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Kozélet

SZUBJEKTIV

Kevésbé rossz
és még rosszabb hirek

:(ﬁlrcsa kettdsség ez, hogy mikdzben Budadrs ismét
a

legélhet(')'bb Véros egy orszagos ranglistén a maga
egy része (hogy 6k vannak-e tobbsegben, azt nem tudom,
de mindenesetre jo hangosak) folyton elégedetlen. Es te-
gyiik gyorsan hozza: a konkrét esetekben okkal azok.

Mert valoban sotétek (voltak!?) az energiatakaré-
kosra cserélt lampak és a kozvilagitds mar-mar életeket
veszélyeztetett. (A zebraknal most kaptunk jobbakat!)
Mert valoban iszonyu hosszu (volt?!) a varakozasi lista a
szakrendelésekre. (Van remény, hogy valtozik, de ehhez
a sajat zsebébe kellett nytlnia a varosnak.) Mert valoban
kétszer annyit fizetiink (fizettiink?!) az agglomeraciéban
a kozosségi kozlekedésért, mint a budapestiek. (Jo, de
van sajat, ingyenes kisbuszunk.) ... Hogy csak a most
aktualis problémakrol beszéljiink. De az elmult évek-
bél is ide hozhatnank példanak a leromlott szinvonala
szemétszallitast, amit ugye kivettek a helyiek kezébdl,
kozpontositottak és utana kezdddtek a problémak. Az 6n-
kormanyzati fenntartasbol visszaallamositott iskolakban
a tankeriilet altal elmulasztott felajitdsokat és ugyanott
a budadrsi potlék ellenére betdlthetetlen allashelyeket,
szaktanarhianyt..., soroljam?

A jelenlegi alighanem legsulyosabb rossz hir, hogy
2024. februar 1-t61 megsziint az évtizedek ota rendelke-
zésre alld 24 oras orvosi ligyelet. Budadrs hidba szerette
volna To6rokbalinttal kozosen fenntartani, tobbek kozott
az Orszagos Ment6szolgalat (OMSZ) szovivoje is kije-
lentette, hogy az ligyeleti ellatasa az 6 kizarolagos felada-
tuk és joguk. S6t, azt is kijelentette, 6k olyan jol ellatjak
ezt a feladatot, hogy nincs sziikség mellette semmilyen
sajat onkormanyzati finanszirozasi maganiigyeletre.

Mikor e sorokat irom, még csak harom nap telt el,
tehat tapasztalatokrol nem lehet beszélni, mivel jar majd,
ha at kell menni iigyeletre a felnétteknek Budakeszire, a
gyerekeknek Erdre. De az, hogy Budakeszin 11 telepii-
lést kevesebb emberrel latnak majd el, mint eddig itt Bu-
daorson kettot, semmi jot nem vetit elére. Ahogy az sem,
hogy egész Pest megyében harom (!) gyermekiigyelet
maradt, a haromszog alak(i megye harom egymastol leg-
tavolabb es6 pontjan. Az sem vetit elére semmi jot, hogy
mar javaban az 0j rendszer szerint miikddik az iigyele-
ti rendszer, a haziorvosok azonban, akiknek kotelezéen
kell a sajat telepiilésiikon kiviil igyeletet vallalniuk, még
semmi konkrétumot nem tudnak, hogy mikor és hova
kell menniiik és ott milyen eszk6zok allnak a rendelke-
zéslikre. Senki nem allitja azt, hogy az ligyeleti rendszer
eddig hibatlanul mikodott, s6t! De hogy attél miért lenne
majd jobb, mert az elérhetd ligyeleti pontok szama le-
csokkent (koztiik ugye megsziint a budadrsi), az rejtély.
Olcsobb persze lehet ettdl orszagos szinten. Es az ellatasi
rendszerbdl eddig is nagyon kiesett kisebb telepiilések
szamara lehet, hogy nem lett rosszabb a helyzet. De jobb

sem, ez sajnos boritékolhatd. (Cikkiink az 5. oldalon.)

S ha mar az OMSZ szdba keriilt: az iigyelet megszii-
nésén kiviil azzal is az orszagos médiaba keriilt Budadrs,
hogy par napja rosszul lett néhany gyerek a Herman is-
kolaban. Ugyanis még szinte meg se vizsgaltak dket, a
katasztrofavédelem be sem fejezte az iskolaban az ilyen-
kor sziikséges méréseket, ellendrzéseket, mar felkeriilt
egy kozlemény a mentOszolgalat kozosségi oldalara.
Ezt pedig a hirversenyben - hivatalos forrasnak tekintve
az OMSZ-t - pillanatok alatt atvette a média és mint a
futotiiz terjedt. Csakhogy par 6ra mulva kideriilt, hogy
a mentésok az els6é kozleményben a valosagosnal tobb
gyerekrdl irtak, a valosagnal tobb mentdegység kivonu-
lasarol szamoltak be és szén-monoxid mérgezésrdl, amit
végiil semmi nem igazolt. Es furcsa is lett volna, mivel
tavfiitéses az épiilet, de a kémiaszertarban vagy mas
esetleges forrashelyeken sem talaltak semmi ilyesmit.
A korhazbol a gyerekeket azonnal hazaengedték, illetve
egy gyereket masnap. Komolyabb baja - hala az égnek!
- senkinek nem lett. Am egy napra jo nagy panik tort ki
és valljuk be, ez az eset, foként a kiilonboz6 talalgata-
sok és kommentek (“még egy szén-monoxid mérd sincs
ott” stb.) jocskan romboltak az iskola hirnevét. Es mig
az eredeti hir tobb szazezer emberhez jutott el, az iskola
igazgatdjanak a pontositasa mar joval kevesebbhez.

Most jonne tehat a tanulsag: csak ellenérzott forrasbol
higgyiink el barmit. Ok, de ez esetben mégis kit tekinthe-
tiink hiteles forrasnak? Az anyukat, aki gyereke korhazi
agya melldl azt irta a kdzosségi oldalon, hogy gazszi-
vargas lehetett? Honnan tudhatta volna? Az iskola igaz-
gatojat? De hiszen 6 se tudhatta a vizsgalatok el6tt, mi
tortént, csak azt, hogy - nagyon helyesen - ahol tobb gye-
rek hasonl6 tiinetekkel van rosszul, ott ment6t kell hivni.
Akkor az OMSZ-t? Hat igen. Itt kanyarodnék vissza az
ligyeleti rendszer allami atszervezésére. Ez a valtozas
egy hatalmas 1) feladatot tett még ra az eleve tulterhelt
(ki, hany orat vart mar a kiérkezésiikre?!) mentdsokre.
Sajnos nem hiszem, hogy messze jarnék a valosagtol, ha
azt gondolom, a hermanos iigyben elhamarkodott és a va-
16s problémat eltulzé kommunikacio és a mentdszolga-
lat plusz terhei kdzott van Osszefliggés. Nevezetesen az,
hogy igazolni akartak: van am elég kapacitasuk elharitani
a “katasztrofat”, mert 1am most is azonnal ott voltak és
maris tudtak az okot és a megoldast! Hat nem..., nem tud-
tak. Es félek, hamarosan lesznek majd olyan esetek, ahol
semmit nem kell eltdlozni, mert valéban nagy a baj, de
nem is sikeriil a valodi katasztrofat megeldzni, elharitani.
Barcsak, ne lenne igazunk!

Evier Erzseser | K |
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Varoshaza

A 15 000 fo feletti tele-
piilések korében
Budadrs, Biatorbagy,
Godollo, Paks és
Veresegyhaz szerezte
meg az elsé ot helyet A
jovo telepiilései
Magyarorszagon — Az
Egyensiily Intézet tele-
piilésindexe” sorrendjé-
ben, amirél januar
17-én sajtotajékoztaton
szamoltak be
Budapesten. Az esemé-
nyen a kutatokon kiviil
megjelent tobb érintett
telepiilés polgarmeste-
re vagy helyettese is.

. Boros Tamas az Egyen-
suly Intézet igazgatdja
koszontotte a sajtotajékozta-
té résztvevoit, majd Gémesi
Gyorgy Godolls polgarmes-

tere, a Magyar Onkormény-
zatok Szovetségének elnoke
kapott szot. Budaorssel kap-
csolatban azt mondta, hogy
mikézben mindenki irigyli
a varos gazdagsagat, azt so-
kan elfelejtik, hogy masok is
kaptak 1990 utdn lehetGséget,
de nem mindenki tudott élni
vele, mig Budaors igen.
Budadrsrél  Wittinghoft
Tamas polgarmester azt emel-
te ki, hogy kicsit meglep6dott
azon, hogy ilyen jé helyezést
értiink el, mivel hidba kiemel-
kedé Budadrson az ipartizési
adobdl befolyt bevétel, ha az
allam szolidaritasi adé cimén
tobb milliard forintot von el
az oOnkormanyzattol. Ennek
ellenére igaz, hogy voltak fej-
lesztések, ha nem is millidardos
beruhdzasok, és a szolgaltata-
sok szinvonala nem romlott,
a varos igyekszik a szocialis
biztonsagot garantalni, a va-
rosvezetés ugyanis elsdsorban
ezekre kivan kolteni. Arrol is

EGYENSULY INTEZET TELEPULESINDEXE

Varosunk az elso

2014-es

Helyezés Varos indexpont

beszélt, hogy ennek ellenére
sok kritikat kap példaul a ko-
z0sségi oldalakon, melyek ko-
z0tt sok jogos. Tehat ez az elsé
helyezés ,6romteli, de nem
lehet hatra d6lni”

,Budaors 2014 ota az
elsé helyen szerepel ezen a
listan, de Paks is megdriz-
te negyedik pozicidjat. Ezzel
szemben Godolld (2. > 3.) és
Veresegyhaz (3. > 5.) hatrébb
keriilt a sorban, mikdzben
Biatorbdgy a 13. pozicidbol
tort az élre. Utdbbi raadasul
azt is elmondhatja magardl,
hogy a vizsgalt idészakban a
legnagyobb (+7,8 indexpon-
tos) fellendiilésre volt képes.
Biatorbagyot Komdrom, Mo-
nor, Fét, illetve Cegléd koveti

2021-es Fejiddés 8 év alatt
indexpont

(indexpontvaltozas)

a legtobbet fejlédé varosok
kérében. AZ ELSO HELYE-
ZETT: BUDAORS Budaérs
els6 helyezését tobbek ko-
z0tt az egy lakosra juto nettd
belfoldi jovedelemnek (2,7
millié forint), a tetemes egy
fore juto ipartizési adonak
(330 ezer forint), illetve a
diplomasok kiemelkedé ara-
nyanak (34 szazalék) koszon-
heti. Bar elsdségét meg tudta
tartani, a vizsgalt id6szakban
tobb mint 3 indexpontot ve-
szitett, igy Biatorbagy mos-
tanra mar esélyes kihivojava
valt” - all a tanulmanyban.

A TELJES TANULMANY ITT ERHETO EL:

http://egyensulyintezet.hu,
p-content/uploads/2024/01
elepulesindex2024.pdfi

J6 hir az ingazdéknak:

MARCIUS 1-TOL BUDAPESTEN IS ELEG A MEGYE- (VAGY ORSZAG-)BERLET

A (var)megyebérlet (9450
forint) és a Budapest-
bérlet (jelenleg 9500
forint, de az igéret sze-
rint csokken az ara) meg-
vasarlasa helyett marcius
1-tél a BKK jaratain is
elég egy (var)megyebér-
let, vagyis az ingazok
utazasai koltségei meg-
felezédnek. De az is jol
jar, aki megyehataron at
is gyakran utazik, merta
18900 forintos
orszagbérlet szintén jo
lesz fovarosban is.

. »A mai nap jo hire, ma-
rad a Budapest bérlet,
azaz nem novekednek a buszon
utazd budadrsiek terhei. Kara-
csony Gergely és Lazar Janos
megallapodtak, ezzel megoldé-
dott a hetek 6ta tartd bizony-
talansag. (...) A megallapodas
még kedvez6bb. A megallapo-
das legf6bb nyertesei az utasok,
koztiik kiemelten az agglome-
raciéban él6k, akik szdmdira a
megallapodds egyszer(ibb és
olcsobb utazast tesz lehetdvé: a
megyebérlet (9450 forint) és a
Budapest-bérlet (9500 forint)
megvasarlasa helyett ugyanis
a jovoben elég lesz megvenni-
iik a megyebérletet, vagyis az

utazasai koltségeik megfele-
zddnek. Ezzel utazhatnak egész
Budapesten és az agglomeracio-
ban!” - irta a kozosségi oldalon
Wittinghoff Tamds polgarmes-
ter janudr végén.

»A Budapest-bérlet valto-
zatlanul érvényes marad a féva-
ros egész tertiletén, a Pest var-
megyére valtott havi bérletet,
illetve a havi orszagbérletet
marcius 1-t6l a BKK jaratain
is elfogadjak - errdl allapodott
meg Karacsony Gergely Buda-
pest f6polgarmestere és Lazar
niszter a fdpolgarmesteri hivatal
janudr 29-i tajékoztatasa szerint.
Mindegyik bérletet mindkét fél

202. FEBRUAR

arusitani fogja, minden értéke-
sitési csatorndjan. A Budapest-
bérletbol, a Pest varmegyei
bérletbdl és az orszagbérletbol
szarmazo bevételt, és az ahhoz
kapcsolod6 menetdij-kiegészi-
tést — az adott érvényességi te-
riilet sajatossagaihoz igazoddan
- teljesitményaranyosan oszt-
jak meg.

Varoshaza

AZ ONKORMANYZAT KERESI A MEGOLDAST...

Megsziint az ugyelet

Kevés olyan téma van,
amirél olvasdink azon-
nali és hiteles tajékozta-
tast kérnek/kovetlenek,
az egyik ilyen az egész-
ségiigy. Azon beliil most
éppen az orvosi iigyelet.
Hiszen az orszagos sajto-
ban és a kormanyzati
hirdetésekben mar
2022-ben megjelent,
hogy az allam miként
alakitja at az orszagos
rendszert, és par hete
azis, hogy 2024. februar
1-jén Pest varmegye is
becsatlakozik az uj rend-
szerbe. Ez azt jelenti,
hogy Budadrson februar
1-t6l megsziinik/meg-
sziint a Kossuth Lajos
utcaban évtizedek ota
rendelkezésre allé 0-24
oras iigyelet.

Februar 1-jén reggel
senki nem veszi mar
fel a korabbi iigyeleti tele-
fonszamot, bar el6z6 nap az
ott dolgozok még tobb ri-
asztasra is kimentek, illetve
a rendel6ben is fogadtdk a
betegeket. Néhany nappal a
fordulépont elétt jelent meg a
budadrsi 6nkormanyzat elsé
kozleménye, hogy a valtoza-
sok bejelentése ota keresik
Torokbalinttal kozosen an-
nak a lehetdségét, hogy akar
a két onkormanyzat altal fi-
nanszirozva, de ne sziinjon
meg Budaorson az iigyelet.
Csakhogy ehhez a pénzen
kiviill (amivel a koltségvetési
tervben szdmolnak) szdmos
hatdsag engedélyére van sziik-
ség, illetve meg kell talalni a
fenntartasahoz a jogi lehet6-
ségeket. Wittinghoff Tamads
polgarmester janudr 31-én egy

Tajekoztatd
a,24 6ras
orvosi ligyeleti rendszer
helyzetérol

BUDAGRS

kommentben a Facebookon
ezt irta: “pillantnyilag meg-
tiltottak (,hogy a budadrsi
tigyelet tovabb muikodjon - a
szerk.) Miiller Cecilia leirta,
ez a mentdszolgalat kizardla-
gos hataskore. Azért keresiink
valamilyen jogilag lehetséges
megoldast..”

AZ ONKORMANYZAT KOZLEMENYE:

Madtol megsziint Budadrsén a 24 6rds orvosi tigyeleti elld-
tds, a 1830-as kbzponti szamot lehet hivni!

Kedves Budadrsiek!

A kormdny dontése alapjan a mai napon megsziint
Budadrson a 24 érds orvosi iigyeleti elldtds.

Budadrs és Torékbdlint hosszu évek 6ta miikddtetett kozo-
sen egy rendkiviil hatékony siirg6sségi ligyeleti rendszert,
amely kiemelt fontossdgu volt mind a gyermek-, mind a
felnéttorvosi elldtds terén. Ez a 24 ords ligyelet eddig lehe-
tové tette a két vdros lakosainak, hogy baj esetén gyors és
szakszer( orvosi elldtdsban részestiljenek. A kormdny sza-
bdlyozdsa megakaddlyozza, hogy a magas szinvonalon
biztositott 24 érds orvosi lgyeleti rendszert 2024. februdr
1-t6l tovdbb miikodtesse a két 6nkormdnyzat, annak elle-
nére, hogy a sziikséges forrdsok rendelkezésre dllnak.

Az ligyeleti elldtdst 2024. februdr 1-t6l Budadrsén az Or-
szdgos Mentdszolgdlat veszi dt. A mai naptdl a kézpon-
tositott orvosi iigyelet a 1830-as egységes telefonszd-
mon érhet6 el, ligyeleti idében jelentkezé sulyos panasz,
tiinet esetén ezt a szdmot kell hivni.

Emellett é] a menték 112-es telefonszdma is, ahogyan
eddig is, amennyiben siirgds orvosi segitségre van sziik-
ség (pl. személyi sériiléssel jdré baleset esetén, vagy ha
életveszély vagy annak gyandja dll fenn, sziilészeti esemé-

nyeknél stb.)

Az Uj rendszer szerint a hdziorvosi ligyelet hétkéznap
16:00-22:00-ig, hétvégén és linnepnapon 08:00-14:00-ig
a jdrdsi szakrendeld tertiletén mdkédik majd. Hétkdznap
22:00-08:00-ig, illetve hétvégén 14:00-08:00-ig az Orszdgos
Mentészolgdlat biztositia a siirg6sségi elldtdst. Ez azt is
jelenti, hogy azok szamdra, akik személyesen keres-
nék fel az iigyeletet, a mai naptél a beteg gyerekeiket
Erdre, a felnétteket pedig Budakeszire kell vigyék, nem
pedig az eddig megszokott helyen Budaérsre.

Budadrs dnkormdnyzata jelenleg is keresi a megolddst.
Mindent megtesziink annak érdekében, hogy a budadrsi
lakosok szdmdra ismét a vdrosban legyen elérheté a ma-
gas szinvonalu gyermek- és felnétt orvosi ligyeleti elldtds.
Koszénjiik megeértésiiket és egyiittmiikodésiiket ebben a

nehéz idGszakban is.

Budaérs Vdros Onkormdnyzata
Budadrs, 2024. februdr 1.

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao rSi na p I o. h U oldalon!

“VILAGOSABB
LESZ

A GYALOGATKELG-
HELYEK KORNYEK"

Errél irtuk 2023. decem-
ber 6-an, amikor a képvi-
selétestllet dontott arrol,
hogy 20 milli6 forintot for-
dit az onkormanyzat erre.
Budaors teriile-
tén ugyanis az
elmult id6szak-
ban megnétt a
jarmuvezeték
hibajabdl beko-
vetkezett gya-
logosgazolasok
szama a kijelolt
gyalogatkel6-
helyeken, ezek
kozul is a jelz6-
lampas forga-
lomirdnyitassal
nem rendelke-
z6 helyszine-
ken. ,Tortént
ez annak ellenére, hogy
az atkel6k megvilagitasa
a szabvanynak megfelel6-
en a megel6z6 szakaszhoz
képest eggyel nagyobb ka-
tegdridju megvilagitassal
rendelkezik, illetve az el-
mult években tébb helyen
is direkt gyalogosatkeld
megvilagitasra kifejlesztett
fényforrasokat szereltek fel.
A lakossagi jelzések alap-
jan elkerilheték lennének
a tovabbi balesetek a je-
lenleginél még nagyobb
megvilagitassal, kiilénosen
a kiemelt forgalmu szaka-
szokon, mint példaul az 1.
sz féut, a Karoly kiraly utca,
a Szivarvany utca, a Far-
kasréti ut egyes szakaszai”
- allt az el6terjesztésben.
Ezekben a napokban meg
is érkeztek az uj lampak,
sorra kerlilnek a helyukre,
és amint az a kdzosségi ol-
dalakon a kommentekbdl
kideril, a lakossag megelé-
gedésére. Valoban sokkal
nagyobb teriletet vilagi-
tanak be és érzékelhetéen
jobb lett altaluk a kozvila-
gitas.




Az egészséges ételek kreativ

vildga nemcsak ételt, hanem
életstilust is kinal. A kreativ salatak,
friss alapanyagok és egy kis otthoni
varézslat segithetnek az egészsé-
glink megdrzésében. Miért pont a
salatak? Mert sokoldaluak, izlete-
sek és a taplalkozasunk szempont-
jabol rendkiviil elényosek.

Téli alapanyagok: hol talal-
hatjuk meg?

Lokalis piacok és zoldsége-
sek: a helyi piacok és z6éldségesek
télen is kindlnak néhény olyan
alapanyagot, amelyek jél meg-
alligk a helylket a salatainkban.
lyenek lehetnek a lila kaposzta,
sargarépa, cékla és fehér répa.
De tdbb boltban is taldlhatok télen

Az Accu-Chek Active Kit gyogyaszati segédeszkdznek mindsul.

W
WIDE
‘A UJ EV, UJ LEHETOSEG,

TEGYEN AZ EGESZSEGEERT!

JOJJON BE HOZZANK INGYENES

HALLASVIZSGALATRA, MOST
EGY ACCU-CHEK ACTIVE KIT

VERCUKORSZINT MERO
SZETTET KAP AJANDEKBA*

Eletmod

is friss zoldségek, mint példaul spe-
nét, salata, retek, brokkoli és
karalabé. Es néhany online aruhaz
télen is kindl elsésorban fagyasz-
tott friss zoldségeket. Gy6zodijlink
meg azonban az alapanyagok mi-
ndségérdl és eredetérdl!

BGVEBBEN, KONKRET RECEPTEKKEL:

http://budaorsinaplo.hu

egeszseges-es-finom-salatak-telen
orozatunk-ezzel-folytatodik

Leh6cz Eva vagyok, pedikiirs
immar tébb, mint 20 éve, és kozel 3
éve életmod tanacsadoként is tény-
kedek. Elétte 20 évig egy irodaban
koptattam a széket. Aztan ahogy
teltek-multak az évek, 40 év felett
elkezdett a testem jelezni: Haho!!

AZ EGESZSEGES ELETMODROL 3-4. RESZ

Finom saldtak télenis

Az egészséges életvitelrdl szolo sorozatunkat a 3. részben a taplalkozasrél kozolt gondolatokat folytattuk arrol,
hogy nem kell a tavaszt megvarni a friss salatak elkészitéséhez. Szerzénk Széka Akos egy internetes salatazé iize-
meltetdje. Majd a 4. részben Lehdcz Eva, egy 60+-0s holgy osztotta meg olvaséinkkal a sajat tapasztalatait.

Velem ki torédik? Ekkor kezdtem el

sportolni az Gilémunka ellensulyoza-
saként, belevetettem magam annak
a tanulmanyozésaba, hogy hogyan
is lehet nekem JOL-létem.

(we) Apro I1épésekkel is lehet
szépen eldre haladni! Elsoként a
fehér cukrot, fehér lisztet szamiiz-

tem itthonrdl. Fontosnak tartom
azt, hogy minél gyakrabban egytink
olyan ételt, amit én f6zok itthon, és
nem félkész, feldolgozott élelmi-
szerb6l készil. Inkabb hasznélok
friss hozzavalokat, esetleg mirelitet
(persze abbdl is legjobb, ha a kis-
kertben terem). Igyekszem tdbb
salatat, vagy parolt zoldséget ké-
sziteni, mint régebben. Persze senki
ne gondolja, hogy szent vagyok, ng-
lunk is el6fordul stiltkrumpli, vagy
egy-egy pizza. A fé hangsuly az
aranyokon és a mértékletességen
mulik. (...

A TELJES CIKK, AMI MESSZE
NEM CSAK A TAPLALKOZASROL SZOL:
http://budaorsinaplo.hu
az-egeszseges-eletmodrol-60-osan
elkezdett-a-testem-jelezni-haho
elem-ki-torodi

HALLOKESZULEK

STUDIO

AUCHAN KORZO BUDAORS

Sport utca 2-4.
Kérjuk, egyeztessen vellnk idépontot!
06 (30) 220 3624

*Minden 50 év feletti Uj tUgyfél, akinek hallasvizsgalati eredménye meghaladja az atlag 30 dB-t egy Accu-Chek Active KIT vércukorszintmérd
szettet kap. Az akcié 2024. januar 11-tél a készlet erejéig tart. Amennyiben van hallékészUléke, kérjuk, hozza magaval a kiskdnyvét.

hasznalati utmutatdt, vagy kérdezze meg kezelborvosat!
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A kockazatokrdl olvassa el a

BU/24/01BN1

& TritonLife

Eletmod

CELTAMOGATAST KAPOTT A SZAKRENDELO A VAROSTOL

Hol tart oz eldjegyzési |doh
csohkhentése?

December elején 167
millio forintos kapaci-
tasbhovitdo tamogatast
szavazott meg a budaor-
si képviseldtestiilet a
helyi jarébeteg-ellatas
szamara. A szakrendeld
cserébe azt vallalta,
hogy 2024. marcius
31-éig hat szakteriile-
ten egy honapra csok-
kenti az eldjegyzési
iddt. Megnéztiik, hol
tart most a folyamat.

Az elmult években a NEAK
altal biztositott normativak
az egyészségligyi rendszer
atalakitdsanak sordan nem
tudtak lépést tartani a meg-
ugré beszerzési és lizemel-
tetési koltségekkel, illetve
az orvosfizetésekkel, ezért a
budadrsi  jarébeteg-ellatast
a korabbi modellben mar
nem lehetett kielégitéen fi-
nanszirozni - err6l beszélt
decemberben Zsakai Zol-
tan, a budadrsi egészség-
Ugyi kozpontot lizemeltetd
TritonLife ~ Magankoérhazak
Zrt. fekvébeteg-ellatasért fe-
lel6s Uzletdg-igazgatdja. Bar
suirgds esetekben a szakren-
del6 korabban is humanusan
jart el - mas szoval egyedi
elbirdlas alapjan az orvosok
soron kivil fogadtak azokat,
akik szdmara a varakozas
szenvedéssel vagy az élet-
mindség jelentés romlasaval
jart volna -, az el6jegyzési
idék tobb szakrendelésen
tovabb néttek, ami tarthatat-
lannd valt. Az egészségligyi

TritonLife Magankdérhaz Budaors

kdzpont jelzésére a varos ve-
zetése tamogatéan reagalt,
ennek nyoman a budadrsi
képviselStestiilet december
elején 167,4 millié forintot
szavazott meg a szakrendel$
szamara.

Fontos részlet, hogy a varos
ezt az Osszeget nem ,alta-
ldban”, plane nem - ahogy
ez az egészségugyben sok-
szor megesik - valamilyen
addssag utodlagos torleszté-
sére adta, hanem szakmai
szempontok alapjan, célhoz
kototten, szigoru feltételek
mellett a kapacitasok bovi-
tésére. Az 6nkormanyzat és
az egészségligyi kozpont
abban allapodott meg, hogy
hat akut teriileten a szakren-
delé marcius 31-ig az el6-
jegyzési id6t egy honapra
csokkenti (és ott is tartja).
Hol tart ez a folyamat? Kikér-
tiik az adatokat.

3 > e
Kardioldgia

Uj orvos, dr. Simkovits Dani-
el érkezésével - a meglévd
asszisztencia  segitségével
- heti tiz 6raval nétt a ren-
delési id6 a szakrendelésen.
A december elején még 4,5
honapos elbjegyzési id6
mostanra 6,5 hétre csokkent;
az ellatasi terlletrdl érkezok,
vagyis a budadrsi és her-
ceghalmi lakosok kéthetes
elényt élveznek.

> ]
Ortopédia

Az ortopédusok csapata dr.
Harrira M. Fahed személyé-
ben 4j specialistaval baviilt,
ami plusz 16 6ra rendelési
id6t jelent hetente. Emellett

Tel.:

a budadrsi betegellatasban
mar hosszu ideje kozremd-

kodé szakorvosok is tovabbi -

orakat vallaltak a vardlista
ledolgozésa érdekében. A
megnodvekedett oraszamo-
kat az egészséqgligyi kozpont
rutinos asszisztencidja szol-
galja ki. Az el6jegyzési id6
3-r6l 2 hénapra csokkent a
szakrendelésen; a budadrsi
és herceghalmi paciensek
kéthetes elényt élveznek.

3 b > o
Diabetologia

A szakrendelésen sok a gon-
dozasi jellegl talalkozo, a
visszatéré paciens. Uj orvos
vagy asszisztens nem csatla-
kozott, az egyészségligyi kdz-
pont a jelenlegi rendeléseket
tarja karban és fejleszti. Az Uj
betegek 2-3 honapra kapnak
idépontot.

-~ > »>
Nogyogyaszat

A rendelési 6raszam heti 8-rél
12 6réra torténd novelését a
szakrendeld a mar kordbban
is az intézményben dolgozé
szakemberekkel oldja meg.
Az ellatasi terlletr6l érkezd
paciensek kéthetes elényt
élveznek, illetve a kiegészi-
t6 orakban kizérélag Oket
fogadjak. Az el6jegyzési id6
december elején 2 hdénap
volt, jelenleg mar csak 5 hét.

$zemészet

A szakrendelés dr. Erdem
Kaan Okan érkezésével két
éve kapott Gj lendiletet,
az 6 rendelési ideje tovabb
bévilhet. Az el6jegyzési id6
jelenleg egy hoénap koriil
van - december elején még 5
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hénap volt. A helybeliek két-
hetes el6nyt élveznek.

Ultrahang-
diagnosztika

A rendelési id6k bdvitésével,
véltozatlan személyzettel si-
kerilt jelentésen csokkente-
ni a varakozast: jelenleg mar
2 hétre is lehet id6pontot
kapni. Az ellatasi teriletrél
érkez6k az ultrahangos vizs-
galatndl is kéthetes el6nyt
élveznek.

Tovabbi lépések johetnek

Decemberben az onkor-
manyzat és a szakrendeld
vezetése utalt r4, hogy ked-
vezd tapasztalatok esetén
az elbjegyzési idék csokken-
tését szolgald program mas
terlletekre is kiterjeszthetd.
Zsadkai Zoltdn érdeklodé-
siinkre elmondta: jelenleg
arra  koncentralnak, hogy
gyors eredményeket érjenek
el, amit nehezit, hogy tart a
szokasos év eleji roham, a
betegszam ilyentajt sokkal
nagyobb, mint maskor. Az
igazgaté korabban jelezte:
azok a szakrendelések élvez-
nek prioritast, amelyeken a
hosszabb vérakozas jelentds
egészségligyi hatranyt okoz,
illetve amelyeken érdemben
van lehet6ség javitani a Bu-
daodrson élé betegek ellatasi
kordlményein. A konzultacio
az 6nkormanyzat és az egész-
ségligyi kdzpont kozott fo-
lyamatos.

+36 23 445 480 Web: budaorsmed.hu




Kozélet

Tollner Jozsef az lllyés
gimnazium matektana-
ra az egyik fé szervezdje
ma az oktatas ligye mel-
letti helyi demonstraci-
oknak. igy nem is volt
annyira meglepd, hogy
amikor az “Errél irtunk
10, 20 és 30 éve” cimii ij
sorozatunkhoz a 2023
decemberi szamunk
készitésekor az 1993-
ban megjelent cikkeink
kozott keresgéltiink, a
tanar \r, mint a helyi
Fidesz ij elnoke nyilat-
kozott lapunknak. (...)

W Emlékszel még erre az
1993-as  nyilatkozatodra?
Hogy keveredtél b6 30 évvel
ezel6tt a Fideszhez?

A nyilatkozatra nem em-
lékszem, de a cikketeket ol-
vastam. Ugy kezd8dott, hogy
ott voltam Nagy Imre djrate-
metésén 1989-ben a Hdésok
terén és Orban Viktor beszé-
de utdn ugy éreztem, koztiik a
helyem. (...)

A budadrsi Fidesz csoport
tagja tehat akkor lettem, és
miutan az akkori vezet6 Sel-
meczi Gabriella bekeriilt az
orszagos elnokségbe, engem
valasztottak meg helyette. Ne-
kem addig volt szimpatikus
a Fidesz, amig nem lattam
beliilrél. Miutan budadrsi el-
nokként személyesen is tall-
koztam a vezet6kkel, koztitk
Orbannal, onnantdl szamom-
ra nagyon visszatetsz6 volt az
a primitiv, alpari, arrogans
viselkedés, amit a zartkor(
beszélgetéseken  tapasztal-
tam téle. (...) A sajat partjan
beliil is elnyomta a potencialis

rivalisait. (...) Miutan annyi-
ra ellehetetlenitette ezeket az
embereket, hogy jobbnak lat-
tak elhagyni a partot, én ma-
gam is ugy dontottem, hogy
nincs ott a helyem, és a Fidesz
budadrsi elnokeként 1994-
ben kiléptem a partbdl.

B Es mikor, miért érezted
gy, hogy neked ujra be kell
szdllni a politikdba, ponto-
sabban az oktatdsért zajlo
demonstrdciokon miért vdl-
laltak ismét aktiv szerepet?

Ez még korabbra, 1988-ra
nyulik vissza, akkor alakult
meg a Pedagogus Szakszerve-
zettel szemben alternativaként
a Pedagogusok Demokratikus
Szakszervezete (PDSZ). (...)
Barki volt is kormanyon, min-
dig ki kellett allnunk a peda-
gogus érdekek mellett.

M Akkor ez azt jelenti, hogy
a Magyar Bdlint vezette Ok-
tatdsi Minisztériummal - ak-
kor legaldbb volt ilyen - sem
voltatok elégedettek?

Veliik a pénz miatt nem
voltunk elégedettek. A pénz-
zel sosem lehettek a peda-
gogusok elégedettek, de a
Magyar Balint féle vezetés
legalabb  hagyott dolgozni
benniinket. Abban az idében
lehetett iskolat csinalni. Az
Illyés is akkor lépett arra az
utra, amibél a jelenlegi ki-
alakult. Az érdekképviseleti
munka - az enyém is - 2010
utan erdsodott fel, mert ami
ezutdn tortént egyszertien
borzaszt6. Mindenki tudta,
hogy baj van, de minden eré-
feszitéstink ellenére nem si-
keriilt a pedagdgustarsainkat
meggy6zni arrdl, hogy egysé-
ges fellépéssel eredményesek
lehetiink, és megakadalyoz-
hatjuk ezt az O&riiletet, amit

~ VENDEGSEGBEN TOLLNER JOZSEFNEL,
AKI AZ ILLYES TORTENETEBEN A LEGHOSSZABB IDEJE OSZTALYFONOK

“En mar nem akarok
aktivlenni a kozéletben”

a kormdny Kkitaldlt, és azéta
végig is vitt. A most kapott
alamizsna miatti 6romkodés
utdn pedig ugy érzem, végleg
eldélt, hogy a pedagdgustar-
sadalom behddolt.

M Tehdthajol értem, megint

kiabrdandultdl a politikdbdl és

elég a kozéleti szereplésbél?
Igen, valahogy igy.

B Ugorjunk az elejére! Mi-
ért lettél tandr és miért pont
a matek?

Osiben, egy Veszprém
megyei kis faluban néttem fel,
ahol (...) mar az elsOs tanito
nénim miatt ugy gondoltam,
hogy nekem is tanitanom kell.
(...) Majd altalanos iskola har-
madik-negyedik osztalyaban
volt egy “6rult” tanitém, aki
azt mondta: gyerekek, felejt-
sétek el az drarendet, ezen a
héten csak szamtandra lesz.
Az osztalytarsaim nagyon
utdltak a heti 20-25 matek-
orat, de nekem ez nagyon tet-
szett, és talan itt dolt el, hogy
matekot fogok tanitani.

(...) A matek a probléma-
megoldas eszkoze. Szerencsé-
re maga a tantargy is ebbe az
irdnyba valtozott. A kétszin-
tl érettségi bevezetése oOta
ez még erésebben igaz, mert
életszertibbek lettek a felada-
tok, az életben vald eligazo-
dasban segitenek az iskolaban
tanultak.

B Hogy keriiltél Budairsre?

Az ELTE kollégiumaban
laktam a Budadrsi uton, ami-
kor 21 évesen megismertem a
paromat, aki akkor mér Buda-
Orson lakott. Abban az idében
nem volt egyszer(i lakashoz
jutni. (...) miutdn mindketten
a Budaorsi 2. szdmu Altalanos
Iskoldban (mostani Herman)
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tanitottunk és megsziiletett
elsé gyermekiink, lehetGséget
kaptunk arra, hogy sok kol-
csonnel ugyan, de lakashoz
jussunk. A lakételepen husz
évig laktunk, majd elkezdtiink
épitkezni Patyon. Ami pediga
munkat illeti: az altalanos is-
kolaban matek-fizikat tanitot-
tam, mert Szegeden a Juhdsz
Gyula Féiskolan matek-fizika
szakon végeztem, innen ke-
riiltem at a gimnaziumba 4 év
utan. El6szor csak heti egy na-
pon o6raaddéként technikat ta-
nitottam, majd teljes allasban
matematikat. Kézben elvégez-
tem Debrecenben a Kossuth
Lajos Tudomanyegyetemen a
gimnaziumi tanitdshoz sziik-
séges matematika kiegészitd
szakot.

B Soha nem fordult meg /

ennyi év alatt a fejedben,
hogy valami mdst csindlj?

De igen. S6t, a tanitas mel- -

lett folyamatosan kellett mast
is csinalnom. Hosszu éveken
keresztilah  , tartja a kap-
csolatot a sziil6kkel, a szakta-
néarokkal, ha baj van, segit, ha
nem tud segiteni, megkeresi
azt, aki tud. (...)

Kozélet

M Hogy tudod elérni, hogy
dszinték legyenek veled a gye-
rekek?

- Talan érzik, hogy korrekt
vagyok, és amit elmondanak,
akdr a sziil6kkel vagy a tand-
rokkal kapcsolatban, azokkal
az informaciokkal nem élek
vissza. Egyébként szerintem
az nem fontos, hogy min-
den didk az osztilyfénoké-
vel legyen a legbizalmasabb
kapcsolatban, ennél sokkal
fontosabb az, hogy mindenki
szaméra legyen valaki az is-
kolaban, akiben bizik, akihez
batran odamegy. (...)

(...) Ma maér sok volt di-
akom életét kovetem a ko-
z0sségi média feliiletein, és
persze vannak olyanok, akik
személyesen keresnek meg és
mondjdk el, miként élnek.
Idénként meghivnak diplo-
maosztoéra, de tobb eskiivén
is voltam mar. Tobben vannak
olyanok is a volt osztalyaim-
bdl, akik egymadssal hazasod-
tak.

B Latsz ismer6st ezen a ké-
pen? Esetleg sajdt magadat?

- Nahat, ez a tavaly nydri
Ultrabalaton  futéversenyen
készult. (...)

Gyerekkoromban  és
még fiatal felnétt korom-
ban is sportoltam. (...) Aztan
harminc évnyi mokuskerék
kovetkezett, kozben  épit-

kezés Patyon, épitkezés a
balatonendrédi  telkiinkon,
ami ugyan fizikai munka volt,
de a sport teljes egészében ki-
maradt. Egészen addig, amig
néhany éve bekertilt a tantes-
tilletlinkbe Vereczkei Noémi
kollégandm, aki feltette a kér-
dést: ki lenne az, aki szivesen
elindulna az Ultrabalatonon?
(...) én 11 kilométert futot-
tam le mind a két napon. (...)
Nyaron egy nap alatt korbebi-
cajoztam a Balatont, ez a 209
kilométer is jol esett. Ajanlom
mindenkinek ezt az Gj hob-
bit, de azt nem, hogy varjon a
kezdéssel 60 éves kora utanig.
(..)
M Azt hogyan éled meg,
hogy amikor elkezdtél dol-
gozni az Illyésben, akkor még
egy egészen mdsfajta iskola
volt, mint amilyen mdra lett?
Amikor idekeriiltem, ak-
kor ez az iskola a megsziinés
szélén allt. (...) A ‘90-es évek
elejétdl innen jott fel szépen,
lassan az intézmény és lett az
orszag egyik legkeresettebb
gimnaziuma. Szerintem fan-
tasztikus, amit az itteni is-
kolaigazgatok vezetésével az
egész tantestiilet elért. Ez egy
nagyon hosszu folyamat volt,
sok minden segitette. Az Uj
épiilet, a kozgazdasagi szak-
kozépiskolai képzés beveze-
tése, a nulladik évfolyamos
nyelvi képzés, a hat évfolya-
mos képzés a matematika ta-
gozattal. Es ez mind-mind
vonzotta ide a gyerekeket, és
talan a 2000-es évek elejére
mar volt olyan hire az iskola-
nak, hogy tényleg a jok keriil-
tek ide.

B Szerinted nincs annak a
telepiilésen él6 gyerekekre ne-
gativ hatdsa is, hogy ha egy
iskola annyira jo, hogy csak
a kitiindket veszik fel? Illet-
ve tandrként nem hidnyzik
a tehetséggondozds mellett a
nehezebben teljesitok felzdr-
kéztatdsa, mint szép feladat?

- Persze, jo lenne, ha Bu-
daorsrél tobb gyerek keriil-
hetne be ide. De azok is, akik
nem jutnak at a felvételi ros-
tan, ebbe a mostani Illyésbe

szeretnének jarni, és nem
abba, amilyenné esetleg par
év mulva vélna amiatt, mert
elényben részesitjiik a helyie-
ket. Jelenleg egyébként nagy-
jabdl a tanuldk egyharmada
budadrsi, egyharmada buda-
pesti és egyharmada az agglo-
meraciobdl ingazik hozzank.
Tandrként mit tartanék jonak?
Természetesen az integraciot,
a korzetesitést, de ahhoz egy
masféle oktatdspolitika kell.
Mert tényleg arrdl van sz,
hogy az orszag szempontjabol
nem normalis, hogy bizonyos
iskoldk lefolozik a jokat. De
ebben a helyzetben, amiben
az oktatds tigye ma Magyar-
orszagon van, gyakorlatilag
rank kényszeritik ezt. Egy ide-
alis vilagban azonban azt kel-
lene csindlnunk, amit példaul
a finnek, ahol korzetes iskolak
vannak, és ahol minden iskola
j6. Es megint eljutottunk oda,
ahonnan elindult ez a beszél-
getés, hogy az orszagos okta-
taspolitikinak nagyon meg
kellene a gyerekek érdekében
valtozni.

(...) Igazabdl a hozzank
jaré gyerekeknek sem jo, hogy
burokban vannak, aztan ami-
kor innen kikeriilnek, szem-
besiilnek azzal, hogy nemcsak
olyanok az emberek, mint az
osztalytarsaik, akikkel itt ta-
lalkoztak. Tehat az integracio
a tovabbi életiik szempontja-
bdl is jo lenne. Amikor koz-
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tiik, koztiink vannak olyanok,
akiken lehet segiteni, példa-
ul a tanulasban, vagy akar a
helyvaltoztatasban. ~ Palyam
kezdetén volt egy mozgassé-
rilt tanitvanyunk, aki sokkal
tobbet adott az osztalydnak,
mint amennyit az osztily
adott neki, pedig hoztak-vit-
ték a 1épcsén is golya viszi a
fiat helyzetben.

(..)
B Mire cserélted, cseréled le
a kozéleti szerepléseket?

Arr6l mar beszéltink,
hogy elkezdtem ujra sportol-
ni, sétalgatni a természetben
és észrevenni szép dolgokat,
amikre eddig nem volt idém.
Két évem van még a nyugdi-
jig, de mar most kicsit nyugi-
sabb életet élek.

M Es el is mész majd nyug-
dijba?

Nem tudom. (...)

Sok pétolni valém van.
Mint mondtam, én méar nem
akarok aktiv lenni a kozélet-
ben, abba Kkicsit belefarad-
tam..., aztan kitudja. Szoktak
mondani: soha ne mondd,
hogy soha. )

BE - EE

A HUZASOKAT (...)-TAL JELOLTUK.
A TELJES CIKK ITT OLVASHATO:

http://budaorsinaplo.hu
endegsegben-toliner-jozsefnel

aki-az-illyes-torteneteben-a
leghosszabb-ideje-osztalyfono
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A Matrix Suli Budadrsdon négy éve van jelen, bar
maga az oktatassal foglalkozd vallalkozas idén volt
25 éves. Lapunkban olvashattak mar réla a tulaj-
donos igazgatoné és az itt tanitok szemszdgébdl.

Mini-interju sorozatunkban a sziiloket kérdezziik.
Ezuttal egy édesapa

- Filnk idén szeptembert6l tanul a Matrixsuli 5. osztalyaban -
valaszolta kérdesinkre Prokepy Zoltan. Majd igy folytatta: - Az iskola
kivalasztasanal mint legfontosabb szempontokat a tavolsagot és
hatékony tanitast vettiik figyelembe, mert gyermekink sportol a
hét minden napjan deélutanonkeént, ezért szoros idGbeosztasu. Ezért
bizonyult jonak szamunkra a tombdsitett orak tanrendje, ami azt
jelenti, hogy egymas utan tobb, azonos tantarggyal foglalkoznak, igy a
tanitas legkésabb 13 orakor befejezddik. Egy egy-egy tantargyra tébb
egybefliggd idG jut megérteni a hosszabb, bonyolultabb tananyagokat
aneélkil, hogy meg kellene a gondolatmeneteket szakitani, akar tibb
napras.

Sportoloknal gyakori, hogy magantanuld lesz a gyerek, de mi
ezt nem szerett(ik volna, hiszen akkor kimarad a kizosségbal, ezért a
beiratkozaskor kicsit idegenkedtiink az amugy elénykent kiemelt kis

Altalangg iskola'

osztalylétszamtol. Azota azonban igazolodott, hogy ez valdban inkabb
elény, hiszen ez teszi lehetGve, hogy a foglalkozasokon minden egyes
tanuld a sajat egyeni képességei szerint haladjon, vagyis minden
gyerek adottsagai, érdeklddese figyelembe vehetd a tanitas folyaman.

Végil, de nem utolsd sorban: gyermekiink korabban szorongva
ment be az iskolaba, ami nagy mértékben csékkent és van ra esely, hogy
megszanhet. Annak kdszénhetden, hogy az altalunk korabban ismert
iskolakhoz kepest joval kdzvetlenebb kapcsolat alakult ki itt tanar és
tanulo kozott, hiszen ahogy mondtam, minden diakra tdbb figyelem
juthat az alacsonyabb létszam miatt.

ISKOLAVALTASON GONDOLKODTOK?

Folyamatos beiratkozasi lehetdség a MartixSuli Altalanos Iskolaba!
Gyertek el és ismerjétek meg egyedi képzési rendszeriinket,
pillantsatok be a szinfalak migé!

https://vimeo.com/900657358 /7e84e1c234

Szeretettel varunk, barmely évfolyambal

hewvsziv: 2040 Budadrs, Komaromi u. 16.

Minden honapban sziil6i tajékoztato (legkozelebb 2024. februar 8-an 15-17 6ra), az
aktualis idépontok itt: http:/ /www.facebook.com/matrixsulibudaors

Regisztralj alabbi elerhetdsegeinken: info@matrixsuli.nu +36 70 770 2256

2040 Budadrs, Komaromi u. 16
www.matrixsuli.hu
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30 orszagban 180 oktatasi
intézmény, 210 ezer gye-
rek (360 ezer olyan, aki
legalabb egy bemutaton
részt vett). Es mégsem
egy multicégrol van szo,
hanem a Logiscoolrél,
amit tiz évvel ezeldtt -
hol mashol? - Budaorson
alapitott egy hazaspar
dr. Breuer Anita

és Csitari Gyula.

. A cél akkor az volt, hogy
a sajat két gyermekiiknek
taldljanak egy jo, informatikét
oktat6 iskolat, és miutan nem
talaltak, hat megcsinaltak nekik.
A cél ma mar az, hogy néhany
éven beliil 1 000 000 (1 millio!)
gyerek vegyen részt a Logiscool

Logiscool taborok ;.

Gyerekek

valamelyik, a digitalis vilag-
ban eligazitd, egyedi fejlesztésti
kurzusan a vildgban. A tizedik
sziiletésnapi iinnepségre janudr
23-én délutan a sajtd (koztik
lapunk) munkatdrsai is meghi-
vast kaptak, és ott voltak termé-
szetesen az alapitok, a franchise
halézathoz csatlakozott tovabbi,
helyi iskolaalapitdk, a pénziigyi
befektet6k, néhany sziil6 és per-
sze gyerekek.

Budadrsi ujsag 1évén azt
tudakoltuk dr. Breuer Ani-
tatol, hogy a vallalkozasukat
2014-ben miért pont Budaor-
son hoztdk létre. ,Jelenleg is a
budadrsi a mintaiskoldnk, ide
hiviuk az érdeklédoket, hogy
megnézzék a mitkodést. Es azért
Budadrs, mert ez a vdros a szi-
viink csiicske, itt dolgozott a fér-
jem a Logiscool el6tt is, ide jartak
a gyerekeink évoddba, iskoldba,

Tobb, mint 30 élményalapu

digitalis és programozétabor

BUDAORSROL INDULT...

A Logiscool 10 éves sikertorténete

nagyon nyitott, az innovdciora
fogékony a légkir. Az iskoldkkal
- és nemcsak az dltaldnos isko-
lakkal, hanem most mdr az Illyés
Gyula Gimndziummal is - na-
gyon jo a kapcsolatunk?

Az otlettdl az elhatarozasig,
hogy létrehozzék az iskolaju-
kat mintegy fél 6ra telt el, illet-
ve 2014. januar 27-ig, amikor
délutan 3-kor az elsé 106 gye-
rekkel elkezddott az oktatas,
talan néhany hét - mesélte el
Anita. Amihez Gyula hozza-
tette, hogy a franchise halézat
kialakitasaba csak belesodrod-
tak, hiszen nagyon gyorsan és
rengeteg érdeklédést, ajanlatot
kaptak, hogy mashol is kellene
ilyen. De kiilfoldre 2018-ban
mar tudatosan mentek wjabb
partnereket talalni. ,,Vannak
sikeres és taldn kevésbé sikeres
partnereink is, de mindenkit az

;ln..

jellemez, hogy borzasztéan hi-
sziink benne” - fogalmazott a
hézaspér. Es ami talén a legfon-
tosabb és tobbszor is elhangzott
az tinnepségen, hogy a gyerekek
az oOrakat nem igazdn tanu-
lasként élik meg, hanem jaték
szamukra, amikor megirjak pél-
daul életiik elsé szamitogépes
programjat.

A TELJES CIKK ITT OLVASHATO?

http://budaorsinaplo.hu

a-logiscool-10-eves-sikertortenete:
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6 —18 éves kivancsi és kreativ elméknek »#

Best International Brand

logiscool

Create. Code. Enjoy.

I LOGISCOOL BUDAORS
2040 Budadrs, Office Park, Szabadsag ut 117.
+36 30 695 4844 | hello.budaors@logiscool.com

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao rSi na p I o. h U oldalon!

Boévebb informacié
és jelentkezés:

logiscool.com




A BUDAORSI

TANODA
MEGUJULT...
... ES MEG TOBB

PROGRAMOT
KINAL IDEN

Amiéta tavaly a Temp-
lom térr6l a Farkasréti ttra
koltozott a Budaodrsi Tano-
da az alaptevékenységiik, a
gyerekek korrepetalasa mel-
lett, szamos Uj programmal bé-
viilt a kindlatuk.

Janudrban az épiiletet ép-
pen felujitottak, és ez id6 alatt a
tanulok - egy esetleges baleset
megelzése érdekében - ide-
iglenesen a Templom térre a
BabTérbe jartak, de az admi-
nisztraciés munka és a tovab-
bi tevékenységek elokészitése
zavartalanul folyt. Errél Laka-
tos Gyorgy tugyvezetd kura-

:

tor a Buda Kérnyéki Televizid
riporterének szamolt be. A
folytatédd programok: felnt-
teknek a Nyitott korus, ahova
mindenkit vérnak, aki szeret
énekelni, nem sziikséges zenei
el6képzettség. Tovabba dobol-
ni, gitirozni, énekelni, tan-
colni tanitjdk a gyerekeket.
Van mar tankert, tehat egy ko-
z0sségi kert, amit a gyerekek-
kel mivelnek meg. Lesz idén
is nemzetkozi ifjusagi csere-
program, lesznek nyéri tabo-
rok. Az elmult évben elindult
a mesekavézo, ezt szeretnék
kibéviteni és egy tényleges ka-
vézot kialakitani, ami helyet
ad majd a meseolvasisnak,
mesenézésnek. Erdemes tehat
figyelni a tanoda honlapjat és
faliujsagjat az aktualitasokeért!

A TEVERIPORT ITT LATHATO?

http://budakornyekitv.hu,

kihivas-ele-nez-a-budaorsi

Gyerekek

MINDSZENTY OVODA ES ISKOLA

30 éves

A Mindszenty Jozsef
Rémai Katolikus Ovoda és
Nyelvoktato Német
Nemzetiségii Altalanos
Iskola fennallasanak har-
mincadik tanévében jar
és ezt a kerek évfordulot
egész éves linnepségsoro-
zattal tisztelik meg.

30 éves a budadrsi romai

katolikus 6voda és iskola.
1993. szeptember 25-én alapi-
tottak meg az akkor Szent Vin-
cérdl nevezett évodat és 1994.
marcius 25-én az iskolat.

Ebbél az alkalombdl az in-
tézmény nagyszabasu {innep-
ségsorozatot ~ szervez, amely
mér tavaly megkezdédott a
Mindszenty 30 biciklitaraval és
novemberben azzal az iinnepi
szentmisével, melyet Spanyi
Antal, a Székesfehérvari egyhaz-
megye megyéspiispoke mutatott
be a budadrsi plébaniatemplom-
ban Hajdu Ferenc helynokkel

Méltatlanul keveset irunk
nyomtatott lapunkban a
Kamaraerdei Kozosségi
Haz szerteagazo program-
jairol, pedig az egészen
kicsi gyerekektdl az dvoda-
sokon és iskolasokon at a
felnétteknek szolo foglal-
kozasokig talalhatunk
naluk kedviinkre valot.

. Eddig elsésorban a haz
Facebook oldalan érte-
stilhettiink rola, de mire lapunk
megjelenik elkésziil a kozosségi
haz 4j weboldala http://www.
kamaraerdeikozossegihaz.com.
Amirdl vajon mit emelt ki ké-

és Nobilis Marié puispoki ta-
nacsos-plébaniai kormanyzoval
egyetemben. Az idén februar
9-én 17 orakor pedig a torok-
balinti Munkacsy Mihdly M-
velédési Hazban folytatodik az
tinneplés, ahol a Mindszenty
Miivészeti Gala keretében az is-
kola jelenlegi és volt tanitvanyai
is fellépnek.

»Annak idején az iskolat
sziil6k kérésére az alapitok azért
hoztdk létre, hogy a gyerekek
katolikus és német nemzetiségi
nevelésben részesiilhessenek. Ez
a harminc év azt bizonyitja,
hogy van létjogosultsdga a ka-
tolikus  oktatasnak-nevelésnek
Budadrson. A kerek évfordulds
programsorozat része lesz ta-
vasszal az Oregdidk talalkozé
marciusban és a Mindszenty
30 varosi gyalogtira aprilis
kozepén. Juniusban pedig
egy nagy csaladi nappal zarul
az lnnepségsorozat lezdrasa.

A harmincéves Mindszenty
iskola méltan lehet biiszke a
benne zajldé munkara, hiszen

orszagos tekintetben és a buda-
orsi altaldnos iskolak koziil is ki-
emelked6 eredményeik van-
nak az itt tanul6 diakoknak, ami
a kompetenciaméréseken és a
kozponti felvételi vizsga ered-
ményeibdl latszik, utébbin idén
a nyolcadikosoknak t6bb mint
a fele 80 pont felett teljesitett.
Ezen kivill a nyelvtanulasra is
nagy hangsulyt fektetnek, a di-
dkok nyelvvizsgdjat a Deutsche
Sprachdiplom-ot is nagy arany-
ban teszik le a tanulék minden
tavasszal.

A Mindszenty iskola irdnt
érdekl6d6k szamara 2024. feb-
ruar 14-én lesz a leendo elsé-
sok sziiléi tajékoztatdja, ahol
megismerhetik az iskola szel-
lemiségét, értékrendjét, elva-
rasait, valamint talalkozhatnak
a pedagdégusokkal és a leendd 1.
osztalyok tanitéival. 2024. feb-
rudr 16. 16 orai és 2024. mar-
cius 21. 16 orai kezdettel pedig
jatékos ismerkedd foglalkozast
szerveznek az iskolaba késziilé
6vodasok részére. B.E.

A KAMARAERDEI KOZOSSEGI HAZBAN...

..1lyen szines az élet

réstinkre Kovacsné Lupas Adri-
enn intézményvezet6? “Nadas
Néndor magatartaskutaté és sze-
mélyiség profilozé eldaddsait és
numerolégia tanfolyamat, illetve
lustandcsadas Rakoczi Judittal,
erre mar hetekkel el6re betelnek
a helyek. Telthézas szokott lenne
az élményfestés. Megszerették
a szillék a minden nap délel6tt
szamukra is tarsasagot jelentd
csodavilag  jatszohdzat, ahova
bélcsisekkel varjuk Sket. Es ne
hagyjuk ki a latin tanc tanfolya-
mot, ide értelemsziien felnéttek
jonnek. Es hogy tényleg senki ne
maradjon le semmirdl, a webol-
dalunk megujitdsa mellett ezen-
tal bejelentkeziink a Tiktokon

202. FEBRUAR

és Az Instagrammon is. A leg-
jobb persze az, ha a kérnyéken
él6k személyesen eljonnek va-
lamelyik orankra, eléadasunkra
vagy rendezvényiinkre. S6t, akar
egy sziilinapra ki is bérelhet a
kamarerdei kozosségi haz épii-
lete, és ekkor sem csak a helyet
adjuk, hanem kivansag szerinti
programot a gyerekek szamara,
vélaszhat6 tematikaval.
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Felnottképzési helyszinek:
Budadrs, Budapest, Debrecen,
Kecskemet, Szombathely
Telefon: +36 (70) 424 2330

+36 (70) 603 8278
&) www.matrixoktatas.hu
= lukacsitunde@matrixoktatas.hu

A Matrix Szakképzo Iskola képzési kinalata

2023/2024-es tanév

OM azonosito: 910020

Felnottkepzeési jogviszonyban

a kovetkezo szakmai képzéseket inditjuk

Elekironika és elektrotechnika Fa- és butoripar agazat

agazat
Villanyszereld 4 0713 04 07
* Epiletvillamossag szakmairany
* Villamoshalozat szakmairany
* Villamos keészilek és berendezes
szerelo szakmairany
Elektronikai miszereész 4 0713 04 02

Epiiletgépészet agazat
Hita- és szelldzésrendszer-szerelt

4 0732 07 03

Kozpontifités- eés gazhalozatrendszer-
szereld 4 0732 07 02

Viz- es csatormmarendszer-szerelo
40732 07 04

Epitoipar agazat
Acs 4 0732 08 01
Badogos 4 0732 06 02

Burkolé 4 0732 06 03

Festd, mazolo, tapetazo 4 0732 06 05
Kémives 4 0732 06 0B

Szarazepité 4 0732 06 11

Szigetelo 4 0732 06 13

Szerkezetepito es —szereld 4 0732 06 12
Tetofedo 4 0732 06 14

A szakmai kepzeseket rugalmasan, akar

Asztalos 4 0722 08 01

Gépészet agazat
Epilet- és szerkezetlakatos 4 0732 21 03
Hegeszto 4 0715 10 08

Kereskedelem agazat
Keraskedalmi artékesitd 4 0416 13 02

Mezogazdasag és erdészet

agazat
Gazda 4 0811 17 04

e Allattenyésztd szakmairany

* Lovasz szakmairany

» Névénytermeszto szakmairany
Kerteész 4 0B12 17 06
Mezbogazdasagi gépész 4 0810 17 07

munka mellett, révid ido alatt szervezzilk meg, gyakran az esti drakban, akar hétvégén is.

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao rSi na p I o. h U oldalon!




Kultiira

Outlet-CxHungary

——— AZ OKOS DONTES ————
mosdgép - hiitéigép - mosogatdgép * szaritdgép - tiizhely

Kozelebb

nozzé MINT AZY

Kultira

ILYEN VOLT JORDAN FERENC
BIOLOGUS ELOADASA

A VAROSI KONYVTAR

,Hogy termeészet- Ide.lgl?nesen
kinyitott a

védelem? - RIAYITotL.
Olyan nincs!” miivelddési hazban

tottunk el a bolygon” - kezdte
mondandéjat az eldado. ,Nem
vagyok szociologus vagy koz-
gazddsz, igy els6sorban a bio-
16gusi szemszogbol vizsgalom a
dolgokat”

(...) ,Hogy természetvéde-
lem? Olyan nincs!” - allitotta
az el6add, ,mert amelyik jo
az egyik fajnak, az lehet, hogy

~ KULTURA NAPI
RENDHAGYO MEGEMLEKEZES

»Alkalmazkodas és jové:
ember a foldi okosziszté-
maban” - ezzel a cimmel
tartott eldadast Jordan
Ferencbiologus, az MTA
doktora, a Trentoi
Egyetem elméleti okologia
vezeto kutatdja a budaorsi
Jokai Mor Miivelddési

2024, januar 22-tél a
Grof Bercsényi
Zsuzsanna Varosi
Konyvtar - az elhiizodo
felujitasi munkalatok
miatt - bizonytalan
idore és korlatozott
lehetdségekkel - atkol-

| _kiivess minket:
facebookicom/0OutletHungaryBudaors
E——

A Magyar Kultura Napjan,
januar 22-én Deviszont
cimmel Kemény Zsofi és
baratai (Horvath Panni,
Agocs Marton, Csanyi
Péter és Mészaros Péter)
rendhagyé irodalmi
miisort adtak el a Jokai
Mor Miivelodési Hazban.
Mottojuk az érték terem-
to érték megorzés volt.

Dalok, anekdotdk, slam
poetry és spoken word
szovegek hangzottak el, keve-
redve a Kkortars és klasszikus
irodalombol. Kemény Zsofi ugy
fogalmazta ezt meg a meghi-
vojaban, hogy ez az ,,amikor a
nagy klasszikusok kimasznak a
kényvbdl és tesznek egy sétat a
maban”...
Elséként  Agoécs  Mar-
ton Ady Endre megzenésitett
versét A nincsen himnuszat

adta eld, majd Mészaros Péter
rendhagyé moédon idézte meg
klasszikusainkat. (...)

Ezutdn Csanyi Péter anek-
dotakat adott eld, melyben a
Babits Mihaly, Szabé Lérinc
Tanner Ilona (aki koltén6ként
Torok Sophie néven vélt ismert-
té) szerelmi haromszog torté-
netét érintette. Majd a masik
anekdotdban Jozsef Attilanak
Flérahoz ftiz6d6 viszonyardl
esett sz6. Ezt kovetden Kemény
Zsofi Csinszka bdérébe buj-
va levelet irt Ady Endrének.
Nagy sikere volt ennek az ira-
sanak is. (...) Elarulta, hogy ir6
csaladbol szarmazik és ezzel
kapcsolatos irasat adta el6. (...)
Alapvetéen a ,,Hiilmm” élmény
kortalan, ezt érezziik egy jo vers
hallatdn ma is - allitotta Mésza-
ros Péter.

E. M.

A TELJES CIKK:

http://budaorsinaplo.hu/humm
elmeny-beszamolonk-a-kultura-napi

rendhagyo-megemlekezesrol

az 1975-hen Vépzett 8.A osztily szamdra

és varjuk a masik két osz

Iyhan végzetteket is szeretettel.

Helyszin Rézsa kert étterem (ma BudaKert)
marcius 2. (szombat) 15 érara.

Engem hivjatok Kadar Erzsébet 05 30 4]833]4

Osztalytalalkozoét szerveziink |

Hazban tegnap este, azaz
2024. januar 17-én. Arra
kereste a valaszt, milyen
fontos dsszefiiggések felis-
merése segithet abban,
hogy kicsit korrigaljuk a
jovonket.

A természetben és a tar-
sadalomban is egyre na-
gyobb, egyre gyorsabb valtoza-
sokkal szembesiiliink. A klima-
valtozds, a tropusi eredetd be-
tegségek megjelenése, az édesviz
hianya vagy éppen a tarsadalmi
konfliktusok egy része mind
ugyanarra  vezethetd vissza:
ember és természet megromld
kapcsolatara - mondta Jordan
Ferenc. Az el6adas arra kereste
a valaszt, milyen fontos Gssze-
fiiggések felismerése segithet
abban, hogy kicsit korrigaljuk
a jovonket. Mit tanulhatunk
a természettél, hogyan lehe-
tink képesek rugalmasabba és
alkalmazkodoképesebbé vélni?
»Mint biolégus, arra kere-
sem a valaszt, hogy mit ron-

o

rossz a masiknak” Rendszer in-
dikatorok vannak, vagyis latha-
to tiinet vagy valtozas, amelybdl
egy bels6, szemmel lathatatlan
allapotra vagy valtozasra lehet
kovetkeztetni. Bonyolult rend-
szerek vannak - hallhattuk.

ESMEG ERROL IS SZO VOLT:

Oranként 2,5 faj hal ki manap-
sag. Ha egy t6 koriil kivagjuk a
nadast, az olyan a természet-
nek, mintha egy embernek az
immunrendszerét  roncsol-
nank szét. Egy év alatt két fold-
nyi fogyasztassal feléljiik gyer-
mekeink jovojét. Eurdpaban
a vécét kristalytiszta ivovizzel
huzzuk le, mikozben Afrika-
ban a tocsabol isznak. A politi-
kusok a rovid tava érdekeiket
nézik, mig a tirsadalomnak
a hosszu tava gondolkodasra
lenne sziiksége.

E.M.

A TELJES CIKK:
http://budaorsinaplo.hu
hogy-termeszetvedelem-olyan
nincs-ilyen-volt-jordan-ferenc
biologus-eloadasa.

Velpalrrced

— frissitd relaxalé masszazs

.: lavakoves masszazs

tovabbi informacié és idépont foglalas:
www.bebalancedmassage.com

~ +36 70 601 6349
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tozott a Jokai Mor
Miivelddési Hazba. Jo
hir, hogy zommel a leg-
ujabb beszerzésekbdl all
a kinalat, rossz hir, hogy
lépcson kell felmenni a
mini konyvtarba.

A hozzavetdlegesen

ezer kotetet szamlald
mini kényvtar a Szabadsag
ut 26. szam alatt, a Jokai Mor
Miivel6dési Hazban nyitott
meg, hogy amig a konyvtar
épiiletének feljitasi munkai
tartanak, addig is - habar
csak korlatozottan - igény-
be lehessen venni a konyvtar
szolgaltatasait. Ez a jelen allas
szerint hénapokban mérhetd.
A miivel6dési hazon belill az
emeleten, a két kabinetterem-
ben taldlhaté most a kényv-
tar, az egyikben a felnétt és a
zenei részleg (CD-k, DVD-k,
hangoskoényvek, diafilmek), a
masikban a gyerekkonyvtar
kapott ideiglenes otthont.

SZERETNE JOBB ANY AGI KORTLMENYEX
KOZOTTTOLTENI NYUGDLJAS EVEIT?
RUGALMAS FELTETELEXKEL ELETJARADEKI
SZERZODEST KGTMEK KiiZJEGYZO ALTAL.

HAVI RENDSZERES FIZETESSEL
IDGSGONDOZOI VEGZETSEGGEL RENDELKEZEH
KERESSEN BIZALOMHAL

0670/300-8713

Temesiné Haag Beatrix,
a konyvtar igazgatéja a TV
2040 vele késziilt interjujaban
elmondta, hogy a koényvtar
jelenlegi miikodése a szemé-
lyes bongészést teszi lehetové,
mert nincs adatbdzis, amibél
keresni lehetne most (ezért az
elére osszekészités szolgalta-
tdsa is sziinetel).

Kozel ezer koényvet hoz-
tak at a konyvtarbdl, féleg az
utobbi honapok beszerzéseit,
de a kinalat a polchelyek fiigg-
vényében még béviilni fog, il-
letve végre vissza lehet hozni a
korabban kikélcsénzott kony-
veket, igy azok is gyarapitjak
majd a mini konyvtarat.

A mérettel egyiitt szii-
kiiltek a lehetéségek is, igy
a szokdsos hat helyett most
egyszerre csak harom kényvet
lehet kikolcsonodzni, illetve ro-
videbb a nyitvatartasi idg is.

Nyitvatartas: hétfén 12 -
18, kedd-péntek 10-16 drdig.

QLVHNOAIZSSO WiN

Miel6tt nyakadba
veszed a varost
nézz be hozzank!

tovabbi outleteink:
Kecskemét
Szolnok

. A VERTESI ANTIKVARIUM VASAROL

KONYVEKET,
KONYVTARAKAT,
MUTARGYAKAT,

PAPIRREGISEGEKET

(O[]0 . . N
5@ www.vertesiantikvarium.hu

Tel:06201425-6437 18

fo@A
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Tel: +36 (23) 441 465

glutenmentesbolt@gmail.com
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Oregember egy papirzsebkendét nyujtott

az ismeretlen lanynak. Nem tudta, hogy an-

nak az érzelmei tortek felszinre, vagy csak a bolond

februdri sz¢l fujta ki a szemét, ami dsszeborzolta az &

héfehér tomott bajszat is, és ami miatt a buszmegall6
legvédettebb sarkaba huzddtak.

- Ko6szoném! - torodlte le a lany az elgurult kénny-
cseppet — Csak magam is megijedtem att6l, amit tet-
tem.

- Nahat! - valaszolt az 6reg — csak nem valami
szOrnyuséget kovetett el!

- Sokdig nem tudtam eldénteni, mi legyen, de ma
felbontottam egy hosszu kapcsolatot, pedig igazan
nem is volt ra okom - a masik szemét is megtorolte.

— Valaminek csak kellett térténnie, hogy igy don-
tott.

- Hat pontosan ez az, hogy nem tortént semmi.
Ez volt a baj. De nem szeretném ilyennel untatni, ez
tényleg csak az én problémdam.

- Nem untat, kedves, és ha jobban esik kimonda-
ni, szivesen meghallgatom, amint latom a busz még
kozel s tavol nincs.

- Rendben - valaszolta a lany, majd 6sszeszedte a
gondolatait, hogyan is kezdjen bele.

— Tetszik tudni, mi 6t éve egyiitt voltunk mar. A
sziileim hazaban éltiink, az egyik szobat megkaptuk,
de csak eddig jutottuk. Mentek a napok egyforman,
tul kényelmesen, a legkisebb valtozas nélkiil. Folyton
azt éreztem, hogy megrekedtiink. Aztan eljott a har-
mincadik sziiletésnapom. Ekkor megkérdeztem téle,
hogy merre tart az életiink? Mi lesz a kapcsolatunk
sorsa? Tulajdonképp 6 mit szeretne télem? - itt egy
pillanatra megallt, a budadrsi dombok felé nézett ré-
veteg tekintettel.

- Mit valaszolt a fiatalember? - erre a lany Ossze-
rezzent, visszatért a jelenbe.

- Azt, hogy nem tudja. Ennyit. Nem volt semmi
célja 6t év utdn sem. Harminc éves vagyok. En mér
azért ennél joval tobbre vigyom. Es most meg rette-
gek, hogy itt maradtam egyediil, a sajat dontésem su-
lya nyomja a vallam. Eddig legaldbb volt valakim, még
ha nem is tartottunk egyiitt sehova.

— Szerintem jdl tette, kisasszony. Az élet szamos
meglepetést tartogat, nem lehet azt mondani, hogy itt
a vége, csak mert meghozott egy nehéz dontést. Sza-
mos alkalommal éreztem magam is azt, hogy zsakut-
caban, vagy csapdaban rekedt az életem, 4m valami
mindig tortént, ami el6bb-utébb uj dtra terelt. Amig
jon a kovetkez6 busz, mint ott a kanyarban a miénk is,
addig lesz hova menni, csak varni kell.

- Meddé varakozas — mondta a lany - Amikor
nem tudom meddig varok, és hogy egyaltalan mire.

Ahogy begordiilt a busz a megalloba, az oreg
megnyugtaté pillantassal nézett a lanyra, és elmondta
neki, hogy minden rendben lesz. Bar nyilvan garanci-
at 6 sem tudott vallalni semmire, de a lanynak most
csak ez kellett, hogy valakitél ezt a par szo6t hallja, sok-
kal jobban érezte magat ezek utan.

A kovetkezd hetekben csak futdlag lattak egymast,
egyikiik leszallt a buszrdl, vagy a masikuk épp az ut
taloldalan sétalt, mikor hogy. Ilyenkor csak intettek
mindketten. Ezek utdn évekig nem talalkoztak, mégis
erre a jelentéktelen kis jelenetre egyforman emlékez-
tek.

Ot nyér véltott 6t telet, amikor is egy februari,
ugyanolyan viharos napon a bolond szél probalt atha-
tolni az 6regember szovetkabatjan. A kesztytjét igaz-
gatva fordult be a buszmegall6 szélvédett sarka felé,
és ott allt a n6. Jobb kezével egy négyév-forma fiticska
kezét fogta, a balt a babakocsin pihentette, amiben
egy masfél év koriili kisbaba aludt.

Mosolyogva koszontek, felismerték egymast.

- Igaza lett - folytatta a lany a beszélgetésiiket,
mintha nem is telt volna el kdzben szamos esztendo.

- Jott a kovetkezd busz, vagy visszafogadta a ré-
gebbi udvarléjat?

- Dehogy, vele azdta sem talalkoztam! Tessék el-
képzelni, hogy harom héttel késébb mi tértént! En
csendes banatomban késziiltem arra, hogy egyediil
Oregszem meg, erre a bevasarlokézpontban dsszefu-
tottam egy fitval, akivel még husz éves korunkban
volt egy nagyon rovid, futé kis kapcsolatunk. Gon-
doljon bele, csak harom hét telt el, de ha akkor nem
1épek, akkor nem hagyom el az el6z6 parom, ugy ezzel
a fitval, aki mar azéta férjem, nyilvain nem mentem
volna el a bevdsarlas utan beszélgetni. Mdsnap haj-
nalig sétaltunk a hideg utcakon, de észre sem vettiik,
hogy faznank, mert csak beszélgettiink. megallas nél-
kiil. Eletem egyik legjobb napja volt. Hirom hénappal
késdébb pedig mér arra eszméltiink, hogy egyel tobben
lesziink - itt lepillantott a mellette acsorgé fiticskara.

- Es most boldog?

- Ennél boldogabb nem is lehetnék, a legszeren-
csésebb dontésem volt — mosolygott a lany az oreg
szemébe.

- Akkor megérte meglépni. Néha sziikségiink van
o6nmagunktol egy kis lokésre, hogy arra folytassuk
tovabb, amerre igazan kell. Oriilok, hogy igy alakult
- mondta, és segitett feltenni a nének a babakocsit a
bedlld buszra.

VANYAI PAL
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BUDAORS|
JOKAI MOR
MUVELODESI HAZ

2040 Budadrs, Szabadsag ut 26.
www.jmmh.hu  +3623 441 541

Februar 10.
szombat 16.00-18.00

Farsangi

mulatsag

Almasi Misi (Misi bohoc)
kozremikodésével

A belépés dijtalan!
Helyszin: K6z6sségi Haz
(Lévai utca 34.)

Februar 11. vasarnap 10.00

Csokibar:
A békakiraly
az Aranyszamar
Bébszinhaz el6adasa
Jegydrak: teljes drdi: 2000 Ft,
gyermek jegy (2 éves kortdl) 1500 Ft/f5

Februar 12. hétfo

Vilag garok

9 honap Erdélyben -
ta asztalatok az Europa|
nkéntes Szolgalatrol

El6add: Mathé Szabina
Jegydr: 1000 Ft, didk,
nyugdijas 500 Ft (jmmh.jegy.hu)

Februar 13. kedd 19.00
VALENTIN-NAPI

Filmklub -
Kaméleon
(magyar film, 103 perc, 2008.)
Vezeti: Bardos Csaba
A belépés dijtalan!

Februar 26. hétfé 19.00

Vamos Miklos:
Teendok halalom utan
konyvbemutato el6adas

Jegydr eldvételben: 3000 Ft,
az el6adds napjdn: 3500 Ft

Februar 29.
csiitortok 19.00

Régldok:

Az erkolcstelen Budapest
El6ado: Kovacs Dora ird,
idegenvezetd
Jegydr: 1000 Ft; didk,
nyugdijas 500 Ft (jmmbh.jegy.hu)

Marcius 2.
szombat 10.30-12.00

Kerekito
Mano vilaga
Mondokas
kiallitasmegnyito
A belépés dijtalan!

Marcius 4. hétfé 19.00

Vila I? jarok:
uba
El6add: Cseh Zsombor
Jegydr: 1000 Ft; didk,
nyugdijas 500 Ft (jmmh.jegy.hu)

Marcius 5. kedd 19.00

Kapcsolatok:

Generaciok harca
afigyelemért

Steigervald Krisztian
eléadasa

Jegyr: elévételben 2500 Ft;
a helyszinen: 3000 Ft (jmmh.jegy.hu)

Marcius 6. szerda 19.00

TOP LESZ -

Kormos Anett stand-up
comedy

Marcius 7. csiitortok 19.00

JOGos kérdések:

Mit lehet tudni
a (SOK pluszrol és
hogran érinti ez azingat-
an adasvételeket
Gyakorlati, hasznos infor-
maciok, tippek, triikkok elsé
kézbdl jogaszoktdl
Jegydr: 1000 Ft, didk,
nyugdijas 500 Ft (jmmh.jegy.hu)

Marcius 10. vasarnap 11.00
Csiribiri -
Halasz Judit koncert
Minden jegy elkelt.

Marcius 12. kedd 19.00

Filmklub:

Fehér tenyér
Vezeti: Bardos Csaba
A belépés dijtalan!

A miisorvdltoztatds jogdt fenntartjuk!

Bévebb inféjmmh.hu oldalon
jegyeladas a

jmmh.jegy.hu,

Kultiira

T ]

l}i v/ IxﬂgllﬂI
(a3 PeszéLyyeLem/ EEEEES

2024. februar 21-én %xrda) 9}’[ ig és 14-16-iga

Beszélj Velem A]ap:tvangr {wodﬁnak bemutatkozdsan.

kr
A gyerekekne meglepetesek

teljes korii tajékoztatas var.

Helyszin:

Budapest, 1225 Nagytétényi ut 67.
+36 30 970 5085 +36 1 207 3938

MEGHIVO

ONLINE CSALASOK
KOZBIZTONSAGI FORUM

Ismerje fel az internet csapdait,
és tegyen az online biztonsaga érdekében!

Az internet sok lehetéséget kinal szamunkra,
de ugyanakkor szamos veszéllyel is jarhat,
blincselekmények aldozataiva valhatunk.
A tudatos internet-hasznalat rendkiviil fontos
mind a fiatalok, mind a feln6ttek szadmara.

Budaérs Varos Onkormanyzata
meghivja Ont a Budadérsi Rendorkapitanysag
szakeértdinek eléadasara.

Datum: 2024. februar 29. (csutértok) 17:00

HELYSZIN:
BUDAORSI POLGARMESTERI HIVATAL.

Il. EMELETI NAGYTEREM
(2040 Budadrs, Szabadsag at 134. sz.)

Az online csalasok egyre névekvé veszélyt jelen-

tenek mindennapi életiinkben. J&jj6n el, és

tajékozodjon az internetes csalasokrol, valamint
azok elleni védekezési lehetéségekrdl a Budadrsi
Renddrkapitanysag szakértoi altal tartott el6adason.

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!

A RESZVETEL INGYENES!

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao rSi na p I o. h U oldalon!




Varoshaza

ELHUNYT

DR. RAVASZ
CARMEN JUDIT
HAZIORVOS

»2024. januar 28-an el-
hunyt dr. Ravasz Carmen
Judit, aki haziorvosként kozel
négy évtizeden at szolgalta a
budaorsieket” — tette kozzé a
szomord hirt a budaodrsi 6n-
kormanyzat.

Néhany hete még arrol ir-
tunk, hogy a doktornd 2023.
november 1-t6l nyugdijba
megy, és igy az l-es szdmu
korzetet tartos helyettesitéssel
veszik at téle a kollégdi. En-
nek okat azonban nem hozta
nyilvanossagra és azt is csak
a csaladtagjai és kozeli bardtai
tudtak rola, hogy - sajat diag-
nozisa szerint is - gyogyitha-
tatlan beteg.

»Tobbezer beteget latott
el szinte élete végéig, bete-
gei tisztelték és szerették o,
hiszen mindannyian meg-
tapasztalhattdk  hozzaértését
és azt az empatiat, ahogyan a
hozza fordulokkal torédott.
Sajnos nem adatott meg neki
egy munkas élet utin a megér-
demelt pihenés, immar nyug-
dijasként” - olvashaté még a
varoshaza kozleményében.

O olyan - ma mir sajnos
egyre ritkdbb - csaladorvos
volt, aki mindig id6t szant
egy-egy betegére, és csak és
kizarolag a személyes talal-
kozason alapulé gydgyitas-
ban hitt.

,Budadrs Varos Onkor-
manyzata részvétét fejezi ki a
doktorné hozzatartozoi, ba-
ratai és betegei felé. Nagyon
fog hidnyozni a varosnak a
doktorné lelkiismeretessége,
hivatastudata és szakértel-
me” Mindannyiunknak mar
most nagyon hianyzik!

VENDEGSEGBEN BUDAORS ELSO GYERMEKORVOSANAL

,Jé baratok voltunk
a gyerekekkel”

A budadrsi egykori és
mai anyukak 45 éven at
vitték a gyerekeket
kisebb-nagyobb beteg-
ségekkel Csorba doktor-
néhoz. A cikk elkészité-
séhez a 90. sziiletésnap-
ja utan kerestiik fel. Mi
az, amit a mai életta-
pasztalataval masként
csindlna, mint tette azt
fiatalon? - kérdeztiik
tole a beszélgetés vége
felé.,Lehet, hogy ez
nagyképiien hangzik, de
semmit. Mindig igyekez-
tem olyasmit tenni a kis
betegeimmel, ami az 6
egyéni fejlodésiiket
segiti” — valaszolta.

Dr. Csorba Magdol-
na Budadrs elsé gyer-
mekorvosa. A napokban t6l-
tétte be a 90 évet és ez alka-
lombdl a polgarmester és az
aljegyz6 is felkdszontotte bu-
daorsi otthonaban. Igy amikor
utana par nappal, januar 23-én
telkerestiik Csilla lanya veres-
egyhazi otthondban, ahova &
is csak hat éve koltozott (mi-
utan elsésorban az édesanyja
gondozasa miatt hazatért Los
Angelesbdl), magatél adédott
az elsé kérdés: hogy élte meg
az idei sziiletésnapjat? ,,Na-
gyon-nagyon kellemes volt, 1igy
érzem, mindenki jol érezte ma-
gat. Itt voltak a csalddtagjaim
is, elsésorban Csilla ugye, meg
a ségorném, az unokadcséim
és az 0 gyerekeik, néhdny ba-
rat, volt kollégdk, kollégandk.
Oriiltem nekik és jé volt veliik
beszélgetni.”
A doktorné korahoz ké-
pest igen jo egészségnek or-

vend, bar most éppen a jobb
kézfejét fajlalja, illetve, ami
jobban zavarja, hogy ,nincs
eré benne,. Majd amikor
meglatja, hogy rapillantok
a masik keze remegésére,
megjegyzi: ez sajnos Par-
kinson-kér, hogy valami jo is
legyen az életemben”. Viszont
az esze ugyanolyan éles, mint
fiatalabb koraban és az emlé-
kei sem halvanyultak, igy szi-
vesen mesél. Tobbek kozott
arrol az 51 évrél, amit gyer-
mekorvosként dolgozott, és
ebbdl 45 évet Budaodrson. Tiz
évvel ezel6tt, tehat 80 évesen
érezte ugy, hogy elég volt, el-
faradt. De ne ugorjunk eny-
nyire elére!

»Abszolit nem volt el6t-
tem orvos a csalddunkban, de
abban az id6ben, amikor én
érettségiztem divat volt, hogy
az egyetemekrdl felkeresték a
kozépiskoldkat toborozni, igy
hozzdnk is eljottek Gydrbe. Ak-
kor dontéttem el, hogy orvos
szeretnék lenni, mert segiteni
akarok az embereknek, ezért
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jelentkeztem az orvosira és a
legnagyobb  meglepetésemre
folvettek. Azért lepddtem meg,
mert nagyon nehéz volt beke-
riilni és azt nem mondandm,
hogy szuper tanulé voltam, in-
kdbb a jo mércét iitittem meg.
Az egyetem alatt a budapesti
2-es gyermekklinikdn toltot-
tem a gyakorlati idét és ott
kotottem igaz bardtsdgot a
gyerekekkel. Nagyon jo volt
azt latni, hogy a kis beteg beke-
riil félig életteleniil és az orvosi
segitségnek koszonhetben mds-
nap rdzza a kisagyat.”

Az egyetemi évek alatt
sziilettek meg gyermekei, egy
ikerpar. Akkoriban még nem
volt ultrahang késziilék, csak
fa tolcsér az orvosi vizsga-
latokhoz, azonban ismerds
révén a Kutvolgyi kérhazba
keriilt - ahova akkor még
csak a partvezéreknek volt be-
1épéje -, ahol terhessége vége
felé megrontgenezték és ekkor
csodélkoztak ra, hogy ikreket
var. A kisfiu és a kislany aztan
rendben megsziilettek, mind-

Varoshaza

ketten két kil feletti sullyal,
és a korhaz dolgozéi csoddjara
jartak a kis medikanak.

~Az egyetem utin megint
szerencsém volt, mert széltak,
hogy a Rékus kérhdz gyerek-
osztdlydn megiiresedett egy
dallas, amit megpdlydztam és
megkaptam. Onnan ugy ke-
riiltem Budadorsre, hogy jardsi
gyerekorvost kerestek és meg-
kérdezték, hogy elvillalom-e,
amire  boldogan mondtam
igent. De mivel az nem toltotte
ki a munkaidémet, igy lettem
mellette Budadrson az elsé
hazi gyermekorvos. Azt hi-
szem, hogy szeretettel és biza-
lommal fogadtak. Mikor is volt
ez? Az 1970-es éveg végén...”

Ezekre az id6kre is szive-
sen emlékszik vissza, holott
a munkakoriilményei tavol-
rél sem voltak idedlisak. A
rendelkezésére allo eszkozok
minimalisak voltak és még
telefon sem volt az els6 rende-
16ben, melyet az akkori Marx
Kéroly utcaban (ma Karoly
kirdly ut) alakitottak ki a vé-
dénd hazanak egy részében. A
Templom téri gyogyszertarba
telefondlhatott, aki a doktor-
nével akart beszélni. A buda-
oOrsi egykori és mai anyukak
tehat 45 éven 4t vitték hozza

a gyerekeket kisebb-nagyobb
betegségekkel, aki mellé érke-
zése utan par év mulva meg-
érkezett dr. Németh Gyorgyi
és dr. Kulin Eniké is, sajnos
mar egyikiik sincs koztiink, il-
letve dr. Markus Jozsef. Magdi
néni szerint inkdbb a harom
né (,,de Mdrkus doktor is min-
dig empatigval dllt mellénk,,)
szorosan egyittmiikodtek. Ha
példaul ,,volt egy nehéz eset, ez
alatt azt értem, hogy nehezen
diagnosztizalhato, akkor meg-
beszéltiik.” Illetve a helyettesi-
téseket is ugy szervezték meg,
hogy a sziil6k mindig szamit-
hassanak rajuk. Ami pedig a
gyermekek gyogyitdsanak a
szakmai és emberi oldalat ille-
ti, kérdéseinkre valaszolgatva
elmesélte, hogy mindennek
az alapja az volt, hogy ,,jo ba-
ratok voltunk a gyerekekkel.
Tényleg, ezt most komolyan
mondom, minden azon mu-
lik a késébbiekben, hogy az
elsé taldlkozdskor a kapcso-
lat kialakitdsahoz mennyi
tiirelem, szeretet és kedves-
ség jdrul” - mondta. ,Ap-
résdg, de szerették, taldn ma
is szeretik a gyerekek, hogy
vizsgdlat utdn szoktunk adni
nekik egy kis matricdt. Volt is
egy kisfiti, aki mindig gy jott

be, ‘ugye adsz nekem levonét’,
mert igy nevezte el a matricdt
a lehtizhaté része miatt. Hon-
nan voltak? Valdsziniileg az
orvoslatogatéktol kaptuk. (...)
Van rossz emlékem is, hogy
injekcié utdn az ijedtségtol egy
gyerek pdr pillanatra elvesz-
tette az eszméletét. Az asszisz-
tensem ettdl szintén megijedt,
de nekem nyugodtnak kellett
maradnom és rendbe is jott a
gyerek. (...)” Sokan voltak a
korzetben vagy inkébb keve-
sen? ,Szerintem pont jé volt.
Nem mondom, egy-egy has-
menéses jarvanykor este tizkor
még a teriileten voltam.” A
doktorné nem véletleniil fo-
galmazott ugy, hogy a ,terii-
leten” nem pedig a ,,rendel-
ben’, mert a mai gyakorlattal
szemben 6 és az akkori kollé-
gai gyakran mentek hazhoz a
kis betegekhez. Mi volt ennek
az oka? ,Mert megismertem
a kornyezetet, lattam, hogy
otthon hogy bdnnak a gye-
rekkel, ami fontos informdcio
volt a helyes diagnozishoz és
hogy megértsem a gyerek vi-
selkedését, mert a sziil6tol ezt
vagy azt ldtja, vagy éppen nem
latja. Es mds kapcsolat alakult
ki igy a csalddokkal, jobban
megbiztak bennem, jobban el-
fogadtik a tandcsaimat.”

Mi az, amit a doktorné a
mai élettapasztalatdval mads-
ként csindlna, mint tette azt
fiatalon? ,,Lehet, hogy ez nagy-
képtien hangzik, de semmit.
Mindig igyekeztem olyasmit
tenni a kis betegeimmel, ami
az O egyéni fejlédésiiket segi-
ti” Es azon sem valtoztatna
utdlag sem, hogy élete felét
Budadrson toltétte - tudjuk
még meg -, mert szereti a va-
ros fekvését, az utcan rako-
sz6n6 embereket.

Mi az, amire a doktorné a
hivatasa mellett még szivesen
emlékszik vissza, mi az, ami
régen és akdr most is kikap-
csolja? — kérdeztitk végil. A
zene az elsd, amit megemlitett,
és mint kiderilt, egészen a pa-
lyavélasztasig maga is zongo-
razott, olyan jol, hogy amikor
anyagi okok miatt abba kellett
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volna hagynia a kiilondrékat,
a zongora tanara ingyen val-
lalta a folytatast. Kicsit meg is
haragudott, mert Magdolna a
zenei karrier helyett az orvosi
hivatast valasztotta. Szintén
gyerekkordban versenyszert-
en tornazott, amit — persze
hobbi szinten, illetve az egész-
sége érdekben — mind a napi
napig beiktat a napirendjébe,
soha nem hagyna ki a gyogy-
tornasztél megtanult gyakor-
latok elvégzését. Es amir6l
még nem beszéltiink, hogy
egészen a kozelmultig renge-
teget utazott, illetve utaztak
el6bb a férjével, akivel Roma-
ban jartak legel6szor. Majd
a csaladdal, illetve az utdbbi
években a lanyaval. A Covid
miatti lezarasok el6tt példaul
egyetlen évben haromszor is
utra keltek: ,,voltunk Olaszor-
szdgban, Erdélyben és Torok-
orszdgban.” Persze j6 lenne
még most is menni, de 90 éve-
sen mar a balatoni nyaraléig
is faraszt6 néha eljutni - teszi
hozza. A legemlékezetesebb
pedig ,a Niagara vizesés, gyo-
nyori.” Visszatéré uti céljaik
nem voltak, mert az almuk
az volt, hogy minél tobb he-
lyet, minél tobb embert és
életformat  megismerjenek.
»Emlékek? Mindegyikbdl ma-
radt valami, hiszen az apré kis
targyakat azért hoztuk haza,
hogy arra rdnézve késébb
esziinkbe jusson, honnan szdr-
mazik”

Mar éppen kikapcsolom
a diktafont, amikor Csorba
doktornének még eszébe jut
valami. A hosszi munkassaga
alatt kapott kitiintetések: egy
jardsi, egy miniszteri dicséret
és a 2006-ban kapott Budaotrs
Egészségiigyéért Dij. J6 latni
az arcan, hogy biiszke ezekre
az elismerésekre, ahogy a 90.
sziiletésnapjan a koszontések
is jol estek neki. Ezért na-
gyon szeretném ezt a cikket is
egy olyan mondattal lezarni,
aminek biztosan oOriilni fog,
amikor elolvassa: kdszoniink
mindent doktorné és kiva-
nunk 6nnek tovabbi, 6romteli

sziiletésnapokat!
EE - BE
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Errdlirtunk 30, 20 és 10 évvel
ezel6tt FEBRUARBAN

Tovabb lapozgatva az archivumban: februarban ilyenkor mar megkezdédott a valasztasi kampany. Allandé témat
kinalt az egészségiigy, a kultiira, a civilszervezetek. Cikkeinkbdl kideriil, hogy a most bezart iigyeletre 1994-ben
szerzodtettek ot allandé orvost! Hogy a TV2040 vezetdje hiisz éve akart regionalis tévét, amit tiz éve mas hozott
létre. Es hogy Sapszon Ferenc karnagy kapta az elsé Hauser dijat. No és sok mas is...

3 o évvel
ezelott

Valasztasi cikkek

1994-ben  orszaggytilési
valasztasokat tartottak, ezért
a februarban mar kampany-
iddszak volt. A Budadrsi Nap-
16 felajanlotta a helyi szerve-
zettel rendelkez6 partoknak,
hogy a vélasztasokig havonta
egy-egy oldalon bemutat-
kozhassanak. Ezzel a lehetd-
séggel a februdri lapszamban
az SZDSZ, az MDF és az
MSZP élt.

Interju Wittinghoff
Tamas polgarmes-
terrel

Az onkormanyzati va-
lasztasok is négyévente vol-
tak még akkoriban, csak Gsz-
szel. Wittinghoff Tamast
az elsé négy évrdl kérdezte
Filipszky Istvan, az interju-
bdl kideriil, hogy ez id6 alatt
épiilt meg a birdsag, a Kesjar
iskoldban megtortént a tetd-
tér beépitése és kozépiskola is
1étrejott benne. A gaz beveze-
tése folyamatban volt, egy-egy
bekotés 30-50 ezer forintba
keriilt, az afakoltséget a varos
atvallalta. A lakossagi tele-
fonhalézat kialakitasa egy év
mulva volt esedékes, a Matav
akkorra igérte. A varos anyagi
helyzete akkor sem volt tul fé-
nyes, mert — ahogy elhangzott
- a kozponti koltségvetésbol
sziikos bevételek szarmaztak,
illetve a megorokolt adossag-
bol még voltak hatralékok, igy
nem jutott sok pénz fejleszté-

sekre. Azonban szocialpoli-
tikai intézkedésekre és segit-
ségnyujtasra igen, mert ahogy
orszagszerte, ugy Budadrson
is n6tt a munkanélkiiliek ard-
nya és egyre tobben éltek 1ét-
minimum alatt.

Betegellatas - 1994

Az Egészségligyi Kozpont
akkori igazgaté f6orvosa-
val, dr. Kovacs Attilaval is
késziilt interju 1994. febru-
arjaban arrdl, mi valtozik az
egészségligyben az 14j évben.
Az egyik jelentés véltozas,
ami nem a betegek szamara
elényds, hogy a tappénzre
jogosultak az elsé 30 nap be-
tegallomanyra az addigi 75%
helyett csak 70%-ot kapnak.

Az Egészségiigyi Koz-
pont uj beruhazasai ko-
zOott van egy ultrahang ké-
sziilék, ezen kivill a szemé-
szet kapott egy réslampat,
a terhesgondozd pedig egy
kardiétokogréfot, illetve min-
den rendel8be tettek EKG-ké-
sziiléket.

Reagalt a féorvos az el6z6
havi lapban megjelent problé-
mara, mely szerint a lakétele-
piek nehezményezték, hogy (a
most 2024-ben elhunyt) Dr.
Ravasz Judit rendelését athe-
lyezték az Egészségiigyi Koz-
pontba, sz6 nélkiil. Dr. Kovacs
Attila a dontést azzal indokol-
ta, hogy a lakételepen igy a
délelétti és a délutani rendelés
Osszeér, ami a betegvardban
is tumultust és fesziiltséget
okoz, illetve a takaritds is le-
hetetlen két rendelés kozott,
mig az egészséghazban az el-
latas magasabb szinvonalon

biztositott és egyébként nagy
aranyban jarnak a lakotele-
piek a Kossuth Lajos utcéba,
a szakrendelések miatt. Min-
denesetre a rendel6t visszahe-
lyezik a lakételepre, tigy oldva
meg a problémat, hogy az ot-
tani gyogyszertar iires raktar-
helyiségébdl alakitanak ki egy

ujabb rendelét.
Es ami a legérdekesebb
egészségiiggyel kapcsola-

tos hir ez év elejérdl, hogy
1994. janudr 1-t6l 6t orvost
szerzOdtettek az iigyeleti
ellatisra az eladdig mindig
valtozo, be-beugré orvosok
helyett. Tovdbba létrehoztak
egy ugynevezett készenléti
iigyeletet (ami allami pa-
rancsra 2024 februar 1-t6l
megsziint) , amely arra volt
hivatott, hogy hétkoznapo-
kon délutan harom oératdl a
korzeti orvosokat mentesitve
(1) ellassak a siirgds eseteket.
Ahogy dr. Kovacs Attila igaz-
gaté-féorvos fogalmazott: Igy
talan cs6kkenni fog a rende-
16ben a varakozasi id6, mivel
a korzeti orvos nem hagyja
ott a betegeit, amikor hazhoz
hivjak.

20 évvel
ezelott...

Varoshazi hirek

Tizendt régi és Gj iroda
varja a lakossagot

Interju Tevanné dr. Siidi
Annamariaval, aki egy éve
Budadrs jegyzéje. Ez ido
alatt atalakitotta a varosha-
za szervezeti felépitését és
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hatékonyabba tette a hivatal-
ban folyé munkat. A kordbbi
osztalyok, csoportok helyett
irodak jottek létre. Erre azért
volt sziikség, mert tul sok,
huszonkét ember tartozott a
jegyz6 kozvetlen iranyitasa
al, s ennyi emberrel nem le-
het hatékonyan dolgozni egy-
szerre, az optimdlis létszam
hét-nyolc f6. Az atszervezések
eredményeként nétt a hivatal
dolgozoéinak szama. Fontos
valtozas még, hogy a hatosa-
gi osztalybol kivalt a népjolé-
ti iroda, melyhez 2003 végén
elkésziilt egy nagyon részletes
felmérés Budadrs szocidlis
helyzetérél, aminek alapjan
Uj szocialis koncepcidt tervez-
nek, melyek alapjan a szocialis
rendeleteket is Gjrairjak. Ezen
kiviil médositottak a Szerve-
zeti Miikodési Szabalyzatot,
mert a korabbiban sok volt az
ellentmondas, s ekkor tették
at a képvisel6-testiilet iléseit
délel6ttre.

Utak és vizek a

Torokugraton -

A csatornat mar

atadtak, az utcakat

még tervezik
Még 2004 januarjaban volt
az a lakossagi forum, melynek
témaja a Torokugrato térségé-
nek csatornazésa, vizelvezeté-
se és utépitése volt. A jelenlé-
vOk szama csaknem elérte a
150 fot. A térség 12 kilomé-
ternyi szennyvizcsatorna ha-
lézatat 2003. decemberében
adtak at. (Az egyes ingatla-
nokhoz a bekotés csak ezutan
tortént meg.) A lakossagi pa-
naszok egy része a munkasok

rendetlenségére vonatkozott,
masok azt sérelmezték, hogy
a vizdij dragabb a Torokugra-
t6 térségében, mint a Févarosi
Vizmiivek szolgaltatasi teriile-
tén. Az utépitésre vonatkozd
tervek szerint lakoutcak és
gytjtéutak kialakitdsa volt a
cél. Ahogy Csakany Rébert,
a cikk ir6ja fogalmazott: ,Ez
annyit tesz, hogy elsésorban
a lakosok nyugalma a szem-
pont, nem pedig az autdzas
szerelmeseinek fog kedvezni
az utcdk kialakitasa: a lakéut-
cakba akdr sebességszabalyo-
z0k - savszilikitések, viragla-
dak, lassit6 kiiszobok (vagyis
»fekvérend6rok”™) beépitése is
lehetséges”

Januartdl mar tébé
tamogatassal teljes
kapacitassal bein-
dult az egynapos
sebészeti ellatas
A sajat anyagi forrasbdl
felgjitott 1j mitSblokkban
és kortermekben, technikai-
lag 2004. februarjatol mar az
Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztar kapacitas-befogada-
saval megkezdik az ambulans
sebészeti mitéteket a budaér-
si rendelSintézetben. A bete-
gek kivalasztasa az egynapos
sebészeti ellatdsra szigoru fel-
tételek alapjan torténik. Nyolc
szakmaban varjak a betegeket:
altaldnos sebészet, négyogy-
dszat, ortopédia, traumato-
légia, kézsebészet, urologia,
szemészet, plasztikai sebészet.
A két évre engedélyezett id6-
szakban évente Osszesen hd-
romezer mitét végezhetd el,
egyletesen elosztva.

Az 6tvennyolcadik
évforduldra -
Gedanken zur

58. Jahreswende der
Vertreibung

A német kisebbség, a ki-
sebbségi onkormanyzat és a
varos vezetése egylitt emléke-
zett meg koszoruzassal és be-
szédekkel a budadrsi svdbok

kitelepitésének 58. évfordulo-
jan, januar 19-én. A Helytor-
téneti GyUljtemény igazgatdja,
Kovics Jozsef Laszl6 beszéde
jelent meg a Budaérsi Nap-
léban, melyben felidézte a
torténelmi eseményt, végeze-
till igy szOlt: , A sebek lassan
behegednek. De 6rok idére
tanulsagot szolgéltatnak: a
multat nem szabad elfelej-
teni, tanulni kell bel6le. Egy
testvéri kotelékbe tartozik az
Ohazéban és Ujhazéban €18
népes budadrsi kozosség. Azt
tapasztaljuk, hogy az unokak
nemzedéke sem felejti el az
Ohazéhoz tartozast, emellett
hii polgdrai az Ujhazdnak. Az
eltizott németség az 1950-es
stuttgarti nyilatkozat jegyé-
ben megbocsitotta sérelmeit
és tekintetét a jovo felé fordi-
totta. Igy kovetve Jozsef Attila
tanacsat: rendezni kell végre
kozos dolgainkat! Azt soha-
sem szabad tdrni, hogy a tii-
relmetlenség barhol a vildgon
embereket (izzon el sziils-
foldjérol. Erre is tanulsagként
szolgal az 58 év el6tti szomoru
eliizetés emlékiinnepe, azt ta-
nitva, amit Friedrich Schiller
sugall Orémddéjaban: Testvér
lesz majd minden ember / ott,
hol lengnek szarnyaid - Alle
Mensche werden Briider / wo
dein sanfter Fliigel weiht...!
Osszetartozunk, — vigydzunk
az Osszetartozas torékeny ér-
tékére!”

Sapszon Ferenc kar-
nagy kapta meg
elséként a kozmdve-
|6dési dijat
2004. janudr 22-én, a Ma-
gyar Kultdra Napja alkalma-
bdl keriilt sor az el6z6 évben
alapitott Hauser Jozsef Varosi
Koézmiivel6dési Dij iinnepé-
lyes atadasira. A budadrsi
onkormdnyzat azért alapitotta
meg ezt, az egykori tanit6rol,
helytérténészr6l  elnevezett
dijat, hogy méltéképpen el-
ismerhesse a kultira teriile-
tén kimagaslét alkoté helyi
személyiségeket. Elséként
Sapszon Ferenc Liszt-dijas

karnagy, kival6 miivész, a Pro-
Musica Kérus vezetdje vehette
at a kitiintetést, aki egyébként
a Liszt Ferenc Zenemuvészeti
Féiskola Debreceni Konzer-
vatériumanak professzora is
volt. A dijatadén fellépett ko-
rusaval, s az énekkart Krasz-
nai Gaspar tehetséges — akkor
még - zenésznovendék kisér-
te zongorajatékaval.

1 o évvel
ezelott...

Valasztasok

2014 tavaszan is valasz-
tasokra késziilt az orszag,
orszaggyllési valasztasokra.
Pest megye 2. szamu valasz-
tokeriiletében a februarban
megjelent Budadrsi Naploban
elérhetd informaciok sze-
rint a kovetkezék indultak:
Néandori Csaba (Ko6zosség
a Tarsasdalmi Igazsagossa-
gért Néppart), Szél Bernadett
(LMP), Keller Laszl6 fiigget-
lenként, Csenger-Zaldn Zsolt
(Fidesz), Szab6né Miiller Ti-
mea (baloldali 6sszefogas),
Cséaszarné Kollar Timea (Job-
bik).

,Lattattak” a latassé-

riltek - Ujra indult

a BULAKE érzékenyi-

t6 programja az

iskolasoknak
A Buda-kornyéki Latas-
sériiltek Kozhasznu Egyesii-
lete elsésorban tagjaik életét
segitik tamogatassal, illetve
k6zos programok szervezé-
sével. Masik tevékenységiik
a masszOr munkatarsaik altal
nyujtott gydégymasszazs, mely
orvosi beutaléval kedvezmé-
nyesen vehetd igénybe. A har-
madik pedig az éltaluk szer-
vezett érzékenyit6 foglalkoza-
sok iskolasoknak, amely 2014
elején négy napon at zajlott,
mely soran 280 felsé tagoza-
tost vezettek be a sajat maguk
altal kidolgozott médszerrel a
latassériiltek mindennapjaiba.
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Ha elindul a 4-es
metrd... - ritkdbban
fog jarni

a busz a Mériczra,
ez mar biztos

Megépitették a 4-es metrot
azzal a céllal, hogy javuljon a
tévaros és az agglomerdci6 to-
megkozlekedése. A metréhoz
kapcsolt buszok atszervezése
azonban a budadrsiek nem
biztos, hogy jobban jarnak,
mint a metrd el6tti idGszak-
ban. S6t, még az is egyez-
tetések, targyaldsok témdja
volt, hogy ne jarjanak sokkal
rosszabbul. Ennek okan a
BKK (Budapesti Kozlekedési
Koézpont) lakossagi tajékoz-
tatét tartott a varoshazan. A
mintegy félszaz jelenlévé és
az interneten hozzaszdolok
azt kérték, ne szlinjon meg a
Moricz  Zsigmond kortérre
kozvetleniil jaré busz, hogy
annak, akinek ez eddig igy
volt jo, ne kelljen kételezGen
atszéllnia a metréra. A BKK
képvisel6i nem igértek semmi
konkrétat, csak annyit, hogy
még egyeztetnek a budadrsi
onkormanyzattal eziigyben.

Megszlint a kdtelezd
tlidGsz(irés

Senki ne vérjon arra, hogy
értesitést kap az évente egy-
szeri, kotelezd tiidGszilirésrol,
mert ez egy 2013. julius 2-an
hatalyba 1épett rendelet alap-
jan megsziint - tajékoztatott
dr. Bocsi Istvan jegyz6. A
tiiddbetegségek  megel6zése
azonban tovabbra is fontos,
ezért behivé nélkiil, 6nkéntes
alapon is érdemes elmenni
tiiddsztlirésre, ami 40 éves kor
felett, évente egyszer ingyenes

és beutal6 sem kell hozza.
B.E.

A TELJES CIKK:

http://budaorsinaplo.hu/mirol
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Varosunkban altalanos
iskola és a Heimat-
museum is viseli a
magyarorszagi német-
ség egyik legnagyobb
alakjanak, az 1874.
januar 25-én a mai
Szerbia teriiletén fekvo
Dunacséb kozségben
vilagra jott Bleyer
Jakabnak a nevét.

. Az éppen masfél év-
szazada sziiletett iro-
dalomtérténész-filolégus
Bleyer tudoésként a magyar-
német irodalmi kapcsold-
dasokat kutatta, a Magyar
Tudomanyos Akadémia le-
velezd tagjava valasztottak és
részt vett a Germanisztikai

78 évevolta k

1946. januar 19-én
Budadrsrél indult az
elsé vonatszerelvény,
mellyel a magyarorszagi
németek kitelepitése
megkezdddatt. E szomo-
ri torténelmi esemény
kapcsan volt januar
21-én vasarnap megem-
lékezés

A magyarorszagi német

nemzetiségli emberek
elildozése a masodik vilag-
habort utdn 1946 és 1947
soran tortént. Budaors akkori
lakossaganak mintegy 60 sza-
zalékat telepitette ki a magyar
allam. Az errél valé megem-
lékezés idén is a januar 19-i
datumhoz legkdzelebb esé va-
sarnap, azaz 21-én volt, amely
a német nyelvii szentmisével

22

Intézet megalapitasaban is.
Az elsé vilaghaboru ide-
jén, 1917-ben jelent meg a
hazai németségrol szolo ta-
nulmanya, amelyben kidllt a
nemzetiség nyelvi- és kultu-
rélis jogaiért, mikozben kife-
jezte a magyarsag iranti mély
elkotelezettségét is: ,,De ami-
kor igy nyiltan, amint mindig
tettem, az én ,svab” népem
mellé allok, egyuttal fonntar-
tas nélkiil vallomast teszek az
én magyar nemzetemrol is.

A Magyarorszag szamdra
dramai veszteségeket hozd
trianoni békeszerzédés ko-
vetkeztében feler6s6d6 naci-
onalista kézhangulat Bleyer
ellen fordult, aki ennek hatd-
sdra tdvozott a kormanybol.
Lemondasa utan az 1922-ig,
majd 1927-t6] halalaig or-
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BUDAORSI MEGEMLEKEZES

150 éve sziiletett Bleyer Jakab

szaggyiilési képviseloként is
tevékenykedé Bleyer tovabb
kiizd6tt a tobb mint félmillios
magyarorszagi németség nyel-
vi és kulturalis jogaiért. Céljai
elérése érdekében 1921-ben
német nyelvii hetilapot ala-
pitott Sonntagsblatt cimmel,
amely kiemelkedé népszerti-
ségnek Orvendett a hazai né-
met agrarnépesség korében,
valamint orszdgos egyesii-
letet hozott létre 1923/24-
ben Magyarorszagi Német
Népmivel6dési  Egyesiilet
(MNNE) néven. A kormany
altal engedélyezett és részben
ellenérzott szervezet élére a
végrehajté hatalom felé loja-
lisabb Gratz Gusztav volt kiil-
tigyminiszter keriilt, Bleyer
pedig az ligyvezeté alelnoki
tisztséget tolthette be. Bleyer

BESZAMOLONK A MEGEMLEKEZESROL

kezd6doétt, a romai katolikus
templomban tartott beszé-
dekkel folytatédott és a Mind-
szenty 6voda falan talalhato
kitelepitési emléktabla meg-
koszoruzasaval fejez8dott be.

A fél tizenegy Orakor
kezd6édé német nyelvii mise
utan a templomban elhang-
zott a Himnusz, majd a ma-
gyarorszagi német nemzeti-
ségliek himnusza is, melyet
eredetileg Ernst Imrich irt
»Lied der Ungarndeutschen®
(Magyarorszagi németek
éneke) cimmel: ,Seid ge-
grift ihr deutschen Briider,
/ Wachet auf, es ruft die Zeit!
Laflt uns rithmen, lafit uns
preisen, / Unsres Volkes Ei-
nigkeit! Wir sind eines Volkes
Séhne: / Deutsche Sprache,
deutsche Art, / Die die Viter
hochgehalten / Haben treu
wir uns bewahrt.
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Ezt kovetben a templomi
pulpituson beszédet mon-
dott  Wittinghoff Tamas,
Budadrs polgarmestere, Rit-
ter Imre nemzetiségi orszag-
gytlési képvisel6, Maria-
Theresia Mann, a Budadrsi-
ek Bretzfeldi Muzeumanak
vezetGje és Boros Gyorgy, a
Budadrsi Német Nemzetiségi
Onkormanyzat elnoke.

Wittinghoff Tamas pol-
garmester utalt arra, hogy
jelenleg is két haboru zajlik,
nem is olyan messze téliink,
az egyik Ukrajnaban, a masik
Izraelben. Sajnalatos mddon
ebbdl latszik, hogy a szérnyt
dolgok a vilagban djra meg
Ujra megismétlddnek, holott
ép ésszel és normalis erkolcsi
érzékkel ezek elfogadhatatla-
nok. Beszédében felsorolta,
mely politikai er6k timasztot-
tak ala a kitelepités altaluk vélt

eszmeiségében egyre nagyobb
szerepet kapott a német nép-
hez val6 tartozas tudata, ame-
lyet egyenrangunak tekintett a
magyar allam iranti hiséggel.
Ezt az érzését csak fokoztak a
magyar nemzetiségpolitikaval
kapcsolatos vélt vagy valos
csalodasai, igy példaul az
1923-as kisebbségi iskolaren-
delet végrehajtasanak elhu-
zédasa vagy az MNNE helyi
alapszervezetei megalakulasa-
nak akadalyoztatasa. Az 1930.
évi népszamlilas eredménye
- amely alapjan t6bb mint
70 ezerrel csokkent a hazai
németek létszama - lestj-
totta Bleyert és egyre inkabb
Németorszagra tamaszkodva
akarta elérni a hazai németség
nyelvi és kulturilis jogainak
biztositasat, mikozben bar

sziikségességét, a Nemzeti Pa-
rasztpart és Bajcsy-Zsilinszky
Endre allaspontjat. Alig akad-
tak, akik felemelték szavukat
ez ellen, megemlitette Bibd
Istvan Memorandumat és azt,
hogy akkor a Magyar Nem-
zetben 32 magyar értelmiségi
fejezte ki tiltakozasat.

Ritter Imre beszédének
elején Marton Aron piispok
beszédébdl idézett, aki 1947-
ben a papa szavait emlitette:
»Rosszak az idék, mert rosz-
szak az emberek. Az emberek-
nek kell megjavulniuk, hogy

mtikvarium.hu

JAKOB BLEYER:

erételjesen meggyengiilt, de
teljesen nem szlint meg a ma-
gyar kormannyal valé parbe-
széde sem. A német politikai
elittel tortént kapcsolatépitése
ugyanakkor tovabbi bizalmat-
lansagot sziilt vele szemben a
magyar politikusok korében.
Bleyer utols6 parlamenti
beszédében felsorolta a hazai

jora forduljanak az id6k” Majd
hozzitette, ezek az idék nem
csak hogy rosszak voltak, ha-
nem embertelenek. A tovab-
biakban azt részletezte, milyen
ut vezetett ahhoz, hogy mara
mar orszaggyulési képviselete
van a nemzetiségieknek és mit
kell tenni ahhoz, hogy a jovo-
ben is megmaradjanak, auto-
némidjuk jogaival élni tudja-
nak, torténelmiikre emlékez-
zenek. Az 9sszefogasban latja a
megoldast ehhez. Felszdlalasat
igy zarta: ,Biiszkének kell len-
niink, hogy a német nemzeti-
ségi identitasunkat megdriz-
ziik, megerdésitsiik!”

Maria-Theresia Mann

L

német sérelmeket és nyiltan
a magyar édllamhliség meg-
rendiilésérdl beszélt, am ez a
felszolalasa is tiikrozte ezzel
kapcsolatos bels6 kiizdelmét,
amely végiil fel6rolte 6t és
dontéen hozzajarult alig fél
évvel késdbb, 1933. december
5-én Budapesten bekovetke-
zett halalahoz.

Bleyer Jakab - minden
ellentmondasossagaval  és
hibajaval egyiitt - a magyar-
orszagi németség egyik ki-
emelked6 programadoé sze-
mélyisége volt.

Bleyer Budadrsén is jart,
példaul 1926-ban részt vett
egyesiilete helyi csoportjanak
megalakulasan, egy masik
alkalommal pedig Urnapjén
volt jelen és latta a kdrmenetet
és a viragszonyeget is.

GROsz ANDRAS

A sZERzO TELJES ELOADASA, AMELY 2024,
JANUAR 26-AN HANGZOTT EL A
HEIMATMUSEUMBAN, AHOL BLEYER
JAKABROL KIALLITAS IS NYILT, HAMAROSAN
MEGTEKINTHETG A TV2040 MUSORAN.

is felszdlalt, 6 a Budaorsiek
Bretzfeldi Mizeumanak veze-
téje, aki kitelepitett budadrsi-
ek leszarmazottja is egyben.
Boros Gyorgy, a Budaors
Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat elnoke beszédét a
svabok XVIII. szazadi bete-
lepitésével kezdte és ecsetelte
tobb évszazadon at tartd pél-
das életviteliiket, a sorukbol
kikertild tehetséges hiressé-
geket, akik meghatarozoak a
Magyarorszag kulturaja és fej-
16dése szempontjabdl. Ez a vi-
ragz6 kultdra semmisiilt meg
a kitelepitéssel. Hangsulyozta
6 is, hogy a fiatalok bevona-
sa a kozéletbe, a nemzetiségi
identitds tovabborokitése fon-
tos feladat. Ahogyan az 1952-
es, Riedl Ferenc 6sszeallitotta
Budadrsi Heimatbuch elején
is all: ,,Halottaink emlékére. A
felndtteknek emlékezetére. Az
ifjasagnak okulaséra...” )
B.E.
B6VEBBEN:

http://budaorsinaplo.hu/78-eve-|
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GOROG HAGYOMANYOK

Vaszilopita
unnepség

[ s asatelcant

A vaszilopitat hagyoma-
nyosan tjév napjan sze-
lik fel. A pita felszelése
a hazigazda feladata,
aki felszeli és szétosztja
a pitaszeleteket a csa-
ladtagok és az esetleges
vendégek kozott, de
elkiilonitenek egy szele-
tet Krisztusnak, az
Istensziilo Anyanak és
Szent Vazulnak, a haz-
nak és a csalad tavol élé
tagjainak.

. Egy gorog édesség, az
Ujév szimbdluma és Szent
Vazul tnnepéhez  kotddik,
amelyrél az iinnep a nevét is
kapta - tudtuk meg a Budadrsi
Gorog  Nemzetiségi  Onkor-
manyzat elnokét6l Agardi Spy-
ros Bendeguztol. Sokféle alakja
van és szamtalan moédon készi-
tik minden gorég csaladban,
legyen az polgari vagy agrarc-
salad. A tésztaban egy érmét
rejtenek el, s akinek a vaszilo-
pita-szeletek szétosztasakor az
érme jut, szerencsés lesz egész
évben. Néhany mez6gazdasagi
vidéken érme helyett régeb-
ben szalmaszélat, széléagat
vagy olivaagat rejtettek el, attol
fiiggben, minek a termesztése
volt jellemz6 azon a teriileten, s
a szerencsésnek, aki megtalalta,
egész évben jo termése volt.

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao rSi na p I o. h U oldalon!
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A hagyomany nem korla-
tozddik az egyes csaladokra. Az
Uj év napjaiban egészen februar
végéig, kiilonbozd egyesiiletek
és szervezetek is felvagjak a ma-
guk pitajat. Ez a szokas nem an-
nyira régi, a hagyomanyos sza-
kmak szervezetei kezdték el igy
apolni ezt a hagyomanyt.

Amikor Szent Vazul Kes-
zaria puspoke volt, a kap-
padokiai  korméanyzd  elég
erdszakosan érkezett a varosba
beszedni az adét. A lakosok me-
grémiiltek és védelmet kértek a
piispoktdl. O azt mondta nekik,
hogy gytjtsenek 0Ossze min-
dent, ami értékilk van, hogy
azt odaadjak a kormanyzénak.
A szent azonban meggy6zte a
korményzét, hogy tres kézzel
tavozzon. Mindez az év utols6
napjan tortént.

Mivel az  értéktargyak
visszaadasa a lakosoknak lénye-
gében lehetetlennek bizonyult,
a szent javaslatira kisebb pi-
takat siitottek, amelyekbe min-
degyikbe egy-egy értéket he-
lyeztek el. Megtortént a csoda,
és mindenkinek a sajat maga
altal beszolgaltatott érték jutott
a pitaba. Azéta él a hagyomany,
hogy Szent Vazul pitdjaba ér-

méket helyeznek el.
E.M.

A TELJES CIKK:

http:///budaorsinaplo.hu

elelevenedtek-a-gorog:
hagyomanyok-budaorson




Kozélet

NYUGOD)
BEKEBEN
MARCSI!

,Ott pihensz, ahol mar
nem faj semmi, s nyugodal-
madat nem zavarja senki. Ele-
ted elszallt, mint a viragillat,
de emléked ragyog, mint fé-
nyes csillag. Nyugodj békében
Marcsi!” - tette kozzé a Bu-

daorsi Egészségiigyi Kozpont
tegnap a kozosségi oldalan.

Nagy Maria, vagy ahogy
mindenki szolitott Marcsi
munkajat 2018-ban Budaors
Egészségéért Dijjal ismerte
el a budadrsi 6nkormanyzat.
Ekkor irtuk réla:

Nagy Maria 1986-ban
szerzett ltaldnos apolo, altala-
nos asszisztensi végzettséget.
2004. 6ta dolgozik Budadrson
az egészségligyi kozpontban.
Részt vett az Iranyitott Beteg-
ellatasi Rendszer kistérségi
kiépitésében, fejlesztésében,
koordinalasaban. 2008-t6l a
gazdasagi igazgaté munkajat
segitette. 2011-ben az Egyna-
pos sebészetre keriilt, ahol a
miitétek el6készitése, koordi-
nélasa volt a feladata. Jelen-
leg a Jump Consulting Kft.
munkatarsa. Feladatai kozé
tartozik a Budaorsi Egészség-
igyi Kozpont miikodésével
kapcsolatos hatdsagi engedé-
lyek megszerzése, az ehhez
sziikséges folyamatok koor-
dindldsa. Valamennyi felada-
tat mindig a munkaad¢ irant
elkotelezett, megbizhato, pon-
tos munkatarsként végezte.

GYEREKEKET
VITTEK KORHAZBA
A HERMAN ISKOLABOL

Az Orszagos MentGszolga-
lat kozleménye szerint egy
budaérsi altalanos iskolabdl
ma délel6tt hét tiz év koriili
kisgyereket vittek korhazba
szén-monoxid mérgezés gya-
nujaval. Az eset a Herman
iskolaban tortént, a pedago-
gusok értesitették az érintett
gyerekek sziileit. (...) Fris-
sités: Az iskola tajékoztatasa
szerint két ment6 jelent meg
szerdan délel6tt az iskolanal,
tovabbd a helyi tgyelet és a
tizoltok. Osszesen négy gye-
rek keriilt kérhazba, koziilitk
hédrmat azonnal hazaenged-
tek, egy gyermeket tartottak
bent megfigyelésre. A rosz-
szullétek oka pedig ismeret-
len, nem valdszin( a feltétele-
zett szén-monoxid mérgezés,
mert szén-monoxidot mar a
mentésok utan kiérkezé tiiz-
oltok sehol nem mértek (koz-
ben esetleg kiszell6ztették?, és
mivel az iskolaban tavfiités
van, az interneten elterjedt ta-
lalgatas szerinti gazszivargas is
kizart. Bar az eset a szerda esti
RTL hiradéba és tobb mas, or-
szagos sajtéorganumba beke-
riilt, szerencsére joval nagyobb
volt a ,,fiistje, mint a langja”

http://budaorsinaplo.hu/szen
Imonoxid-mergezes-gyanujaval-het:
gyereket-vittek-korhazba-a-herman

Szent Istvdn Galéri

Régi pénz, érem, kituntetések ordk,
kepeslapok, Herendi-Zsolnay,
arany-ezast ckszerek, disztargyak
készpénzes felvasarlas

V. ker. Szent Istvdn krt. zs5.

06 70 608 6082

A Dijtalan kiszdllds, értékbecslés

JELENLEG KiiLFiiLDON DOLGOZG,
leinfermalhats értelmiségl édesanya

kiizjegyzs elitt ingatiannal rendelkezs

idassel. A korrekt megallapedis mellett
az ember] hang, jé viszony Is fontes!

0670/904-4885
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~ BUDAORSI
TANCOSOK SIKERE

ORLANDOBAN UTAN,
CARTAGENA ELOTT

Utoljara 2017. decemberé-
ben tajékoztattunk arrdl, hogy
a budadrsi tancos par, Nagy
Edit Lilla és Pék Maté az ame-
rikai Orlandéban jart, a World
Latin Dance Cup versenyén. A
pandémia ltal akadalyoztatott
rendezvények és az egymast
kovetd két alkalommal Mexi-
kéban valé versenyzést kove-
téen ismét az Amerikai Egye-
siilt Allamokban versenyezhe-
tett a paros, amelyhez a Nem-
zeti Tehetség Program dltal
nyujtott anyagi segitséget. Az
orlandoi, World Salsa Summit
Championship egy 4j helyszi-
nen megrendezett verseny -
amelyet eddig Miamiban tar-
tottak — hét napon keresztiil,
szamos orszag versenyzGjének
adott otthont, tobbek kozott
Magyarorszagnak is. A paros
két, fél-profi, ,rising star” ka-
tegoridban indult. Edit és Maté
a ,bachata classic” versenyben
elsé helyezést ért el, mig a pa-
ros ,salsa on2” vagy masnéven
mambo kategéridban - egy
olasz és egy mexikdi paros
mogott — a harmadik helyen
végeztek.

HAZHOZ MEGYEK!
FOQSOF: ksszitesét,
DT e
javitasat vallalom garanciaval
Hivjon bizalommal!

Tel. 06_?0{ 9'§'0-r3957
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IDEN IS ELINDULT
A SZERELMI7PROBA

Idén is megszervezte a
Szerelmi7Proba  elnevezésii
programsorozatot és jatékos
parterapiat a Budaorsi Parka-
pocs Egyesiilet. A 2024. januar
17-t61 februar 25-ig tarté id6-
szakban hazasparok, szerel-
mesparok kozos élményszer-
zések soran épithetik kapcso-
latukat, ehhez hét nyilvanos
rendezvényen vehetnek részt
és két, a projektet tamogato
budaérsi cég kedvezménye-
iben részesiilhetnek. Az elsé
esemény szerda este volt a
PostArt-on, ahol Dr. Pécsi Rita
Egymas kedvéért sziilettiink
cimi el6adasat hallgathattak
meg a résztvevok.

A Szerelmi7Prébat 2017-ben
rendezte meg eldszor a Budaor-
si Parkapocs Egyestilet, a Hazas-
sag Hete nemzetkozi esemény-
sorozat keretében.

http://budaorsinaplo.hu/iden-is
elindult-a-szerelmi7proba

ALLANDOSAG
ESVALTOZAS
A BUDAORS| EGESZSEG-
UGYI KOZPONTBAN

Sorozatunkban helyi cégeket
kérdeztiink, miként zartak
2023-at, mire szamitanak
2024-ben. Zsakai Zoltannak,
az egészségiigyi kozpont - ma
mar TritonLife Magankorhaz
Budaérs - vezet6jének tjévi
gondolatait is olvashattak.

Ha maganemberként gondol-
kodunk az egészséglinkr6l -
vagy az egészségligyrdl —, nem
szeretjiik a valtozast, a megszo-
kottat keressiik, s6t a nosztal-
giak sem allnak tavol tdliink:
régen minden jobb volt! Hat
persze, hogy jobb, ha egyszer
fiatalok és egészségesek vol-
tunk... A budaérsi szakrendelé
tzemeltetGjeként mi az érem
masik oldalét is nézziik. (...)

http://budaorsinaplo.hu/allandosag
es-valtozas-a-budaorsi-egeszsegugyi
kozpontban

VASHATNAK MEG A budaorsina

lo.hu ONLINE UJSAGON

KIHEZ FORDULJUNK,
HA KOBOR
KUTYAT LATUNK?

Egyre gyakoribb, hogy sza-
badon engedett kutya vagy
kutyak ijesztgetik a futdkat,
sétalokat kozteriileteken. A
békésebbeket vannak, akik
megprobaljak  befogni  és
megkeresni a gazdajat, ma-
sok lefotozzak és a kozosségi
oldalakon osztjak meg, hol
lattak az allatot. De mi a hi-
vatalos teend6?

Budadrsén a Budaorsi Al-
latmenhely gondoskodik a
kéborlo allatok befogasardl,
ellatasardl, tulajdonjoganak
atruhazasardl.

AZ EBRENDESZETI TELEP
ELERHETOSEGE:
telefon: +36-70/601-6712
Varga Anita
telep +36-70/601-6710 Téth Istvan
telepvezeto: +36-70/601-6700,
+36-70/601-6701
Cuadrado Alarcon Alfa
Gyepmester: +36 70 601 6701
(Budaors teriiletén talalt allat,
tetem esetén hivhato)
e-mail cim:
budaorsiallatmenhely@gmail.com
AZ EBRENDESZETI TELEP
CIME: 2045 TOROKBALINT,
HRSZ: 097/98

~ KET BUDAGRSI
PALYAZATRA IS LEHET
SZAVAZNI

A Tesco vésarldi az aruhazak
gytjtéladaiba bedobott zse-
tonokkal donthetik el, hogy
a tovabbjutd pélyazok kozil
ki milyen értékdi tamogatést
kapjon a vallalattél a helyi
kozosségeket segit6 kezdemé-
nyezése megvaldsitdsara. Ja-
nuar 15. és februar 11. kozott
a Tesco vasarloi igy dsszesen
mintegy 42 millié forint sor-
sat vehetik a keziikbe orszag-
szerte 59 korzetben. Korze-
tenként a legtobb szavazattal
rendelkezé szervezet 400
ezer, a masodik 200 ezer,

mig a harmadik 100 ezer fo-
rint tiamogatasban részesiil.
A Tesco 14. kozosségépité pa-
lyazatara osszesen 395 jelent-
kezés érkezett be. Két bu-
dadrsi palyazatot talaltunk.
Az egyik: Humane Vocis
Alapitvany (Marcinka-Majer
Emese altal képviselt Buda-
orsi N6 kozosség informalis
csoport) Barack Pal és Pali
sétaloja. A masik: Kutyaval
az Emberért Alapitvany Al-
latasszisztalt foglalkozasok
az MRE Bethesda Gyermek-
kérhazban.

http://budaorsinaplo.hu/ket-budaorsi-|
palyazatra-is-lehet-szavazni

AZ ONKORMANYZAT
HOGYAN PROBALJA
MEGVEDEN
A BUDAORSIEKET
AZ ALLAM KAROS
DONTESEITOL?

Az Onkormanyzat hogyan
probalja megvédeni a buda-
orsieket az allam karos don-
téseit6l? - bar nem szandé-
kosan, de az aktualis témakat
attekintve errdl beszélgetett
a ma (januar 26. péntek) esti
Hétkozben cimii misorban
Wittinghoff Tamas polgar-
mesterrel a TV2040 miisor-
vezet6je Kallai Lajos.

»Az ebben a vicces, vagy in-
kabb tragikus - jegyezte meg
a polgarmester —, hogy ami-
kor tajékoztatd anyagot tet-
tiink kozzé az tigyeleti rend-
szer atalakitasarol és arrol,
hogy mindent megprébalunk
megtenni, hogy Budadrson
(...) megmaradjon a 24 6ra-
ban elérheté ellatas, valaki a
Facebook-on ugyanezt kér-
dezte. (...)”

http://budaorsinaplo.hu
az-onkormanyzat-hogyan-probalja-|
megvedeni-a-budaorsieket-az-|
onkormanyzat-karos-donteseitol

Az élettarsi kapcsolatok
ardnya az elmult 20 évben
a statisztikai adatok szerint
nem nétt ugyan, de tovabb-
ra is igen magas, igy nem-
csak tarsadalmi szempont-
bol, de jogilag is érdemes
foglalkozni vele. Azoknal,
ahol nincs gyerek min-
den masodik par nem kot
hazassagot, egy gyermek
esetén a 28-29 szazalékuk,
két gyermek esetén a 14-15
szazalékuk, de még harom
gyermek esetén is megha-
ladja az ardnyuk az 5 szazalé-
kot, illetve négy vagy annal
tobb gyermek esetén a 2-3
szazalékot. (2001-t61 2016-ig
publikalt adatok.) Es bizony
sokan abban a hitben élnek,
hogy az élettérsi kapcsolat
azonos jogokat biztosit a
szamukra, mint a héazassag,
kilénoésen ha mar 20-30 éve
fenndll. De nem igy van.

Ugyfeleim kérében is
eléfordult, hogy szerzédést
kotni jottek el, férjemnek és
feleségemnek  szodlitottak
egymast és csak a beszélge-
tés végén deriilt ki, hogy va-
I6jaban nem hazastarsakrol
van sz6. Tobb mas esetben
pedig mar a hagyatéki elja-
ras soran hallottam a magara
maradt élettarstdl érvként,
hogy mar miért ne jarna neki

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao rSi na p I o. h U oldalon!

Paragrafus

- JOGASZ SZEMMEL

az orokség, hiszen 6zvegyi
nyugdijat is kap. Valéban,
az 0zvegyi nyugdij megilleti
a volt élettérsat is, ha meg-
szakitas nélkil egyutt élnek
legaldbb tiz éve, illetve k6zos
gyermek esetén egy éve. De
az 6rokségre mas jogszaba-
lyok vannak érvényben, és a
jelenlegi szabalyozas sze-
rint az 6rokhagyo élettar-
sa nem torvényes 6rokos.
Ezért, ha az 6rokhagyd nem
végrendelkezett, vagy tett
ugyan végintézkedést, de
abban az élettarsara nem ha-
gyott semmilyen vagyontar-
gyat, akkor a tuléld élettars
nem 6rokolhet az 6rokhagyd
utan. Es ezen az sem valtoz-
tat érdemben, ha esetleg
keletkezett élettarsi kozos
vagyon, és egy szétvalas
esetén volna mit megoszta-
niuk. Kulonvalaskor ugyanis
valéban, barmelyik élettérs
kovetelheti a masiktél az
egyuttélés alatt keletkezett
vagyonszaporulat rd esé ré-
szét. De az az él6k kozotti
jogviszony, haldleset esetén
viszont az Oroklési jogi sza-
balyok |épnek be.

Elettarsi kapcsolatban
tehat az elhunyt utan 6ro-
kolni kizardlag végintéz-
kedés alapjan lehet. Egy
szabalyos végrendelet va-
I6ban rendezni tudja az
élettars oOroklési pozicidjat.
Mindenképpen javaslom
ezért, hogy irjanak végren-
delet és érdeklédjenek, illet-
ve konzultdljanak jogasszal
a végrendelet megtételét
megeldzéen, elsésorban a
kotelesrészre jogosultak ko-
rérél.

DR. MoRravcsik KRiszTINA
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