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A valtozas 1) szelei fijnak

Még csak a januaron
vagyunk til, de mar
tobb valtozas tortént
Budaors életében.
Januar elején a szemét-
szallitas borzolta a
kedélyeket, és a tavhét
is mar mas szolgaltatja,
de ez utobbi szinte ész-
revehetetlen...

- Nem 1gy a janudr 31-én

tortént pedagogus sztrajk,
amiben négy iskola volt érintett.
A pedagodgus szakszervezetek dltal
meghirdetett kétéras figyelmezte-
t6 sztrdjk célja volt a kozel tiz éve
szinte valtozatlan bérek emelésén
kiviil a munkaterhek csokkentése
és az oltatlan pedagogusok mun-
kéhoz valé joganak visszaszerzése
is. Mindegyik kovetelés Osszefiigg
egymadssal, hiszen a pedagogus
fizetés miatt egyre kevesebben
vélasztjak ezt a palyat, s emiatt
meg az oltdshoz kétott tanitdsi jog
miatt nagy a tandrhidny az egész
orszagban, igy azoknak a tanarok-
nak kell a rendszerbél hidnyzdék
helyett is dolgozniuk, akik még
oktatnak, akdr olyan tantdrgyakat
is, amilyenhez egyébként nincs is
képesitésiik, ezért sokkal nagyobb
igy az éraszamuk, mint normalis
esetben.

E helyzet kialakuldsaért na-
gyobb részben az dllam okolhatd
- melynek az oktatasiigy rendbe-
tétele ugyanugy feladata lenne,
ahogy tobbek kozott a szintén
elhanyagolt egészségiigy is -, ami
nemcsak a centralizalassal rom-
bolta az iskoldk helyzetét, hanem
kommunikéciéjaval is, ami cini-
kus hangvételével a pedagdgusok
megbecsiilését is aldassa — ezt a
Herman iskola torténelemtandra
fogalmazta meg érzékletesen a
sztrajk napjan.

Budaorssel egyébként a kor-
manypartok kilondsen mosto-

BUDAORS POLGARMESTERE

ES AVAROSHAZA DOLGOZOI IS
SZOLIDARISAK A SZTRAJKOLO
PEDAGOGUSOKKAL

Egymast kovetve jelentek meg a felvételek a Pedagdgus
Demokratikus Szakszervezetének kozosségi oldaldn a pedagoé-
gusok altal tartott figyelmeztetd sztrajkrdl, amely soran januér
31-én reggel 8 és 10 dra kozott nem volt oktatds az akcidban
részt vevé iskolakban, dvodakban. A sztrajk szimbdéluma, emlé-
keztetve a 2016-0s tiintetésre, a kockds ing. A sztrdjkhoz - ahogy
azt elére jelezték - tobb budadrsi iskola is csatlakozott, a
Herman, a Bleyer, a Kesjar és az lllyés, az Egyes iskolaban azon-
ban erre a napra és holnapra mér hénapokkal korabban tanitas

nélkili napot rendeltek el.

hén bannak, évek dta vonnak el
a varostol szolidaritasi hozzajaru-
las cimén millidrdokat. A vérosok
az Onkormanyzatok (jellemz8en
ellenzékiek) jogainak megnyirba-
ldsa miatt szervezkedésbe kezd-
tek, igy 2022. janudr 25-én online
kozvetitésben négy polgarmes-
ter vitatta meg, hogy melyek az
onkormanyzatisdg legsulyosabb
problémidi és ezeket miként orvo-
solhatja az 4j kormany, ha az ap-
rilis 3-1 orszaggytlési valasztason

budaors-polgarmestere-szolidaris-a-sztrajkolo-pedagogusokkal

https://budaorsinaplo.hu

nyer az Ellenzéki Egyiittmiikodés
(beszdmolodnk a 8. oldalon).

A tavasszal, aprilis 3-an esedé-
kes orszaggytilési valasztasok ap-
ropdjabol Téth Zoltan vélasztasi
szakért$ volt a TV2040 vendége,
aki felsorolta azokat a magyar
valasztasi rendszerben 1év6 visz-
szassagokat, amelyek révén befo-
lyasolhaté a valasztasok eredmé-
nye, f6leg olyan kiegyensulyozott
szituacioban, mint amilyenben
jelen helyzetben az eldzetes fel-

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

mérések alapjan a Fidesz-KDNP
és az Egyesiilt Ellenzék van. Ilyen
példaul a valasztasi keriiletek
foldrajzi kialakitasa, a prémium
toredék-szavazatok Ujrafelhasz-
néldsa (gy6zteseknek is), vagy
annak a szabalynak a felrugasa,
hogy kozpénzbdl tilos a kormany
sajat partjanak a vélasztasi hirde-
téseit finanszirozni. Ezek miatt
a szakértd szerint 6%-kal tobb
szavazat kellene az ellenzéknek a
gy6zelemhez, mint amennyi va-
léban elég lenne.

A kozelgé valasztasok miatt
Szél Bernadett, az Egyesiilt El-
lenzék Pest megye 2-es szamu va-
lasztokorzetének képviseld jelolt-
je tobbszdr tartott mar lakossagi
féorumot Budadrson, legutébb
januar 31-én (cikkiinket errdl
a 5. oldalon olvashatjik), ahol
hangsulyozta, hogy minél tébben
menjenek el szavazni. A lek6szo-
nd Csenger-Zalan Zsolt helyére
indul Menczer Tamas is, akit
ezért az utébbi idében gyakran
latunk varosi megemlékezéseken.

Ez az év tehat nyitva all a val-
tozasok el6tt, és ahogy a korona-
virus gyengiilni latszik, ugy erd-
sodik, all vissza az élet a normal
kerékvagasba korabbi bénultsa-
gabol és teszi lehet6vé a tajékoz-
tatas-tajékozodas eseményeit.

BorHEeGYl Eva
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Az onkormanyzatisagért
felelds , miniszter-jelolt”,
pontosabban felelds
szakember lett
Wittinghoff Tamas
Budadrs polgarmestere
Marki Zay Péter minisz-
terelnok-jelolt, illetve az
ellenzéki egyiittmiiko-
dés tervezett kormanya-
ban, szakértdi csapata-
ban. A Buda Kornyéki
Televizio készitett vele
errdl interjut januarban.

Wittinghoff Tamds mind-

jart a beszélgetés elején le-
szogezi, hogy sz6 sincs rola, hogy
itt akarna hagyna a varost. Azért
véllalta ezt a feladatot, mert a Fi-
desz-korméany az onkormanyza-
tisagot mara teljesen tonkre tette,
és ezt a majdani 4j korméanynak
helyre kell
felkérés most még elsésorban a

allitani. S bar ez a

kommunikdciorol szol, valoja-
ban ennél Osszetettebb feladat.
A budadrsi polgarmester arrél
is beszél, hogy milyen napi, gya-
korlati problémat jelent, hogy az

A szolgaltatovaltas utan
(bovebben lasd cikkiin-
ket a januari szamban!)
még fél évig hasznalha-
tok a tavalyi szemetes-
zsakok Budaorson.

A BTG-nél - amely az Uj
szolgaltaté  ugyfélszolgala-
ti feladatait latja el — és a budadrsi
nagyaruhdzakban azonban maér
kaphatok az 0j, narancs szini tobb-
lethulladékos zsékok és a bioldgia-

ilag lebomlé z6ldhulladékgytijté-

dllam az éllampolgarokhoz leg-
kozelebb 1év6 6nkormanyzatoktol
elvette az olyan feladatokat, mint
példaul az épitéshatosagi vagy a
szemétszallitdis. Emlékeztetett ra,
hogy a Magyar Onkormanyzatok
Szovetségében a tobbi érintett
teleptilés vezetSjével kozosen ki-
dolgoztak a legfontosabb teendd-
ket e téren. Beszélt arrdl is, hogy
igen, ilyenkor politizal, de ezt nem
lehet szdmon kérni rajta, hiszen
a rendszervaltiskor ezért hagyta
ott az eredeti, mérnoki szakmadjat,
hogy egy szabadabb tarsadalmi
rendszerben éljink. Természete-
sen volt j6 néhany szava arrol is,
hogy a Fidesz madra gyakorlatilag
felszamolta a jogéallamisagot, amit
az Uj kormanynak azonnal helyre
kell majd 4llitani. Egyebek kozott
azt, hogy az 6nkormdnyzatokat az
allam ne politikai alapon finanszi-
rozza, hanem tisztességesen. Ezért
azokat a telepiiléseket kartalanita-
ni kell majd, amelyektd] - az egyik
ilyen Budaors - jogtalanul vettek
el forrasokat és karvallottjai lettek
ennek a rendszernek. Az 6nkor-
manyzatisagnak elsésorban sza-
badsagra van sziiksége — szogezte
le Wittinghoft. S bar a jogallami-
sag és szabadsag elvont fogalmak,

WITTINGHOFF TAMAS

Az ellenzéki ,arnyékkormanyban”

BRI 'W‘minghoff Tamas, a polgarmester valaszol

L TOVABBI VIDEGK.
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de a hidnyukat mér igencsak meg-
érzik az emberek e minden nap-
jaikban.

Erdekes gondolatmenetet hall-
hatunk a budaérsi polgarmester-
t6l az el6itéletekrdl és arrol, hogy
nincs aljasabb dolog, mint amikor
a hatalom erre épitve uszitja egy-
masnak az embereket. De szerinte
azok is képesek megvaltozni, akik
korébban képesek voltak antisze-
mita és ciganyellenes véleménye-
ket is megfogalmazni. Ezt arra a
kérdésre vélaszolja, hogy gondol-
ta-e volna par éve, hogy egy olyan
grémiumnak lesz tagja, amelyben
egy jobbikos is il. “Ez szamom-
ra egy nagyon nehéz kérdés volt,
hosszu idén keresztiil. Es ilyenkor
mindig Heller Agnes jut eszem-

| ¢ VYoulube [

be’, aki szarmazasa és meghurcol-
tatasai ellenére mondta azt, hogy
igenis Ossze lehet és kell fogni a
jobbikosokkal a Fidesz levaltasa
érdekében.

Végiil a beszélgetés végén még
egyszer megerdsitette, hogy sza-
mdra Budadrs az els6. Ugyanis
arra a felvetésre, hogy ha tavasszal
gy0z a valasztasokon az ellenzék,
szerepet vallalna-e az 4j kormany-
ban, ezt mondta: “Nagyon sajndl-
ndm, de nemet kellene mondanom,
mert (...) a nagypolitika nem vonz
annyira, hogy én ezt (a budaorsi
polgdrmesterséget - a szerk.) felad-
jam. (...) De minden szakmai se-
gitséget megadok a vdlasztds utdn

is, ha erre bdrki igényt tart”
EE

MIKOR TEGYUK KI A KUKAT? HOL KAPHATO SZEMETESZSAK?

Informaciok szolgaltatovaltas utan

zsakok is. A szemetet tovabbra is
a megszokott napokon viszik el az
FKF munkatarsai, am a kukdkat
mar el6z6 este érdemes kitenni, mi-
vel reggel 5 (a lakételepen 6) utan
mar mehetnek értiik.

Annak érdekében, hogy szol-
galtatasukat a lehet6 legmagasabb
szinvonalon tudjak végezni, szdmi-
tanak a budadrsiek egyiittmiikodé-
sére, egyuttal kérik, hogy a gordii-
lékeny 4tallds és teljesités érdekében
segitsék az FKF-es kollégak napi
munkajat.

A hulladéktérolé tartalyokat,
illetve tobblethulladékos zsdkokat

- az Onkormdnyzat rendeletével
osszhangban - az eddig megszokott
tritési napokat megel6z6 estét6l
masnap reggel 5 oraig, lakotelepi
ovezetekben reggel 6 oraig kérik a
haz elé kikésziteni.

Mind a kommunalis, mind a
szelektiv hulladék gyujtésére szol-
galo, jelenleg meglévd tartalyaik
a jovében is hasznalhatok, azok
cseréjére a szolgaltatovaltds mi-
att nem keriil sor. A mar kivéltott
- ETH-logéval ellatott és a kom-
posztalhaté zoldhulladék felirata —
zsakok fél évig még hasznalhatoak.
2022. januartdl az 0j, narancs szinti

tobblethulladé-
kos zsdk és a bioldgiailag lebomld

(agglomeracids)

z6ldhulladékgyjt6-zsdk az {igy-
félszolgalaton, valamint a budadrsi
nagyaruhdazakban beszerezhetd.

A hulladékgazdalkodasi koz-
szolgaltatassal ugy-
félszolgalati tevékenységet a BTG

kapcsolatos

Nonprofit Kft.-vel valo egyiittm-
kodés keretében latja el a szolgalta-
to, az alabbi elérhetdségeken: 2040
Budaérs, Dézsa Gyorgy utca 21.
Kozponti Iroda Tel.: 06 80 353 353

E-mail: RGN
I3 JAENE http://www.fkf.hu/budaor.
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A Fidesz hazugsagpropa-
ganda gépezetével szem-
ben az ellenzéki politiku-
sok aprilis 3-ig, tehat az
orszaggyiilési valasztasok

e se

napjaig a budaorsihez
hasonlé forumokon sze-
mélyesen, beszélgetések-
kel szeretnék cafolni a
hazug vadakat és vala-
szolni az embereket legin-
kabb érinto kérdésekre.

»Mindenkit meg kell gybzni,
akit csak lehet, hogy eljojjon
szavazni’- mondta Szél Bernadett
fuggetlen orszaggytilési képviseld,
illetve az Egyesiilt Ellenzék Pest
megye 2-es szamu vélasztokorze-
tének képviseld jelolje a januar 31-i
Kozéleti esten Budaorson, a Fried-
mann hazban. Az esemény szer-
vezGje és a beszélgetés moderatora
Laczik Zoltan, az MSZP budadrsi
alapszervezetének elnoke, onkor-
ményzati képviseld volt. S akiket
még meghivott: Szabé Timea a
Parbeszéd tarselnoke, orszaggytlési
képvisel6 és Obuda 6sszellenzéki
orszaggytlési képviseld jeloltje és
Wittinghoff Tamas Budadrs el-
lenzéki polgarmestere. A Fidesz
hazugsagpropaganda  gépezetével
szemben az ellenszer, hogy aprilis
3-ig, tehat az orszaggytilési valasz-
tasok napjaig az ellenzéki jeloltek-
nek és az Gket tdmogatoknak minél
tobb a mostanihoz hasonlé féru-
mon kell ott lenniiik, és személye-
sen, beszélgetésekkel kell cafolni
a hazug vadakat és valaszolni az
embereket leginkabb érinté kér-
désekre - hangzott el tobbszor is.
Ahogy Szab6 Timea fogalmazott:
»Az ellenzék végre megértette nem-
csak az dsszefogdst, hanem azt is,
hogy fel kell szantanunk mindent”.
A b6 kétoras beszélgetésre sze-
mélyesen mintegy hetven-nyolcvan
ember volt kivancsi, 6k meg is t6l-
totték a termet, és mintegy Gtven-
Gtven ember kisérte figyelemmel az
él6 kozvetitést két kozosségi olda-
lon az internen. J6 hir a szervezok-
nek, hogy az érdeklédok tobbsége

nem a korabban megszokott tdmo-
gatok, baloldali aktivistak koziil ke-
riilt ki, hanem ,,0j arcok”

Hogy érinti a harom politikust a
még éppen csak elindult kampany
igen durva hangneme? - nyitot-
ta meg a férumot Laczik Zoltan.
Meglepte-e ez Gket, vagy erre szi-
mitottak? ,,Igen, erre szamitottunk;
hogy ez minden iddk egyik legmocs-
kosabb kampdnya lesz” - vélaszolt
elészor Szabd Timea, hozzatéve:
»Hiszen, ha nem taldlnak elleniink
semmit, mert nem loptunk, csal-
tunk..., akkor kitaldlnak valamit.
Rélam azt, hogy amerikai tigynok
vagyok..” De ahogy 6 is mond-
ta, majd az este folyamdn mdsok
is, a timaddsokra ,akdr biiszkék is
lehetiink, mert félnek t6liink, mert
tudjdk, hogy kimondjuk az igazsd-
got és utdna megyiink a dolgoknak,
a svindliknek.”

A szdba keriilt témak: a Volner-
iigy, ami Szabd Timea szerint nem-
csak azért felhaborito, mert loptak,
hanem mert a birdsagi végrehajtok
és akik folottik/mogottik dllnak,
a sajat gyarapodasuk érdekében a
legelesettebbektdl, beteg emberek-
tol is vették el csaldssal az ottho-
naikat és tették oket szo szerint az
utcara. Tovabba szo esett az on-
Wittinghoff
Tamds, mint Marki-Zay Péter mi-

kormanyzatisagrol.

niszterelnok-jelolt altal e teriilettel
megbizott szakértd, roviden ismer-
tette a hat ellenzéki parttal egyetér-
tésben elfogadott tiz pontos prog-
ramot. Kiemelve, hogy az 4j kor-
many egyeztetést igér minden Gket
érintd torvénykezés sordn a helyi
onkormanyzatokkal; és bar nem
kivannak revansot venni a fideszes
polgarmesterek altal vezetett varos-
okon, azokat mindenképpen karta-
lanitani kell, amelyeket az elmult
két valasztasi ciklusban jogtalan
elvonasokkal sujtott az allam.

A moderitor Szab6 Timeatol,
mint pértelnoktdl egyebek kozott
azt is megkérdezte, hogy a Parbe-
széd viziéja mennyiben egyezik
meg az Egyesiilt Ellenzék altal kor-
vonalazddé jovoképpel, ha az el-
lenzék megnyeri a valasztisokat. A
lényeges dolgokban megegyezik -

v Vok's 2022

hangzott a felelet, mégpedig abban,
hogy mindenki ,.egy élhetd, boldog,
békés, egészséges, szoliddris és zold
Magyarorszagot szeretne”, élhetdt
abban az értelemben is, hogy ,ne
kelljen a hé végén szorongania sen-
kinek, hogy mit eszik” Mert jelenleg
50 ezer gyerek éhezik szo szerint
és tobb szazezer gyerek nem eszik
minden nap meleg ételt — emelte ki
a képviseld.

Szé esett természetesen az
egészségiigy, az oktatas gondjai-
rél és hogy mi szerepel az ellenzé-
ki programokban ezek kezelésére,
illetve a kozlekedésrdl, dltalanos-
sagban és konkrét, megdobbentd
példakkal. Es ezek kapcsn keriilt
el Kardcsony Gergely friss kezde-
meényezése, a ,Magyarorszdg szive
program’, aminek a lényege Buda-
pest és az agglomeracio onkor-
manyzati feladatainak az egyiitt

kezelése. ,Olyan  szimbiozisban
éliink a fovdrossal, hogy nem lehet az
iigyeinket kiilon kezelni” - hangsa-
lyozta Wittinghoff Tamds. Raadasul
megindult a kikoltézés, Budadrsre
mar korabban, az agglomeraci6 ta-
volabbi telepiiléseire napjainkban —
tette hozza.

Az est masodik felében a ko-
z0nség kérdezhetett, el6re e-mail-
ben, a kozosségi oldalon élében
vagy a helyszinen személyesen.
Volt, aki azt akarta tudni, hogy a
voksturizmus mennyiben befolya-
solhatja a vélasztasi eredményeket.
»Aki szimpatizil az ellenzékkel és
segitene, az jelentkezzen szavazat-
szamldlonak, mert ott kell lenniink
minden vdlasztokeriiletben” — hang-

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I O. h U oldalon!

zott el mind a harom politikustol.
Egy masik kérdezé Paks 2-rol akar-
ta hallani Szél Bernadett vélemé-
nyét, aki hangsulyozta, hogy nem
az a f6 baj - persze az is -, hogy 6,
mint ellenzéki képvisel¢ nem kapja
meg a neki kedvezd birosagi dontés
ellenére sem a kiemelt beruhazas-
ol sz0l6 éllamkozi megallapodas
dokumentumait, hanem hogy eze-
ket - tdjékoztatdsa szerint — a pro-
jekt f6 kormanyzati felelése sem
ismeri. Volt, aki azt firtatta, hogy
ha Szé] Bernadett fiiggetlen, akkor
mit keres az Egyesiilt Ellenzékben.
Fiiggetlen vagyok és ellenzéki, mert
nem tudom elfogadni, hogy egy szitk
kisebbség elényei bedardljdk a td-
gabb kozosség érdekeit” — valaszol-
ta. ,Magyarorszag mindenkié, és
Pest megye 2 is mindenkié, de ezt
csak akkor tudjuk érvényesiteni, ha
vdltds lesz dprilis 3-dn’”. Az este vége

= =
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felé Szabd Timedtol - aki egy Gjabb
kérdésre valaszolt - azt is megtud-
tuk, hogy egyre t6bb fideszes pol-
garmester az & segitségiiket kéri
a korrupt iigyek leleplezésére és
nyilvdnossagra hozatalahoz, mert
nekik is elegiik van, és a mostani,
fideszeseket
beliilrdl szivarogtatjik ki, hogy igy

érinté  botranyokat

vegyék rd Orban Viktort bizonyos
dontéseinek a megvaltoztatasara.
Példaként Kovér Laszlo hazelnok
napvilagra keriilt tgyeit emlitet-
te, ami miatt nem Koévér, hanem
Novék Katalin lett végiil a Fidesz
koztarsasagi elnok-jeloltje és nagy
valdszintséggel lesz majd koztarsa-

sagi elnok.
EE
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MAR A TELEKOM
ELOFIZETOKNEL
IS LATHATO

“Métél a Telekom IPTV
és Telekom TV platformjan is
lathatéak vagyunk a 311-es
programhelyen, Budadrson és
Budakeszin” - mondta lapunk-
nak februdr 1-jén Kéllai Lajos
aTV2040 (kordbbi Budadrs TV)
fészerkeszt6je. Hosszas tar-
gyalds el6ézte ezt meg, hiszen a
szolgaltaté szamos feltételhez
kototte az egylttmikodést,
de ezzel a megéllapodassal és
hivatalos értesitéssel a helyi
televizié misorai mar Budaors
minden kébelszolgaltatéjanal
beallithatd.

+A Telekom tdjékoztatdsa
szerint nekik 5 ezernél is tobb
eléfizetdjiik van a két vdros-
ban, igy ennyivel nétt azok
szdma, akik ldthatjdk a mdso-
rainkat. Ezzel elértiik azt, hogy
vagyunk!” — tette hozza Kallai
Lajos. “Persze a honlapunkon
(http://tv2040.hu) is Idthaté
az él6 addsunk és rogzitett for-
mdban a sajdt gydrtdsu mdso-
rok bdrmikor megnézhetdek.
Ez utébbinak a nézészdma is
folyamatosan névekszik. 2021-
ben kézel 100 ezer alkalommal
nézték meg az interneten vala-
melyik videénkat.”

Online cikkiink megjele-
nésekor tobb olvasénk is jelez-
te, hogy bar Telekom el6fizetd,
nem taldlja a csatornat. Mint
megtudtuk, ez azért fordulhat
el6, mert aki set top boxon
(media boxon) nézi, annak Ujra
kell inditani a media boxot, a
bedllitasok meniiben taldlha-
t6 a frissitések , vagy az Ujra-
inditast). Ez automatikusan is
let6ltédik, csak nem azonnal,
ehhez kell par nap. De akinek
a tévében van példaul tunerja,
vagyis nem mediaboxon ke-
resztil nézi, annak azonnal
bejon. Aki nem akar foglalkoz-
ni vele, annal péar nap mulva
jelenik majd meg, mint egy

windows frissités.
=L.R.

HUMOROS SZOSSZENETEK A VAROSHAZI MUNKAROL (1. RESZ)

A szép gyakornok

Olvasoink visszajelzései
szerint az informacids
tartalomban nincs
hianyérzetiik lapunkat
forgatva, de jo lenne, ha
tobb rovid, humoros,
irodalmi értékii irasokat
is kozoInénk. E kivan-
sagnak szeretnénk ele-
get tenni most indulé
sorozatunkkal, melynek
szerzdje a budaorsi
varoshazan toltott el
kozépvezetoként tizen-
két évet. A torténetek,
amelyeket megoszt
olvaséinkkal, természe-
tesen itt jatszodnak.

Abban a szerencsében ré-

szesiiltem, hogy Budaor-
son féiskolds és egyetemi hallga-
toknak vezethettem a nydri szak-
mai gyakorlatat. Mindig oriiltem,
ha tudni vagyo ifjak szellemi is-
tapolasaba vehettem részt. Ennek
soran sok érdekes, kival ifjoncot
ismertem meg, és voltak kiilonle-
ges esetek is, ez utdbbiba sorol-
nam az alabbi sztorit.

Pénteken szolt a Humdnpoli-
tikai Iroda vezetGje, hogy hétfon
egy szép ledny jon hozzdm szak-
mai gyakorlatra. Pontosan nyolc
orakor kopogott is az ajtomon és
belépett egy dlomszép nd. Kere-
setlen elegancia, gyonyort frizu-
ra, szolid, de drdga smukk és ami-
t6 illatfelhd lengte koriil. Kértem,
hogy foglaljon helyet, rdnézett
az irodai faszékre, és elmélazott,
hogy rétiljén erre. Latszott, hogy
jobbhoz van szokva. Par masod-
perces toprengés utan azért leiilt,
de bennem felmeriilt, hogy hol-
nap hoz magaval egy szintjének
megfelel6 széket. Bemutatkoztam
és mar ratértem volna a gyakorla-
ti teendbkre, de egy laza csuklo-
mozdulattal leintett és ezt mond-
ta: “Kedves Ladonyi ar! En nem

akarok jogdasz lenni, de a csaldd
ragaszkodik hozza és jol mutat a
név el6tt a dr. titulus. Széval el fo-
gom végezni az egyetemet, hogy
miképp az az én dolgom. Van
azonban egy javaslatom, hogy
ne macerdljuk egymadst ezzel a
szakmai gyakorlattal. En nagyon
gazdag vagyok, a képzeletére bi-
zom, hogy mennyire, de ha ki-
megy a parkoldba, latja a Mercit,
amivel jottem. Tehat tegyen egy
konstruktiv ajanlatot, hogy mi-
ként tudjuk azt megoldani, hogy
nem lat egy honapig, majd ad
nekem egy jelest. Az észszeriiség
hataran beliil minden megoldast
elfogadok” Mindezt sejtelmes
mosollyal, gyonyord, nagy barna
szemekkel szuggeralva mondta.
Olyan érzés fogott el, mintha
a bucstban egy szoddasiiveggel
fejbe vertek volna. Kiguvadt a
szemem, mint az éti csiganak,
elakadt a lélegzetem és az ju-
tott eszembe, hogy ez majdnem
ugyanaz, mint a Keresztapaban,
Mike Corleone mondésa, hogy
~teszek egy visszautasithatatlan
ajanlatot”. De szerencsére Alber-
to Neri nem volt jelen. Amikor
leveg6hoz jutottam és lekiizdot-
tem az iithetnékemet csak annyit
mondtam: “Kedves Kisasszony!
On rossz helyet valasztott szak-
mai gyakorlatra, mert amit kér
az itt Budadrson és velem lehe-
tetlen. Tehat vagy elmegy és keres
egy masik helyet, vagy marad és

végigcsinalja az egy honap gya-
korlatot” Vélaszul a tekintetével
szerintem 6lni akart, de dacosan
csak annyit mondott, hogy: “Ma-
radok!”

Innentdl a szokdsos menet-
rend szerint délig kellett bent
maradnia, délutanra kapott egy
feladatot, vagy egy helyi rende-
letet vagy jogesetet, vagy mas
kedves kis igazgatasi csemegét ta-
nulményozzon és masnap reggel
megbeszéljitk. A legjobb, ha kér-
dései is lesznek, mert igy jobban
tudunk dolgozni. Hét az elsé hét
durcival telt, de becsiiletére le-
gyen mondva, minden napra fel-
késziilt. Szerintem az utolso hetet
mar élvezte. Az utolsé nap pedig
megbeszéléssel és a teljesitménye
értékelésével telt el. Meglepeté-
semre tényleg kivalora teljesitett,
megkapta a jelest. Meghatottan,
két puszival koszont el és egy
diszzacskos iiveget adott at. Nem
szoktam semmit elfogadni, de ez
kivétel volt, mert egy nagyon jo-
fajta bort tartalmazott, aminek a
neve Ordég volt. Elmosolyodtam
magamban, hogy lam, nemcsak
esze, humora is van a holgynek és
még szép is.

Csattanoként jo lenne tudni,
hogy sikeres jogasz lett-e, de tob-

bé nem hallottam rola.
LAboNyi JANos

ToVABBI FRISS ONKORMANYZATI HIREK
ES HUMOROS TORTENETEK:

http://budaorsinaplo.hu
OLDALON A VAROSHAZA ROVATBAN!

FOGADOORAK 2022-BEN IS

Idén is folytatoédnak az ingyenes gyermekjogi fogad6orak Budaor-
son, amelyeket 2017 dta tartanak az 6nkormanyzattal egytittmikodve
a Hintalovon Egyesiilet szakemberei.

A kovetkez6 iddpontok: februar 24., marcius 31., dprilis 28., majus

26., jtnius 30.

| A0743 (YA pI e Hhttps://forms.gle/z6433kAFnCuNgwkg8

:3: I Hhttps://budaorsinaplo.hu/sikeres-volt-az-elso-gyermekjogi
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Regldok: »Szépnek lenni egészen bonyolult”
- Szépség, botranyok, csillogas a 20. szazad eleji Magyarorszagon -
Dr. Czingel Szilvia néprajzkutatd-kulturalis antropologus
nétorténeti el6adasa februar 11-én pénteken 19.00-kor.

Jegyar: 500 Ft

Csokibar: Boribon és a héember

-A Nefelejcs Babszinhaz eléadasa Marék Veronika
meséje nyoman februar 12-én szombaton 10.00-tdl.

Jegyar: 1.000 Ft

Kara ntENid('i. Kakasy Dora és Toth Evelin

zenés, verses el6adédsa a Koszonjlk, Magyarorszag program
keretében februar 12-én szombaton 19.00-kor.

A belépés ingyenes!

Miivészetek:
»A szerelmes herceg akvarell-kalandjai”
A Gendzsi monogatari, mint irodalmi alkotas
és képzémlvészeti téma - Dénes Mirjam, a Hopp Ferenc
Azsiai Mvészeti Mizeum japan gydjteményi kuratoranak
el6adasa februar 14-én hétfén 19.00-kor.
Jegyar: 500 Ft

Filmklub: azs1d kényv-

Utmutaté az élethez cim(i amerikai fimdrama vetitése
februar 15-én kedden 19.00-t6l.
Moderator: Banai Katalin.

A részvétel ingyenes!

Ka pcsolatok: A parkapcsolat fejlodése

- Kozma-Vizkeleti Daniel klinikai szakpszicholégus eléadasa
februar 16-an szerdan 19.00-kor.

Jegyar: 1.500 Ft

Receptek az életre - LiteRandi Budairsin

Gasztro-irodalmi talalkozas Dragomdn Gyorgy iréval
a F6z6konyve kapcsan februar 28-an hétfén 19.00-tol
Meggyes Adam zenei kiséretével.
Szerkeszt6, mUlsorvezet6: Artner Szilvia

jegyar: 1500 Ft

A rendezvényeken kérjik, tartsdk be az aktudlis
jarvanyiigyi eldirasokat!
A miisorvdltoztatds jogdt fenntartjuk!

Bovebb infé ajm m h .h U oldalon!

irasmiihelyek a K6zosségi Hazban marciustol!
Ujsagiro suli kamaszoknak és szépiro kor
korhatar nélkiil Artner Szilvia

,,,,,

Mentes MaSkent Ujségiro suli és médiamdhely
irasgyakorlatokkal (hir, riport, kritika etc) projektmunkakkal,
érdekes kulturkalandokkal 13-17 éveseknek csutdrtokonként
16:00-17:30; elsé foglalkozés: 2022 marcius 3. 1000 ft/alk.

Mappa — amatodr szépird kor korhatér nélkil, sok személyes
torténetmeséléssel, kdzos kreativ irdsgyakorlatokkal.
konzultacidkkal cstitortokonként 18.00-19.00;
elsé foglalkozés: 2022 mércius 10. 1000 ft/alk

ERTEKESITSE INGATLANAT A
LEHETO LEGMAGASABB ARON
ES LEGJOBB FELTETELEKKEL

BiZZA SZAKERTORE
INGATLANUGYEIT!

személyre szabott
stratégia
valodi tdmogatas

teljes tGgyintézés
a birtokbaadasig

KULCS AZ

INGATLAN

UGYEKHEZ

INGATLANSZAKERTO 06 70 314 6685

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I o. h U oldalon!
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Négy ellenzéki polgar-
mester vitatta meg janu-
ar 25-én, kedden délutan
a Varosért Egyesiilet szer-
vezésében, hogy melyek
az onkormanyzatisag leg-
stilyosabb problémai és
ezeket miként orvosol-
hatja az uj kormany, ha
az aprilis 3-i orszaggyiilé-
si valasztason nyer az
Ellenzéki
Egyiittmiikodés.

Az Orban-kormany az Alap-

torvényben hozta mega don-
tést az onkormdnyzatok tonkretéte-
lérél, majd a helyi kozigazgatas
szép lassan szorult ki a tipikusan
helyben elvégezheté feladatokbol
- mondta Gémesi Gyorgy. S mikoz-
ben a kormédny elvette a feladatokat,
akorabban helyben ezekre koltott
pénznél sokkal tobbet vont el.
Majd ahogy megtalaltak a modjat
a fideszes vezetésii telepiiléseknél
az elvonasok kompenzalasara, ugy
gyorsult fel ez a folyamat.

Toth Jozsef emlékeztetett arra,
hogy mig az elsé Orban-kormany
még elfogadta az 6nkormdnyzati-
sagot, 2010-t6l mar a partallami
rendszerhez hasonlé kormanyzat
jott létre, amely tulszabalyozott
és a hatalom minden 4ron vald
megtartasa érdekében nem hagy
meg semmilyen autondmiat. ,Ma
a vagyon az Onkormdnyzatoktol
ellenszolgdltatds nélkiil elvonhatd”
- emelte ki. Ezt a gondolatmenetet
folytatta Wittinghoff Tamds, ami-
kor elképesztd centralizaciorol
beszélt és arrdl, hogy az llam ha-
talmat ellensulyozandé intézmény-
rendszerben nincs olyan teriilet,
amit a Fidesz ne szdlt volna még
meg, beleértve a médiat is.

A mintegy masfél 6rds beszél-
getés soran a négy polgdrmester
egyetértett abban, hogy legalabb
olyan fajo volt els6 1épésben az
oktatds kozpontositasa, mint az
ennek iiriigyén kivetett szolidari-

AZ ONKORMANYZATISAG LEGSULYOSABB PROBLEMAIROL

Négy ellenzéki polgarmester...

tasi hozzajarulas bevezetése, majd
a gépjarmiado elvonasa és az
ipartizési adé felére csokkentése.
Ezen elvonasok a négy telepiilésen
csak 2021-ben 1,5 millidrd forinttol
(Go6dolls) 3,5 milliardig (Budaors)
terjedd bevételkiesést jelentett, illet-
ve Budadrsnek eddig dsszesen tobb,
mint 10 millidrdot. Aminek kévet-
keztében vérosunk netté befizetGje
lett az allamnak, vagyis kevesebb
normativ tamogatast kapunk az
dllami feladatokra, mint amekkora
az elvonds mértéke — hangsulyozta
Wittinghoff Tamas.

Abban is egyetértett a négy pol-
garmester, hogy nem a szolidaritas-
sal van problémdjuk, hanem azzal,
hogy mikézben a kormanyzati don-
tések miatt a relative jobb anyagi
helyzetben 1év6 ellenzéki vezetésti
varosoknak a vagyonukat és a fej-
lesztésre szant tartalékaikat kell
az iizemeltetésre — ahogy Budaors
polgarmestere mondta: az ,.életben
maraddsunkra” forditaniuk, addig
»a mdsik oldalon” atgondolatlan és
fenntarthatatlan latszatfejleszté-
sek torténnek.

A lakhatasi valsag kezelésér6l
is sz6 esett a beszélgetés soran,
pozitiv példaként bemutatva azt
a modellt, amit a XIII. keriiletben
elkezdtek megvaldsitani. Ugyan-
akkor tény, hogy Magyarorszagon
a lakashoz valé jog (mdr) nem
allampolgari jog. Hogy az 6nkor-
manyzati rendszer kialakuldsa-
kor a korabbi tandcsi lakdsokbol
a legproblémdsabbak maradtak
meg az dnkormanyzatoknak, hi-
szen a jobbakat megvasarolhattdk
a benniik élok, és nagyon kevés
a bérlakds. Toth Jozsef ezzel kap-
csolatban azt emelte ki, hogy a
lakaskérdést csak komplexen és
hosszu tavon lehet kezelni, a pi-
acra bizva a megoldast, allamilag
0sztonzé szabdlyokkal segitve a
folyamatot. Wittinghoff Tamas
Budadrson a sikeresen lezajlott
panelprogramot emlitette, ami a
lakételepi tdrsashdzak fiitési re-
konstrukci6jat és hészigetelését
tette lehetévé, illetve a stlyosabb
elvonasok el6tt, harom éve az 6n-

kormaényzat més lakdsok korsze-
riisitéséhez is adott tamogatast.
Gémesi Gyorgy szerint egy uj kor-
ménynak azért is feltétleniil el kell
inditania egy bérlakdsprogramot,
mert a szocidlisan leszakaddknak
nincs més esélyiik, illetve a mun-
kaerdé mobilitdsa sem valésithatd
meg masként.

HELY]
ONKORMANY ZATOK

A tavaszi kormanyvaltds utin
a fentiek tiikrében tehdt, ki mit
tenne, illetve mit tanacsolna az el-

lenzék miniszterelnok-jeloltjének
Marki Zay Péternek? - igy szolt a
z4rokérdés. Toth Jozsef Gvna attol,
hogy egyszeri pénzosztassal pro-
balja megoldani az onkormany-
zatok gondjait, tavlatokban kell
gondolkodni - mondta. Gémesi
Gyorgy azonban sziikségesnek tar-
tana egy pénziigyi konszolidaciot
és azonnal visszaadna az Onkor-
maényzatoknak az elvett gépjar-
muiadot és eltorolné a szolidaritasi
adot. Tovabba visszaadna a telepii-
léseknek az épitéshatosagi jogokat,
és 1épésrol 1épésre a korabbi 6nkor-
manyzati feladatokat, forrdst is ren-
delve hozzdjuk. Wittinghoff Tamés,
mint az Ellenzéki Egyiittmiikodés
»kormanyanak®  6nkormanyzati-
sagért felelése arrdl tdjékoztatott,
hogy a hat parttal mar egyeztették
és tiz pontban rogzitették a leg-
fontosabb teendéket. Ezekbél nem
igényel pénzt: a kormany és az
onkormanyzatok kozotti rendsze-
res egyeztetés visszaallitasa, hogy
semmilyen koriilmények kozott
ne keriilhessen a parlament elé az

2022. FEBRUAR

éjszaka leple alatt olyan torvény-
tervezet, ami jelentds hatdssal van a
teleptilésekre, de azok vezet6i nem
mondbhattak el rola a véleményiiket.
Tovabba vissza kell adni az 6nkor-
manyzati autonomiat és megte-
remteni a gazdalkodasi 6nallosag
feltételeit. Amihez mar pénz is
kell: az oktatas (bar megjegyezte,

hogy az iskoldk esetében sem je-
lentkezik tobblet kiadds, elég, ha a
jelenlegi finanszirozast megkapjak a
telepiilések. Es persze ott van dolga
az allamnak, ahol az 6nkormanyzat
nem tudja véllalni a fenntartdst),
az épitéshatosag visszaadasa az
onkormanyzatoknak, illetve az
elvonasok megsziintetése. Amihez
a budadrsi polgarmester hozzatette:
»De ne feledjiik, hogy a vilasztdsok-
hoz kizeledve a kormdny elképeszté
koltekezésbe kezdett, és vigy szor ki
millidrdokat, hogy a koltségvetési
hidny soha nem ldtott mértékii. Ez
lehiitheti a terveinket.”

Bonusz kérdésként még elhang-
zott, hogy a kozbiztonsag javitasa
érdekében milyen szerepiik lehet
egy kormanyvéltds utan a telepii-
léseknek. A rend6rség fenntartdsa
semmiképpen nem helyi feladat -
értettek benne egyet a jelenlévok.
Am kiegészitése példéul a polgar-
Grséggel, a kozteriilet-feliigyelettel
mindenképpen fontos. ,A biiniil-
dozést, a nyomozdst hagyjuk meg a
renddrségnek, de a biinmegel6zésben
mi is tudunk segiteni” - fogalmazott
Wittinghoff Tamas.

L.R.
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E" Még tobb akciés ajanlat:

UCha n auchan.hu/akciok
Az ajanlat érvényessége: 2022. februar 3 -16.

IDEN IS AKCIOS TERMEKEK
SZELES VALASZTEKAVAL VARUNK

W

1 890 : 2 899 Ft
AFONYA ITALIAN DOG
/ke KUTYAELEDEL
10 kg, marha, barany
290Ft/kg
1 399 Ft T
XXL LA GRANDE VARTA LONGLIFE
ox:f\Llls PIZZA LRO6 AA CERUZA
tébbféle,
660g, 1514 Ft/kg \hglA"‘(:RYC;-EEEBA?AA
10 db, Ft/cs, 140 Ft/db

ichan

MEG TOBB AKCIO ONLINE
UJSAGUNKBAN! '

Mostantdl a nyomtatott Ujsag a postaldda helyett

az interneten lesz elérhetd!
Keresd az auchan.hu/akciok oldalon, ahol még tébb

kedvezmény var!

Minden témarél bévebben is olvashatnak a WW W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!
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HOGYAN TALALJ TARSAT 40PLUSZ, 50PLUSZ, 60PLUSZ EVESEN? 4. RESZ

Parkapcsolati vizsgalat
kicsit masképp

A tarskeresésrol szolo
cikksorozatunkban mar
sz6 volt arrol, hogy
40-50-60 év felett vagy
akar még idosebb kor-
ban mire figyeljiink e
folyamat soran, hogy ne
sériiljiink, hanem sok
dromet kapjunk, és
néhany egyéni torténe-
tet is bemutattunk.
Ebben a részben grafo-
logus és andragogus
szerzonk a valtozas és
stabilitas oldalardl
elemzi, hogy mitél is
miikddik miikodik egy
parkapcsolat.

A parkapcsolati elemzés a
grafologiai human tandcs-
adas egyik legérdekesebb szakterii-
lete. Ugyanakkor, aki ezzel szeretne
foglalkozni, az a néi és férfi jegyek,
nemi szerepek megfogalmazasat
illetden talan a legtobbet vitatott és
ellentmondé szemléletii tarsadalmi
iranyzatokkal, sztereotipidkkal, s
akdr bolcseletekkel talalkozhat.
Jang fogalmazta meg, hogy a
ndi lélekben ott lakozik a férfiol-
dal, mig a férfilélekben ott él a n6i
archetipus is. Ha ezek egymasra
taldlnak, akkor a szerelem altal
az energiak nemcsak kiegészitik
egymast — mint a torott tanyér két
darabja - hanem életcéljaikban,
egyiitt
eréikben megnégyszerezodnek.
A két lélek nem két ,,torott” félként
adddik 6ssze, hanem két egészként

rezgéseikben, cselekvé

egyestilnek, midltal a n6ies és férfias
erdforrasok is megsokszorozva tel-
jesednek ki. Ahogyan genetikailag
- sziileink eréinek eggyé valasaval -
nagysziileink és Gssziileink 6roksé-
gét, az Gsenergiakat is halmozottan
magunkban hordozzuk.

A parkapcsolati nyitottsag jel-

képei a kézirasban is megjelennek,
mint a befogadds kelyhe, az erét6l
duzzad6 ovalok és alsé hurkok, a
bevonzds, csabitds jeleként a tet-
szésvagy dekorativ betlidiszitései és
persze az életorom jeleként a vas-
kos, mazolt, azaz telitett vonalak.
A termékenység jele a felsé és alsd
zénds elefantormany (tudattalan
teremtOerd, intuicid, ihlet), a kerek-
ség (kiteljesedés jelképe, mandala),
a spiralok, csigavonalak (anyamé-
het szimbolizalja), a kigyd (csabi-
tas, fallikus jelkép) megjelenése is.
Az irasban megjelend termékeny-
ségi jelek és nyitott betlik nemcsak
azt jelképezik, hogy az ember kész
az 0j kapcsolat befogaddsara, ha-
nem azt is, hogy a benne rejl6 ener-
giakat (teremtd erdket) kész atadni
a parjanak! (...)

Az ellenétek vonzzak egymast?
Vagy: ,Hasonlé a hasonlonak
oriil’? Melyik allitds igaz? Vila-
szom itt sem a megszokott, mert
énmagdban egyik sem fedi a teljes
valésagot. A hasonlésagok és el-
lentétes polusok csak elméletben
vélaszthatok szét, de a gyakorlati
életben éppen egyiitt teljesitik ki a
jo parkapcsolatot. A magyarazat-
hoz elevenitsiik fel Adam és Eva
torténetét, Edenkertben kialakuld
helyzetét! ,Adém és Eva legna-
gyobb vétke nem az volt, hogy
ettek az almabol, hanem az, hogy
megnevezték és osztalyoztdk a vi-
lag jelenségeit. Ezzel felparcellaz-
tak a kiilonben egységes valdsagot,
bizony énmaguk kozott is. “Ahol
pedig hatdr van, ott ellentétek kelet-
keznek, ahol ellentét van, ott viszdly,
hdborisag is tdmad” - olvashatjuk
Ken Wilber filozéfus Hatdrok nél-
kil - A személyiség Kkiteljesedé-
sének keleti és nyugati szemlélete
cimli kényvében. Ugyanakkor az
ellentétparok (pélusok) mindegyi-
ke hasonld, burkolt azonossagot
tartalmaz, igy az ellentétek valo-
jaban egymastdl elvalaszthatat-
lanok, hiszen kolcsonos fiiggosé-
giikben nem létezhetnek egymas

nélkiil. Ahogy nincs éjszaka nappal
nélkiil, mozgas nyugalom nélkiil,
id6 és tér egymas nélkiil, ugy nincs
bal sem jobb nélkiil. Ahogy nem
valaszthat6 kiilon a marg6 és a szo-
vegtomb egyesit6 (nem elvalaszto)
konttrvonala sem. Az ellentétek
tehat belsé egységet alkotnak és
ugyanannak a valoésagnak egymast
kiegészit§ vonatkozasai. Igy van ez
Addm és Eva esetében is - folytatja
a szerzO. Vagyis, nem az a kérdés,
hogy az ellentétek vonzisa vagy
a hasonldésdg (azonossdg) hata-
rozza-e meg a jo parkapcsolatot,
hanem az, hogy a parkapcsolati
(késébb csaladi) miikodésen, kap-
csolati, tarsas kohézion belill - pl.
kulturélis, élethelyzetekben és élet-
funkciokban - éppen melyiknek
van jelentdsége. (...)

David Olson parkapcsolati te-
rapeuta szerint sem a hasonldsagot
(Osszeilldséget) vagy ellentéteket
kell csupan onmagukban értékel-
niink, ennél sokkal fontosabb a
parkapcsolati kohézio (Osszetar-
to erd, egység), a kolcsonosség és
a tagok harmonidra (6sszhang-
ra) valo képessége. Szerinte, ha
egyensuly (6sszehangoltsag) van
a parok, illetve csaladtagok ko-
z0Ott, az mar onmagaban eredmé-
nyezi az idedlis belsé mikodést.
Tovabba az azonossagi jegyeknél
sokkal lényegesebb tulajdonsag az
alkalmazkodasi képesség, az adap-
tivits, a rugalmassag, a tarsas kom-
munikaci6, a kulturalt vitakészség
és problémamegoldas. A viltozas
és a stabilitas egyarant sziikséges
a parkapcsolat, illetve csaladszer-
kezet életképes miikodéséhez. A
tal sok valtozas azonban kaoszhoz
vezet, a merev valtoztathatatlan-
sag elakadast von maga utdn. Az
egyensuly a stabilitas bizonyos szin-
tli megtartasat jelenti, de nyitottan a
szitkséges valtozasokra. (...)

Kit keresiink? A hirdetésekben
a férfiak rendre csinos, fiatal lanyo-
kat, a n6k viszont mar életiik teljé-
ben 1év6, lakassal rendelkezd, jol
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szitualt, diplomas férfiakat keresnek
maguknak - olvashaté feltétele-
zésként Hodi Sandor szociologus
parkapcsolati kutatasi anyagaban.
Am a szociolégus 2006-ban végzett
kutatdsai rendre megdontétték az
evolucids elméletek igazsigit. Az
egzisztencia és az iskolazottsag
példaul egyforma mértékben fon-
tos volt a valaszadoknak, de nem
tért el a férfiak és a nék aranyaban,
s nem befolyasolta a parvalasztast.
Tovébba nem volt kiilonbség abban,
hogy a férfiak és n6k - a fentebb le-
irt, érett parkapcsolati szandékkal,
kozos jovotervekkel - jellemzden
egyarant sajat életkoruknak meg-
felel6 tarsat valasztanak. Legalabb-
is a kérd6ives felmérésre adott vala-
szok szerint. (...)

A jé parkapcsolat titka? A jol
miik6dé parkapcsolat titka nem-
csak a partnerek személyiségének
idedlis Osszeilldségében  rejlik,
hanem az egyének megfeleld, érett
miikodésében  (mikrodsszetevok)
és a csaladtol, az Gsoktdl eredd,
pozitiv tapasztalatokban, a szociali-
zacids mintaban, a kozosségi életel-
vekben (makrodsszetevok) is. ,A jo
pdrvdlasztds a bolcs bevdlasztdson
mulik!” - mondja Szondi Lipét, aki
o6sztondiagnozisaban nem keveseb-
bet allit, mint hogy parvalasztasunk
egyaltalan nem a véletlen miive,
hanem a rokongének tudattalan
taldlkozasdé. Az adott személy (ti-
pus) kivalasztasaval gyakorlatilag
elddl, hogy a kés6bbiekben mi-
lyen gyakorisagu, milyen jellegii
és intenzitdsu konfliktusokkal,
problémékkal lehet majd szdmol-
nunk. Tehat nem az dél el, hogy
jol miikodo lesz-e a parkapcsolat
(milyen érettséggel, képességekkel
oldjuk meg a surlodasokat), csupan
az, hogy milyen problémakat kell
megoldani. Ehhez az ,0szt6nos”
jO bevalasztas mellett tudatos élet-
tapasztalat, kialakult identitds és
érettség is kell. A személyiség érett-
sége magdban foglalja a szakmai
kialakultsagot, az életpalyaképet
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(jovoképet), a hdzassagra valo al-
kalmassagot, a kolcsénds szexualis
oromszerzésre és nemzésre vald
képességet, a sziilové valdst, a ko-
z0s értékek és érdekek kimunkd-
lasat, az én-tudat mellett a ,,mi”-
tudat kialakuldsat, a kozos célokat
és az értik valo dldozatvallalast.
Amely szerelem pedig elmulik,
kihil, nem volt igazi, mély szere-
lem, csak fellangolas, ,vak” fizikai
vonzodas, vagy csak hirtelen ra-
gaszkodas, tudattalan archetipikus
kivetiilése vagyainknak a masik
emberre! - irja Jung. A probléma
abban gyokerezik, hogy sok em-
ber nem tudja megkiilonboztetni
a fellangolast, a fizikai vonzodast
az igazi, mély szerelemtdl, a lel-
ki tars felismerésétdl. Fizikailag,
els6 pillantasra vonzdédhatunk
egy idegenhez is, de az elmélyiilt
érzésekhez, kapcsolathoz a két
személyiség talalkozasa is Kkell.
Gyakran kideriil, hogy a ,,szerelem”
egymds ismerete nélkiil csak a ma-
sikba vetitett idealok (projekcid)
szeretete volt, és nem a partner va-
16di énjének szeretete. Késbb erre

raébredve, a hidnyérzet valtja ki az
elhidegiilést. Pedig ilyenkor sem a
partner, hanem a hozzaallas valto-
zik meg - allitjak a szakemberek.
Az is téves szemlélet, hogy
a szerelem id6vel mindenképp
elmiilik, és jo esetben szeretetté
alakul. A szenvedély, a vonzddas
egy életen 4t is megmaradhat. Erde-
mes megkérdezni errdl az életiiket
egyiitt leéls, idds ,,6rok szerelme-
seket”. Tehat a bioldgiai 6romak ki-
teljesedése, a vonzddas (szerelem)
és az elmélyilt személyszeretet
egymas mellett formalédik, nem
pedig egymast felvltval Ha pedig
két ember nem tud egyiitt élni, az
még nem jelenti azt, hogy a fizikai
vonzodas, az egyiitt toltott szép
emlékek is elmidlnak. A botranyos
véget éré parkapcsolatokbol min-
dig is hianyzott ,,a 1ényeg”, a két
ember Oszinte (testi, lelki, fizikai)
egysége, azaz kapcsolati kohé-
zidja, egymas tisztelete (megbe-
csiilés, biiszkeség a partnerre) és
elmélyiilt szeretete. Nem véletlen,
hogy David Olson parkapcsolati
terapeuta szerint is a parkapcsolati

(csaladi) kohézi6 kell, hogy a leg-
meghatdrozobb szempontunk le-
gyen a vizsgalatokban.

Fontos megemliteni még az Gigy-
nevezett parkapcsolati attribucids
hibat is, mely szerint a j6 kapcsolat
alapja az ,egy szempontisag” vagy
~egyoldaliusag” Ez annyit jelent,
hogy vannak emberek, akik ugy
vélik, hogy a legkisebb nézeteltérés
is tiirhetetlen a parkapcsolatban.
Pedig ahol soha nincsenek ellen-
tétek, ha nincs tobbféle nézépont
(persze megfelelé6 kulturélis vita-
készséggel, konszenzussal), azaz
nincs ellentétes polus, ott hianyzik
a dinamikus fejlédés, vagyis az a
belsé kapcsolati fesziiltség, ami a
mozgds, az élet és a kreativ elérelé-
pés feltétele. Ezért azok a kapcsola-
tok, amelyekben viharos idészakot,
problémads életszakaszokat képe-
sek voltak megoldani a partnerek,
és egyiitt maradva tovabbléptek,
azok sokkal er6sebbé, stabilabba és
konstruktivabba valnak.

Végiil, sokat tanulhatunk ma-
sok eseteib6l is, s érdekes ered-
ményt kaphatunk a valas okainak

Osszegylijtésébll - irja a szocio-

légus, hozzatéve: dltaldnos recept
nincs a jo parkapcsolathoz! Ugy
véli, az alapvetd kérdés az, hogyan
viszonyul az ember sajat parkap-
csolatahoz, hazassagahoz. Mar a
pozitiv, Gsszetartozast kifejezd at-
titlid 6nmagaban hordozza annak
lehet6ségét, hogy ne futamodjunk
meg az elsd kisebb probléma eldl.
Hiaba barmilyen eskiivéi szertartds,
ha az ember lelkében, attittidjében
ez csak egy kultirkori szokds, és
nem kiséri az ,, orokre egymasnak
teremtve” belsd érzése, hite és atti-
tlidje. Eleve més a dolgok kimene-
tele, ha a kapcsolatot életre sz6ld
koteléknek tekintik a felek, ha a
gondokat csak atmeneti probléma-
ként élik meg, amin munkalkodni
érdemes, és megint mas, ha elhu-
26do, keserves pérviadalként fog-
jak fel. A parkapcsolati terapeuta is
csak annak tud segiteni, aki ebben
egyiittmiikodik, és nem a vilas el-
hatérozéasa lebeg a szeme el6tt.

R. ELLER GERTRUD

FoLyTamiuk
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online térben!

logiscool.com

EGYEDULALLO PROGRAMOZO
ES DIGITALIS iRASTUDAST
FEJLESZTO KURZUSOK

7 -18 EVESEKNEK
logiscool::

FILOGISCOOL BUDAORS
2040 Budadrs Szabadsag ut 117./A
+36 30 695 4844 | hello.budaors@logiscool.com

2040 Budadrs, Szabadsag ut 56. (cBA mellet)
Nyitvatartas: Hétfo-Péntek 9-17 6ra’19

1:06 23 440-500

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I O. h U oldalon!




12

Varoshaza

FOLYTATODIK

Bdr a MONTAZS projekt kere-
tében miik6dé fogyatékossdg-
tgyi tandcsadds modellprog-
ramja 2021 végén lezdrult, a
népszert szolgdltatds tovdbbra
is elérheté orszdgszerte.

Az elmult évek tapasztala-
tai és eredményei igazoljak,
hogy a fogyatékossagligyi ta-
nacsadas beviéltotta a hozza
flizott szakmai elképzeléseket,
sziikség van a helyi igényekre
reagalé szolgaltatasra, fontos,
hogy a fogyatékos emberek
és csaladtagjaik a szamukra
fontos, specialis informacio-
kat egy helyen elérjék. A szol-
galtatas 2022. januar 1-tdl az
emberi eréforrasok minisztere
altal kijelolt csalddsegité koz-
pontokhoz keriilt, ahol a fo-
gyatékossagligyi tanacsaddk
Uj keretek kozott, de hasonlo
szakmai tartalommal vérjak a
kliensek, szakemberek megke-
resését.

Az érintettek életminGsé-
gének javitdsdt célzé specidlis
szolgdltatdst Pest megyében a
Dunakanyari Csaldd- és Gyer-
mekjoléti Intézmény Idtja el,
a szervezet errél janudr 24-én
tartott informdciés napot. Két
tandcsadd vérja az érintettek,
hozzatartozéik, valamint a
szakemberek megkereséseit
az alabbi elérhetbségeken:

DEAK JULIANNA:

deak.julianna@dunakanyari

BoGNAR REKA:
bognar.reka@dunakanyari.hu

BOVEBBEN:

https://budaorsinaplo.hu

olytatodik-a
‘ogyatekossagugyi-tanacsadas

VESZTESEG

Elment Ferencz doktor

Eletének 78. évében,
2022. januar 31-én rovid
betegség utan elhunyt
dr. Ferencz Janos féor-
vos, aki 1996 éta vitt tra-
umatolodgiai szakrende-
lést a Budaorsi
Egészségiigyi
Kozpontban. A kozszere-
tetnek orvendé orvos
ereje teljében volt,
varatlan halalaval fajo
tirt hagy maga utan.

Ferencz doktor életitja a 20.

szazad mésodik felére jellem-
z6 sors; orvossa valdsdhoz a vilag-
égést kovetd tarsadalmi mobilitas
felhajtoereje épplgy kellett, mint
sajat tehetsége és szorgalma. Egy
kis faluban, Dormandon sziiletett
1944-ben. Sorsfordité volt szdmara,
amikor sziilei - tanitdja javaslatara
- technikum helyett gimnaziumba
kiildték, amihez a gyerek jo képes-
ségei mellett az is hozzajarult, hogy
akkor adtak be ,,onként” a foldjiiket
a téeszbe, igy a dolgos kezet kény-
nyebb volt nélkiilozni. Ferencz Ja-
nos 1963-ban érettségizett az egri
Dob¢ Istvan Gimnaziumban. Egy
ideig hezitalt, allatorvos legyen-e,
vagy »emberorvos’, végiil az utobbit
valasztotta. 1969-ben diplomdzott
a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Altalanos Orvosi Karan.

Sebészeti szakvizsgajaig a Pa-
pai Kérhazban dolgozott, ahonnan
feleségét kovetve jott el: dr. Németh
Gyorgyl Budadrson kapott allast,
és lett kozkedvelt gyermekorvos. A
véletlen itt ismét fészerepet kapott
a fiatal orvos életében: a beigért
févarosi sebészi allasbdl ,,kifurtak’,
viszont talalkozott egy kollégajaval
a villamoson, akitl megtudta, van
két meghirdetett baleseti sebészeti
statusz a Traumatologiai Intézet-
ben. Elment a felvételi beszélge-
tésre, tobb tucat jelentkez6é koziil
masodmagaval 6t valasztottak. Igy
lett traumatolégus elészor hely-
ben, majd 1986-t6l a Janos Koérhaz
baleseti sebészetén. A gyors orvosi
dontések terepe, az életmentés tu-
domanya hozta el végiil szimadra az
élethosszig tartd ,beleszerelmese-
dést” kitanult szakmajaba.

Fontosnak tartotta a miiszaki
vivmanyokat, tisztelte a techni-
kai tudast, de gy gondolta, hogy
az alazatot, a beteg tiszteletét és az
Gszinteséget nem podtolja semmi
az orvoslasban. A szolgaltatds szot
nem szerette, munkdjat szolga-
latként fogta fel. Szigord is tudott
lenni: ha egy beteg, ahelyett hogy
azonnal megjelent volna a baleseti
sebészeti szakrendelésen, haromhe-
tes sériiléssel érkezett hozza, kiados
fejmosasra szdmithatott. Beosztott
munkatarsai gyakrabban kaptak
tole ,letoldst’, mint dicséretet, de
nem volt mese, a tempot tartani kel-
lett. Viszonzasképpen imdadtak 6t.

A SZEMELYES
KAPCSOLATBAN HITT

Dr. Ferencz Janos szémos kitiintetésben részesiilt. Volt az Ev
Orvosa, elnyerte a Budadrs Egészségligyéért Dijat, 2018-ban
jelolték a Szent-Gyorgyi Albert Orvosi Dijra. A rékdvetkezd évben
megkapta a Budadrsi Egészségligyi Kozpont sajat alapitasu
kitlintetését, a Hehl Istvan-dijat. Ebbdl az alkalombdl a Budadrsi
Naplo beszélgetést kozolt vele. Ferencz féorvos a telefon helyett
ragaszkodott a személyes talalkozashoz, végteleniil baratsago-
san, lakasan fogadta az interju készitéjét. A kit(izott fél ora
helyett két 6ran keresztiil folyt a diskurzus. Az itt idézdjelbe tett
kifejezések ennek a rogzitett beszélgetésnek a leiratabol szar-
maznak, dr. Ferencz Janos jellegzetes széfordulatai.
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DR. FERENCZ

JANOS

bucsuztatasa

2022. februar 18-an
15.00 érakor lesz

a budaorsi

régi temetében

Nyugdijba vonuldsa utdn is
aktiv maradt, operalt a Janos Kor-
hazban, emellett hetente kétszer
rendelt a budadrsi jarébeteg-elld-
tasban, egyszer pedig Erden, azt
kovetden is, hogy néhdny éve meg-
ozvegyiilt. Boldog volt, hogy bete-
gei évek multan is szdmon tartjak
és koszontik, a legnagyobb biiszke-
ség pedig az volt szamara, amikor
valamelyik korabbi betege ragasz-
kodott hozza, hogy a gyerekét is 6
kezelje.

Sosem felejtette el, honnan
jott, a véletlen jatékanak tudta be,
hogy nem mezégazdasagi techni-
kus vagy allatorvos lett belSle. Egy
biztos: ha ugy alakul, 6 barmilyen
teriileten a maximumot nyujtotta
volna, épputgy kiérdemelve kornye-
zete tiszteletét és szeretetét, mint
ahogy dr. Ferencz Janos traumato-
logus féorvosként tisztelte és sze-
rette 6t mindenki.

Hidnya maris faj6. Emlékét, aki
csak ismerte, j6 szivvel 6rzi meg.
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NE CSAK KARACSONYKOR SEGITS...

A budaorsi mozgassériltek klubjaban

igy figyelnek egymasra

Ecseri Erzsi a budaorsi
mozgassériiltek egyesii-
lete és a nyugdijas klu-
bok drok mosolygos
aktivistaja. A napokban
azért hivott fel, hogy
egy szivet melengeté
torténetet meséljen. A
foszereplok nevét kez-
detben nem akarta
megosztani, hogy senki-
nek ne csinaljunk tgy-
mond ingyen reklamot,
de végiil is, ha valakik
megérdemlik, miért ne.

Az elbeszélés kozéppontja-

ban egy gondnoksag alatt
allo, fiatal férf 4ll, Jdnos. Nagyon
nehéz sorsa van, kiilondsen azota,
amiota édesanyja utan nevelGapja
is elhunyt és egyediil maradt kis
budadrsi hdzukban. A fiatalember
rendszeresen latogatja a mozgas-
korlatozottak klubnapjait, de ezek
ugye, most a pandémia miatt el-
maradnak. Ott van szinte minden
varosi eseményen és ebédelni az
id6sek napkozijébe jar, a maltai-
akhoz. Itt kerestem, hogy vele is
beszélgessek, de kiderilt, hogy
éppen covidos, igy a személyes ta-
lalkozasunkra varni kell. Telefonja,
szamitégépe nincs, ahol elérhet-
ném. Amit megtudtam réla, hogy
kirendelt gyam feliigyeli a sorsat,
aki ugye nincs folyamatosan vele,
és sajnos azért is figyelni kell ra,
nehogy olyan emberek befolyasa
ald keriiljén, akik nem igazdn a
javat akarjak.

Visszatérve Ecseri Erzsihez,
mint mondta, a kardcsonyi iin-
nepekre a mozgaskorldtozottak
klubtagjainak  ajdndékcsomagot
készitettek. A tagdijakbdl vettek
naptarakat, és a budadrsi Kertba-
ratoktol kaptak fliszernovényeket,
iskolds gyerekektdl sajat maguk al-
tal készitett kis hazikokat, karacso-

nyi lapokat, a helyi Voroskereszttl
csokit, szaloncukrot, és igy egyre
gazdagabb lett a csomag tartalma.
Mivel a szokasos karacsonyi 9ssze-
jovetel is elmaradt a jarvany miatt,
ezt az ajandékot vitték ki nagy
o6rommel mindenkinek a lakasa-
hoz, koztiik Janosnak. Mivel csen-
gbje nincs, kopogni akartak az
ablakan, amikor észrevették, hogy
nincs min, mert az bizony betért.
Mikézben kint fagyok vannak. Be-
legondolni is rossz, hogy milyen
hideg lehetett a hdzban odabent.
Erzsi még aznap délben felhivta if.
Budaviry Gyorgy iivegest, hogy a
segitségét kérje. A vallalkoz6 szin-
te azonnal kiildott egy embert, aki
leemelte az ablakkeretet és elvitte,
hogy néhany éran beliil, mar iive-
gezetten Ujra a helyén legyen. Es
persze ingyen.

Az egyesiilet életében nem Jdanos
az egyetlen, akire a tobbiek ottho-
nukban is figyelnek, akihez, ha kell,
rendszeresen eljdrnak és segitenek
neki a mindennapokban. Sajnos

azonban az évek el6rehaladtaval
a segitk és a segitettek szama is
fogy - tette hozza Erzsi.

A civilek Osszefogdsa mellett
persze nagyon fontos - mint J4-
nos esetében - , hogy a raszoru-
16k Budadrson rendszeres 6nkor-
manyzati tdmogatdsban szocidlis
részesiilnek, tél révén kiemelten
fontos, hogy akik faval fitenek,
kapnak tiizel6t, akik mas modon,
pénzbeli fiitési tdmogatist. Ha

kell, gyogyszertamogatdst, illetve
az dgyhoz kototteket naponta egy-
szer latogatja meg és intézi el a leg-
fontosabb teendéket egy szocidlis
munkas, az énkorményzat megbi-
z4sdbol a maltaiaktol. A hivatalos
gondoskodds azonban egyet biz-
tosan nem tud potolni: az érzelmi
torédést, és mint fentebb irtuk, a
rendszeres odafigyelést.

Az életem soran sokat tapasz-
taltam, sok mindent lattam, sok

helyen segitettem is, kiilonb6z6
helyzeteket atéltem, de azt bizto-
san tudom, hogy az 6sszekapcsolt
akarat, segit6készség, tiszta sziv és
a cselekedet az, ami valddi tAmo-
gatds lehet masok szamdra. Ahogy
megvalosul az nap mint nap, pél-
daul a mozgaskorlatozottak klub-
janak kozosségében.

Epilogus: Lapunk zdrdsakor
tudtuk meg, hogy az egyesiilet eb-
ben a formdban hivatalosan nem

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I O. h U oldalon!

miikodhet tovdbb. Tavaly nydron
ezt irtuk: ,Nagyon ugy néz ki, hogy
hamarosan megsziinik a Mozgds-
korldtozottak Budaorsi Egyesiilete,
Budadrs legrégebbi civilszervezete,
ami 1981-ben alakult. A vezetését
és a vele jdro rengeteg szervezési,
adminisztrdcios munkdt 1993-t6l
2014-gyel bezdrélag Ecseri Imre
latta el, felesége Erzsi tdmogatd-
sdval, akitél rovid idére Bdnlaki
Jozsef vette dt, majd 2016. janu-

drban Fodorné Almasan Judit
lett az elnék. Judit megbizatasa
idén lejart, és mivel egyre ko-
molyabb betegséggel kiizd, sze-
retné a tapasztalatait valakinek
atadni, és amig igény van ra, a
hattérbdl segiteni, de a teend6k
z6mét mar nem tudja vallalni.
(...)” Azéta tobben is jelentkeztek
a felhivdsra, de rovid idén beliil ki-
deriilt, hogy a munka java részét
vagy a kordbbi elnok végzi el, vagy
senki. A tagsdg nagyon el van ke-
seredve, de Judit azzal biztat min-
denkit, hogy maga a kozosség en-
nek ellenére, taldn helyi klubként,
kevesebb adminisztrdcids teherrel,

megmaradhat.
P.J.-E.E

Albérletetikeresek
Budaérson'siirgosen,
maximum 80 000 Ft/hdért
I 63/éves nyugdijas,
deldolgozé noivagyok:

tel’: 06 20 390 04_52
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Hat részesre tervezett
sorozatunkban elsésor-
ban a tarsashazbhan
élokkel szeretnénk
megismertetni a kozos
képviselé munkajat. Ha
ugyanis megfelelé szak-
embert (aki mar nem
kell, hogy ott is lakjon)
biznak meg a feladat-
tal, sok-sok késobbi kel-
lemetlenségtol kimél-
hetik meg sajat magu-
kat. Szerzonk, Kisherk
Balazs, akihez tobb
budaorsi lakotelepi tar-
sashaz tartozik, ezuttal
a tarsashazi szabalyok-
rolirt.

A térsas kapcsolatoknak meg-
vannak az irott és iratlan szabalyai,
amelyeket be kell tartanunk azért,
hogy az egyiittélés zokkenémen-
tes legyen. Ha ez nem valésul
meg, felborul az egyensuly és
jonnek a problémak. Igaz ez egy
tarsashdz lakoira is, hogy kellemes
és zokkenémentesen jol m(ikodd
kozosségiik legyen.

Az egyittélést sok minden
megzavarhatja. Példaul a hangos
zene, a lakasfelujitassal jard furas,
kalapacsolas, valamilyen ipari te-
vékenység, vagy olyan hangos
életvitel, ami bosszanté a szom-
szédoknak. De probléma lehet az
dllatok tartasa is. llyen esetekre
gondolva fogalmazédik meg az
ugynevezett SZMSZ vagy hézsza-
baly, és az abban foglaltakat min-
den tulajdonosnak be kell tartani.
Ez al6l az sem mentesit, ha a haz-
ban él6 nem a lakas tulajdonosa,
hanem bérlé vagy vendég, mert
ettdél még a kozosség érdekében
alkalmazkodnia kell.

Ahhoz, hogy az SZMSZ ér-
vényre |épjen a lakék 50 szaza-
lékanak+1 fének jovahagyod sza-
vazatara van szlikség, vagyis, ha

a tobbség elfogadta, akkor ép
érvénybe. Ugyancsak ezzel a sza-
vazati ardnnyal lehet médositani.
Ugyanigy lehet megfogalmazni
és elfogadtatni a hazirendet. Eb-
ben kell meghatarozni példaul
azt, hogy egy lakas feltjitasat hét-
koéznap reggel 8-t6l délutan 6-ig
végezhetjiik, és semmi esetre sem
hétvégén vagy pihenénapon, lin-
nepnapon, illetve hét kézben sem
a késdé délutani vagy esti 6rdkban.
Masik példa, hogy a szemétledo-
bdéba csak haztartasi hulladékot
tegylink és ezt is reggel 8 6ratol
hasznaljuk.

Az SZMSZ szabdélyai azonban
nem kébevésettek, hiszen az éle-
tink folyton véltozik, a technika
fejlédik és ez magéval hozhat Uj
igényeket. llyenkor keril sor az
SZMSZ modositésara.

A kozos tulajdonu helyiségek
hasznélatdt is szabalyozni kell,
amelyek az adott lakas tulajdoni
hanyadanak egy részét jelentik.
Ezzel a terilettel is lakdstulajdo-
nos rendelkezhet, de a szabalyo-
zas kizarja a késébbiekben a hely-
igény vitajat.

Egy tarsashaz életében fontos
az is, hogy meddig kell kozgyd-
|ést tartani. A Tarsashdzi torvény
majus 31-ig rendeli el, de van-
nak olyan hézak, ahol ezt elére
hoztdk SZMSZ el6irassal marcius
31-re, természetesen az elébb
emlitett tulajdoni hanyad jévaha-
gy6é tamogatdsaval. A tarsashaz-
nak tébb mas dolgot is joga van
szabalyozni. Példaul, ha valaki el
kivanja adni alakasat, akkor a tob-
bi tulajdonosnak lehet el6évételi
joga. A tulajdonosoktdl ilyenkor
lemondé nyilatkozatot kell szerez-
ni, és ha nincs senki, aki vevé len-
ne, akkor értékesithet6 olyannak,
aki nem a tarsashazban él.

Egyre tobb helyen lathatjuk,
hogy olyan klimat is felszerelnek,
amely a héaz kiils6 homlokzatan
van, a tarsashaz az SZMSZ-ben
ezt is szabalyozhatja példaul ugy,
hogy az abbdl kifoly6 vizet nem
engedi hazon kivil elfolyatni,
hanem lakéson belll vissza kell
vezetni.

A KOZOS KEPVISELO SZEMSZOGEBOL 4.RESZ

A tarsashaz irott és iratlan szabalyai

Erdemes a takaritasi rendet is
rogziteni az SZMSZ-ben, még ak-
kor is, ha a hdznak van sajat gond-
noka. Miért? Példaul sok helyen
egy raccsal levalasztjék a folyosot,
akkor ott a gondnok nem fog ta-
karitani. De ha mar széba kertilt,
a folyoso lerekesztését is engedé-
lyeznie kell a haznak és el6imni a

tlzkulcs leadasat. Ez utdébbit a Tliz-
védelmi hézirend is szabalyozza.

Tobben épitik be az erkélyiiket.
Ehhez szintén meg kell kérni a tar-
sashdz hozzajéaruldsat, amit éltala-
ban azzal a feltétellel adnak meg,
hogy ha a héz kiils6 homlokzatan
sérulés keletkezik a munkaélatok
soran, azt az érintett tulajdonos-
nak a sajat koltségén helyre kell
allitania.

Az SZMSZ-re és a hézirendre
ne ugy tekintsenek, hogy az-
zal barki korlatoznd a lakdkat a

szabad cselekvésiikben, hanem
ugy, mint a haz sajat védelmi
mechanizmuséra, amely minden
esetben a kozosség harmonikus
egyttélését hivatott biztositani.
Fontos, hogy a szabalyok mddo-
sitdsara is mindig van lehet6ség.
Bizonyos id6kozonként ezért
érdemes is fellilvizsgalni azokat.

Erre dltalaban harom-négy évente
kerill sor, és az addig beérkezett
javaslatokat mindig meg kell vi-
tatni a haz lakéival.

Az SZMSZ tehat nem a kébe-
vésett el6irasok halmaza, ha-
nem az igényeknek helyt ado,
valtoztathato szabalyozasi méd
a lakokozosség érdekében.

KisBerk BALAZS

(FoLYTATIUK)

KERDESEIKET E TEMABAN, AMELYEKRE MINDIG
A KOVETKEZO RESZBEN VALASZOLUNK

INFGLTS 'dbnaplo@t-online.hu

Witzl Stitipont,
ahola HAZIAS SUTIK
mindségialapanyagokbol készulnek.

Kedvencedet elkészitjiilk normal vagy
(ha nem fogyaszthatsz
biintetlenil lisztet, cukrot, tejet, tojast)

mentes viltozatban.
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CUKRASZDANK A BUDAORSI LAKOTELEPEN TALALHATO:
Szivarvany u. L (nyitva keddtél vasarnapig 10-18 6réig),
ésrendelhetszonline a www.witzltorta.hu

ésa www.tortanekem.huoldalon,

ahol minden termékiinkrél részletes leiras talalhato.
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Jean-Baptiste Oudry: Nydl és borjulab, 1742. Cleveland Museum of Art, Cleveland
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Harmadik tanévével
indul szeptemberben
Budaodrson a MatrixSuli,
ahol az elmiilt két
évben mar szamtalan
kisgyermek megtapasz-
talhatta, hogy milyen jo
érzés egy elfogado
kozosség részének
lenni.

Az iskola kilonlegessége,
hogy egy osztilyba maximum
15 didk jar, igy a tananyag gyor-
sabb elsajatitasa mellett sok id6
jut olyan készségek fejlesztésére,
mint kreativitas, probléma meg-
oldasi képesség, kooperacios
készségek, 6nall6 tanulds képes-
sége, az Onismeret, a kivancsi-
sag vagy vallalkozoi szemlélet.
Mindezt kilonboz6, valtozatos
tanitasi eszkdz hasznélataval
érik el. Napjaink népszerl gyer-
mekjatéka a 'Pop it (nyomkodas
soran pukkantgatos anti-stressz
jaték) is bekerdl a tanulasi folya-
matokba matematika és angol
6rakon. Minden osztdly minden
nap taldlkozik az angol nyelvvel,
eleinte jatékos formaban, késébb
is beszédcentrikusan, aminek ko-
szonhetden az iskola befejeztével
nyelvvizsga is kertiilhet a bizonyit-
vany mellé.

Evkozben folyamatosan le-
het jelentkezni az osztélyokba, a
leendd els6soknek pedig minden
évben izgalmas programokkal ké-
sziilnek az iskola pedagdgusai.

Matri

r‘ a Matrix$uli Budaors

December ota  csiitorto-
konként 16 oratol a MatrixSuli
Iskolaelokészité foglalkozasai
varjak az ovis gyerekeket, a jelen-
legi elsés tanito, Szandi néni se-
git az iskolakezdéshez sziikséges
készségek, képességek fejlesz-
tésében, magabiztossagot ad és
ellizi az iskolaval kapcsolatos félel-
meket. A csoporthoz folyamato-
san lehet csatlakozni.

Februar 22-én 16:30 6ratol
Iskolakopogtaté program soran
ismerkedhetnek az intézménnyel.
A szil6i tajékoztatd ideje alatt a
kisgyermekeknek a tanité nénik
kézmuives feladattal és tdnchézzal
késziilnek. Erre a délutdnra nem
csak azokat varjak, akik mar jelent-
keztek az iskola Gjonnan induld
osztalyadba, hanem nyitott rendez-
vény minden érdekl6dé szamara.

Marciusban Nyilt napokkal
varja az intézmény a nagycsopor-
tos ovisokat és sziileiket. Marcius
25-én délben kinyilnak az iskola
kapui és Rajzos dalolas mese-
programra varnak mindenkit.
Versrajz-dalaikkal egy varazslatos
vilagba viszi el a gyerekeket Bori
és Tamas, ahol szabadon alkot-
hatnak, mikdzben megismerhe-
tik ©6nmagukat, képességeiket,
jészandékaikat. A délutant tanc-
héz zarja majd.

Marcius 26-an nyitott tanter-
mek programmal folytatédnak a
nyilt napok. Az érdekl6dék bete-
kintést nyerhetnek az iskola min-
dennapjaiba, megtapasztalhatjak,
hogy nemcsak hangzatos szlo-
gen, hogy a MatrixSuliban élmény
a tanulas!

MatrixSuli, ahol éimény a tanulas!
www.matrixsuli.hu

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!
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TAVASSZAL NYILIK
KOSARLABDA

MUZEUM

A Magyar Kosarlabdazok Or-
szagos Szovetségének uj, budaor-
si székhazaban lesz a sportagat a
hazai megjelenésétdl napjainkig
bemutatd tarlat, amelyen sporttor-
téneti ereklyéket és régi filmfelvé-
teleket lathatnak majd az érdekl6-
dok. A TV2040 készitett riportot az
elokésziiletekrol.

A Magyar Kosérlabda Archivum
Alapitvény kuratora, Dobor Dezsé
sporttorténész gy tudja, hogy még
egyik sportdgnak sincs kiilon allandé
kidllitasa, ez lesz az elsé. A kosérlab-
da magyarorszagi jelenléte 110 éves
multra tekint vissza, igy b6ven van
kidllitani valé ereklye, sporttorté-
nelmi dokumentum. Eddig mintegy
400 darab relikvia gy(ilt 6ssze kozel
szaz sportolotol, sportszakembertol,
koztik példaul David Kornél cip6-
je, melyben elészor pélydra épett
az NBA-ben, egy olyan serleg, amit a
Budapest Honvéd, mint Atletikusan
Legjobban Képzett Férfi Kosarlabda

Szakosztaly kapott 1956-ban és egy
szaz éve kiadott szabalykonyv.

De itt lesz megtekinthetd a ma-
gyar férfi valogatott 1955-6s EB-n
nyert aranyérme is. A mizeum a Li-
get utca 12. szdm alatt, a szévetség
épliletének egy 300 négyzetméteres
termében lesz majd, ahol helyet kap
az dllandd kidllitas, de egy kifejezetten
a gyerekek szamara létrehozott in-
teraktiv rész is. A kidllitds anyaga di-
gitalizélva is elérheté majd, beleért-
ve azokat is, melyek esetleg helyhiany
miatt nem férnek majd a térlatba.

A mizeum megnyitasa tavaszra
varhato.

A NEMETEK KITELEPITESENEK 76. EVFORDULOJA VOLT

Helyl megemlékezés

Januar 23-an a fél tizen-
egyes, német nyelvii
szentmisét kovetden a
romai katolikus temp-
lomban zajlottle a
varosi megemlékezés,
ahol beszédeikben
Ritter Imre, Wittinghoff
Tamas, Boros Gyorgy és
Menczer Tamas a
magyarorszagi német
nemzetiségiiek 76 évvel
ezeldtt tortént kitelepi-
tésérol, annak koriilmé-
nyeirdl és kovetkezmé-
nyeirdl emlékeztek
meg.

Januar 23-an délel6tt, a
romai katolikus plébdnia-
templomban tartott német nyel-
vl szentmise végén, a magyar-
orszagi német nemzetiségliek
himnusza és a magyar Himnusz
utdn keriilt sor a hivatalos, va-
rosi megemlékez$ rendezvényre,
melynek soran a templomban
beszédet mondott Ritter Imre, a
Magyarorszagi Németek Orszd-
gos Onkormanyzatinak orszag-
gytlési képviselGje, Wittinghoff
Tamas budadrsi polgirmester,
Boros Gyorgy, Budadrs Német
Nemzetiségi Onkormanyzatdnak
elndke és Menczer Tamas dllam-
titkar.

tdsdval mindig is konnyti volt to-
megbadzist teremteni.”

Boros Gyorgy (képiinkon) a
kitelepitést elszenvedSk vissza-
emlékezéseibOl idézett és sajat,
csaladi emlékeit elevenitette fel.
Mindnek lényege, hogy a ma-
gyarorszagi
gliek évtizedek hosszt sora utdn

német nemzetisé-

sem tudtak tallépni azon, hogy el
kellett hagyni hazajukat.
Menczer Tamds is csaladi
torténetet mesélt el. Az 6 felme-
ndit Baranyabol tildozték el, de a

Ritter Imre elmondta, hogy
Sashalmon a héten adtak at egy
Uj emlékmiivet a német nemze-
tiségtiek és a magyarok ezeréves
egyiittélésének emlékezetére, me-
lyet a kovetkez generaciok okta-
tasa miatt is fontosnak tart. Ezt
nyomatékositva Schmidt Mariat
idézte: ,Ha nem ismerjiik azok-
nak a német szdrmazdsi magya-
roknak a multjat, akiket javaikbdl
kiforgattak, foldjiikrdl elhajtottak,
hdzaikbdl kitiztek (...), akkor meg
fog ismétlédni veliink a torténe-
lem”

Wittinghoft Tamds nem min-
den aktudlpolitikai utalds nélkil
mondta el beszédét, a torténel-
mi eseménysorozat kozlése utdn
megjegyezte: ‘A hatalom tjra és
tijra enged a gonosz csabitdsdnak,
és biinosnek nevez ki bizonyos tdr-
sadalmi csoportokat. Ellenségkép
képzéssel, a tdrsadalom megosz-
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deportalds megakadt Hajos koz-

ségnél, s joidére ottani csalddok
fogadtdk be a kitelepitésre itélt
csaladokat. A foldeken végzett
munka miatt azonban nagyapja
és dédnagyapja nem voltak jelen
az Uj Osszeirasnal, s igy végiil nem
kellett elhagyniuk az orszagot.

Majd a jelenlévék atvonultak
a Mindszenty évodéhoz, a kitele-
pitési emléktablahoz, ahol az in-
tézmények és a civil szervezetek
képvisel6i elhelyezték koszorti-
kat.

WITTINGHOFF TAMAS BESZEDE ALABB
OLVASHATO TELJES TERJEDELMEBEN:

https://budaorsinaplo.hu

arosi-megemlekezes-a-nemetek:

kitelepitesenek-76-evforduloja:

KAPCSOLODO CIKKUNK:

https://budaorsinaplo.hu
a-kitelepites-76-evfordulojara
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SZEKELY BENEDEK, A BUDAORSI FILLARI TEAM VERSENYZOJE

Miaza cyclo -Cross?

Januar 9-én a Cyclo-cross
Orszagos Bajnoksag
2022 rendezvényén fel-
nott férfi kategoriaban
a budadorsi Fillari Team
kerékparos egyesiilet

e

versenyzdje, Székely
Benedek masodik helye-
zést ért el — ez a rovid
hir minden sajtéorga-
numban és sok kozossé-
gi oldalon felbukkant.
De mi az a cyclo-cross, és
ki az a Székely Benedek?

A cyclo-cross — magyar

elnevezése terepkerékpar
- az orszaguti kerékparos szakag
téliesitett valtozata, illetve annak
Oszi-téli  holtszezon-kiegészité
sportja. Az orszagutihoz hason-
16, de vastagabb és terepminta-
zati gumival felszerelt biciklivel
(izik ezt a sportagat, mivel f6ként
foldes-fiives terepen, az évszak-
ra jellemz§ saras vagy fagyott
talajon, akdr havas, jeges koriil-
meények kozott kell haladniuk a
versenyzdéknek.

A 2000-es sziiletésti Székely
Benedek az idei szezonban tette
elsz6r probara magat cyclo-
crossban. Egyébként f6 szak-
aga az orszaguti kerékpdrozas,
amiben féidényben versenyez,
amelyben legjobb eredménye a
tavaly U23-as korosztalyban el-
ért 5. hely. Januar 9-én a Cyclo-
cross Orszagos Bajnoksag 2022
rendezvényén pedig feln6tt férfi
kategoridban 2. lett,

A terepadottsagok  miatt
a kerékparos szakagak koziil
a cyclo-cross a legtechnika-
sabb. Benedek igy fogalmazott:
»Cyclo-crossban hatvdnyozottan
szdmit, hogy ki mennyire iigyes a
bringdval. A viszonylag vékony
kerekekkel felszerelt kerékpdrt té-
len kezelni nem olyan egyszerti.”
A mesterséges akadalyok lekiiz-
désében pedig az sem mindegy,

milyen stlyt kerékpart kell adott

esetben, példaul egy hosszabb
lépcsésoron vagy meredek emel-
kedén felcipelni - tobb kérben
is. Benedek gépe egy konnyd,
alig 7 kg-os kerékpar, amivel sok
energiat tud megspérolni.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyébdl szarmazé Székely Be-
nedek gimnaziumi éveit Nyir-
keriilt
el@szor szorosabb kapcsolatba a

egyhdzan toltotte, itt

kerékparozassal egy ottani hobbi
csapatndl. Ezt kovetéen Egerbe
keriilt, ahol az Eszterhazy Karoly
Egyetem hallgatdja lett sportme-
nedzser szakon, bar most ép-
pen sziinetelteti tanulmanyait,
hogy teljesen a kerékparozasra
tudjon koncentralni. ,Jelenleg
féalldasban foglalkozom a kerék-
pdrozdssal, heti 30-32 ordt toltok
edzéssel. De van egy kerékpdros
ruhdzati véllalkozdsom is néhdny
alkalmazottal, a Capra-Cycling
Kft. A cég elsésorban kerékpdros
ruhdzatot és kiegészitGket gydrt,
forgalmaz. Ennek vezetésével
foglalkozom a kerékpdrozds mel-
lett” - mondta el a fiatal sporto-
16, akirdl igy az is kideriilt, hogy
tizletember is.

A csapatvaltasaban ,az volt
az elsédleges szempont, hogy le-
hetbleg egy profibb filozdfidjii
csapathoz keriiljek” - fogalma-
zott. ,,Ekkor esett a vilasztdsom

a budadrsi Fillari Team-re. Ver-
senyeken és a kézdsségi média fe-
lilletein taldlkoztam a csapattal,
és rendkiviil szimpatikusnak ta-
laltam Gket. Azutdn megkerestem
az elnékot, Hugauf Marcellt, hogy
van-e lehetdség csatlakozni hoz-
zdjuk - igy keriiltem a budadrsi
csapathoz 2020 dszén” - mondta.

A Fillari Team Budadrs Ke-
rékparos Sportegyesiilet 2006-
ban alakult, akkor hegyi kerék-
péros csapatként kezdték meg a
miikodésiiket, majd 2018-ban,
amiéta Hugauf Marcell az el-
nok - aki egyébként szintén egy
aktiv, fiatal kerékparos és kivalo
eredményeket tudhat magaénak
-, az egyesiilet szemléletmddja
is megvaltozott. Egyrészt nyi-
tottabbak lettek a kiilonb6z6
szakagak felé, mdsrészt a csapat
miukodése professzionalis szint-
re emelkedett. A Fillari torek-
szik egyfajta helyi kerékparos
kozosség kialakitdsara is, mely
évek 6ta a Budadrsi Orszaguti
Gurulasok Facebook csoportban
meghirdetett kozos biciklizések-

ben nyilvanul meg.
BorHEGYI Eva
Fotok: VANIK ZoLTAN/BRINGASPORT

A TELES CIKK ITT OLVASHATO

https://budaorsinaplo.hu

szekely-benedek-a-budaorsi-|

illari-team-versenyzoje
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EGYEBEK KOZOTT ERROL OLVASHATNAK MEG A budaorsina

KIDOLT FA, LESZAKADT
KOZLEKEDESI LAMPA,
BEOMLOTT TUZFAL...

Egy kid6lt fa miatt kellett rovid
id6re elhagynia a termet a tegna-
pi Kozéleti esten a polgarmester-
nek - osztotta meg visszatértekor
a jelenlévkkel, mire valaki
bemondta, hogy ,ezért is a szél

a hibas”, hiszen a férum vendége
volt Szél Bernadett orszaggytilési
képviseld is. Persze mindenki
jot dertilt a tréfan, pedig janudr
utolso6 két napjanak a mérlege,
féleg a vasarnapi korantsem
vidam.

Féleg annak a csaladnak, akik-
nek a lapostet6s hazanak a tete-
jére dolt a szomszédban épiilé
héz tlizfala, a fodém beszakadt,

a hazuk pedig lakhatatlanna
valt, ezért az ott él6 két embert
rokonok fogadtak be. Errél
egyebek kozott az MTI szamolt
be. A helyi 6nkéntes tiizoltok
sajtokozleményébdl pedig az
deriil ki, hogy ,,m{iszaki mentést
hajtottunk végre tobbek kozott

a Csiki és a Kolozsviri utcaban,
valamint a Sport utcdban, ahol
egy zaszlotartd rud tort ketté.

A féuton egy kozuti kozlekedési
lampa leszakadt, de azt kiérkezé-
stink el6tt felszamoltak”
Bizonydéra tobb kisebb-nagyobb
kar is keletkezett még, amirdl
nem tudunk, hiszen a biztosi-
tokhoz a legtobb bejelentés Pest
megyébdl, illetve Budapestrol
érkezett, de szinte az egész orsza-
got érintette a vihar.

A karok értéke altalaban szazez-
res nagysagrendd, elsésorban a
lakohdzak tetészerkezetét, fedé-
sét érintette a viharos ereju szél,
de el6fordulnak még beazassal
jaro és kidolt fak altal okozott
karok is.

. KONYVEKET,
|

IMUTARGY/AKAT;
J?APIRREGISEGEI&E'I’\'
A VERTESI ANTIKVARIUM VASAROL
\www.vertesiantikvarium:hu

Tel:[06/201425:6437 i

AZ AGGLOMERACIO
FEJLESZTESEROL
TARTOTTAK
KONFERENCIAT
BUDAPESTEN

Egységben Magyarorszag Szi-
véért cimmel, a fovarosi agglo-
meracio egységes fejlesztésérol
rendeztek konferenciat fovarosi
és varos kornyéki onkormany-
zati vezetOk részvételével ma
délel6tt Budapesten. A téma
Budadrsat is érinti, hiszen 1é-
lekszama a rendszervaltozas ota
megharomszorozédott és nap-
jainkban is folyamatosan né.

https://budaorsinaplo.hu
az-agglomeracio-fejleszteserol
artottak-konferenciat-budapesten

ST. MARTINT
SZULOVAROSA
DIJAZTA

A Budaorson él6 Szentmartoni
Imre, miivésznevén St. Martin
kapta idén a Magyar Kultura
Napjan a Vasarhelyi Mivészeti
Dijat. “Pdlyafutdsom sordn mdr
tobb kitiintetésben részesiiltem,
mégis ez az elismerés mds mint

a tobbi. Azért kedves szamomra
mert sziilévdrosomban, sziil6-
vdrosomtol kaptam. Ezer szdllal
kotédom Hodmezbvdisdrhelyhez.
Ott vannak a gydkereim, ott
kaptam szdrnyakat.Lelkemet
nevelte ez a vdros, oda mindig
hazamegyek. Remélem még igy
lesz nagyon sokdig. Az egyik leg-
jobb dolog a vildgon zenélni, ér-
zelmeket kozvetiteni, beszélgetni,
mesélni, szemekbe konnyet csalni,
oldani szavak nélkiil” - irta az
ismert el6addmiivész, a szaxofon
és a pansip virtudza kozosségi
oldalan.

Gratuldlunk neki az elismeréshez!

ERESUN

takaritéi, pénztdrosi,
karbantartéi és konyhal kisegitd

feladatok ellGtdsdra, kimagaslé
bérezés kpi Gben i

| Erdekiddnl:

MESEERDO-
MANOOSVENY
AZ UJ CSALADI

KIRANDULO CELPONT

»Csalddoknak és jatékos kedvii
kirdnduldknak ajdnljuk a Pilisi
Parkerd§ kozremiikodésével lét-
rejott torokbdlinti Meseerddt. Az
erdei Osvény 11 dllomdsdn dlla-
tok, mesebeli mandk és tiindérek
kalauzolnak minket 1igy, hogy
mi magunk is a mese részesei
lehetiink® - 4ll a Pilisi Parkerd6 -
Parkerdd az emberért Facebook
oldal bejegyzésében a december
végén nyilt jatékos erdei osvény-
rél, amely az Anna-hegy labanal
talalhato.

https://budaorsinaplo.hu
imeseerdo-manoosveny-az-uj-csaladi-
kirandulo-celpont

AUTOBUSZ-SZERVIZT
EPIT BUDAORSON
A HOMM KFT,

Budadrson a Vagany utcaban
épitkezik a Homm Szolgaltato
Kft., a helyi ,ingyenes kisbu-
szokat” iizemeltet6 cég. A
telket még 2018-ban vette meg
a cég az bnkormanyzattol netté
75 milli6 forintért, ahol terveik
szerint egy ,,innovativ auto-
busz-szerviz épiil”.

https://budaorsinaplo.hu/autobusz-|
szervizt-epit-budaorson-a-homm-kft
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7 OK, AMIERT UJ ALLAST
KERESHET

Amikor atjut az allas palyazati
folyamat el6zetes, 6néletrajz-
szliré részén, akkor altaliban
ezutan el kell mennie egy inter-
jara. Ezen az interjun, tegyiik
fel, hogy minden jol megy,

és ugy gondolja, hogy remek
valaszokat ad a kiilonb6z6 kér-
désekre, amelyeket felvet a kér-
dezd. Egészen addig, amig nem
kivancsiak arra: “Miért keres 1ij
dllast?”...

https://budaorsinaplo.hu,
-ok-amiert-uj-allast-kereshet,

KRASZNAI GASPAR
UJABB ELISMERESE

sznai Gaspar a Budaorsi
Sapszon Ferenc Korus karna-
gya a Magyar Kultira Napja al-
kalmabol rangos elismerésben
részesiilt. A Magyar Korusok,
Zenekarok és Népzenei Egyiit-
tesek Szovetsége (KOTA) KAR-
NAGY kategériaban KOTA-
DI]J kitiintetést adomanyozott
neki a harom kérusa élén elért
kiemelkedé sikerekért, a pél-
daértékii karnagyi és tanari
munkajaért.

https://budaorsinaplo.hu,
krasznai-gaspar-ujabb-elismerese,

ASZTALITENISZ
EUROPA-KUPA
BUDAORS NOI CSAPATA
NEM JUTOTT BE
AZ ELODONTOBE

Miutan a Budadrs néi asztalite-
nisz-csapata 3-1-re kikapott az
olasz Quattro Mori csapatatol
itthon, az Eurépa-kupa negyed-
dontdjének elsé mérkozésén
mult héten, és e hét szerdan
ugyanilyen aranyban szenve-
dett vereséget Cagliariban, igy
ezuttal a negyeddonto jelen-
tette a végallomast a legutobb
eziistérmes csapatunknak.

https://budaorsinaplo.hu/asztalitenisz:
europa-kupa-a-budaors-noi-csapata:
Inem-jutott-be-az-elodontobe,




Varoshaza

LAJKA ALLATVEDO ALAPITVANY

Az ivartalanitas
fontossaga

A Budaorson és kornyé-
kén élé kobor allatok
megmentésére jott
létre 2019-ben a Lajka
Allatvédé Alapitvany.
Palyi Melindaval beszél-
gettiink rola, aki alapito
tag és a budaorsi allat-
mentés tevékeny részt-
vevdje.

»Foként a kébor macskdkat

etetjiik, ~ gyogyitjuk,
talanittatjuk és gazddt keresiink
nekik” - tajékoztatott Palyi Melin-
da. Idénként adoménygytjtést is
tartanak, ahol szemléletformdlé
beszélgetésekkel hivjdk fel az ér-
deklddék figyelmét a felel6s allat-
tartdsra. Van mire: Magyarorszd-

ivar-

gon példaul csak most janudr 1-t6l
irja el6 jogszabaly, hogy nem lehet
kutyét tartésan lancon tartani. A
Lajka 2019 éta van kapcsolatban
a svajci Susy Utzinger Alapitvany-
nyal. Ok korén felismerték, hogy
Kelet-Eur6paban a kobor dllatok
szama a nagy szaporulat miatt
magas, ezért tdmogatjak az ivar-
talanitast kiilfoldi alapitvanyokon
keresztiil is. A helyi onkéntesek a

kébor allatokat begytijtik, ivarta-
lanittatjak, majd ,labadoztatjak”
Oket. Az ivartalanitas koltségét
kozvetleniil a Susy Utzinger fize-
ti ki az dllatorvosoknak. Ahogy
azon gazdak helyett is megteszik,

akik szamdra ez megterhel6 len-
ne. ,Ezuton is szeretnénk meg-
koszonni a SUST tamogatasat és
a magyarorszagi képvisel6jiik,
Mészaros Gabriella munkajat” —
hangsilyozta Melinda.

Az alapitvany segitségével
2020-ban 250 macskat ivartala-
nittattak, 2021-ben pedig tobb
mint 300-at.

A mentett cicak ideiglenes
befogadoknal labadoznak, szoci-
alizalédnak, mig végleges gazdat
nem taldlnak nekik. Ezeknek a
cicaknak az allatorvosi teenddit,
élelmezését a Lajka Alapitvany all-
ja. »A macskik menhelyi tartdsa
nagyon kdros. A sok fertézé macs-
kabetegséget Shatatlanul egymdsra
ragasztjdk, mdsrészt emiatt a lelki
egyensilyuk is felborul, ami szintén
betegségekhez vezet” — tudtuk meg.

»Az alapitviny kézhaszniisd-
gi bejegyzésére még vdrunk, de ha
megtorténik lehetéség lesz arra
is, hogy a lakosok addjuk 1%-dt
szdmunkra ajdnljdk fel. Addig is ta-
mogathatnak minket egyéb pénz-
adomdnyokkal. A szamlaszdmunk:
1174211-25341579-00000000”

A Lajka a budadrsi 6nkor-
manyzattdl is kapott mar tdmo-
gatdst, amib6l figyelemfelhivo
tablakat helyeztek ki Budaorson,
melyeken szintén az ivartalanitas-
ra hivjak fel a lakosok figyelmét.

BOVEBBEN:

http://budaorsinaplo.hu/
lajkaalapitvanyt.hu

Lajka ivartalanitasi program a SUSY UTZINGER ALAPITVANY
&s a Budabrsi Onkorményzat Timogatasival
A=V e A

Témogatas

Ado 1% felajanlas, addszém: 19155500-1-13

A mai kor szelleméhez mél-
toan végre elérhetévé vdlt az
e-bejelenté szolgdltatds, mely
osszefogva az Osszes kozmii-
szolgdltato céget lehetévé teszi
az online iigyintézést.

Egy helyen, rdadasul sza-
mitégéplink elétt  Ulve tud-
juk végre intézni az atiras-
sal  kapcsolatos  feladatokat.
Az ligyintézés lehetséges Uj szer-
z6doként, régi  szerzéddként,
vagy akar meghatalmazottként
is, tehdt szinte semmilyen korla-
tozas nincsen.

igy nem kell személyesen el-
menni a viz-, géz-, aramszolgalta-
tékhoz, ami rengeteg id6t, pénzt
és energiat spérol nekiink.

Gyakorlatilag az Osszes koz-
muszolgaltatd cég csatlakozott
ehhez az oldalhoz.

Tovabbi elény, hogy a feliilet
egységes, tehat nem minden
szolgaltatd sajat rendszerét kell
a jovében megfejteni, és abban
mozogni.

Szémtalan ingatlanlgylet kot-
tetik eléttem. Adasvételi szerz6-
dések, ajandékozasi szerz6dések,
tartasi, életjaradéki szerz6dések.
A gyakorlatban a kézmdvek &t-
irdsat, a szamlak lezarasat latom
a legnagyobb feladatnak ezen

Minden témarél bovebben is olvashatnak a WWW.bu da (0] g i na p I o. h U oldalon!

ingatlantigyletek soran. A ta-
pasztalt problémdk alapjan ugy
gondolom, hogy ez a szolgaltatas
Oriasi segitséget jelent majd az
tgyfeleknek. Az oldal megoldast
nyujt olyan esetekre is, amikor a
szerz6d6 kilfoldon van, vagy a
szerz6déskotést kovetéen kil
foldre tavozik. Eddig ilyen esetek-
ben mindenképpen sziikség volt
egy meghatalmazottra, aki az
lgyes-bajos kozmuvekkel elbibe-
I6d6tt. Most mér akar kilfoldrdl
is intézheti az ligyeit mindenki.

Akkor is sziikség lehet lgy-
intézésre, ha nem a tulajdonvi-
szonyokban, csak adatainkban
torténik valtozas. Levelezési cim,
telefonszam, email cim valtozasa
esetén szintén sziikséges a be-
jelentés. Nagy jelent6sége van
pl. egy hatralékos fizetési kote-
lezettség behajtdsa soran, hogy
a levelezési cimiink hatélyos-e a
kézm szolgéltaté rendszerében.
Oriilhetiink, mert ez is intézhetd
az e-bejelentdn keresztdil.

A szolgaltatas ingyenes. Ugy-
félkapu regisztracié természete-
sen szikséges a haszndlatahoz,
de ezt mar megszokhattuk, hi-
szen szinte az Osszes hivatalos
lgyintézéshez sziikségiink van
tgyfélkapus azonositésra.

Az e-bejelenté szolgéltatasa
a
oldalon érhetd el.

DR. Moravcsik KRiszTINA
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A JANUARI MEGFEJTES:
Hazi torta tobbféle izben
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Kedves
vasarloink!

Ujranyitottunk.

Koszonjuk kitarto tlireimuket, ismét varjuk
torokbalinti expressz uzletinkben!

Valassza a gyors es
egyszeru vasarlast!




A JOVO ELORE VAN...

ASTRA

KESZLETROL
ELERHETO
MODELLEK!

OPEL

A képen lathatoé gépkocsi illusztracio, a felszerelt tartozékcsomag nem része az alapfelszereltségnek.
Opel Astra fogyasztasi adatok: 3,4-5,11/100 km, CO2-kibocsatas: 90-116 g/km
www.opel.hu

OPEL FABIAN BUDAORS 2040 Budabrs, Garibaldiu. 1., Telefon: (23) 802-822, www.opelfabian.hu FA IABUTIOA N



