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Varoshaza

Wittinghoff Tamas pol-
garmester fél, hogy
korai a mai nyitas.

Mar maga is megkapta
a vakcinat. Cikkiinkben,
ami nagyrészt a Buda
kornyéki Televizionak
adott interjiira épiil, a
budaorsi lakossag koro-
navirus elleni beoltott-
sagarol és az oltasok
koriili tevékenységek
helyi vonatkozasairél is
beszél.

“Félek, hogy korai. Tul

magasak a haldlozdsi és a
fert6z6dési adatok. Az elsé oltds
még nem védettség... Ne legyen
igazam” — valaszolta Wittinghoff
Tamas Budadrs polgarmestere a
Budaorsi Naplonak a miniszter-
elnok altal aprilis 7-én bejelentett
és masnap életbe is lépett, a ko-
rabbi szigoru korldtozasokat eny-
hit6 intézkedéseire.

Az iskolakkal kapcsolatban
mdr a Buda kérnyéki Televizio-
nak adott interju elején fejtette
ki, hogy aggodik, ha aprilis 19-t61
ujra be kell jarni a gyerekeknek,
“hiszen ott 30-40 gyerek kicsi lég-
térben iil egyiitt 6-szor 45 percet,
ez onmagdban problémdt okoz.
Akkor hoz a kormdny felelbs
dontést ezzel kapcsolatban, ha a
gyerekeket is beoltjdk, ami mdr le-
hetséges”. A polgdrmester példaul
a sajat gyerekeit nem engedte is-
koldba akkor, amikor a jarvany-
tigyi adatok mar figyelmeztettek
a harmadik hullimra. Majd az
interji végén visszatérve a téma-
ra: ,nem hiszen, hogy ddtumokat
kellene el6re megmondani.” A pe-
dagogusok teljes védettségének a
kialakulasa - bar j6, hogy az olta-
suk halad el6re - id6 kérdése. A
beiratkozas hatdrideje adott, ap-
rilis 12-13. S bar szomoru, hogy

BUDAORSON IS EGYRE NAGYOBB A BEOLTOTTAK ARANYA

WITTINGHOFF TAMAS )
FEL, HOGY KORAI MEG A NYITAS

a szokdsos médon nyilt napokat,
nem lehet tartani, de ,, Budaorson
nem lehet rosszul vilasztani” és a
tajékozodashoz kiadvanyokat is
készitett az 6nkormanyzat.

Az interjubdl kideriil, hogy a
legutdbbi, még hisvét el6tti adat
szerint a Budaorson él6 mintegy
23 000 valasztopolgar (azaz nagy-
kort, feln6tt ember) koziil 5000
az atoltott, illetve a hétvégén
is rengeteg embert beoltottak.
»Nagyon j6, hogy nagyon sokan
veszik fel az oltdst” — szogezte le
Wittinghoff Tamas. Tovabba azt
is kozolte, hogy az adatokat az
onkormanyzat a haziorvosoktol
kéri (kozpontilag nem kapnak),
akiken most ebben az idészakban
oriasi teher nehezedik és ember-
feletti munkét végeznek hétvégén
ugyanugy, mint hétkoznap. A ha-
ziorvosok azokat az oltdanyago-
kat adjak be, amelyeket rendeld-
intézeti keretek kozott is tudnak
kezelni, ezen kivil az 6 feladatuk
az is, hogy megszervezzék, kik
juthatnak oltéanyaghoz.

Arrdl is beszélt a polgarmes-
ter, hogy sokan panaszkodtak
az internetes kozosségi feliilete-
ken, mert ellentmonddst litnak
abban, hogy egyes korzetekben
még nem oltottak be minden-
kit az id6sebbek koziil, mashol
pedig mar egészen fiatalok is
megkaptdk a vakcinat. Bar ez
egyre kevésbé jellemzé az id6
elérehaladtaval, ennek oka az,
hogy az egyes korzetek hazior-
vosanak pdaciens-létszama kiilon-
boz6, az oltéanyagok mennyisége
viszont kézel egyforma, igy ahol
kevesebben vannak, hamarabb
sor keriil a fiatalabbakra is.

Az onkormanyzat minden
segitséget megad a haziorvo-
soknak, amire lehet6sége van,
példaul az adminisztricidban, az
oltdanyag széllitasaban. Bar az ol-
tasra regisztraltak szdma sem te-
lepiilésenként, sem haziorvoson-
ként nem nyilvanos, Wittinghoft

Tamas bizik abban, hogy tovabb-

ra is sokan jelentkeznek.

De kiemelte: hogy az oltot-
tak is fertéz6dhetnek, fert6zhet-
nek, ezért tovabbra is mindenki,
a beoltottak is fegyelmezetten
hordjak a maszkot, a sajat és a
kornyezetiink egészsége érdeké-
ben is.

L

Az onkormanyzati szakren-
delék korhazak ala rendelését a
budadrsi polgarmester egy jar-
vanyhelyzetben helyesnek tartja —
deriilt még ki. (Err61ITT is irtunk:
https://budaorsinaplo.hu/friss-
hirek-a-budaorsi-egeszsegugyi-
kozpontbol-valtozas-a-terhesgon-
dozasban/)

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao rSi na p I o. h U oldalon!

A helyi ipartizési ado lefelezé-
séb6l adddo bevételkiesésre is ra-
kérdezett a tévé riportere és hogy
a viéllalkozék miként reagéltak
az Onkormanyzat felhivasara,
miszerint adomanyként fizessék
be ezt a kiillonbozetet az énkor-
manyzat szamdra. Még husvét
el6tt szamos ilyen felajanlas irt
ala a polgarmester, de a végs
szdmot, hogy mennyi pénz folyik
igy be, még nem tudja.

Szé esett még a civileknek
kifrt tdmogatasi pélyazatrol, és
a zo6ldhulladékok begytjtésének
problémdirdl.

A polgirmester a beszélgetés
végén a maganéletérdl eldrulta,
hogy nagypapa lett, és 6 is nehezen
viseli, hogy a jarvany miatt nem ta-
lalkozhat rendszeresen az unokdja-
val. Az els6 oltdst 6 is megkapta,
Torokbalinton, ahol egy parlamen-
ti képviselGvel kozosen allt sorban
és oriil, hogy sorra keriilt. De a
politikai felhangokat az oltas ko-

riil nagyon karosnak tartja, és az,

hogy az ellenzéket oltasellenesség-
gel vadolja a kormanypart, ,egy-
szertien gyaldzat”, hiszen 6 maga is
els6 pillanattol és egyértelmtien azt
mondja, hogy muszij elérni egy
atoltottsagi szintet ahhoz, hogy le-
gy6zziik a jarvanyt. ]
B.E.-E.E.
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»A csalad- és gyermekjolé-
ti szolgalatot ne féljenek
felkeresni, mert mi nem
vessziik el a gyerekeket!
Sokszor ugyanis ettél tar-
tanak a bajba keriilt szii-
lok. Segiteni probalunk!
Elsddleges célunk, melyet
a torvények is eldirnak és
biztositanak, hogy a gyer-
mekek csaladjukban
nevelkedjenek és az ott
kialakult veszélyeztetd
tényezoket segitsiink
megsziintetni, szolgalta-
tasok kozvetitésével és/
vagy segito beszélgetések
keretében” - mondja cik-
kiink végén Buzer Karoly
az Esély Szocialis Tarsulas
Szocialis és Gyermekjoléti
Kozpont intézményveze-
toje, aki Torok lldikaval, a
csalad- és gyermekjoléti
szolgalat szakmai vezeto-
jével tajékoztatott a fel-
adataikrol és a pandémia
alatt megvaltozott hely-
zetrél.

A jarvanyhelyzet hatdssal

van a szocidlis szféra mun-
kdjara is, igy az Esély Szocidlis
Tarsulds budadrsi kirendeltségén
szintén érezteti hatdsat. A tapasz-
talatok azt mutatjak, a pandémia
magyarorszagi megjelenése 6ta az
itt dolgozok munkaja tobb lett, és a
korabbi gyakorlathoz képest sziik-
ségszertien modosult. Ezekrdl a val-
tozasokrdl kérdeztiik az intézmény
vezetGjét, Blzer Karolyt, aki tavaly
majusban megbizottként, majd juli-
us 6ta ot évre kinevezve tolti be ezt
a tisztséget, és Torok Ildikét, aki
szintén a koézelmultban lett a csa-

ONLINE NEHEZEBBEN ESZREVEHETOEK A PROBLEMAK,
DE A PANDEMIA MIATT MEG TOBB VAN BELOLUK

A CSALAD- ES GYERMEKIOLETI SZOLGALATOT
NE FELJENEK FELKERESNI!

lad- és gyermekjoléti szolgalat szak-
mai vezetdje. Mindketten korabban
is itt dolgoztak, mds beosztasokban,
Buzer Karoly mar 12 éve.

Az intézmény életében a veze-
tévaltds a szervezet belsd atalaku-
lasat is maga utan vonta. ,Vannak
bizonyos  gyakorlatok, amelyekrdl
1igy gondolom, hogy meg kellett vdl-
toztatni, de ez nem azt jelenti, hogy
ezek rosszak voltak” - mondta az in-
tézményvezeto.

A Szocialis és Gyermekjoléti
Kozpont Csaldd- és Gyermekjolé-
ti Szolgalatot azonban nemcsak a
valtds és a jarvanyhelyzet allitotta
kihivasok elé, hanem az is, hogy a
szocidlis szféraban Oridsi a mun-
kaer6hidny, igy nehezen talaltak
szakképzett munkavallalot. , Muilt
év végén a Csaldd- és Gyermekjoléti
Szolgdlat munkatdrsainak tobb mint
a fele pdlyakezddbél dllt, és a beta-
nitds nagyon megterhelte a szakmai
gyakorlattal rendelkezd kollégakat.
Ez a teriilet igen komplex, rengeteg
torvényt és szakmai protokollt kell is-
merniiik a szakembereknek, amelyek
elsajdtitdsa hosszii iddt vesz igénybe.
Nagyon nehéz iddszakon vagyunk
tul, de mostanra sikeriilt egy jo csa-
patot kialakitani” - tudtuk meg.

Tavaly mdjusban  rdadasul
Buzer Kéroly egyik elsé feladata az
volt, hogy atkoltoztesse a kozpon-
ti iroddjukat a Petéfi Sandor utca
sarkardl a Szivarvany utca 3-ba,
a mar meglévé, kisebb iroddjuk
mellé. Az 4j tigyfélfogado helyiség
a régi kisposta helyére keriilt, amit
az 6nkormdnyzat erre a célra fel-
jittatott, a régi iroda pedig most
back-office-ként mukédik. Ezeken
kiviil van egy harmadik irodéja az
Intézménynek, a Szivarvany utca
5. alatt, ahol a Tamogato6 Szolgalat
miikddik, amely a fogyatékos sze-
mélyek 6nall6 életvitelét segiti eld,
elsGsorban a lakason kiviili kozszol-
galtatasok elérésében, a fogyatékos
személyek szallitasaval, valamint
életviteliik ondllosaganak megdrzé-

se mellett a lakdson beliili specidlis
segitségnyujtast biztositja személyi
segités révén.

Az erre vonatkozd jogosultsdg
valamennyi fogyatékossigi cso-
portba tartozé sulyosan fogyatékos
személyre kiterjed - fogyatékossa-
gdnak igazoldsdval-, aki fogyaté-
kossagi tamogatasban, vakok sze-
mélyi  jaradékdban, magasabb
oOsszegli csaladi potlékban részesiil.

A Témogaté Szolgilat két
Opel Vivaro személygépjarmi-
vel rendelkezik, melyek koziil
az egyik akadalymentesitett, igy
kerekesszékeseket is tudnak szalli-
tani. Korldtozott szimban, a szabad
kapacitds fiiggvényében vallaljdk
még iddsek, illetve egészségiigyi
szempontbol raszorulok szallitasat.

A koltozés egyfeldl j6, de hatra-
nya, hogy mig a Pet6fi Sindor utcai
épiiletben volt adomanyraktar, az
Uj helyen nincs. ,Ezért kardcsony
elétt minden iroddnk tele volt
adomdnnyal, mert nem akartunk
nemet mondani a felajénldsokra,
amiket szétosztottunk a rdszorultak
kozott, de a tarolds megoldatlansiga
miatt most mdr csak kozvetitiink
az adomdnyozok és az adomdnyt
fogaddk kozott” - mondta Buzer
Karoly. Hozzavéve: ,Természetesen
nem adunk ki beleegyezés nélkiil
adatokat, nagyon koriiltekintGen
jdrunk el”

A Szocidlis és Gyermekjoléti
Kozpont tobb telepiilésen lat el szo-
cidlis feladatokat. A budadrsieket
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érintd teriiletek: a csalad- és gyer-
mekjoléti szolgalat, a tamogato
szolgalat és a jelzorendszeres hazi
segitségnydjtas. Utobbi ndluk nem
jelentds, mert a varosban inkdbb
a Maltai Szeretetszolgalat végzi az
onkormanyzat megbizasibol. A
korabbiakhoz képest 2016. janudr
ota torvényileg annyi valtozds tor-
tént, hogy a csaladsegités, illetve a
gyermekjoléti szolgaltatas mar nem
két 6néllé szakmai egység, hanem
egy szervezetként mikodik, mint
alapellatas.

A gyermekjoléti szolgalatok
mellett pedig létrehoztak ugyneve-
zett gyermekjoléti kozpontokat. A
kett6 kozott az a kiilonbség, hogy
a gyermekjoléti szolgalat, mint
alapszolgaltatas, csupan mint se-
gité van jelen a csalddok életében
és senkinek nem koételezd igénybe
venni. Ezzel szemben a gyermekjo-
léti kozpontok ,veszik gondozasba”
azokat a csaladokat, amelyeknek
ezt jogi uton rendelik el, és tesznek
meg mindent a csalddok életének
megvéltoztatdsa és a gyerekek ve-
szélyeztetettségének megsziintetése
érdekében, illetve itt keresnek meg-
oldast a feltart problémékra, példé-
ul konfliktuskezelés oktatasaval.
A gyermekjoléti kozpontok szolgal-
tatasai kozé tartozik tobbek kozott
az iskolai szocidlis munka, amely
a gyerekek egymas elleni agressziv
megnyilvanuldsaira is megolddst
jelenthet. Az iskolai szocidlis mun-
kasokkal egyiittmiikodve tartanak
foglalkozasokat egy-egy osztalyban
és a Szocialis és Gyermekjoléti Koz-
pontnal, hogy a gyerekek megtanul-
jak a masik elfogaddsat, megértését.
»A Covid miatt, amig nincs az isko-
lékban oktatds, ezek a foglalkozdsok
is sziinetelnek” - mondta Torok Ildi-
ké -, ,de amint lehet, tijra elkezdjiik.
Ezeket a foglalkozdsokat elsésorban
azon gyerekek korében tartjuk, akik
a ldtokoriinkben vannak. Ezeket az
ismereteket a gyerekek aztdn tovdbb
tudjdk adni a testvéreiknek, sziile-

Varoshaza

iknek. Tobbnyire nagyon értelmes
gyerekekrol van szo, akik némi ma-
gatartdsbeli és lelki problémdkkal ke-
riiltek hozzdnk. Ha egy gyermek jar
hozzdnk pszicholégushoz is, akkor
a segité foglalkozdsokkal egyiitt jo
irdnyba torténd vdltozdst, eredmé-
nyeket tudunk elérni naluk?”

A koronavirus visszaszoritasa-
nak érdekében tett intézkedések
(karantén, kijarasi korlatozds, on-
line oktatés, stb.) novelték a szo-
cidlis munkasok feladatait, illetve
véltozott néhdny tényezé a feladat-
ellatdsban - dllapitottak meg alta-
lanossagban az intézmény dolgo-
201, ,Bdr a személyes taldlkozdsok
szdma csokkent, ez nem azt jelenti,
hogy az esetszdm is csokkent. Oridsi
teher van a kollégdink vdlldn” - je-
lentette ki Buizer Karoly. Hozzatéve,
hogy a tavaly marciusi veszélyhely-
zet kihirdetés 6ta is folyamatosan
biztositott a személyes iigyfélfo-
gadas. ,,Bdr egy miniszteri rendelet
a jarvanyiigyi szabdlyozdsok kozott
rendelkezik arrol, hogy csak kri-
zishelyzet esetén taldlkozhatunk a
csalddokkal” - tette hozzd Torok
11diké -, ,.és inkdbb telefonon, illetve
online modokon kell, hogy intézziik
az tigyeket. De krizis esetén, ha pél-
ddul egy gyerek sirva felhiv minket,

nyilvin oda kell menni, vagy be kell
a csalddot hivni. Ertelemszerdien
a jdrvdnyiigyi eléirdsok betartdsa
mellett: ldzmérés, kézfertétlenités,
maszk, kétméteres tdvolsdg stb”

A jéarvanyhelyzet miatt j prob-
lémak is felmeriiltek, példaul ami-
kor elkezdédott az online oktatas,
nagyon sok csalddnal problémat
okozott az ehhez val csatlakozas,
vagyis a technikai hattér megte-
remtése. ,,Sok gyereknek segitettiink
oktatdssal, hogy ne maradjanak le a
tananyagban, illetve abban, hogy a
megirt leckéket tovdbbitottuk az is-

koldk felé” - tajékoztatott Torok Il-
diké. Ezen kiviil civilek segitségével

sok csalddnak szereztek informati-
kai eszkozoket -, bar ezt az iskolak
nagyrészben megtették-, de ahol
harom-négy gyerek van, ott szami-
togépbdl is tobb kellett, kell.

A csaladsegité szakember tgy
latja, hogy nemcsak nekik, hanem
els6sorban a sziilsknek kellett és
kell egyszerre nagyon sok szerep-
ben helyt éllniuk, ,siman” szi-
l6ként, és emellett - féleg az als6
tagozatosoknal - a tanitoként, tana-
rokként, illetve a sajat munkahelyii-
kon is. Ebbél kifolyolag sok konf-
liktus volt/van a csaladokban, tehat
a konfliktusok szama biztos, hogy
a pandémia alatt n6tt, melyek szél-
séséges esetekben bantalmazashoz
is vezettek, vezethetnek. A csala-
don beliili erdszak, illetve azon
beliil a feltart esetek szama a két-
szeresére nétt 2020-ban a 2019-es
adatokhoz képest, mert nagyon
sok emberbdl hianyzik a prob-
lémamegoldo képesség és nem
tudjak masként levezetni a szo-
katlanul sok egyiitt toltott id6 alatt
felgyiilemlett fesziiltséget. Amikor
hosszii id6 utdn, tavaly a gyerekek
visszamentek az iskolakba, meg-
nétt a gyerekek kozotti erészakos

cselekmények szama, a korabbi
bezartsig és a kapcsolatok hidnya
miatt. Tovabbd nemcsak a szemé-
lyes, hanem az internetes, egymas
ellen irdnyulé abuzusok szdma is
megnétt — osztottak meg veliink
tapasztalataikat a szakemberek.
Elvalt sziilok gyermekeinek ese-
tében a kiilonélé sziilével valé
kapcsolattartas okozott konflik-
tusokat, ami jarvany nélkiil is elég
problémds a csalddoknal. A jar-
vanyhelyzet alatt ez még t6bb prob-
lémat okozott, mert a gyermekkel
egyiitt €16 sziil6 sokszor a jarvany-

helyzetre hivatkozva tagadta meg a
kapcsolattartast, amit jogilag sem-
mi nem tdmaszt ald. Allasfoglalds
van arrdl, hogy a jarvanyhelyzetben
is elsédlegesen a gyermek érdekeit
kell nézni, ez pedig alapesetben az,
hogy a gyermeknek joga van talal-
kozni a kiilonéld szillével. Kivéve
persze, ha a kiilonél6 sziilé6 éppen
karanténban van, de az emiatt ki-
maradt alkalmakat pdtolni kell.
»llyenkor nekiink kell a sziil6kkel
egyeztetni a gyermek érdekei szerint,
akinek sziiksége és joga van a kiilon-
élé sziilovel valé kapcsolattartdsra,
rendezni a helyzetet.

Felmeriilt kérdésként, hogy az
iskoldk, évodak bezardsaval vajon
nem szlint-e meg a gyermekvéde-
lem egyik fontos jelz6rendszeri
tagjanak egyiittmiikodése, de To-
rok Ildikoé ugy véli, hogy nem, mert
az online oktatas keretében is kap-
csolatban vannak a tandrok a did-
kokkal és sziileikkel, tehat ha barmi
problémat észlelnek, azonnal jelez-
nek. Példaul ha a gyerek nem jelent-
kezett fel az online oktatdsba és nem
tudjék elérni, vagy a hazi feladatot
nem kiildi egy ideig, akkor szélnak
a szolgdlatnak. ,, Ami viltozott, hogy
online nehezebben észrevehetéek a
problémdk, hiszen a tandraik nem
latidk a gyerekek viselkedését és az
egymdshoz, illetve a felndttekhez
vald viszonyukat. Azonban 1gy ldt-
juk, hogy a tandrok minden egyes
hozzdjuk tartozé didkra figyelnek,
torédnek veliik és segitik ket

Tény, hogy a virus miatt tavaly
nagyon sokan veszitették el a mun-
kdjukat, igy a szolgdlatnak is tébb
csaladnak kell segitenie a munka-
keresésben, mint korabban mikoz-
ben mar a jarvanyhelyzet el6tt is,
ez volt az egyik fontos teendéjiik.
LUtdnanéziink, hogy az iigyfelek
végzettségének megfelelden milyen
dlldslehetdségek vannak, onéletraj-
zokat irunk, azokat tovabbitjuk,
vagyis nagyon gyakorlatiasan dllunk
mellettiik” — mesélte a szakmai ve-
zet6. Két olyan iddszak is volt tavaly,
elészor marcius kornyékén, majd
szeptemberben, amikor még azok
is elveszitették munkajukat, akik
épp akkoriban talaltak dllast, mert
az Ujakat kiildték el leghamarabb.
»A hozzénk forduldk 90 szdzalékd-
nak azonban sikeriilt tijra elhelyez-
kedni és ez oromteli” - jegyezte meg.

Ezekben a hetekben, napokban
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a koronavirus elleni oltasra torté-
no regisztracioban is sokan kérnek
a szolgalattol tamogatdst, naponta
négy-hat ugyfél jelentkezik naluk
azért, mert nem tudnak maguknak
email cimet késziteni. Akinek ez
gondot okoz, azokat tovébbra is fo-
lyamatosan biztatjdk, hogy jojjenek
hozzajuk, mert segitenek.

Ahogy a krizishelyzetben 1év6-
ket is arra kérik, hogy keressék fel
Oket. Igaz, jelenleg a pszicholégusa-
ik elsésorban online médon beszél-
getnek a klienseikkel, de indokolt
esetben van lehetdség a személyes
taldlkozasra. ,, A krizistelefonszdmot
nem mi tizemeltetjiik itt helyben, ha-
nem a Gyermekjoléti Kozpont, 0-24
ords idétartamban, de akdr onnan
kapunk jelzést, akdr kozvetleniil ne-
kiink szélnak, sziikség esetén most
is kimegyiink csalddldtogatdsra. A
jdrvdnyhelyzetben kiadott rendelet
értelmében,  csalddldtogatdsokra
csak krizishelyzet, siilyos veszélyez-
tetettség, vagy hatésdgi megkeresés
esetén keriil sor. Kornyezettanul-
mdnyt az azonnali és siirgisséget
igényl6 esetekben kell késziteni, me-
lyek az ideiglenes hatdlyii elhelyezés,
a nevelésbe vétel, valamint a gyam és
gondnok kirendelése”

S ha mér felmeriilt a gyamiigy,
nagyon sokan keverik a két intéz-
ményt és a feladataikat. Van-e még,
aki azt hiszi, hogy 6nék gyamiigy-
ként funkciondlnak? - kérdeztitk
Buzer Karolyt. ,,Természetesen van-
nak. Maga a gyermekvédelmi szol-
gdltatds, az alap-, illetve a szakelld-
tds ugyanis egy elég bonyolult elldtdsi
forma a szocidlis dgazatban. Ezért
fel vagyunk rd késziilve, hogy ha egy
konkrét eset mdr nem a mi hatds-
koriink, akkor tovdbbirdnyitsuk a
megfeleld helyre, illetve értesitjiik a
kollégikat mds intézményben, mds
telepiilésen. Amit azonban szeretnék
kiemelni: a csaldd- és gyermekjolé-
ti szolgdlatot ne féljenek felkeresni,
mert nem mi vessziik el a gyereke-
ket! Sokszor ugyanis ettdl tartanak
a bajba keriilt sziilék. Mi segiteni
probalunk! Elsédleges célunk, me-
lyet a torvények is eldirnak és biz-
tositanak, hogy a gyermekek csa-
lddjukban nevelkedjenek és az ott
kialakult veszélyeztetd tényezéket
segitsiink megsziintetni, szolgdlta-
tdsok kozvetitésével és/vagy segitd

beszélgetések keretében.
BorHEGYI Eva
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TORTENELMI KALANDTABOROK

JOnius 14-18. A piramisok titkainak nyoméaban — skori egyiptomi régésztdbor

JOnius 21-25. Matyas kiraly és Beatrix reneszdnsz udvardaban —kszépkori kalandtibor
Jolius 5-9. Nagy Medve torzsének gyermekei —indiantdbor oz apacsok fildjén

Jolius 12-16. Jégkorszaki mamutvadasz expedicio — sskori régésztibor

Augusztus 9—13.  Csodaszarvas nyomaban — honfoglalds—kori hagyomény@rzé tabor

TERMESZETBUVAR TABOROK

JOnius 21-25. A bioldgia és az élvilag csodalatos vilaga — kisérletezs skotibor
Jonius 28. — jol. 2. ,,Kertész leszek, fat nevelek. ..” —kertészeti és természetvédelmi tdbor
Jolius 5-9. A kémia és a fizika csoddlatos vilaga — kisérletezs tibor

Jolius 26-30. Fiirkész tahor a csiki-hegyekben—1ermészeti6r6 és természetvédd expedicio

Augusztus 2-6. Karnydjtasnyira az Univerzum — cillagdsz és természettudomanyi tabor
az Utazé Planetdrivmmal

MUVESZETI TABOROK

Jonius 14-18. Divat hét — stilus és szabds-varrs tibor (egyedi palok és tdskak, textilfestés)

Jonius 21-25. Csiki Art Miivészeti Mihely —fozekos és porcelanfests iparmiivészeti tébor

Jonius 28. — jol. 2. Csiki Art Miivészeti Miihely — texiilszobrisz, decoupage és bétorfests
iparmiivészeti tdbor
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Jilius 12-16.

Divat hét- stilus, mozgds, smink, frizura és szabds-varrds tdbor
(szabadidd's és nydri viseletek, kiegészitdk)

Csiki Art Mivészeti Mihely — rojz s festészeti tahor

Hollywoodi sztdrok a Csiki szinpaddn
— szinjdtszd és filmes kreativ elsaddmiivészeti tabor

Augusztus 9-13. Divat hét — stilus, mozgds, smink, frizura és szabds-varrds tabor
(alkalmi és parti viseletek, kiegészitdk)

Avgusztus 9—13.  Csiki Art Mijvészeti Mishely —mozaik, tizzoménc és Tiffany iveg
iparmiivészeti tabor

SPORT ES SZABADIDOS TABOROK

Jonius 14-18. lCllUliUllk végre! — vakdcid koszontd szabadidd’s csapatidték tabor
Jonius 28. - il’l'. 2. I.egyél Te is szamurdj! —jopin haremivészeti tibor

Jolius 12-16. Jaték hatarok nélkil - szimhébord és csapatidtsk tabor
Jolius 19-23. Juss ki ha tudsz! - szabaduls és csapatjdték tabor csak batraknak!
Augusztus 2—6. Juss ki ha tudsz! - szabaduls és csapatidték tabor csak batraknak!

ANGOL NYELVI TABOROK

Jonius 28. — jol. 2. Harry Potter and the Philosopher’s Stone — kezds szintt angol tdbor
Jolius 19-23. Sherlock Holmes and the Hound of the Baskervilles

— angol nyelvii nyomozd tdbor
Augusztus 2—6. Harry Potter and the Chamber of Secrets — halads szintif angol tdhor

CUKRASZTABOROK

Jilius 5-9. Pici pékek—cukrészléhor(pék iitemények és kemencés f dgok)
— Jolius 26—-30. I.egyél Teis ,,Toﬂtlkir(lly"—(ukrﬂsztéhnr(iinnepi siitemények és tortdk) J—

Jolius 19-23.
Jolivs 26—30.

CSIKI PIHENOKERT Budairs, Virag v. 6. E-mail: csikipark@gmail.com © Telefon: +36 30 549-8840
Online jelentkezés és tajékoztaté: www.csikipihenokeri.hu
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Onéletrajzaban orosz nyelvtu-
dast tiintet fel; ez a szokvanyostol
eltéro palyakezdést sejtet.

Kozépiskolas koromban,
nagysziléi javaslatra dontdttem
el, hogy orvos leszek. Az angyal-
foldi Kilian Gyorgy — ma Németh
LaszI6 - Gimnaziumban volt egy
ragyogé bioldgiatanarom, dr. Kiss
Maria. Ha valaki kordbban nem
szerette a biologiat és a kémidt,
nala 6 is megkedvelte. Az orosz-
tudds onnan van, hogy édes-
apam, aki villamosmérnoki és
mérnok-kdzgazdasz  diplomaval
rendelkezett, az orvosi muszere-
ket gyarté Medicor Miveknél dol-
gozott fejlesztémérnokként. Az
ott késziilt gyengedramu orvosi
mszerek nagy része a Szovjet-
unié teriiletére ment ki. A véllalat
ugy dontétt, az értékesités és a
tesztelés iranyitasara kihelyezik
édesapamat Moszkvaba. Kovette
6t a csalddunk is, igy Moszkvaban
érettségiztem, majd ott végeztem
el az orvosi egyetemet. 23 évesen
diploméztam 1977-ben.

Milyen volt a szovjetunidbeli
orvosképzés?

Ragyogé. Itthon nagyon jé volt
az elméleti oktatds, de én diplo-
maszerzéskor sokkal tobb gyakor-
lati tapasztalattal rendelkeztem.
Ott ugy volt, hogy az 6tddik évben

Eletmod

megmondtak, a hatodik évben
ki hova fog kerdilni a Szovjetunié
teriiletén beliil. Valaszthat harom
szakma kozil: belgydgyaszat,
sebészet vagy sziilészet. Szdval
elkeriilsz egy koérhazba, a legko-
zelebbi hatszaz kilométerre van.
Es abban a kérhazban van rajtad
kivil harom ember, egy fiatal és
két idésebb doktor. En a hatodik
év végére praktikusan mindent
lattam, amit egy éltalanos sebé-
szetben lehetséges. Operdltam
is, egy velem egykoru hatodikos
altatta a beteget. A sebészet, ahol
dolgoztam, 900 &gyas volt. Nem a
kérhaz, a sebészet! Masok a nagy-
sagrendek. Nem ugy volt tehdt,
hogy ,majd valamikor” megtanu-
lod a szakmét. Manudlisan biz-
tosan képzettebb voltam, mint a
korosztalyom.

A sziilészet-ndgyogyaszat
kezdettél foglalkoztatta?

Eredetileg szivsebész akartam
lenni, de Ratko-gyerek vagyok
(Ratké Anna egészségligyi minisz-
ter nevével fémjelzett, az 1950-es
évek elején sziiletett népes korosz-
tdly — a szerk.), akkoriban nem le-
hetett valogatni a munkahelyek
és a szakmak kozott, nem gy volt,
hogy lemegyek vidékre, valamikor
majd szakvizsgdzom, aztan vissza-
jovok — donteni kellett. En ,vords
diplomaval’, vagyis summa cum
laude végeztem, igy lehetéségem
volt, hogy ha nem is szivsebész-
ként, de sziilész-n6gydgyaszként
helyezkedjem el, ami ugyancsak
vonzott. Szlk teriilet, mégis sok
szakmai lehet6ség van benne.
Réadéasul az egészséges babak
sziiletése irgalmatlanul sok po-
zitiv energiat ad az embernek. A
moszkvai egyetemet elvégezve
hazajottem, és a Tétényi uti Kor-
hazban (jelenleg Szent Imre Kér-
héz) kezdtem el dolgozni - ennek
lassan 44 éve.

Az Egészségiigyi Kozpont-
ban aprilis 1-jétol indit szakren-
delést, budaorsi kotodése azon-
ban joval régebbi.

1981 o6ta lakom Budadrson.
A varos a Tétényi uti Kérhdzhoz

tartozott, Budadrsnek akkoriban
nem volt négyogyaszati szakren-
delése és terhesrendelése sem.
Utdbbira a budakeszi haziorvos
jart at, de hat 6 idésebb is volt,
nem is nagyon foglalkozott ter-
hesekkel, ami aztan nalunk csap6-
dottle bentakérhézban. Ugyhogy
lett egy megallapodas a varosi ta-
naccsal, aminek eredményeként

Ugynevezett mozgd szakorvosi
szolgalatot inditottunk. Tobb mint
tiz évig tartottam terhesrendelést,
egészen addig, amig Budaodrs a
Kutvolgyi Kérhdzhoz nem keriilt.
Ez volt az els6 felvonds.

A masodik akkor kezd6doétt,
amikor 2003-ban a budadrsi egy-
napos sebészet beindult. Hat-
térintézményként mi kaptunk
felkérést a laparoszkopos négyo-
gydszati beavatkozasok szakmai
fellgyeletére, Rdkoczi professzor
pedig egyre tébbszér engem kiil-
détt. Tehat én Budadrson nagyon
régdta jelen vagyok, de a jarébe-
teg-elldtasban csak a kezdetek
kezdetén rendeltem, az utébbi
években pedig az egynapos sebé-
szeten operaltam.

A Szent Imre Koérhdzban
egyébként tovabbra is teljes llas-
ban dolgozom, emellett magan-
rendelém van. Tébb intézménybe
jarok operalni és szakrendelést
tartani, ezek ko6zott mostantol
Budadrs élvez elényt. Szeretem
a varost, szeretek itt dolgozni.
Nagyon j6 dolog, amikor ram ko-
szonnek. A feleségem Budadrson
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tanit 1982 6ta, tehat vagy 6t is-
merik az emberek, mert tanitotta
Oket, vagy engem ismernek, mert
nalam sziiltek, esetleg sziilettek.

Aktualis kérdés a varandosok
Covid-oltasa. Mi ezzel kapcsolat-
ban a szakmai allaspontja?

Akoldokzsinérban nagyon ma-
gas antitestszintet tud produkalni
az a véarandés nd, aki megkapta
az oltast. Ha barki megkérdez, az
a véleményem, hogy a masodik-
harmadik trimeszterben, a 20.
héttdl korilbelll a terhesség vé-
géig oltani lehet, oltani kell. A ter-
hesség immundeprimalt dllapot, a
H1N1-jarvany is megmutatta par
éve, hogy a véranddsok fokozott
veszélyben vannak. Pillanatnyilag
a két mRNS-technoldgiaval muko-
dé vakcinét, a Pfizer és a Moderna
oltdsat kaphatjadk meg, a tobbi
még nincs engedélyezve.

Az egészségiigyi szolgalati
jogviszony bevezetése koriili
vitaban a sziilész-négyogya-
szok kereszttiizbe keriiltek.
Mikozben privat paciensét az
orvos nem viheti be az allami
ellatohelyre, a nok tobbsége
ragaszkodna a sajat orvoshoz,
beleértve a sziilés levezetését.
Hogyan oldhato fel ez az ellent-
mondas?

Télink nyugatra ilyen jelleg
orvosvalasztas nincs is, az a ter-
mészetes, hogy a kozellatdsban a
sziilést az lgyeletben lévé team
vezeti le. A felemas rendszer Ma-
gyarorszagon is csak a Rakosi-kor-
ban kezd6dott, amikor az orvosok
bérét alacsonyan tartottak, cseré-
be viszont engedték a paraszol-
venciat.

Tiszta helyzetet teremt, hogy
ma mar sem az orvos nem fo-
gadhat el, sem a beteg nem ad-
hat pénzt a kérhazi ellatasért. Ez
helyre fogja tenni a dolgot. En a
pacienseimnek, akik eljénnek a
maganrendelémbe, elmondom
az elején, hogy nagyon szivesen
gondozom a terhességiiket, de a
szlilést nem tudom vallalni. Meg-
értik, és nagyon sokan kérik a gon-
dozast igy is.
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kiegyensulyozott
elet kezdodik!

AMIKOR RAJGSSZ, HOGY CSAK EZAZ EGY VAN...

Amikor végre szeretnél tor6dni azzal, hogy
- testileg és szellemileg is karbantartsd magad,
- illetve a mér kialakult panaszokat enyhitsd
vagy végre elfelejtsd!

ITT LENNE AZ IDEJE, NEM 1GAZ?

Jo|hir;

hogy ez konnyebb,
mint/gondoinad!

[tt a Testelixir Test Harménia Mozgds
Studiéban természetgydgydszként lelkesen
dolgozunk azért, hogy

- Testi és mentalis oldasokkal tegyiik
nyugodtabba mindennapjaidat

- Bowen kezelésekkel segitjiik
szervezetedet jra harmonikussa tenni

- Stabil allapotba hozzunk,
ongydgyito folyamatokkal regeneralunk

EZUTAN UJRA FIATALNAK, EROSNEK,
ELLENALLONAK ERZED MAGAD,
FRISS LENDULETTEL VEVE A MINDEN-
NAPOK AKADALYAIT, ES KORABBAN
NEM TAPASZTALT HARMONIA TESZI
KIEGYENSULYOZOTTA UJ ELETEDET.

Ha mér eleged van a kiilvildg letaglozo inge-
reibdl, és a menekiilés helyett inkdbb befelé
figyelve stabilla fejlesztenéd testi és mentalis
egyenstlyod, - ami természetes pajzsként véd
Téged a kdrnyez6 vildg tdmadasai ellen.

A nélunk alkalmazott alternativ, ldgy manualis
technika, a keleti mozgasformak segitségedre
lesznek! Elég csak a parkokban Tai chiz6 embe-
rek arcét és mozgését szemiigyre venni. Ok har-
monidban élnek kormyezetiikkel, végtelen békét
sugdroznak, és koszonik szépen jl vannak.

VAJON NALAD MI A HELYZET? SZIVESEN
MEGVALOSITANAD KIEGYENSULYOZOTT
STRESSZMENTES, HARMONIKUS
0J ELETEDET? IGY KEZD) HOZZA!
Aleginkabb hatékony, gyors mddja, hogy Te is
elérd, elkezdd uj életedet, az ha most felhivod
a kovetkezd telefonszamot, és érdeklddsz,
iddpontot kérsz a kezdéshez. Mire is varnal?
Telefondlj egyet most! Nincs kbtelezettség,
nem emelt dijas a hivés, alig egy perc mdlva
remek informdciokkal leszel gazdagabb.

-

TESTELIXIR

Hivd(ezt'a'szamot most!,
0620/200-5910

Liliom#§

Kultira

BUDAORSI LATINOVITS SZINHAZ

LESZ AZ M5 CSATORNAN

»En teatrista leszek!”

— sz6l a Budaorsi
Latinovits Szinhaz
Liliomfi cimii eldadasa-
nak mottdja, melyet
aprilis 20-an 21 oratol
az M5 csatorna miisoran
tekinthetnek majd

meg az érdeklodok.

A humorral teli klasszikus
magyar népszinmiivet Szigligeti
Ede irta 1849-ben. A 19. szdzad
egyik legkiemelked6bb magyar
drdmairéja és szinpadi rendezd-
je tobb mint 100 eredeti darabot
jegyez. Drdmaiban mindig nagy
hangsulyt fektetett a fordulatos és
valtozatos meseszovés technika-
jara, és arra, hogy nemcsak torté-
neteiben, hanem nyelvezetében is
modern legyen. Bar a jellemabra-
zolasban kritikusai szerint gyen-
gébb volt, mint a cselekmény fel-
épitésében és a jelenetezésében,
még igy is sikeriilt olyan karakte-
reket teremtenie, amelyek 6rokké
halhatatlanok maradnak a ma-
gyar szinjatszas torténetében.

Ilyen Liliomfi is, aki szélhdmos
teatristaként igyekszik meghodi-

tani szerelmét, Mariskat, mikoz-
ben egyetlen igaz szenvedélyének
hédol és szinhdzat csindl. Az 6
cselszovésekben és félreértések-
ben bévelkedd torténetét dolgozza
fel a Budadrsi Latinovits Szinhdz
azonos cimii eléaddsa, melynek
szovegkonyvét Vecsei H. Miklos
jegyzi. Az ifj. Vidnyénszky Attila
rendezte valtozat a szinhdz és a
szinészélet oldalardl kozeliti meg
Szigligeti klasszikusat, még inkabb
elétérbe helyezve a teatristak kiiz-
delmét a tdrsadalmi elfogadasért,
mikozben garantalt szérakozast és
sok-sok nevetést igér a kozonség-
nek. ,,Itt senki sem az, aki, és semmi
nem az, ami. Még a hazugsdg sem

N,Omlﬂta‘;

fenymasolas,
szhennelés

munkanapokon
10-16 6ra kozott
a Budaorsi Naplondil

l CiM0 ELOADASA

Waskovics ANDREA A LILIOMFI ciMU ELOADASBAN

(Fot6: BupAGRsI LATINOVITS SZINHAZ)

igazi hazugsdg, hiszen szinészek ha-
zudnak, mdrpedig azoknak rendes
ember szavdt sem hiszi amiigy sem.
Az efféle helyzetekbdl a vald élet-
ben cifra kis bonyodalmak szoktak
adddni - és nincs ez mdsképpen eb-
ben a népszinmiiben sem, ahol sen-
ki sem az, aki, viszont minden ajté
fiilekkel van kitapétdzva, és minden
fillér kolesonben van...”

A rogzitett el6adasban szin-
padra 1ép Szab6 Sebestyén Lasz-
16, Waskovics Andrea, Borondi
Bence, Bregyan Péter, Déra Béla,
Figeczky Bence, Gyongyosi Zol-
tan, Ilyés Robert, Rujder Vivi-
en, Spolarics Andrea és Vecsei
H. Miklds.

HOL?*
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ldopont €yeztetése
(nem felteter,

Mitol lesz egy iroda
jatékos és vidam,
mégis komoly, és min-
denekeldtt praktikus?
Sorozatunk elsé részé-
ben tanacsadonkat,
B6hm Zoltan Akost
mutatjuk be, aki ot
éve alapitotta a sajat
irodabutor kereskedo
vallalkozasat.

Profi irodabutort nehéz da-
rabokban vasarolni, meg nem
is igazan célszer(, ha azt szeret-
nénk, hogy egységes legyen a
ldtogatoink elé taruld kép, ami-
kor belépnek hozzank. B6hm
Zoltan Akos 6t éve alapitotta
sajat vallalkozasat, és nemré-
gen koltozott Uj helyre, amit
amolyan referenciaként rende-
zett be, a sajat és kollégandje
kényelmi szempontjain tul. Mi-

TOVABBI INFORMACIOK: Wweb: Offisolution.hu

nimdl stilus, a recepcié oldalan
a szines betétektdl jatékos és
vidam, de a szényegek sziirke
alapténusatol mégis komoly,
és mindenekel6tt praktikus. Az
egyik munkadllomason példaul
az asztal magassaga allithato,
hogy ha elfarad a dolgozé az
ilésben, akér felallhasson, nyuj-
tozni egyet. A targyaldt dekora-
tiv hangfogok vélasztjak el a be-
1épéd résztdl, az asztalndl pedig
egymassal harmonizal6, de az
érdekl6ddk kedvéért mas-mas
fajta székek, tamlaval, karfaval
vagy ezek nélkil, kisebb és na-
gyobb hattdmlaval. Jelmonda-
tuk:,Iroddban otthon”.

Zoltdn sajat iroddjahoz a
Narbutastol valogatta a buto-
rokat, de mint irodabutor keres-
kedé ot gyartéval van allandd
kapcsolatban és a vevék igényei
szerint mintegy 30 helyrél szerzi
be a termékeket. A sajat marka-
neve Offisolution, és mint kér-
déseinkre vélaszolva elmondja,
a nagyobb versenytarsai nem is
igazan szoktak a vevékkel meg-
osztani a gyartoik nevét, kivéve

ha az 6nmagaban vonzé. Az 6
partnerei kdzott ilyen nagy név
az i4Mariani, ami prémium ka-
tegoria, s6t, abbdl is a csucs.

Az Offisolution referenci-
ai kozott taldlhatunk néhény
négyzetméteres kisebb irodatol
jellemzéen a kbzepeseken at az
eddigi legnagyobbig, ami 700
négyzetméter és ehhez Auszt-
riabdl keresték meg Zoltant.
A megrendel6ik tobbségének
a teljes berendezést 6k szalli-

tottak és épitették be, szerelték
0ssze, a szényegezéssel egyltt
megtervezve, ez utébbival
azonban Zoltanék nem foglal-
koznak, hanem partnert ajan-
lanak. Ha a megrendel6 kéri,
természetesen a régebbi, mar
meglévé darabokat is beterve-
zik, de tébbnyire kicsit atalakit-
va, az Uj butorokhoz illesztve.
Az drajanlattél kezdve egy
hét a tervezés és mintegy 6-8
hét, mire minden a helyére ke-
ril. A finanszirozas jellemz&en
ugy zajlik, hogy eléleget kérnek
a megrendelétél majd a végén
elszamolnak, de barmilyen mas
véltozat el6fordult mar. Szeren-
csére még soha nem jartak ugy,
hogy beragadt volna a pénziik a
gyartonak elére kifizetett buto-

rokba.
EE

Folytatjuk. Sorozatunk kévet-
kez6 részeiben B6hm Zoltdn
szakmai tandcsait olvashatjdk
majd a forgdszékekrdl, a vezetsi
butorokrdl és az anyagok kivd-
lasztdsdrol.

Tel: #36 70/397-0693

E-mail: iroda@offisolutionhu vagy bohm.zoltan@offisolution.hu

Minden témarél bévebben is olvashatnaka WW W, b u d ao I’Si na p I o. h U oldalon!




,ORSOKTERE"-

GYEREKEK [RJAK
(NEM CSAK)
GYEREKEKNEK

Orsoktere cimmel, budadr-
si ifjusagi online jsag indult
marciusban. Még nagyon az
elején jar, de jo kezdeménye-
zést inditott Bakai Gyongyi,
aki a Varosi Ifjusagi Klub kul-
turalis menedzsere, a Pszicho-
Kucko alapitéja. Ot kérdeztiik
az otletrdl, az induldsrdl és a
gyerekek reakcidjarol.

Bakai Gyongyi elmondta, az
6tlet abbdl ered, hogy kordbban
a XV. kertiletben csinalt didkuj-
sagiro fesztivalt, és ezt szerette
volna Budadrson is meghono-
sitani. A majusi Budaors Fesz-
tivallal kototték volna Ossze,
de az idén is elmarad. Ehelyett
jott a diakdjsag 6tlete Domany
Katalintdl. ,, A kortdrssegité cso-
portjaimba jdro gyerekeknél hir-
dettem meg el6szor és 6k nagyon
oriiltek, mert szeretik az értel-
mes munkdt. S remélem, hogy
mayjd fejlédik ez szépen”- kozolte
a kezdeményezés elinditdja.

Orsoktere

A N

&

S hogy hol tart most az vj-
sagkészités? Mar elérhetd az
oldala, de még nagyon kevés
alkotds keriilt fel. Nyitottan
varjak azokat a Budao6rshoz ko-
t6d6 gyerekeket, akik szeretnek
irni, korhatdr nincs. ,,Senkit és
semmit nem cenzurazunk, ugy
gondoljuk, minden j6 és ugy jo,
ahogy és amit a gyerekek irnak”
- mondta Bakai Gyongyi.

Az ussAGoT A

ww.orsoktere.webnode.h

~WEBOLDALON LEHET ELERNI.

AZ LEVELEKET IDE VARJAK:

bakai.gyongyi@ifiklub.h

Aprilis 11.
~,meglepetés
e koltemény” -
Koltészetnapi

verses miisor
A magyar koltészet napjat 1964 6ta innep-
li az orszdg Jozsef Attila sziiletésnapjan,
aprilis 11-én. A magyar lira iinnepét a
BJMMH versmonddssal, megzenésitett
versekkel tinnepli.
ELGADOK: A BUDAGRSI LATINOVITS
SZINHAZ SZINESZEI

Aprilis 12. hétfé 19:00
Miivészetek:
Munkacsy partfogoltja:
Rippl-Ronai Jozsi”
parizsi miivészpalyaja,
ELOADAS
Rippl-Rdnai Jézsef a magyar festészeti mo-
dernizmus egyik atyja, akit palydja csticsan
sikeres miivészként és koztiszteletre mélto
emberként tartottak szamon Magyaror-
szagon. Kukoricds” képeit elnézve nem is
gondolnénk, hogy egykor Munkdcsy keze
alatt tanult. Pélyaja kezdetén Rippl-Ronai
hosszu éveken keresztiil Périzshan élt és
alkotott, Munkdcsy volt a,nagy partfogd-
ja", mikdzben & szerényen csak Rippl-Rénai
Jozsi néven dllitott ki a nagy presztizs(i
parizsi Szalon kidllitasain. De milyen volt
mester és tanitvany viszonya? Mi mindent
kdszonhetett Rippl-Rénai Munkdcsynak?
Hogyan prébalt a fest6tanonc kilépni
mestere arnyékabol? Sikeriilt-e néllésod-
nia és kivivni sajat jogan az elismerést? Az
el6adés soran nézGink ezekre a kérdésekre
is valaszt kapnak.

ELGADO: KRASZNAI REKA, A MAGYAR
NEMZETI GALERIA FOMUZEOLOGUSA

JEGYAR: 500 FT-TOL

Kultira

BUDAORSI
JOKAI MOR

MUVELODESI HAZ
2040 Budaors, Szabadsag ut 26.

www.jmmh.hu

Aprilis 19.19 6ra
A Sargaruhas lany
kalandjai: Hogyan
lettem vilagutazo?
Vilagjarok sorozat

Igazi Indonézia-szakértének szamit
Harmincz Rita hivatésos utazé, akit blogja
utan sokan a Sarga ruhds lany néven
ismernek. Eddig két konyve jelent meg Ho-
gyan letten vildgutazd?, illetve Bali cim-
mel, emellett Indonézidban dokumentum-
film-sorozatot is készitett harmadmagdval.
Rita csaladjaval jelenleg is Balin lenne, ha
nem sz6lt volna kzbe a vilagjarvany.

JEGYAR: 500 FT-TOL

Aprilis 20. kedd 19.00
Gyerekek

a cybertérben
az online bantalmazas,
ELOADAS

Az online bantalmazas szinte minden
fiatalt érint, sokukat pedig a teljes kétség-
beesésbe taszitja. Mit tehetiink és mit kell
tenniink felndttként, sziiloként, baratként,

tandrként, hogy megel6zziik a bajt? Mi
szamit zaklatasnak és honnan ismerhetjiik
fel a vészjoslo jeleket?

ELOADO: REMENYINE CSEKEG BORBALA
PSZICHOLOGUS, A KEK VONAL GYERMEK-
KRIZIS ALAPITVANY SZAKMAI VEZETOJE

Gerinctorna

péntekenként 17:00-18:00
VEZETI: KUTI KRISZTINA

JEGYAR: 1.200 FT/ALK.

Hatha Jéga

hétfonként 8:00-9:30

Vezeti: Rénai Rébert

JEGYAR: 1.200 FT/ALK.
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+3623 441 54|
Konyvklub:

Kazuo Ishiguro

— Arva korunkban
Aprilis 15. csiitortok 18:30

Vezeti: Gerebenics Nora
A Napok romjain cim(i, James Ivory dltal
megfilmesitett regényéért Nobel-dijat ka-
pott japan ir6, 2000-ben sziiletett regénye
egy Sanghajban nevelkedett brit nyomozé
kalandjairdl szol.

Kerti praktikak
a Jokai Mor Miivelodési
Haz Kertvarazslok
csoportjatol
Elérhetoé:
aprilis 21-tol
INGYENESEN ELERHETO!

Kézmiives
foglalkozas:
Ajandék készités

anyak napjara
Németh Csillaval
Elérheto:
2021. aprilis 17-tél
INGYENESEN ELERHETO!

Sippal, dobbal...
Hangszerkészité
foglalkozas gyerekeknek
3.rész
Elérhetd: aprilis 23-tol

BEMUTATJA: BODNAR GABOR
HANGSZERKESZITO

INGYENESEN ELERHETO!

Gyerekek

AZ INTENZIV NYELVTANULAS
I$ LEHET OROM E$ ELMENY

A MatrixSuli Budaors
altalanos iskolajaban
minden nap van angol-
orajuk a gyerekeknek.
Hogyan lehet megragad-
ni a diakok érdeklodését,
atadni a tudast ugy, hogy
kozben az orak is élveze-
tesek maradjanak, a
tanulas élmény legyen?!
Errdl mesél Bukovitsné
Szunyogh Aniko, aki
amellett, hogy harom
tinédzser lany anyukaja,
ot évfolyamon viszi az
angolorakat.

Pedagdgiai hitvallasom, hogy
a pozitiv meger6ésités modszeré-
vel - sok dicsérettel, vidam, oldott
Iégkdr megteremtésével - szinte
csodakat lehet elérni. A gyerekek
sokszor észrevétlenil csinaljak
meg a nehéz feladatokat is, mert
a jol kivalasztott jatékos tevékeny-
ség soran fel sem tinik nekik,
hogy igazabdl kemény tanulds
torténik.

1-5. EVFOLYAMOKRA FOLYAMATOS A CSATLAKOZASI LEHETOSEG
AMEG SZABAD HELYEK FUGGVENYEBEN

web: matrixsuli.hu/budaors/ tel:06-70/770-2256

Minden 6ran aktivizdlom a
gyerekeket azzal, hogy folyama-
tosan angol beszédre késztetem
Oket, tehat minden 6ran nekik kell
»szerepelni’, produkalni angolbdl.
Kérdéseket intézek hozzajuk, so-
kat olvasnak angolul, csoportban
és parban is gyakran kell egyiitt
dolgozniuk. Ez az idegennyelv
tanulds mellett a kooperacios
készséget, és a személyiséget is
nagymértékben fejleszti.

A nyelvtanuldsban elenged-
hetetlen a szdmonkérés, de ezt
prébadlom ugy megtenni, hogy
kdzben minimalizalom a stressz
faktort. Nem vagyok hive a nagy
anyagot 4tolelé témazardknak,

inkdbb sok kisebb részre osztom
a szamonkérést, és persze mindig
minden javithatd, Ujrairhatd, hisz
a cél az, hogy elsajatitsa a didk az
anyagot.

Véltozatos feladatokkal tartom
fennt a gyerekek lelkesedését,
sokat tarsasozunk, kirakdzunk,
készitiink posztert, irunk képes-
lapokat, jatszunk, néziink oktato
anyagokat, rovid filmeket és hall-
gatunk rengeteg zenét is.

A kicsiknél (1-2. évfolyam)
még az utdnzés a legfontosabb
tanuldsi modszer. Veliik nagyon
sok mozgasos jatékot jatszom,
mondokazunk, torndzunk. Az Uj
anyag tanuldsat folyamatosan
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0sszekotom a mozgassal, igy sok-
kal konnyebben és mélyebben
rogzil az anyag.

A MatrixSuliban cél, hogy
nyolcadik osztaly végére minden
didk angol nyelvtudasa kézépfo-
ku nyelvvizsga szintjén legyen.
Hetedik osztalyt6l az 6rdkon mar
a nyelvvizsgara is készitjik a dia-
kokat. Ugy latom ennek elérése
sikertlni fog.

Fontosnak tartom azt, hogy
higgyink abban: tanulni 6rom-
mel is lehet! Szerintem a jé él-
mény észrevétlenll motivdlja a
gyereket, akdr megalapozhat egy
életre sz6l6 pozitiv hozzaallast a
tanulashoz, munkéhoz is.




Budadrson, a fovaros
nyugati kapujaban sok
olyan fiatal él, aki talan
nem ismer minket és
nem hallotta, mit
mesélnek Budaors utcai,
épiiletei, emlékei.

A Jakob Bleyer Heimat-
museum tovabbra is
meg szeretné ismertet-
ni minden korosztallyal
Budadrs értékeit, mely-
nek meghatarozo része
a varos svab kultiraja.

A mult ismerete azonban
elengedhetetlen: ~ Budaors
svab torténetéhez, a telepiilés
életének szomoru eseményeihez
tartozik az itt élt német nemzeti-
ségli lakosok masodik vilaghabo-
ra utdni sorsa. A Magyarorszigi
Németek Orszdgos Onkormény-
zata korabbi javaslata volt, hogy
Budaérson - ahol 1946. januar
19-én kezd6dott a magyarorszagi
németek elizése - épiiljon meg
a ,Vertreibung, Verschleppung’,
vagyis az Ellizetés és Elhurco-
las Allandé Orszégos Kidllitdsa,
Emlékhelye. Ennek érdekében
a Heimatmuseum fenntartdja,
Budaors Német Nemzetiségi On-

kormdanyzata (BNNO) az elmult

Multunk

MIT MESELNEK BUDAORS UTCAI, EPULETEI, EMLEKEI ...

BUDAORS SZIVEBEN,
A JAKOB BLEYER HEIMATMUSEUMBAN

években - az EMMI, majd a
Miniszterelndkség  (ME)  ta-
mogatdsdval - megvasarolta a
Heimatmusem melletti két in-
gatlant. A Heimatmuseum és a
BNNO altal hasznalt tovabbi két
épiilet Budadrs Varos Onkor-
manyzata tulajdonaban van és
ahhoz, hogy a teljes teriilet in-
tézményi teriiletté valjon, majd
Orszagos Allandé Kiallitds és
Emlékhely lehessen, rendezni
kell a tulajdoni viszonyokat. En-
nek érdekében kivanja - Ritter
Imre Német Nemzetiségi Parla-
menti Képvisel6 és Boros Gyorgy
BNNO Elnék hathatés kozben-
jarasaval, valamint ME tdmoga-
tassal - megvasarolni Budaors
Német Nemzetiségi Onkormény-
zata Budaérs Viros Onkormany-
zatatdl azt az ingatlant, amelyen

a Heimatmuseum épiilete és a
BNNO dltal hasznélt tovabbi
két irodaépiilet talalhatd. Ezaltal
mindhdrom ingatlan egységesen
a BNNO tulajdondban lesz és
kialakithatéva valik a telepiilés
multjat méltén bemutaté Allandé
Orszagos Kiallitas. Budadrs Né-
met Nemzetiségi Onkorményzata
tervei, a budadrsi és magyaror-
szagi németek eltizetésének em-
léket allitd orszagos emlékhely
kialakitasa mellett a fenntartasa
alatt mtkodé Heimatmuseum
évek Ota jovébe mutatdé német
nemzetiségi projektekkel szolit
meg minden korosztilyt és az
6vodas, iskolds csoportokon 4t az
egyetemi, doktori képzésig min-
denki szdmara segitséget nyujt. A
Heimatmuseum gazdag kindlata,
izgalmas kidllitasai, értékes ku-
tatasai és tudomanyos eléadasai,
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valamint szinvonalas programjai
ismertek és kedveltek, amit az el-
mult évek rangos elismerései is
igazolnak, az Ev Tajhaza 2018 el-
ismerés utdn az intézmény az Ev
Muzeuma 2020 dijat is atvehette.

A Heimatmuseum csapata a
jarvany okozta nehézségek elle-
nére sem tétlenkedett, kutatdsa-
ikkal cikkek forméjaban bel- és
kiilfoldi kiadvanyokban egyarant
talalkozhatunk, tovabba Budaérs
kulturdlis kincseinek megdrzé-
se érdekében szdmos palyazatot

adtak be, melyekkel az iskoldk és
pedagogusok munkajat illetve a
teleptilés értékeinek fennmarada-

sat segitik. Ezen feliil - a lezarasok
6ta - a Heimatmuseum aktua-
lizalta intézményi profiljat tobb
feliileten, valamint jelentkezett a
digitalis térben hirekkel, infor-
macidkkal, a muzeumot kedvel6
Erdeklédék nagy éromére. Tob-
ben ajandékoztak meg minket az
elmult hoénapokban személyes,
meghat6 torténetekkel, konyvek-
kel illetve régi csalddi fot6val és je-
lezték, mennyire hidnyoznak ne-
kik a mizeumlatogatasok. Ezek a
»szeretet-csomagok” is mutatjak,
egy kozosséget alkotunk, még ha
személyesen nem is taldlkozunk.
A vilagjarvany miatt azonban al-
kalmazkodnunk kell, fenntartdnk,
a BNNO is - Michelberger Katalin
BNNO Elnékhelyettes Asszony

és munkatarsaim, els6sorban

Balczer Szabolcs kulturalis tgy-
intéz6 kollégam segitségével - on-
line médon tartja meg a 2021. évi
Tavaszi Ifjisagi Német Nemzeti-
ségi Napokat, évfolyamok szerinti
bontdsban, értékes anyagok koz-
readdsaval (példaul a Deutsche
Bithne Szekszard dramapedago-
giai eszkozeivel ,,A kis herceg’-t,
az  Alomzug segitségével a
»Zauberfisch’-t vagy Figura Ede
altal a ,,Bremer Stadtmusikanten”
kozvetitését).

Szeretjitk Budaorsét és kedves
Latogatdinkat, ezért bar muzeu-
munk kapui a jarvany miatt zarva
vannak, a virtudlis térben rendsze-
resen jelentkeztiink, megszolitva a
fiatalabb és idsebb korosztalyokat.
A SKANZEN-ban 2020 8szén de-
biitald kétnyelvli Heimatmuseum
roll-up kidllitasunk honlapunkon is
elérhet6vé valt ,Virtualis gyermek-
vilag” cimmel, s6t, kiegészitettiik
tovabbi anyagokkal, a pedagégusok
nagy 6romére. Decemberben hon-
lapunkon, Facebook-on és hirlevél-
ben olvashattak a Heimatmuseum-
Adventskalender szivhez sz6l0,
német nemzetiséget érintd kara-
csonyi torténeteit, mizeumunk igy
szeretett volna Oromet szerezni
mindenkinek, ami az idsebb 1a-
togatdink kedves visszajelzései
alapjan tgy tiinik, sikeriilt. Ev
elején egy tovabbi Ujdonsaggal, a
Heimatmuseum par perces imazs
filmjeivel pedig sz6 szerint kéze-
lebb vittiik az érdekl6d6ket muize-
umunkhoz, a filmeket a fiatalabb
generaciok kiilonosen kedvelték
(www.heimatmuseum.hu alatt
megtekinthetd). Janudr végén a
tv kamerai el6tt nyitottuk meg 4j
idészaki kidllitisunkat Budadrs

Nagyjai/Kultira cimmel, mely

honlapunkon interjuk, fotdk, be-
szamolok  formdjaban  lathato.
Ehhez egy werkfilmet is elérhe-
tévé tettiink (Facebook, honlap),
ebben megmutatjuk, hogyan ké-
sziil egy kiallitas, tehat barki, akit
érdekel, betekinthet a kulisszak
mogé. Marciusban pedig a buda-
orsi tv munkatarsait vittiik el egy
a Heimatmuseum honlapjan is
elérhetd budaodrsi varosi sétara és
mutattuk be kamerak el6tt a te-
leptilés svab kulturdlis orokségét,
érdekes, izgalmas, 0j torténeteken
keresztiil. A felvételek a TV2040
Terefere cim@i mulsor marciusi és
aprilisi adasaban lathatoak, kétszer
fél oraban ,mesélnek” Budaodrs
utcdi, épiiletei, emlékei, érdemes
megnézni Sket.

Kozosséger6sito, virtualis mu-
zeumi jelenlétiink mellett, a kény-
szer(i zaras alatt természetesen
elvégeztiik a tervbe vett karban-
tartasi munkakat is, hogy tisztan
varjuk a nyitds utén az Erdek-
16d6ket. 2021-ben az allandd és
id6szaki tarlataink - az ,,Egy iit6s
kidllitas” (német dobok) és ,,Bu-
dadrs Nagyjai” (kultura) - mellett
tovabbi Uj kiallitasokkal készi-
liink és reméljiik, hogy hamarosan
ki tudjuk nyitni a Heimatmuseum
kapuit, igy nemsokdra Onék is
beléphetnek muzeumunk valds
termeibe, sétalhatnak Gj kialli-
tasainkon és gyonyor(, pazsitos
muzeumkertiinkben. Szeretettel
varjuk Onoket - most virtud-
lisan, par hét mulva taldn mar
személyesen is - Budadrs szivé-
ben, az Ev Muzeumdaban 2020 a
Heimatmuseumban!

DR. GAJDOS-FRANK KATALIN IGAZGATO
JakoB BLEYER HEIMATMUSEUM,

Multunk

KICSIT ADTOK,
MI NAGYOT
ALMODUNK!

%433 nulﬁ'l‘*"'qt.

Tamogasson

minket adoja
1%-aval!

Adoszamunk: \
18711389-1-13

BUDA-KORNYEKI LATASSERULTER
KOZHASINU EGYESULETE
Cim: 2040 Budair: rdrviny utca 5.

OPTIKAI
SZAKUZLET

- szemuvegkészités, javitas

- specialis lencsék
szamitogéphez, vezetéshesz,
sportolashoz

- kontaktlencsek, apoloszerek
nagy valasztékban

- multifocalis lencsék

- fényre sététedd
Uveq és muanyag

- wikonyitott lencsék

5000 Ft-os
vasarlasi utalvany
HORLATLAN IDEIG BEVALTHATO
SZEMUVEG
KESZITES ESETEN

2040 Budadrs, Szabadsag Ot 56. (CBA mellett)
Nyitva tartas: h.-p. 10-18-ig Tel.: 06 23 440-500

BUDAGORS, Ibolya utea 1.

Tel.: 23/420-840 | Nyitvatartas: mindennap 10-19 draig
www hollosy-cukraszat.hu | info@hollosy-cukraszat.hu
facebook.com/hallosy.cukraszat
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Kozélet

EGYEBEK KOZOTT ERROL OLVASHATNAK MEG A

LATASSERULTKENT
A JARVANY IDEJEN

Latassériltként  megélni a
COVID-ot - ez volt a 6 témaja
a Budakornyéki Latassériiltek
Ko6zhasznd Egyesiilete elnokével,
Nyikes Fatimével, az alelnokkel,
Jenei Andréssal tovdbba a szo-
cidlis csoport munkatarsaval,
Kalman Krisztindval a beszél-
getéstinknek. Tobbek kozott sz6
esett az oltasrdl, a zartabb élet
torténéseirdl és a masszdsstidié
helyzetérol.

https://budaorsinaplo.hu
latasserultkent-a-jarvany-idejen,

~ ELEKTRONIKUS
UTON IS BEIRATHATOK
AZ ISKOLASOK

2021. aprilis 15-én, csiitértokon
8-t6l 18 oraig, és 16-an, pénteken
8-t0l 17 oraig lesz a tankoteles
kort gyermekek beiratkozasa az
dltaldnos iskola els6 évfolyamara,
amely idén elektronikus uton is
megtehet. A beiratkozds rend-
jérél a Rigd Katalin tankeriileti
igazgato adott ki tajékoztatot.

https://budaorsinaplo.hu
elektronikus-uton-is-beirathatok-az

iskolasok;

HIREK A BUDAORSI
EGESZSEGUGYI
KOZPONTBOL

Viltozas allt be a terhes-
gondozasban, 2021. aprilis 1-jét6l
a terhesgondozist a négyogya-
szati szakellatasba integraljak. A
Budaorsi Egészségiigyi Kozpon-
tot COVID-oltépontnak jelolték
ki. Bevilt az id6pontos rendszer a
vérvételnél, kisebb a sorbandllds.

https://budaorsinaplo.hu/friss-hirek
a-budaorsi-egeszsegugyi
kozpontbol-valtozas-a
erhesgondozasban

VELEMENYEZZE
~ BUDAORS
KLIMASTRATEGIAJAT!

Elkésziilt Budadrs klimastratégi-
djanak egyeztetési verzioja, ame-
lyet az 6nkormanyzat tarsadalmi
egyeztetésre bocsat. A helyzetér-
tékelést, célokat és intézkedése-
ket tartalmazd dokumentumrdl,
amelyet az Energiaklub Szakpoli-
tikai Intézet és Modszertani koz-
pont készitett, 2021. aprilis 16-4ig
vérja az onkormanyzat a vélemé-
nyeket a telepules@energiaklub.
hu e-mail cimen.

https://budaorsinaplo.hu
elemenyezze-budaors
klimastrategiajat

ALIG VAN KULONBSEG
~ APANELARAK
ES A CSALADI HAZAKE
~ KOzZOTT,
ES ATEGLALAKASOK
A LEGDRAGABBAK
BUDAORSON

Viltozatos volt az elmult év in-
gatlanpiaca Budadrsén: a vi-
lagjarvany az ingatlanpiacra is
nagy nyomast gyakorolt. Ennek
koszonhetéen Budadrson — ar-
emelkedéssel és areséssel is taldl-
kozhattunk az elmult év soran,
viszont a 2020-as év eleji atlag-
arakhoz képest a téglalakdsok és
a csaladi hazak esetében hol ki-
sebb, hol nagyobb adremelkedést
koényvelhettiink el.

https://budaorsinaplo.hu
alig-van-kulonbseg-a-panelarak-es
a-csaladi-hazake-kozott-es-a
eglalakasok-a-legdragabbak:
budaorson

MAGAS ARON VASAROLUNK!

Bitorokat  (kolonial is). Festményeket,
disztargyakat, ordkat, érméket, kdnyveket,
hanglemezeket, varrégépet. Teljesen hagya-
tékokat! Dijtalan kiszdllds és értékbecslés!

06 20 365 1042

~ ZOLDHULLADEK:
UJABB TAJEKOZTATO,
JARAT ATCSOPORTOSI-
TASOKROL ES HETVEGI

POTLOJARATOKROL

F6ként miiszaki problémdk mi-
att a varosban a szokdasosnal na-
gyobb mennyiségli zéldhulladék
halmozédott fel. Ennek elszalli-
tasat jarat dtcsoportositasokkal és
hétvégi potlojaratokkal igyekszik
a tarsasag megoldani, annak ér-
dekében, hogy legkésébb mijus
1. napjaval megszabaditsa Buda-
orsot a zsdkos és kotegelt kom-
posztalhato kerti hulladéktdl.

https://budaorsinaplo.hu
oldhulladek-ujabb-tajekoztato-
jarat-atcsoportositasokrol-es-|
hetvegi-potlojaratokrol

PALYAZAT HELYI KOZOSSEGEKNEK

42 MILLIO FORINT |
TAMOGATAS A TESCOTOL

Kilencedik alkalommal indul tt-
jara a Tesco helyi kozosségi kez-
deményezéseket tdmogato palya-
zati programja, az ,On vélaszt, mi
segitiink”. A program tébb mint
1000 kornyezetszépitd, oktata-
si és képesség-fejlesztési, illetve
egészséges életmodra Osztonzd
kezdeményezés megvalositasa-
hoz jarult hozza. Eztttal mint-
egy 180 palyazatot fog tdmogatni
Osszesen 42 milli6 forinttal. A
legkreativabb, leginnovativabb
pélyazat ezattal is 400 000 forin-
tos kiilondijban részesiil, a jelent-
kezdk a virus elleni védekezéshez
sziikséges eszkozok, felszerelések
beszerzésének pénziigyi tdmoga-
tasara is palyazhatnak. A Tesco a
jelentkezéseket aprilis 30-ig varja
a www.tesco.hu/kozosseg webol-
dalon keresztil.

https://budaorsinaplo.hu/palyazat-|
helyi-kozossegeknek-42-millio-
‘orint-tamogatas-a-tescotol,

2021. APRILIS

A BEOMLASZTOTT HAZ
FOLDBE TEMETESE
SZABADSAGVESZTESSEL
IS BUNTETHETO

Korabbi cikkiinkbél megismer-
hették Nagy Nora esetét, aki a
budaorsi, 4j épitésti hdza udva-
rén a kerttervezéskor szembesiilt
vele, hogy az egykor itt 4ll6, 6reg
héazat ugy bontottak le, hogy a
sittet nem elszallitottdk, hanem
betemették a fold ala. Ezuttal dr.
Kondrécs Janos iigyvéd az eset
jogi hatterét vildgitja meg.

https://budaorsinaplo.hu
a-beomlasztott-haz-foldbe
emetese-szabadsagvesztessel-is
buntetheto.

 KERTVARAZSLOK"
- AMUVHAZ
UJSOROZATA
A KERTI MUNKAKROL

“Kertvarazslok” cimmel egy uj,
videds sorozat elsé darabja ké-
sziilt el a Budaorsi Jokai Mor M-
vel6dési Haz szervezésében, kap-
csolddva az azonos cimd, altaluk
létrehozott csoporthoz. Ebben
Nagy Sandorné Nyiri Agnes a bu-
daorsi kertbaratok korének tagja
tippeket, tritkkoket mutat be sajat
kertjében a tavaszi munkakhoz.

https://budaorsinaplo.hu
kertvarazslok-a-muvhaz-uj-sorozata
a-kerti-munkakrol

CREASCOLA:
LUTAZZ ANELKUL,
HOGY KIMOZDULNAL!"
- EREDMENYHIRDETES

A budadrsi székhelyli Creascola
Innovativ Nyolcosztalyos Gim-
nazium kreativ alkotoi palyazatot
irt ki, aminek a dijatadéja dprilis
2-an délutan zajlott online. Szak-
mai zstiri biralta el a palyamiive-
ket, amelyekrdl a Creascola Al-
kotémiihely vezetdje a dijatadon
kiemelte, nagyon otletes, értékes
alkotasok sziilettek.

https://budaorsinaplo.hu/creascola:
utazz-anelkul-hogy-kimozdulnal
eredmenyhirdetes,

o s
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budaorsinaplo.hu ONLINE UJSAGON

MARKOVICH BELA
(NEMCSAK) A MAPEI
EREDMENYEIROL

Mit tegyiink, hogy ne érezziik
magunkat annyira borzalmasan a
jarvanyiigyi korlatozasokkal jaro
bezartsagunk miatt? Egyebek ko-
z6tt ehhez is kaptunk segitséget
Markovich Béla tgyvezet6tél a
budadrsi kozpontu Mapei Kft.
éves beszamol6jardl szolo sajtd-
tajékoztaton.

https://budaorsinaplo.hu/32320-2

KINEK AJANLHATO
AKIVA ES MIERT?

A KIVA, azaz a kisad4zé véllal-
kozasok tételes addja kifejezetten
elonyGs lehet az egészségiigyi
rendszer 4tszervezésében érin-
tett szolgaltatok szamadra. Illetve
a minimalbér mésfél szeresétdl
alkalmazotti/megbizasi  jogvi-
szonyban foglalkoztatok szamara
barkinek érdemes ezt vélasztani
- allitja cikkiink szerzdje Jelink6
Valéria, aki budaorsi vallalkoza-
saban jelenleg KIVA-alany cégek-
nek konyvel.

https://budaorsinaplo.hu
kinek-ajanlhato-a-kiva-es-miert
ikkunkbol-kiderul

o AZZAL,
HOGY ELVALTOK,
NEM OLDOTTATOK MEG
A PROBLEMAT”

- KOLOS KRISZTINA ROVATA

Elvéljak, vagy ne valjak? A jelen-
legi, mar egy éve tartd bezart-
sagban sokakban felmeriilhet a
kérdés. A hazassag nem miikodik
magétél, csak ha MUKODTET-
JUK. A megoldashoz, a mikodte-
téshez mindkét félre sziikség van.

https://budaorsinaplo.hu/azzal
hogy-elvaltok-nem-oldottatok-meg
a-problemat.

'BEJARTUK
AZ U) TANOSVENYT

Négy évvel ezel6tti sorozatunkat
egészitjiik ki a nemrégiben kiala-
kitott Gubévirdg tanosvénnyel,
amely a Farkas-hegyen talélhato.
A vitorlazé emlékmiirdl neveze-
tes domb él6vilagarol és torté-
nelmérdl ad tajékoztatast ez az Gj
ismeretterjesztd sétatitvonal.

https://budaorsinaplo.hu
‘edezzuk-fel-egyutt-a-budaorsi-|
anosvenyeket-6-resz

EGY GYUMOLCSFA
SIRATASA

Jogilag minden rendben zajlott,
amikor a mult héten a favagok is
iszonyodnak attél, ahogy elpusz-
titottak egy gytimolesfat a buda-
orsi Kéhegy déli oldaldn. De va-
jon a telek tulajdonosa, 6rokose
tisztaban volt/van vele, hogy mi-
ért gond az, ha a vilagban évente
kiirtott 15 millidrd fa kozott 6 itt
és most ezt az egyetlen fat valodi
ok nélkiil kivégatta? Aligha...

https://budaorsinaplo.hu
legy-gyumolcsfa-siratasa

FOCINBI:
BUDAORS - DOROG 1-0;
MOLNAR TIBOR:
,MIKOR JOTT VOLNA
A FELTAMADAS,

HA NEM HUSVETKOR"

Ugy tlnik jot tett a hiromhetes
sziinet a BSC-nek. Markus Tibor
egyiittese a Doroggal talalkozott
hdsvétvasarnap a sziinet utan. A
sziinetben a kispadtdl beszallo
Molnér Tibor egy perce sem volt
a gyepen, amikor megszerezte a
vezetést., mely egyben a gydztes
talalat is lett. Ezzel hossztra nyu-
16 negativ széridt szakitott meg
csapatunk.

https://budaorsinaplo.hu/foci-nb-ii-|
budaors-dorog-1-0-molnar-tibor-
mikor-jott-volna-a-feltamadas-ha-|
nem-husvetkor.
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BEBISZITTERT

KERESUNK

budairsi, knlturalt mmkaheiyre,

kEtkislany mellé (2 &5 € évesek), hosszi lawa.

Normal esetben delutan 4-7 ora kizitl.

Ameanyiben agyerchek betegek epésznapes

cifoglaltsaglenue. Gepkocsiszikséges.
Bérezés atiagon fell. Ahetvege szabad.

sieaticzés: CVacgo@irecmail. hu




ELHUNYT

A Budaérsi Varosi Onkéntes
Tizolté Kdzhasznu Egyesiilet
tlizoltéparancsnoka,

dr. Petro
Tibor

NY. POLGARI VEDELMI
ALEZREDES

2021. marcius 30-an, 51 évesen
elhunyt. Korabban az egyesi-
letnek éveken keresztil volt az
elndke, melynek 2008 6ta volt
tagja. Tobb telepulésnek volt
katasztrofavédelmi megbizott-
ja, segitdje is. Polgari védelmi
tevékenysége, a budadrsi
onkéntes tlizoltésagon végzett
munkdja példaértékd volt.

OLIMPIAI BAJNOK
SPORTLOVO,

koronavirus fertézés kovet-
keztében, 56 éves koraban.
A skeetldvésben olimpiai
bajnok (2004) és olimpiai
bronzérmes (2000) sportold
palyafutasa soran négy vilag-
bajnoki és 6t Eurépa bajnoki
cimet is szerzett.

MOST SZULETETT

JOGEROGS DONTES

16 EVE VOLT
BUDAORSI
TESCONAL
A FEGYVERES
RABLAS

Husz és tizennégy év kozotti
szabadsagvesztéseket szabott a
budadrsi Tescénal 2005-ben el-
kovetett fegyveres rablds, illetve
mas sulyos btincselekmények
tigyében joger6sen a Févarosi
[télétébla — tudatta a tébla sajto-
titkdrsaga kozleményben 2021.
marcius 27-én, pénteken.
A Févérosi Torvényszék megis-
mételt eljarasban két évvel ez-
elétt kihirdetett elséfoku itéletet
kismértékben megvaltoztatta a
tabla, a negyedrendd vadlott elsé
fokon kiszabott életfogytigla-
ni szabadsagvesztését hisz évre
enyhitette. Az els6-, a masod-,
és harmadrendi védlott els6 fo-
kon kiszabott 20, 14, illetve 16
éves szabadsagvesztését a tdbla
masodfokon helybenhagyta. Ez a
négy vadlott vett részt a 2005-ben
a budadrsi Tescondl egy pénz-
szallité elleni tdmadasban, mely
miatt tobb vadlott biindsségét
megallapitottdk nyereségvagybdl,
tobb emberen, hivatalos személy
sérelmére elkovetett emberdlés
kisérlete, tovabba rablds és 16-
fegyverrel, illetve robbandanyag-
gal visszaélés miatt. Az ligyben
korabban egy vadlott nyolcéves
szabadsagvesztést kapott, amit
mar letoltott, egy vadlottat pedig
felmentettek.

Forras: MTI

Bovebben: https://budaorsinaplo.hu,
Imost-szuletett-jogeros-dontes-a-16
evvel-a-budaorsi-tesconal
elkovetett-fegyveres-rablas
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BADOGOS

ALDOZATSEGITO
FOGADOORAK

A Pest Megyei Renddr-fékapi-
tdnysag és a Pest Megyei Kor-
manyhivatal (PMKH) kozotti
egytittmiikodésnek koszonhetd-
en, a blincselekmény aldozatai-
nak minél szélesebb korti téjékoz-
tatdsa, igényeinek felmérése, és
annak megfelel6, mihamarabbi
kezelésének érdekében tartanak
fogad6orat a PMKH Aldozatse-
git6é Szolgalatanak munkatarsai.

HA ON UGY ERZI,
SEGITSEGRE SZORUL,

keresse fel a szakembereket
a Budadrsi Renddrkapitanysag
épiiletében (2040 Budadrs,
Szabadsag ut 160.) az alabbi
idépontok valamelyikén:

2021. APRILIS 14,
09:00 11:30

2021, MAJUS 26.
09:00 11:30

2021. JULIUS 07.
09:00 11:30

KONYVEKET, KONYVTARAKAT,
MUTARGYAKAT, PAPIRREGISEGEKET

VERTESI ANTIKVARIUM
FELVASAROL

VIRUS IDEJEN MASZKBAN, KESZTYUBEN
DIJTALAN KISZALLASSAL

Tel: 06 20 425-6437

HAZHOZ MEGYEK!
FOQSOF; wsszissét,

avitasat vallalom garanciéval
'u'ED#ﬁDLTﬂ ST MEGKAPTAM!
Hivjon bizalommal
4:106/207/980-3957

Paragrafus

ES MEKKORA

0SSZEGU
GEPJARMUADOT
KELL FIZETNIE?

Gépjarmiiado: az értesitések mar
megérkeztek, az elsé részletet
2021. dprilis 15-éig kell befizetni
A gépjarmtiadét (korabbi nevén
stilyadd) az éllam kordbban tel-
jes egészében dtengedte az on-
kormanyzatoknak, majd 2013-
tol 60:40 szazalékban osztoztak
rajta, mig tavaly a valsdgalappal
a maradék 40 szdzalékot vette
magdahoz az allam, és ez a felallas
2021-ben igy is maradt. Ez Buda-
orsnek 170 milli6é forint kiesést
jelent ebben az évben. Tovabba,
mig eddig az 6nkormdanyzatok
szedték be, idén az adodhivatal.
Amely a hetekben kiildte ki az
els6 leveleket, hogy mennyit kell
befizetni, sokak felhdborodasara,
felfelé kerekitve az Gsszeget.

Dr. Gyé6rfi Zoltin a www.
szamoldki.hu f8szerkeszt6je sze-
rint ez jogszer(, mivel az addzas
rendjérdl szolo torvény szerint
a NAV-ndl nyilvantartott adok
tobbségét — igy a gépjarmiiadot
is — ezer forintra kerekitve kell
megfizetni. De épp ezért lefelé
kerekitett Osszegek is eléfordul-
nak.

»Gépjarmtiadot az tizembentar-
ténak, tulajdonosnak kell fizetni
a magyar rendszamtéblaval ella-
tott gépjarmivek utdn - nyilat-
kozta a szakértd. - Annak, aki
2021-ben az év elsé napjan a hi-
vatalos  gépjarminyilvantartasi
rendszerbenszerepet. Az add
Osszege két paramétertdl fiigg:
a gépkocsi kora (gyartasi éve),
a gépkocsi teljesitménye. Minél
oregebb egy autd, annal kisebb
mérték az 1 kw teljesitményre
fajlagosan kivetett ad6. Az els6
részletet 2021. aprilis 15-éig, mig
a masodik részletet 2021. szept-
ember 15-éig kell befizetni min-
den autésnak”

Bovebben: https://budaorsinaplo.hu,
kinek-es-mekkora-osszegu
gepjarmuadot-kell-fizetnie

Az intézkedések miatt na-
gyon sok téargyalds maradt el,
melyek bizonyos Ugyekben
komoly hatranyt okoztak az
Ugyfeleink szdmdara. Rovidebb
lefolydsu polgari eljarasoknal,
mint példaul egy egyezséges
bontéper. Kiiléndsen  sérel-
mes a targyaldsok elmarada-
sa, tobb olyan ligyem is van,
ahol mar csak a bontast kellett
volna kimondani, egyezséget
jovahagyni. Természetesen az
egészségugyi okok miatt el-
maradd targyalasok hatterét
mindenki megérti. Mégis na-

LELASSULT A JOGI ELET A PANDEMIA ALATT

gyon varjuk mar, hogy Ujra a
targyalétermekben Ulhessiink,
tigyfeleink megelégedésére. Ha
ezt még maszk nélkil is tehet-
juk, az kiilon boldogsag lesz. Az
oltdsok szémanak novekedésé-
vel biztonsagunk is névekedni
fog. Sajnos sok Gigyvéd is életét
vesztette a virus miatt.

A hagyatéki eljarasok is je-
lentésen elhizédtak az utébbi
idékben. A kozjegyzékre is vo-
natkoztak korldtozésok, a ha-
gyatéki targyaldsok elmaradtak.
Itt f6leg a vagyoni viszonyok
rendezetlensége, fliggbhelyze-
te okoz problémat az tgyfelek-
nek. Persze, amit lehet irdsban is
intéztek kozjegyzdk, tgyvédek
egyarant.

A jogi szakma is varva vdérja
a teljes felszabadulast. Az ligy-
feleink arcat is szeretnénk mar
latni. Velem is eléfordult, hogy
az lgyfelet csak maszkban lat-
tam mindig és a renddrség el6tt
maszk nélkil meg sem ismer-
tem. Ezek a rendkivili tapasz-
talatok segitenek majd jobban
értékelni a kozvetlen kapcsolat-
tartast.

Rég volt maér az is, amikor
targyaldasztalnal  kavézni s
tudtunk, hiszen senkin sem volt
maszk. Az ugyvéd kollégdk-
kal is szerettiink személyesen
egyeztetni, Ugyfelekkel &ssze-
UIni egyezségek létrehozésa
céljabol. Mindezt elvesztettiik,
minden elneheziilt, de nagyon
reménykediink, hiszen taldn a
virus visszaszorul.

Az oltast én mér megkap-
tam, vérom jogi kérdéseiket!

DR. MoRravcsik KRriszTiNA

BO6VEBBEN:

E-mAiL:

dr.moravcsik@moravcsik.hu|

Tirsashiz kezelést villalok sajit NON-STOP
. gyorsszolpilatial
s viie,-flités ~csatomajavitis csftords és duguliselhiritis
Ay, érdeklodni
NS £36-70-322-0469
N W g info@bledabuilding.hu
s W4 il ETIA

LR

IRODA XPRESSZ SZAMITASTECHNIKA -

IRODATECHNIKA SZAKUZLET ES SZERVIZ
5% edvemmenyjvtis munkadipol 1 lommal haszndhat e
Oj-haszndlt laptep, pe adds-vétele, tablet,

kéziszerszamok, monitorak, nyomtaték,
¢ alkatrészek, fénymésoldk, irodaszer,

LED izzok, GPS, tintapatronok, tonerek,
kibelek, virusirtds, programok telepitése,
Wifi beallitas, rendszergazdai munkak

23-331-327

Nyltvatartds: H.-P.: 09°2-18%  E-mail: info@irodaexpressz.hu

Torokbalint Bartok Bela u. 15.

CSALADFELALLITO | HAZASSAGI ES PARKAPCSOLATI

MEGUJULT HONLAPOK!

Elérhetdségek: E-mail:
Facebook:

T - ';L!' r
L LY =

KOFARAGAS

REQ KESZITESE MUKO,

5
M

|-‘" . ANYL e

e 2092 BUDAKESZI,
EGYEDIEI VASARHELYI
ALAPJAL PALU. 42.

SIRKO FELUJITAS, TISZTITAS,
BETUVESES, TEMETESRE VA

MOLNAR TIEOR

BONTAS, HELYREALLITAS 0620/518-4960
GRANIT SIRKOVEK
KEDVEZMENYES ARON! www.amolnar-sirko.hua
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Az Inyencek haza teret ad a tarsas és bardti taldlkozokra a
mindennapokban, hiszen hét kdzben is fontosak maradnak az
emberi értékek.

El6térben a mindség, az izek, a gasztrondmia és a harménia.
inyencnek lenni nemcsak 6rom, j6 érzés, hanem egy létforma.

Erezd jobban az izeket és élvezd jobban a pillanatokat!
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u Upékség és pikanssagok

Kib6viilt meleg reggeli valasztékkal,

Chef napi ajanlata ebédre,

pikdnssagokkal feltoltott delicates részleg,
ILLY kdvék,

Don Antonio sz6sz termékcsaldd,

Podor olajok és balzsamecetek,

Széles nemzetkozi- és hazai borvélaszték,
Kandlka: Kézzel késziilt chutney-kal, védltozatos
z6ldségkrémekkel és siilt fokhagymaval.
(SERPES; kenhetd krémek csalddja
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" OPEL S
. Aképen lathato gépkocsi illusztracio, a felszerelt tartozékcsomag nem része az alapfelsz segnek.
Opel Crossland fogyas t dt k45 6,4 1/100 km, COz-kiboc t 118 1439/km
- - www.opel.hu -

OPEL FABIAN BUDAORS 2040 Budadrs, Garibaldi u. 1., Telefon: (23) 802-822, www.opelfabian.hu FAfABUTloA N



