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Betonacél-feldolgoz6
Cuerrdas) és Kereskedelmi Kft.
- Betonacel-értékesités szalban

- Betonacélvagas, hajlitas
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A KEREKPAROZAS
SZERELMESEINEK:

© Futamidé 12 honap.
Hitelosszeg: 50.000 Ft és 1.500.000 Ft kozott. .
OPCIONALIS

© Onerd: 50.000 Ft és 400.000 Ft kzdtt 0%, ULESTAMASZTEK
400.001 Ft felett min. a vételar 20%-a. KAJAKOZASHOZ

o

Ervényes az aruhazban megjelélt termékekre. Az IS Sport Bt., .

az INTERSPORT HU Kft. és az SPG Sportcikk Kft. a Cofidis e eeeeeeen
Magyarorszagi Fioktelepének hitelkozvetitéjeként jar el. VILLA:

SUNTOUR NEX SF20

DUPLAFALAS
KONSTRUKCIO

FIREFLY

iSUP 300

(Standup Paddle szett)
Csuszasmentes fellilettel
kialakitva. Tartozékok:
evez6lapat, pumpa,
tartozsak, javitokészlet.
Méretek: 305x84x15 cm,
max. terhelhetdség 130 kg.
[1732075]

199907 119.990 -
¥ 0% THM ¥ 0% THM
AKAR 12 HONAP FUTAMIDO AKAR 12 HONAP FUTAMIDG
e 14.999-8 9.999
BIKE INOUSTRIES - -
Life Comp férfi/ndi crossbike [ | [ |

Vaz: Alu 6061; Valté: 24 sebességes Acera; fékek: Shimano /honap /honap
BR-MT200; villa: Suntour NEX SF20; hajtokar: Shimano FC-
TY501/Shimano FD-TY710. [1906034] [1905041]

12 HONAPOS IDOTARTAM 12 HONAPOS IDOTARTAM

219990 179.990;-
. v

INTERSPORT BUDAORS - A TESCO ES A KIKA MELLETT
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Varoshaza

2020-RA
A TERVEZETT
KIADASOKAT

2 MILLIARD

FORINTTAL
CSOKKENTETTEK

Wittinghoff Tamas polgar-
mester volt az Uj tv2040 els6
interju alanya Kallai Lajos f6szer-
kesztének a junius 1-jén 18 éra-
kor élében lathaté milisorban.
A riporter egyebek kozétt arra
kérdezett ra, hogy milyen 6sz-
szeget forditott eddig Budadrs
a koronavirussal kapcsolatos in-
tézkedésekre. Mintegy 100 millié
forintot — tudtuk meg -, ebbdl
koltottek az idéseknek és raszo-
rulé gyerekeknek az étkeztetésé-
re, gyogyszerre, a csalddorvosnak
védofelszerelésre, egyebekre. A
polgdrmester hozzétette, hogy a
védekezéshez nagy sziikség volt
a tarsadalmi &sszefogdsra is. Es
Ugy kellett a rendkiviili helyzet
miatt plusz 100 milli¢ forintot
kigazdalkodni, hogy a magyar
allam ekdzben 170 millié forintot
vont el (a gépjarmuadot — szerk.)
az 6nkormanyzattol. ,Ezzel azon-
ban még nincs vége” - folytatta
Wittinghoff Tamds -, hiszen a jové
évi dllami koltségvetési tervezet
szerint megnd a Budadrsét mar
eddig is kiemelten sujté ugyne-
vezett ,szolidaritsi hozzajarulas’,
és ezen a cimen mintegy 3,5
millidrd forintot kell majd a tele-
pulésiinknek az allamkasszaba
befizetni. Mindezek okan az idei,
2020-as 6nkormanyzati koltség-
vetést Ugy ,szabték at’;, hogy a
tervezett kiadasokat 2 millidrd
forinttal csokkentették, illetve 1
millidrd forint tartalékot kivannak
képezni az év végig, hogy 2021
janudrban ne legyen ures a kasz-
sza. Azt azonban most még nem
latjak, hogy — mivel az ipartizési
adé bevallasi hatéridejét a kor-
many kitolta a szeptember 30-ig
—az év hatralévo részében meny-
nyi helyi bevétel folyik be. Mind-
ezért idén ,jelentésen visszafog-
tuk és visszafogjuk a mikodési
koltségeket is’, illetve tervezett
beruhdzasok maradnak el - de-
rlilt ki a tévéinterjubdl. EE

A veszélyhelyzeti korla-
tozasok enyhitése uj
szakaszaba érkezett.
Ismét végeznek egyna-
pos sebészeti beavatko-
zasokat az Egészségiigyi
Kozpontban. Kinyitott
minden évoda és bolcsé-
de, junius 16-tdl pedig
megtarthatok a gyer-
mek- és ifjusagi tabo-
rok. A maszk viselése
azonban tovabbra is
kotelezé az iizletekben
és a tomegkozlekedési
eszkozokon.

Kedves Budaorsiek!

Némi  megkdnnyebbiiléssel
vegyes aggodalommal néziink
az elkovetkezé hetek elé. Tudjuk,
értjiik, hogy ujra kell inditani
az orszagban az életet, de nem
vagyunk egészen nyugodtak. Ez
a virus mér eddig is sok megle-
petést okozott az egész vildgon,
a szakérték tovabbra is csak
kiilénboz6  forgatékonyvekben
gondolkodnak, bizonyosat senki
nem tud.

Van, aki szerint nydrra tel-
jesen eltinik a virus, de az is le-
het, hogy a kapcsolatok novekvd
szdma mar a kozeljévSben jar-
vanygdcokat robbant be. Masok
szerint az is elképzelhet6, hogy
csak Gsszel tér vissza, ha egyalta-
lan. Jelenleg ugy néz ki, hogy az
orszagban az atfertézottség alig
éri el az 1 szazalékot. Budapes-
ten és kozvetlen kozelében valo-
sziniileg magasabb az arany. Az
oltéanyag még messze van, csak

A POLGARMESTER UTOLSO
HETI KORONAVIRUS MIATTI OSSZEFOGLALOJA

»LASSACSKAN NORMALIZA-
LODIK A HELYZET
AZ ELET MINDEN TERGLETEN.”

a jozan esziinkben és egészséges

ovatossagunkban bizhatunk.

A hét legfontosabb kormany-
zati intézkedései az dvoddkat, is-
koldkat érintik. Hétf6t6l, majus
25-t6l a budadrsi bolcsodék és
ovodak is a veszélyhelyzet el6t-
ti szokasos rendben miikodnek
tovabb.

A magunk részérél mindent
megtesziink annak érdekében,
hogy a hétféi kezdéshez bizton-
sagos
siink a gyermekek szamara. Va-

koriilményeket  teremt-
lamennyi 6vodai és bolcsodei
dolgozonal, azaz 215 f6nél elvé-
geztettiik a koronavirus-teszte-
Lést. Ot, egyébként tiinetmentes,
munkatarsunknal lett pozitiv a
gyorsteszt. (Naluk is a mésodik,
nagyobb pontossagli teszt mdr
negativ lett — a szerk.) Az intéz-
mények helyiségeit, felszerelé-
seit és a jatékokat alaposan fer-
totlenittettiik.

Kérjiik, hogy akik szeret-
nék bolcsédébe, ovodaba vinni
gyermekiiket, a megel6z6 mun-

kanap reggel 9 oraig jelezzék ezt
a szandékukat az intézmény-
ben. Fontos, hogy az intézmény-
vezetOk altal bevezetett, elsésor-
ban a gyermekek érkezéséhez és
elviteléhez kapcsolddé biztonsagi
intézkedéseket mindenki vegye
komolyan és tartsa tiszteletben!

Junius 16-t0l a gyermek- és
ifjusagi taborok - napkozi és ott
alvés szervezésben egyarant -
megtarthatéak. Megjelentek a
helyi lapokban a budadrsi nyari
taborok ajanlatai is.

Az iskolaknal mar van némi
bizonytalansdg. Egyrészr6l azt
tartalmazza a péntek éjjel meg-
jelent kormanyrendelet, hogy ju-
nius 15-ig folytatodik a digitalis
oktatds, de kozben az iskolakban
feltigyeletet is kell biztositani a
tanuléknak, ahol akar kiscsopor-
tos felzarkoztatd foglalkozds is
tarthatd. Sok tandrral egytitt kér-
dezem, hogyan lehet egyszerre a
kett6t csindlni?

A héten Budapest és tobb va-
ros - koztiik Budadrs is - nyilt
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levélben fordult a korméanyhoz.
Ebben, tobbek kozott leszoge-
zik, hogy a koronavirus-jarvany
elleni védekezés masodik sza-
kasza és a jarvany nyomaban
érkez6 gazdasagi és szocialis
valsag kezelése csak a kormany
és az onkormanyzatok kozos
feladat- és tehermegosztasaval
lehet sikeres.

Ezért Kkérjitkk, hogy az on-
kormanyzati  szovetségekkel
valo egyeztetések lefolytatasa
nélkiil a Kormany ne hozzon
dontést az Onkormanyzatokat
érinté kérdésekben! Az onkor-
manyzatoktol tovabbi forrast ne
vonjanak el, a korabban elvont
forrasokat a veszélyhelyzet el-
multaval, egyeztetett litemezés-
sel fizessék vissza, és szamol-
janak el a védekezésre koltott
kozpénzekkel.

A levélben szerepel az a ja-
vaslat is, hogy a szocialis krizis-
helyzet kezelésére hozzon létre
a Kormany az o6nkormanyza-
tokkal kozos pénziigyi alapot.
Az alap felhasznalasa az onkor-
manyzatokkal egyeztetve, az 6n-
kormanyzatok elldtérendszerein
keresztiill torténjen. Kérjiik azt
is, hogy folyamatosan tajékoz-
tassak az Onkormanyzatokat
az Oket is érintd kormanyzati
dontésekrdl, a jarvany elleni vé-
dekezés iranyitasarol és a valos
jarvanyhelyzetr6l.

Budadrsre visszatérve, ezen a
héten mar kinyitottak az tizletek,
megindultak a szolgaltatdsok,
megndvekedett a forgalom a va-
rosban.

Minket is érint, hogy a BKV
jaratain a szdjmaszk ezutan is
kotelezd, a kesztyii javasolt. Az
iizletekben orszagszerte, tehat
nalunk is kotelez6 a szajmaszk
vagy mas, a szajat-orrot eltaka-
ro textil viselése.

Kinyitott a BTG iigyfél-
szolgalata, hétfén, szerddn és
pénteken mar személyes tgyfél-
fogadast is biztositanak, de el-
sésorban a telefonos vagy elekt-
ronikus Ugyintézésre kérik az
ugyfeleket.

Az oOnkormanyzati veszély-
helyzeti adomanyszamlara mar
6,5 millié forint érkezett. A
pénz felébdl - 3 440 993 Ft érték-
ben - 2200 adag ételt vasarolt az

onkormanyzat a budadrsi id6sek
részére. A fennmarad6 Osszeget
maszkok beszerzésére szanjuk.
Koszonjilkk az adomanyozék
hozzajarulasat k6zos eréfeszité-
seinkhez, tovabbra is szamitunk
a budadrsiek szolidaritasara!

Itt szeretném jelezni, hogy
eddig a jarvanyhelyzetre tekin-
tettel az étkeztetési szolgaltatast
az idések szdmara ingyenesen
végezte az onkormanyzat. Juni-
us hoénaptol kezdédbéen ezt mar
nem tudjuk mindenkinek bizto-
sitani, csak annak, aki szocidlis
helyzete miatt arra raszorult. Ké-
rem, hogy a szocialis helyzetiik
alapjan segitségre szorulo 70 év
felettiek ingyenes étkezés iranti
igényiiket majus 29-ig jelentsék
be telefonon a 06/80-180-001
z6ldszamon.

Az elmult hét végéig Budadr-
son 119 esetben rendeltek el ha-
tosdgi jarvanyugyi feliigyeletet,
jelenleg 21-en vannak hatdsagi
karanténban. Az Egészségiigyi
Kozpont udvaran 1évé tesztallo-
mason mult héten 6sszesen 108
tesztelést végeztek.

Az énkormanyzat gyégyszer-
vasdrlast 161, élelmiszer bevasar-
last 82, mindkett6t 30 {6 részére
biztositott. A héten ételt naponta
587 idésnek és 299 gyermek-
nek szallitottunk ki. Az évodai
tgyeletet 50 gyermek, a bolcsd-
dei ligyeletet 18 gyermek vette
igénybe.

Erre a hétre jutott az a jé hir,
hogy az gjraindult egészségiigyi
szakellatas mellett az Egészség-
iigyi Kozpontban ismét végez-
nek egynapos sebészeti beavat-
kozasokat is.

Lassacskan normalizalodik
tehat a helyzet az élet minden
teriilletén. Rajtunk is malik
azonban, hogy ez miként foly-
tatédik. Mert a jarvanyveszély
ugyan lecsokkent, de nem mult
el teljesen. Mindennapi életvite-
lilnk soran be kell tartanunk a
sziikséges jarvanyiigyi el6iraso-
kat és higiéniai tanacsokat an-
nak érdekében, hogy nyugodt,
békés,
lehessen.

virusmentes nyarunk
Vigyazzanak magukra, vi-

gyazzunk egymasra!

2020. mAus 25.

WiTTINGHOFF TAMAS, POLGARMESTER

TV2040, ISMEROS ARCOKKAL

ELINDULTAZ ()
BUDAORS! TELEViZI0

Junius 1-jén18 érakor
elindult az uj budaorsi
televizio, a TV2040.
Ismerds arcokkal és han-
gokkal talalkozhatunk,
hiszen a BVTV korabbi
munkatarsai készitik a
miisorokat. A valtozas
hatterében minden
bizonnyal a BVTV tulaj-
donosi valtozasanak
vitatott torténete all.

A tévé f6szerkesztéje, Kal-
lai Lajos, aki az els6 adas-
ban elmondta, hogy “2040 Buda-
Ors irdnyitészdma, a TV2040
pedig Budadrs uj
Hosszu el6készités utan indul a

televiziodja.

musorunk, amit egyelére csak a

Digi halézatan lathatnak, de
bizunk benne hogy hamarosan
a UPC/Vodafone és majd a Tele-
kom rendszerén is. De addig is
kévethetik az interneten is é16-
ben, a TV2040 youtube csator-
najan és ott rogzitett formédban is
elérhetd lesz minden sajt gyarta-
st misorunk, az adds utan nagy-
jabdl egy ora mulva. Lesz honla-
punk is a tv2040.hu, de nem
szeretnénk versenyezni a budadr-
si hirportalokkal, igy ott nem hi-
reket olvashatnak, hanem a mi-
lathatjék,

sorainkat illetve

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I O. h U oldalon!

azokkal kapcsolatos informdcio-
kat olvashatnak.

A TV2040, a budaorsi kozos-
miikodtetonk

kozintézmény, a Jokai Mor Mii-

ség  televizidja,

vel6dési Haz. A televizi6 létre-
hozéasa is kozosségi tevékenység
volt, jo néhanyan segitették a
munkankat fizetés nélkiil, azért,
hogy mélto televizidja lehessiink
a varosnak. A stadi6 hétterének
kialakitdsdban, a berendezésben,
az ugynevezett fécimek, felira-
tok, szdval a latvanyvilag kialaki-
tdsdban is segitettek. Es kozosen
késziill majd a miisor is civil
segitGkkel, meg természetesen
a nézdkkel, hiszen minden véle-
meény, javaslat vagy kritika fontos
szamunkra. Ezeket mar most is
megirhatjdk nekiink. Leggyak-
rabban hét kozben, a 7kozben
cimd musorunkkal jelentkeziink,

induldsként a nyari hénapokra
és a lecsengd jarvanyhelyzetre
tekintettel még csak hétfénként
és péntekenként, aztan szept-
embert6l Minden
nap este 6 Orakor kezdddik az
adasunk, napkozben ismétlése-

oo

stiriibben.

ket és képujsagot lathatnak.

A tévé elinditisaban nagy
szerepe volt az onkormanyzat-
nak, koszonet ezért, mégsem
kell, hogy a szocsoviik legyen.
Ezért azt igérhetjiik, hogy ke-
mény, de korrekt kérdéseket fo-
galmazunk meg.”




A Flyby Prémium
Hisbolt mara komoly
népszeriiségnek orvend
Budaorson. Nemcsak a
helyi lakosok kedvelik,
hanem a kornyez6 tele-
piilésekrol és
Budapestrél is egyre
tobben jarnak ide.
Mégis sokan meglepdd-
nek azon, hogy a hus-
bolt folott az emeleten
is igazi gasztronomiai

gyongyszem, egy
steakhouse étterem
miikodik. Vécsei Csabat,
a FLYBY Steakhouse
étterem tulajdonosat
kérdeztiik.

M esélne
a kezdetekrol?

Februdar 2-an nyitottunk.
Szakmai igényességgel, a leg-
nagyobb odafigyeléssel készil-
tlnk a nyitasra, amit az is jelez,
hogy a barbeque és steak szak-
ma legjobb séfeit hoztuk 6ssze
csapatunkba. Tobb hdénapig
tarto belsé képzéssel tokélete-
sitettiik magunkat, és maddo-
sitgattuk konyhai technoldgi-
ankat, hogy nyitasra valéban a
maximumot tudjuk adni. Az ét-
lap 6sszeallitdsa nagyon komoly
csapatmunka volt, amelybe
mindenki tudasa legjavat adta.
Ujra és ujra féztiink, sttéttiink
mindent, mire mindannyian elé-
gedettek voltunk az eredmény-
nyel. Ez persze a kemény munka
mellett nagyon jol 6sszekova-
csolta a csapatot, és hat valljuk
be, egyre finomabbakat ettiink
mi magunk is... Hatalmas szak-
mai segitséget kaptunk Szabd
Ferenc nemzetkozileg elismert
séftol.

Uzlet

GASZTRO ELMENY A STEAK, GRILL, BBQ SZERELMESEINEK

Repiilés @étterem Budaérs szivében

A nyitds utan éttermink hire
hamar elterjedt az igazi steaket
kedvel6k korében. Visszatérd
vendégeink szivesen kostoltak
végig étlapunk kindlatat, sét
tobbeknek mar bejaratott torzs-
asztala is volt. Telthazas esték
jelezték, hogy jé uton jarunk. Es
ekkor jott marcius kozepe...

H ogyan kezelték a valsag
okozta helyzetet?

Egy éppen felfuté étterem
bezardsa nehéz déntések sora-
val jart. A csapattal az 8sszes le-
hetséges |épést alaposan meg-
fontoltuk, és arra jutottunk,
hogy nem inditjuk el ételeink
kiszallitasat. Ugy éreztiik, hogy
az altalunk felallitott elvarasa-
inkkal ez nem 0sszeegyeztethe-
t6, még a legjobban kivitelezett
kiszallitassal sem. llyen elva-
rasunk példaul, hogy a grillrél
lekeriilve a steak legkésébb 40
masodpercen belil a vendég
asztalan van. Hat ezt nehéz len-
ne megoldani.

Viszont csapatunk és csa-
ladjuk egzisztencidjat sem ve-
szélyeztethettlik, igy teljesen
atalakitottuk a beosztasunkat.
A sracok az étterembdl lemen-
tek a husboltba és segitettek
amiben csak tudtak. Dolgoztak
a hentesek mellett a gyartas-
ban és hamar népszeriek lettek
a pult mogott is, ahol hasznos
f6zési és siitési tanacsokat tud-
tak adni a vasarléknak. Nagyon
halas vagyok nekik ezért a hoz-
z4allasért.

Minden rosszban van valami
jo. Nos, rdnk ez valéban igaz,
mert a j6 visszajelzések miatt az
étterem immar masodik nyitdsa
utan is mindig lesz egy séf lent
a boltban is.

FLYBY név, az étterem

berendezése, a reptéri
iranyitotoronyra hasonlité
latvanygrill kialakitasa mind
arepiiléssel kapcsolatos.
Miért éppen a repiilés?

Gyerekkorom 6ta vonz a re-
pllés minden formdja. Magam
is majdnem 20 éve repiilok, ha
belefér az idémbe. Egyetem
alatt kezdtem gyalogsarkany-
nyal, majd ultrakdnnyd, késébb
kiildonb6z6 motoros repuld ti-
pusokon repiltem. S6t, méra a
repllés mar tobb mint hobby.
Réadasul Budadrs neve is 9ssze-
forrt a repuléssel.

A steakhouse étterem kiala-

kitdsanal feleségem tanacsat
fogadtam meg, aki azt mondta,
hogy vigyem bele azt ami tény-
leg ram jellemz8, hogy ne csak
egy atlagos étterem legyen. Hat
igy lett a Flyby Steakhouse egy

igazi repllds étterem, ahol min-
den szegletben valami megle-
petés vdrja a vendégeket. Pont
a mult hétvégén tartotta nalunk
eskuvéjét egy nagygépes kapi-
tadny baratunk, és szamos hires
piléta ldtogat hozzank rendszere-
sen. Nekik hamarosan egy biisz-
keségfalat fogunk berendezni.

Mondana egy par sz6t az
étterem kapacitasarol

és a konyhai technolégiarol?

Az étterem alapvetéen 40 f6
befogadasara alkalmas. Jelen-
leg ezt jelentésen lecsdkkentet-
tlk, hogy az asztalokat kelléen
messze tudjuk rakni egymastol.
Emellett van egy 10 fés kilon-
termiink is, ahol csaladi rendez-
vényt vagy uzleti ebéd-vacsora
megbeszélést is lehet tartani.

Az épilet kivitelezésében
a lehetdségekhez képest igye-
keztlink budadrsi cégekkel dol-
gozni. A konyhatechnolégiét
példaul a Coninvest szallitotta,
ami nem volt egyszer( feladat,
mert a prébasitések soran sza-

mos moddositést kértlink. Kilon
buszkeségiink az egyedi fa-
szenes grillink, amelyet a BBQ
Expedition cég gyartott nekiink.
Erdemes hat bekukkantani a
latvanykonyhdba az tivegen ke-
resztll.
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M ilyen az étlapjuk és kik
allnak mégotte?

Arra torekedtiink, a tulzott va-
laszték ne nyomja agyon a tartal-
mat. Magam sem szeretek hosz-
szasan lapozgatni egy étlapban,
inkdbb a gyorsan attekinthetd
optimalis valasztékot kedvelem.

Steakjeinket akar nyolc médo-
zataiban képesek vagyunk meg-
stitni, ezzel a legkifinomultabb
igényeknek is megfelelni. Nekem
a kedvencem a rib-eye, medium-
rare moddozatban, de nemrég
taldltam rd a Hortobagy Angus
hatszinre, amelyet szarazon érle-
ltink. Ez felveszi a versenyt a vilag
legjobb steakjeivel.

Feleségem eskiiszik a BBQ ka-
csamellre, a gyerekeim természe-
tesen az angus burgerre.

A beszallitoinkat akdrcsak lent
a boltban nagy odafigyeléssel
valasztjuk ki. Csak a legjobbakkal
dolgozunk egyitt. Sajat érlelésli
steakjeink a legkomolyabb szak-
mai elvarasnak is megfelelnek. De
azok is megtaldljak nalunk ked-
venc fogasaikat, akiket nem hoz
lazba egy gyonyorl T-bone vagy
filet mignon. A kivalé csirke, ser-
tés és kacsa ételek mellett még a
vegetaridnusok is nagyon finom
fogasokbol véalaszthatnak.

Séfjeink igazi gasztro-6riiltek a
sz0 legjobb értelmében. Egy-egy
nehéz nap utdn még otthon is al-
kotnak valami szépet, vagy ahogy
6k mondjék, molyolnak. Nagyon
biiszke vagyok rajuk.

A konyha motorja Boros Ga-
bor BBQ séf, Zsidakovits Richard
mesterszakdcs, DOmdk  Zsolt
kreativ séf, Szappanyos Viktor,
Paulovits Richard steak séfek és
Kordély Daniel. Neviik ismert és
elismert a gasztronémiaban, sza-
mos kényvben szerepelnek, vagy
sajat kovetStaboruk van a vildg-
halén. Erdemes kicsit bdngészni...

ilyen a vendégtaboruk, kik
a visszatéré vendégeik?

Mindenkit szeretettel va-
runk, aki nagyon jot akar enni
és egy igazan igényes, de nem
feszeng6s helyre vagyik. Nalunk
ugyanolyan jél érzik magukat a
laza pil6tak, a kisgyerekes sziil6k
vagy az 6ltonyos lzletemberek.

Az épuletben van hdrom bé-
relhet6 targyalétermink. Bizunk
benne, hogy hamarosan ismét
megtelnek, és egy Uzleti targya-
las sikeréhez nagymértékben
hozzajarulhat egy kivaloé ebéd,
vagy vacsora.

Az elégedett vendégek, a po-
zitiv visszajelzések mind mind
megerdsitenek abban, hogy
érdemes volt Iétrehozni ezt az
éttermet. Blszke vagyok arra,
hogy részese lehetek ennek az
alkoté folyamatnak.

H atalmas parkoléjuk van
az udvaron. Talan tobb is
mint parkolé.

Igen. A kényelmes parkolas
alapvetd elvaras, és hamarosan
szeretnénk egy gasztro rendez-
vényt is tartani itt a steak, grill,
BBQ szerelmeseinek. S6t steak
siitési, grillezési tanfolyamra is
kaptunk mar felkérést. Ugyhogy
lesz mit tenniink és lesz mit en-
niink a nyaron.

- tterem, husbolt, targya-
Iok. Hogyan férnek meg
egymassal?

Mindegyik szerves része az
egésznek. Nagy 6rom latni, hogy
egy targyalas és ebéd utan, még
beugranak a vendégek a hus-
boltba is, hogy az otthoniak se
maradjanak ki a finomsagokbol.

FLYBY
Steakhouse

Karoly kiraly utca 28.

E-mail: reservation@flyby-
steakhouse.hu
Tel.: +36 30 335 20 88

https://flyby-steakhouse.hu/
#asztalfoglalas

#flybysteakhouse

BUDAORS, Ibolya utca 1.

Tel.: 23/420-840 | Nyitvatartas: mmdennap 10-19 oraig
www.hollosy-cukraszat.hu | info@hollosy-cukraszat.hu
facebook.com/hollosy.cukraszat

BUDAORSI
GYOGYMASSZAZS
STUDIO

BGS

JUNIUSTOL
SZERETETTEL VARJUK UJRA
A FRISSULNI, GYOGYULNI

VAGYOKATI

NYITVA TARTAS:

Hétfoétol péntekig: 7.00 - 19.00
Szombaton: 8.00 - 17.00

IDOPONT EGYEZTETES:
(+36) 20 455 6999

Minden témarél bévebben is olvashatnak a WW W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!




Eletmod

SOKAN HONAPOK OTA ELTEK FAJDALOMMAL AZ ELHALASZTOTT BEAVATKOZASOK MIATT

UJRA INDULT AZ EGYNAPOS SEBESZET

A Vallcentrum teamjei
tavaly tobb mint dtszaz
operaciot hajtottak
végre a budadrsi egyna-
pos sebészeten. A koro-
navirus-jarvany miatt az
egynapos ellatas is
kényszersziinetet tar-
tott; az ujraindulaskor
az ortopéd sebészek
elsoként alltak sorom-

e

poba. A csapat vezetdjé-
vel, dr. Gulyas Karoly
foorvossal elsdsorban az
ellatas biztonsagarol
beszélgettiink, de szoba
keriiltek példaul a
»+maszkos rendelés”
nehézségei is.

B Mivel tiltitte az elmilt idé-
szakot?

Maérciusban el6szor a miitétekkel
kellett leallni, utana a rendelések-
kel. Az utébbiak egy kicsit hama-
rabb nyitottak djra. Idékozben
természetesen szervezni kellett
a dolgokat, hogy meg tudjunk
mindenkit tartani a csapatbdl.
Valsdgmenet volt, részben pedig
otthoni feladatok.

B vegre On is kizelebbi isme-
retséget kothetett csalddjdval...

Harom gyermekem van, mind a
harom alsé tagozatos, béven volt
otthon teendd. Szeretiink egyiitt
lenni, de most par dolgot lefek-
tettiink, amire kordbban nem
jutott id6. Az oktatas vette 4t a
f6szerepet. A gyerekek eddig is
versenyszertien sportoltak, most
ez is rank hérult. Mi voltunk a
tandrok, mi voltunk az edzék, mi
voltunk gyakorlatilag minden,
ami Oket koriilveszi. Rengeteget
sportoltunk velilk, hogy fenn-
tartsuk az erénlétilket. Nekem
persze kozben be kellett mennem
a kérhazba egy-egy bonyolultabb
esetet megoperalni, mert teljesen
nem 4all le az élet ilyenkor se. A

karantén par balesettipust gya-
koribba tett: valltorések, hiszen
egyre tobbet bicikliznek az em-
berek, vagy a hdz koriili munka,
kerti munka sordn elszenvedett
sériilések. Ezeket a traumatologi-
ai eseteket muszaj ellatni.

B Miutin lehetévé vilt az egy-
napos ellatds ujrainditdsa, a
Villcentrum csapata régton
munkdba dllt. Az elsé miitéti na-
pon, mdjus 18-dn mdr miitottek.
Nagyon vartuk, hogy megnyis-
son az egynapos sebészet. Es a
betegeink is: sokan mér régota
fijdalommal éltek, arra vérva,
hogy végre megoperéljuk 6ket. A
két hénap kiesés sok szenvedést
jelent a mindennapokban.

| Milyen rendkiviili 6v6 rend-
szabdlyok léptek életbe?

A budadrsi egynapos sebészet a
jarvanyiigyi felkésziilés tekinte-
tében is kiemelkedik a hazai me-
z6nybdl. Az intézmény nagyon
hamar felkésziilt, kovette a leg-
ujabb irdnyelveket, szakmai pro-
tokollokat, bevezette a sziikséges
intézkedéseket.  Gyakorlatilag
els6ként allt fel az orszagban, és
kezdte tjra a mutéti tevékenysé-
get. Rengeteget dolgozott azon,
hogy a folyamat biztonsagos is
legyen. Az Egészségiigyi Kozpont
higiénikusa folyamatosan jelen
van, ellendrzi a szabalyokat, ta-
nécsokat ad. Nekem mint orvos-
nak ez koénnyebbség, mert van
egy felel6s személy a miitGben,
aki csak azzal foglalkozik, hogy
az Osszes jarvanyligyi szabaly be
legyen tartva. Az egészségligyi
személyzeten rendszeresen elvég-
zett koronavirusteszt szintén par-
jat ritkitja. Mindenkirél tudjuk,
hogy negativ a teszteredménye,
igy a betegek biztonsagos kornye-
zetbe érkeznek.

N sziikséges véddeszkozok
rendelkezésre dllnak?

Mig korabban kétszaz forintos
maszkban  dolgoztunk, most

FFP-2-es maszkokat hasznilunk

a mitét soran. Van arcvédé ple-

xi is el6Sttiink. Ezzel nemcsak
magunkat, hanem a beteget is
védjiik: bar 6 alszik, a steril kor-
nyezet biztositja, hogy ne kapjon
el semmilyen betegséget. A vé-
défelszerelések persze rengeteg
pluszpénzbe keriilnek, az emli-
tett tesztekr6l nem is szolva. Nem
csoda, hogy szdmos intézmény
inkabb kivarja, hogy a jarvany-
tigyi szabalyok tovabb enyhiil-
jenek, sokan csak Gsszel fognak
elindulni. Azt is meg kell emlite-
ni, hogy a Budaérsi Egészségiigyi
Kozpont a valsag alatt folytatta a
fejlesztést, a beruhdzasokat. Mi a
napokban Ujabb, 24 millié forint
értékli atroszkopos tornyot ka-
punk, igy ezentdl a két miitében
parhuzamosan folyhatnak olyan
miitétek, amelyekhez erre a kor-
szer(i eszkozre van sziikség.

B sokan mar nagyon vdrtdk,
hogy beinduljon az egészségiigyi
ellatds, mdsok, érthetéen, to-
vdbbra is 6dzkodnak rendelGin-
tézetbe menni.

Az emberek egyre inkabb biznak
a biztonsdgban. A rendelésen,
féleg az elején, eléfordult, hogy
péciensek az online vizsgalatot
vélasztottak, de ezt egyre inkdbb
felvéltja a normél orvos-beteg
taldlkozés. A betegek arra is na-
gyon véarnak, hogy meg lehessen
Gket operalni. Az egészségiigyi
nyitas azonban fokozatos, hosz-

szl varolistak keletkeztek, és ezek
bizony még hosszabbak lesznek,
mert a koérhazakban jelenleg is
csak koriilbelill az egyharmadat
szabad elvégezni a korabbi mii-
téteknek. Ugy gondolom, ebben
a kovetkez4 honapokban is csak
lassan lesz valtozas, az egynapos
sebészetekre pedig komoly fel-
adat var.

B 4 egynapos elldtdsba ho-
gyan lehet most bekeriilni?

Egyre tobb olyan beteg van, aki a
karanténbdl kiszabadulva tudni
szeretné, mi a baja — amit egy-két
hénapon keresztiil halogatott. A
jarobeteg-ellatasban
sziirérendszer van érvényben. Ha

telefonos

a telefonos konzultici6é alapjan
ugy itéljiik meg, hogy sziikséges
és lehetséges a személyes taldlko-
z4s, a beteg eljon a rendelésre. Itt
a jarvanyligyi szabélyok betarta-
saval megvizsgaljuk, és megbe-
széljik, mi a kivanatos terdpia.
Ha operdciéra van sziikség, és
az egyéb feltételek is adottak, ezt
koévetSen tudjuk elGjegyezni 6t
egynapos beavatkozasra.

| Mondjdk: sok minden nem
lesz 1igy, mint régen volt, meg-
vdltozik a vildg. Az egészségiigy
miikodésében mély nyomot hagy
majd a koronavirus-vilsdg?

A miitétekre valo felkésziilésben,
abban, hogy milyen évintézke-
dések, milyen el6zetes vizsga-
latok kellenek, minimalis lesz a
valtozas. Eddig is hipersteril k6-
riilményekre torekedtiink, erre
most még ratesziink egy lapattal.
Nagyon nehéz megmondani, mi
valtozik meg tartosan. Furcsa
maszkban rendelni, furcsa nem
latni a beteg szdjit. Az orvos so-
kat olvas a pdciens arcardl. Most
csak a szemét latjuk, ami persze
szintén nagyon beszédes, de a
reakcidi sokkal inkabb rejtve
maradnak. Kicsit médosul tehat
az orvos-beteg viszony. De sze-
rintem a vildg egyéb részei na-
gyobbat fognak valtozni, mint az
egészségligy. Meglatjuk!



Uzlet

MEGUJULT AZ ETTEREM IS

OPEN LOBBY

a Holiday Inn szdllodajaban

Hallottak mar

az Open Lobby-rol?
Ha még nem, érdemes
megnézni és megta-
pasztalni, hogy mi ez
az Intercontinental
Hotel Group egyetlen
magyarorszagi
Holiday Inn szalloda-
jaban. Igen, itt Buda-
orson talalhato az
autopalya mellett.

A Holiday Innben az év ele-
jén teljes korten felGjitottak és
atalakitottak a hagyomanyos
széllodai hallt, de nemcsak azt,
hiszen az Open Lobby lényege,
hogy a recepcio, a hall, az étte-
rem, a bar, a tarsalgok és az Uz-
leti kdézpont egyesitésével egy
nagy nyitott, eqybefliggd térben
modernebb hangulata legyen
az egésznek, mikdzben persze
frisstlt a dizajn, az Interconti-
nental Hotel Group szallodalanc
altal megalmodott médon. Arrél
sz6l tehat az Open Lobby, hogy a
vendégek egy nagy koézds térben
étkezhetnek,  szérakozhatnak
vagy akar dolgozhatnak is..

Ebbdl minket, budadrsieket
alighanem a szalloda megujult
étterme érint elsésorban, hi-
szen az Culinary Art Restaurant
nemcsak a szallbvendégeket
varja, hanem a finom falatokra
vagyo helyi lakosokat is. Van-
nak hagyomanyos ételek, mint
példaul a magyar gulyasleves
vagy a szegfligombas pulyka-
ragu, utana mondjuk fogasfilé
tejszines gombamartassal,
esetleg finom grillezett hasok
és zo6ldségek, illetve friss, sze-
zonalis salatak. De vannak olasz
tésztak, pizzak és tobbféle ham-
burger is, ha egy ide szervezett
megbeszélés kdézben nemcsak
innanak vagy kavéznanak, ha-
nem bekapnanak néhany fala-
tot. Az étlap valasztéka igazan |
megnyerd. Az édességek kozott | !
a hagyomanyos somléi ga-
luska mellett kényeztethetjik
magunkat akar soskaramellas
mascarpone krémmel.

Holiday Inn Budapest-Budaors

Rubik Erné utca
+36 23 504 055

holidayinn.com

Minden témarél bévebben is olvashatnak a WW W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

Holiday Inn
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Gyerekek

KORONAVIRUS IDEJEN

NYARI GYEREKTABOROK

Szerencsére még idejé-

ben meghoztak azt a
rendeletet, ami alapjan doan torténelem témdja tdborais  manyokra a GYEREk-BErek Kor-  nyelvben szeretne elmélyiilni. Ki-

vélasztékkal ez utébbi rendelke- A Csiki Pihendkerten kivill —nydri tdboraiban. De talal ezekben

zik, hiszen a hely jellegébél ado-  hangsulyt fektet a természettudo-  maganak valot az is, aki az angol

van a tobbi kategéria mellett. nyezettudatos Foglalkoztatéhdz is  fejezetten az angolra hegyezi ki ta-

lehet gyerekeknek tabo-
rokat szervezni a nyar-
ra, igy a taborszervezok
is felkésziilhettek és a

A HELLO BUDAORS

borait az LCF Kids Club Budaérs
és a Kids’ English Club.

A sporttaborokat dltaldban a
nagy egyesiiletek szervezik és al-

- KULTURA, GASZTRONOMIA, PROGRAMOK
BUDAORSON KOZOSSEGI OLDAL GYUJTESE

sziilok is tobbfélébal talaban meg is telnek a sajat spor-

valogathatnak. A nyari
taborok idén egyébként
is nagyobb jelentdség-
gel birnak a gyerekek
szamara, hiszen hona-
pokig el voltak zarva
kortarsaik kozvetlen
tarsasagatol és sokak-
nak még a mozgastere
is besziikiilt a szokasos-
hoz képest.

A valaszték - bar a korlato-

zasok miatt némileg csok-
kent a korabbi évekhez képest — a
sport, a miivészetek és a termé-
szettudomany témakorok koré
csoportosithat6. Legrégebb ota,
csaknem husz éve minden nya-
ron szervez miivészeti taborokat
(a képzémiivészeten kiviil fafara-
g6 és fotds) a Budadrsi Miivészek
Egyesiilete (BUM). Rajtuk kiviil
a Csiki Pihendkert a masik intéz-
mény, melynek tébb mint masfél
évtizedes tdboroztatdsi tapaszta-
lata van. Legnagyobb tematika

BABtér nyari animacios taborok

junius 22-26., junius 29-jdlius 3., julius 6-10.,
julius 13-17., jalius 20-24,, julius 27-31.
https://www.facebook.com/events/591322861462247/
Budadrsi Blivész Tabor

augusztus 17-21.
https://www.facebook.com/events/499498064273237/

Budadrsi Kézitabor 2020

junius 22-26.
https://www.facebook.com/events/474281299931537/
Csiki Pihendkert - Majdnem minden héten

https://www.facebook.com/. ../a.85337992468.../3248356255182942/...

Fantazmagoria és Szarnyalo Fejleszt6haz
junius 15-19. Horgolmany és Dramajaték Tabor
https://www.facebook.com/events/949008995530164/
janius 22-26. Ocednok és Tengerek mélye tdbor
https://www.facebook.com/events/172888754129031/
junius 29-julius 3. Természetjdro tdbor
https://www.facebook.com/events/2957856584333539/
julius 13-17. Hol nem volt - kreativ, jatékkészit6 tabor
https://www.facebook.com/events/252232942789738/
julius 20- 24. Akombdkom - kreativ, alkot6 tabor
https://www.facebook.com/events/245866503345130/

Fotdstabor 07.13-17
https://www.facebook.com/events/621599748657573/

GYEREk-BErek

julius 6-10 Harry Potter tdbor
https://www.facebook.com/events/591997001421020/

junius 29-julius 3. Angol tdbor
https://www.facebook.com/events/1178149602526987/ >>>

toloikkal. A Budaérs Handball
idén hdrom turnusban szervez
nyari tdbort, ezért ott nagyobb
eséllyel lehet még szabad helye-
ket taldlni. Kevésbé elterjedt a
hire, de a varos falmaszd termé-
nek tizemeltetdi (Spirit Boulder)
is szerveznek gyerektaborokat,
6vodaskoruaknak is.

Kiilonlegességnek szdmit a va-
rosban a BABtér animaciokészitd
tabora, ahol a rajz-, illetve egyéb
technikakkal készithetnek a gye-
rekek filmeket, de van grafikus
és zenei taboruk is. Hasonlo-
képpen nem mindennapi a Bu-
daorsi Blivész Tabor, valamint a
Varosi Ifjusagi Klub mesetabora,
Bakai Gyongyi vezetésével és a
Logischool Budadrs.

Rendkiviili élményekkel gaz-
dagodhatnak az az arra fogéko-
nyak a tdncmivészeti taborok-
ban, igy a Tornadé Hungary hip
hop, illetve a Stardust Musical
and Dance School taboraiban.
Utdbbi ordit év kozben a lakote-
lepi Kozosségi Hazban tartja, a
taboranak helyszinét a Budakeszi
erdé szélére helyezi.

XIX. BUM Nyari Muaveészeti Gyermektaborok 2020

a Zichy Majorban, és kilsé mutermekben

Taboraink junius 22-t8l augusztus végéig tartanak. Hétf6t6l—péntekig, minden nap 8—16 6rdig. A gyer- %

miivészeknél lehet:

Gesztesi Katalin - Inotay Réka Fotds alkototabor

Gombds Mdnika

mekeknek anyagokat, eszkézoket és meleg ebédet biztositunk. A csoportokba jelentkezni a tabort vezetd “‘ﬂ:&:’;«'ﬁ*

20/9145-494  katalin.gesztesi@gmail.com
Nyari miivészeti és grafikai tdborok 70/5321-405 rajzolnijo@freemail.hu

Kadar Gabriella Miivészeti - dnismereti tdbor 70/940-6343 kadarart@gmail.hu

Mészaros Erzsébet Klasszikus olajfestészeti mivésztabor 20/5862-150 nyarimuveszetitabor@gmail.
Mészaros Wivien Olajfestészeti tdbor -szabadban, j6 levegdn 20/9912-419 meszaros.wivien@t-online.l
Petrény Andras Furfang kézmi(ives és faragd tabor 20/9352-669 nyarimuveszetitabor@gmail.com

BUM taborok — 19 éve Budaorson... — Minéseég, értek

2020. JUNIUS




Gyerekek
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TORTENELMI KALANDTABOROK

Jinius 15-19. Ave Caesar! — rimei keri régésstibor

Jdlius 6-10. A féraé kincseinek nyomaban —skeri sqyipremi régésmibor

Jalivs 13-17. Nagy Medve torzsének gyermekei—indinibor az agocsok fsldjén

Jolivs 20-24. Matyds kiraly és Beatrix reneszansz udvar@ban - kapkorikslandiibor
Augusztus 10~14. Jégkorszaki mamutvaddsz expedicié —suer rgésniver

Augusztus 24-28, Csoduszw ug:nn honfoglalés-kori haggoményiires tibor

TERMESZETBUVAR TABOROK

Jinius 22-26. A kémia és a fizika csodélatos VilGiga— kssrlstess vibor
Jonius 29. — jol. 3. Fiirkész tabor a Csiki-hegyekben — emészesirs expedicié
Jilivs 6-10. A biolégia és uz élévildg esodalatos fitkai - isirewss shoribe
Jilivs 13-17. ,Mertész leszek, fit nevelek.. . terisnei s temésienidelmiébor

Jilius 20-24. Karnydjtasnyira 0z Univerzum —ilus s remsnodomieyi shor oo U Pl
MUVESZETI TABOROK

Jonius 22-26. Csiki Art Mvészeti Mihely - farekas ds porcelanfests ipamivészei abar

Jonius 29. = j0l. 3. Divat hét - s s ssobssareds fébor (szsbodidos &5 sy viselatek, kirg

Jolius 13-17. Csiki Art Mivészeti Mithely - vz és festiszenitébor

Julius 27-31. Csiki Art Mivészeti Mihely - rexissoboasz, decoupoge és bitorfests iparmivisaetivibar
Augusztus 10-14. Csiki Art Mivészeti Mihely — o, trzomis és Tiftany iveg ipurmivésasti tibor
Avguszius 24—28. Divat hét— st is sabssvarrss tibor (olkclmi é5 port viseletek, kiegészitdk)

FOZz0 ES CUKRASZ TABOROK
Jonius 15-19. Az egészség bajnokai - ks gok & gytmslesss folatok)
Jonius 22-26.  Pici Pékek — cokrésribor [psksutemények és kemencés fmomsédgek]
Jinius 29. — jol. 3. A kis ,,Stitimesterek” - wkémibor sis s édes hirias b
Jolius 6-10. wCucina alla Mamma® A Mama konyhdja - o fersmibor
Augusztus 3—7.  Legyél Te is ,,Tortakiraly™ — cikrisisbor finnepi sstemények a5 torséh)
Auguszius 24-28. Pici Pékek — ctrismitbor fpsh yek ds kamencis h

SPORT ES SZABADIDOS TABOROK

Jonius 15-19. Lazuljunk végre! - vokcis kiscints suobodidés ciapaiérék tabor

Jilius 20—-24. Juss ki ha tudsz! - szobsdsls & csapatistik tibor csok bitraknak

Julius 27-31. Jaték hatarok nélkiil— szimhsbons és csaporjétsk tébar

Julivs 27-31. A Csiki Ring bajnokai - ravicanyiss jamovek tébara (out, vasir, dréa stb)
Augusztus-3—7.  Juss ki ha tudsz! - szobodols és csapatiéték tibor, csok béraknak

ANGOL NYELVI TABOROK

Auguszius 3—7.  Horry Potter and the Chamber of Secrets —holods sristi angsl ayeivi ébor
Avgusztus 10=14, Harry Potter and Philosopher’s Stone — ke sz sngol nyelvitiber

CSIKI PIHENOKERT Budadrs, Virdg u. 6.« E-mail: csikipark@gmail.com * Telefon: +36 30 549-8840
Online jelentkezés és tajékoztato: www.csikipihenokert.hu

Minden témarél bovebben is olvashatnak a WWW.bu daO rs i na p I O. h U oldalon!




Gyerekek

OszTONDIJAS TABORHELYEK

a BABTérben

Hogy az anyagi lehetdségek ne zérjanak
ki senkit a taborokbdl, a BABTér csapata
2 teljes dsztondijat ir ki az alabbi feltételekkel:
- A pdlyézd csaldd budadrsi lakhelyd lehet.
- Kériink a gyerekektdl egy motivacids leve-
let, amiben leirjdk, miért szeretnének jonni
hozzank.

- Kériink a csaladtol egy bemutatkozot,
amelyben megindokoljék, miért van sziik-
séqiik az dsztondij igénylésére.

- A gyermek iskolajabdl egy pedagdgustol
kériink ajanlast.

Korhatér 8-15 év. Beaddsi hatdridd
2020. junius 20. A palydzatokat a hello@
babter.hu cimiinkre varjuk. Kérdés esetén
hivjak a kivetkez6 szamot: 0620 2999985

Idén az animdcié mellett grafikai és ze-
nei csoportok is indulnak a 715 éves korosz-
tdly szdmdra. A tdbori gyerekek a BABtér 300
négyzetméterét haszndlhatjdk ki, a belsd
udvaron pedig a gyerekekkel jdtékos kiegé-
szitd foglalkozdsokat tartanak. Pihenésként
a Primanima fesztivdl legjobb gyerekfilmjeit
vetitik le délutdnonként.

A nydri tdborok a BABtér kreativ heti
foglalkozdsaibdl, a Primanima Animdcids
Jatszohdzbdl, valamint a grafikai és zenei
szakkareibdl ndtték ki magukat. A szervezdk
és a gyakorlott mivészpedagdgusok célja,
hogy a tdbor sordn a gyerekek el tudjanak
meriilni az egyhetes intenziv alkotdmun-
kdban, megéljék a kreativ tevékenységek
Gromet.

ANIMACIOS

NAPKOZIS TABOR

Korcsoport: 8—14 év

Junius 22.-t61 jdlius 31-ig tartanak
Naponta 8-17 dra kozott

Taborvezetdk: Patrovits Tamds, Vezsenyi
Tamés, Médy Luca, Somorjai-Péalvélgyi
Néra, Miklés Adam

GRAFIKAI-FESTESZETI
NAPK0ZIS TABOR

Korcsoport: 7-14 év

Junius 29-t6l julius 31-ig tartanak
Naponta 8-17 dra kozott

Taborvezet6: Patrovits Tamas,
animaciésfilm-rendezd, grafikusmdvész,
miivészeti oktatd

Oktatok: Somorjai-Palvolgyi Néra, Miklds
Adam és napi oktatok

ZENEI
NAPK0ZIS TABOR
Korcsoport: 8—15 év
janius 29-t6l jdlius 10-ig tartanak
Naponta 8-17 dra kozott)
A taborhoz teljesen kezddként is
lehet csatlakozni, de természetesen azok
jelentkezését is szivesen varjuk, akik mar
rendelkeznek zenei- vagy hangszeres
el6képzettséggel.
Taborvezetd: Kovacs Gergd zenész

Igény esetén tovdbbi tdborokat is
meghirdetnek.

Tovabbi informacid, jelentkezés a tabo-
rokra a BABtér honlapjan lehetséges,
illetve a (+36) 20 2999 985-s tele-

fonszamon és a nora@babter.hu cimen
és a tdbor Facebook eseményéhez is
lehet csatlakozni.

>>> jalius 13-17. Fiirkész tdabor

https://www.facebook.com/events/294935561509761/

julius 20-24. Tekergé tdbor
https://www.facebook.com/events/251915712823140/

augusztus 3-7. Harry Potter tdbor
https://www.facebook.com/events/591997001421020/
https://www.facebook.com/.../a.90847586600.../1336520569865124/...

Gyermeklanc Fejleszté Kucko

Junius 22-26., julius 6-10.
https://www.facebook.com/events/543354873219515/
Kadar Gabriella keramikus

junius 22-augusztus 7.
https://www.facebook.com/events/1183364138683889/

KettoPontNulla Oktatasi Ko6zpont
Részletek hamarosan:
https://www.facebook.com/kettopontnullabudaors/posts/2666261323656918

Kids’ English Club

Julius 13-17., julius 20-24., julius 27-31., augusztus 03-06.,
augusztus 08.10-17., augusztus 24-28.
https://www.facebook.com/kidsENGLISHCLUB.hu/posts/2940808956009464,
https://www.kidsenglishclub.hu/nyari-taborok-es-intenziv-t.../

Kismiivész Budaors Alkototabor

Junius 22-jdlius 10.
https://m.facebook.com/events/279739616515437/
LCF Kids Club

Junius 22-26. Vildgjdro tdbor
https://www.facebook.com/events/3304257492922230/
julius 6-10. Lovagok és hercegnék
https://www.facebook.com/events/647442872717685/
julius 27-31. Kalézok és sell6k
https://www.facebook.com/events/186274049477049/
augusztus 3-7. Let’s go non holiday tdabor
https://www.facebook.com/events/623927931739860/

Logiscool Budadrs
6 hét: junius 22-jdlius 31., augusztus 24-28., augusztus 17-19.
https://www.facebook.com/.../a.188375190518.../2703725253191132/

Muzs-Art Kreativ Szinjatszo- és alkototabor

Junius 22-26., julius 6-10.
https://www.facebook.com/endrodi.agi/posts/10207280236681953
Nyari Miivészeti Taborok

Olajfestészeti Tdabor junius 22-26.,

junius 29 - julius 03., julius 06-10., julius 13-17.

Kreativ alkototdbor augusztus 03-07., augusztus 10-14.
Fafaragé tdbor augusztus 03-07., augusztus 10-14.
http://www.muveszetitabor.hu/

Okostorna, SmartGym, MeseRelax, Joga és Harmoénia
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3915650608507619

Spirit Boulder

Napkaézis tdabor: 2020. Jinius 15-19., 2020. Junius 22-26.,
2020. Augusztus 17-21.,:2020. Augusztus 24-28.

Ovis tdbor: 2020. Julius 13-17.

Edzétdbor: 2020. Julius 27-31.
http://www.spiritboulder.hu/nyaritabor

Stardust Musical and Dance School

junius 22-26.
https://www.facebook.com/events/178965376867780/
Junius 29-julius 3.
https://www.facebook.com/events/629555391171371/
Tornado Hungary hip hop tabor

Junius 15-19.
https://www.facebook.com/events/583135839012335/
Varosi Ifjusagi Klub

julius 6-10. Pom-Pom Mesetdbor
https://www.facebook.com/events/714283942468416/

junius 22-26. Analdg fotos tdbor
https://www.facebook.com/.../a.191688007609.../2717838298328066

2020. JUNIUS




Uzlet

,NEM AZ INGATLANT, MINT ERTEKET HANGSULYOZZUK, HANEM
AZ INGATLAN TULAJDONOSAT, VAGYIS AZ EMBERT"

Minden résztvevé Nyerjen!

A munka és az embe-
rek szeretete elenged-
hetetlen az ingatlanos
munkahoz - allitja
Timea. Tovabba az
empatia, az alazat, a
kitartas, a megfeleld
célok és a masok szem
eldtt tartasa az elséd-
leges szempont és
ujra elotérbe kell
helyezni a személyes
kapcsolatok humanus
képviseletét az embe-
rek szolgalataban.

Mikor szinkronszinésze-
tet tanultam, akkor ébredtem
rd arra, hogy az eredeti nyely,
amelyen a szinészek megszo-
lalnak,,megnémul” és egy masik
nyelv van ugymond raer6ltetve
a filmvaszonra. Az eredetiség
mindig is fontos volt szdmom-

felel6s emberként kezeljik, és e
képen viszonyuljunk hozzajuk.
Méskilonben elvész, amiért ér-
demes egy vallalkozast m(ikdd-
tetni. A munka és az emberek
szeretete elengedhetetlen eh-
hez a fajta munkahoz. Kiilénos-
képpen azért, mert 6sszehozni
az embereket Ugy, hogy win-
win alapon minden résztvevé
nyerjen, és hogy a folyamatok-
ban mindenki hozza tegye a sa-
jat értékeit, ugy kell képviseltet-
ni magunkat, hogy ne sériiljon
se a masok se a sajat érdekink.
Ezt csak akkor lehet véghezvin-
ni, ha empatia, aldzat, kitartas,
megfelelé6 célok és a masok
szem el6tt tartasa az elsédleges
szempont és Ujra el6térbe kell
helyezni a személyes kapcso-
latok humdnus képviseletét az
emberek szolgalataban.

Elérhetéségek:
0670-311-8736

sthomme@
st-homme.com

HAMVAIBOL

ELETRE KEL
AZ ERDO

Masfél hdnappal azutan, hogy
leégett a Csiki-hegyek erdejé-
nek egy része, a fak és bokrok
tlztol és forrésagtol elpusztult
fold feletti részei helyébe uj
sarjakat hajtottak gyokere-
ikbél. A lagyszéraak kozil is,
melyek az aprilisi tlizvész ide-
jén szintén elégtek vagy akkor
még nem indultak ndvekedés-
nek, sok kihajtott.

Nagypénteken, &prilis 10-
én gyulladt ki az erdé a Csiki-
hegyek egy szakaszan, ponto-
sabban a Csik-hegy délnyugati
oldaldban. A megkozelitéleg
hat hektaron a betelepitett fe-
kete feny6kon kivil a lombos
fak, cserjék és az aljndvényzet
égett el, illetve perzsel6dott
meg.

KOZHIRRE TETETIK
i hogy MATYAS KIRALY koztiink jér!

ra. Ez a véllalkozésomban is
megnyilvanul, mert egészen a
kézépkorig és Matyas kiralyig |
visszamentem az alapelvek ki- |
dolgozésa kdzben és folyamato-

sl

Onhoz is elldtogathat minden iddk legnagyobbika.
Ehhez csak egy dolog szitkségeltetik! Legyen dszinte, mint az igazmondé juhdsz és

san kutattam az ingatlanértéke-
sités eredetét a torténelemben.
Ekdzben rajottem, hogy akkor
lehet csak egy igazan életre vald
és kiemelked6 céget létrehozni,
ha nem az ingatlant, mint érté-
ket hangsulyozzuk, hanem az
ingatlan tulajdonosat, vagyis
az EMBER-t. Ezért is lett a cég
neve St. Homme, mely francia
szbhaszndlatban embert je-
lent. Az ST. pedig a nevem mo-
nogramja. A logéban is emberi
alakok jelennek meg, utalva az
emberségességre, a szlogen pe-
dig magamhoz hden ,Vissza az
eredethez"

Minden ember képes arra,

hogy felnéttként jarjon el a sa-

jat tgyeiben. Ehhez az sziiksé-
geltetik, hogy 6ket felnéttként,

B

figyelje a lovagok zdszlajin megjelend

kivalyi jelzéssel hitelesitett cimerét és adjon hirt réla.

- elnyeﬁ az aranyszorit bﬁr‘ziny! ésvele egyﬁllﬁ'[e kir:ilysﬁg.‘il!'
Mindssze annyi a kérésiink, hogy segitsen tijra felépiteni a bivodalmat.
Havan ezen gynydril orszdgunk barmelyik virmegyéiéhen ELADO birtoka,

Ekkor Kiildgttink tiszteletét teszi Onnél és dtveszi az ehhez sziikséges
iroményokat, majd ennek fejében dtadja a pecséttel elltott oklevelet.

Ezen oklevéllel joga van druba bocsdjtani birtokdt és futdrunkkal hirét vitetni.

I Afizetség mértdhe minden esetben

brutté 3,5 %

75 % keveskedd (175 % bizalmas”

A kirdlyi postaszolgilat elérhetdsége:
www.st-homme.com

Tel: 06-70-311-8736 + e-mail: sthomme@sthomme.com

Minden témarél bovebben is olvashatnak a WWW.bu da (0] g i na p I O. h U oldalon!

Hat hét elteltével azonban
a fold alatti részekb&l mar ki-
sarjadt néhdany tolgy, koris.
Bokrok kozil séskaborbolya,
vadrdzsa novesztett a foldbol
Uj hajtasokat, illetve az iszalag.
Lagyszéruak koziil el6bukkan-
tak csabaire, imola- és fiifélék,
valamint salamonpecsét.
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Budadrson az egyhazve-
zetdk, civil szervezetek és
aFidesz, illetve a KDNP
helyi szervezetei emlé-
keztek meg junius 4-éna
Trianoni békediktatum-
rol, ami éppen szaz évvel
ezelott az akkori
Magyarorszag kétharmad
részének elcsatolasat
jelentette. E torténelmi
esemény kovetkezmé-
nyeirol, a hatarokon tuil
rekedt magyarok ossze-
tartozasarol beszéltek a
felszolalok. A koszorizas
rendhagyé modon egy,
kozos koszoruval tortént,
melyet a budaorsi
egyhazvezetok

egyiitt helyeztek el

az emlékmiinél.

Janius 4-én, a Nemzeti Osz-

szetartozas Napjan, Trianon
100. évforduldjan Budadrson is
volt megemlékezés a Templom té-
ren all6 Trianon emlékmiinél. Az
eseményt 16 ora 30 perces kezdet-
tel hirdették, s templomi harang-
sz6val vette kezdetét, ahogy or-
szagszerte mindeniitt megszoélaltak
a harangok annak emlékére, hogy
1920-ban ekkor irtak ald az I. vilag-
haborut lezaré békediktatumot.

Az egybegytltek, akiket Bese
Gerg6 atya, a rendezvény kon-
feransziéja tobbszor figyelmez-
tetett a rendeletben el6irt masfél
méteres tavolsag betartdsara, a
Himnusz eléneklésével kezdték
a megemlékezést, majd Varga
Janos plébanos vezetésével egy
Miatyankot is elmondtak. A fel-
sz0lalok sorat Ambrus Andras,
az Erdélybdl szarmazé szinmii-
vész nyitotta meg, beszélt azokrol
az id6krél, amikor biintették azt,
ha valaki nem romanul szolalt
meg. Hogy a roman csenddrok a
koz pénzén éldskodtek és a szin-

magyar falvakba roman tanitokat
kiildtek, akik igyekeztek megalaz-
ni a magyar didkokat. Majd Kara-
kas Zoltan népzenész furulyazott
és hangsulyozta, az elnyomok a
népi kultirat, a magyarsagtudatot
sosem tudtak elvenni a magyarok-
tol. Ezt kovet6en Decsky Boroka
diak szavalta el Reményik Sandor
Templom és iskola cimi versét.
Czuczor Gergely torténész,
a Fidesz budaorsi szervezetének
elndke arrdl beszélt, miért vették
el az ezeréves Magyarorszag terii-
letének tobb, mint kétharmadat.
Pucilowski Jozsef lengyel-magyar
szarmazasi domonkos rendi szer-
zetes, torténész professzor egykori
el6adasara hivatkozott, aki szerint
Eurdpa utébbi haromszaz évének
torténete arrol szolt, hogy a német
nyelvi allamok az egykori Német-
Roémai Csaszarsaghoz hasonléan
szerettek volna megteremteni egy
német egységet, azonban ezt a
tobbi eurdpai allam probalta meg-
akaddlyozni. Igy az I. vildghdboru
utan természetes, hogy a gyoz-
tesekhez tartozé Franciaorszag
igyekezett olyan mesterséges dl-
lamokat létrehozni, mint példaul
Csehszlovakia és Jugoszlavia, me-
lyekre egy esetleges tjabb haboru
esetén szamithat. S ezeknek az j
dllamoknak feltoltéséhez kellet-
tek a magyarorszagi teriiletek. A
békekotés  feltételeibe Magyar-
orszdgnak nem volt beleszélasa.
Logikus, hogy felmeriil a kérdés,
miért irtak ald, lehetett-e volna
tiltakozni? Erre frappéans valaszt
Apponyi Albert grof adott: ,Ha
Magyarorszdg abba a helyzetbe
dllittatnék, hogy vdlasztania kelle-

ne ennek a békének az elfogaddsa
vagy aldirdsénak visszautasitdsa
kozott, ugy tulajdonképpen azt a
kérdést kellene feltennie magdnak:
legyen-e ongyilkos azért, hogy ne
haljon meg” Czuczor Gergely a
reggeli szentmisén elhangzotta-
kat idézte mintegy utmutatéul az
elkovetkezendGkre: ,Ha a szeretet
krisztusi parancsdt hitelesen meg-
élve képviseljiik, akkor a megbo-
csdtdsbél fakado erd békét hozhat a
magyarsdgnak. A szdz év magdnyt

2020. JUNIUS

Multunk

MEGEMLEKEZES

felvdlthatja egy 1ij szovetségben,
egyiittmiikodésben bizé vildg”

Ezutan Siklés Endre szaval-
ta el sajat versét, mely a magyar
nemzet Osszetartozasarol, talpon
maradasarol szol, minden nehéz-
ség ellenére.

Csenger-Zalan Zsolt orszag-
gytilési
arra helyezte a hangsulyt, hogy

képvisel6 beszédében

bér a szaz év soran mindig mads
megitélése volt Trianonnak, a
mostani a legkedvezébb, ugyanis
a jelenlegi magyar politika racio-
nalis és miikodé Osszefogast tesz
lehetévé az anyaorszag és a Kar-
pat-medencében él6 tobbi ma-
gyar kozott, és ez az Gsszefogds
a gazdasagra is jé hatdssal van.
Ugyanugy, ahogy az ,,0sszetakolt”
Jugoszlavia és Csehszlovakia fel-
bomlésa nemzetallamokra, ame-
lyekkel - hasonlé elven miikodé-
siik révén - zokkenémentesebb a
nemzetkozi egyiittmiikodés.

Az tinnepség végén keriilt sor
a koszoruzasra. A nemzeti 9ssze-
tartozas jelképeként csupan egy
nagy koszorut a jelen 1év6 szer-
vezetek szalagjai egyiittesen di-
szitették. A koszorut a négy nagy
egyhdz budadrsi lelki vezetéje —
Varga Janos romai katolikus plé-
béanos, Endreffy Géza evangéli-
kus lelkész, Piiskiné Peth6 Ilona
reformatus lelkész és Vatamany
Sandor gorogkatolikus pardkus
- helyezte az emlékmi tovéhez.
Az esemény zarasaként a jelen-
lévék elénekelték a Szdzatot, a
Székely himnuszt és a Boldog-
asszony anyank kezdet( imadsa-
gos éneket.

BorHEGYI Eva
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a févarostdl minddssze 15 percnyi autdutra, Herceghalmon
Q
inycsiklandozd kulinaris élmények
Q

Abacus wellness birodalom
Q

feledhetetlen élmények , kicsiknek és nagyoknak”
Q

személyenként all inclusive italfogyasztasra jogosité karszalag™
(feln6tteknek 3000 Ft/f6/¢éj)

* A korlatlan italfogyasztas szikitett itallaprol torténik, ebédid6ben (12-15 déra kozott) az étteremben;
vacsoraidSben (18-22 éra kozott) az étterminkben és a Forza barban. Az itallap tartalmazza a haz italait
(sor, bor, szénsavas Uditék, dsvanyviz, narancs- és almalé poharban felszolgalva). A korlatlan
italcsomagra vonatkozd részletes szabalyzatot a megvaltdskor irdsban dtadjuk, illetve tovabbi
informéacid a hotel@abacus.hu email cimen kérheté.

A csomag foglalhatd a honlapon, telefonon vagy emailben.

2053 Herceghalom, Gesztenyés ut 3. Tel.: +36-23-532-360 www.abacushotel.hu

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!
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Penthouse
lakdsok

HATALMAS ALOMTERASZOKKAL

Marciusi lapszamunkban bemutatkozott Budaors
elso geotermikus hiitd/fiité rendszerrel miikodo,
prémium megjelenésii tarsashaza. Az Edison Center
munkalatai az eltelt hanapokban sem alltak le, sot:

a beruhazo kozlése szerint mar a befejezé munkala-
tok zajlanak. A cég képviseldjével eziittal az ingat-
lan legfelsé szintjén épiild, exkluziv penthouse
lakasokrol beszélgettiink.

Ma mar Gton-atfélen raaggatjak mindenféle lakasra a hangza-
tos ,penthouse” cimkét. A kategoéria valodi képvisel6ibdl azonban
még most sem talalni sokat Budapesten és szlikebb kdrnyékén.
Hazajaban, az Egyesiilt Allamokban, a penthouse-ok a felhékarco-
16k tetejére épitett, 6nallé — valodi — csaladi hazak. Kilénlegessé-
guk ebben all: sajat kerttel (terasszal), z6ldellé gyepen allé hazak,
melyek nem a kilvarosban, hanem sz6 szerint a felh6k koézétt, az
esetenként sok szaz méter magasan haztak fel.

,Hazankban felh6karcolé6 még nem igen akad, igy az igazi ma-
gyar penthouse-ok masként biztositjak az exkluzivitast, mint new
yorki tarsaik. Az Edison Center felsd szintjén paratlan lakasok var-
jak @j tulajdonosaikat: a tagas bels6é terekhez lakasonként két,
nagymeéret( terasz is tartozik. Ennek készénhet6en a budadrsi pa-
noramat az ott élék nem csak a nappalijukbél, de akar a lakasuk
alapterileténél is nagyobb teraszkertbél is élvezhetik” — fogalma-
zott Balogh Laszl6.

A Molnarbeton Epitési Uzletaganak értékesitési vezetoje arra is
emlékeztetett, hogy a penthouse kategoériaba eso lakasokbol nem
csak a févarosban, de varosunkban is hiany mutatkozik. Ezeknek
az ingatlanoknak a sajatja a pazar panorama, amire Budadrs-
Nadasddld centrumaban aligha lesz panasz, a negyedik emeleti
teraszokrol. A beruhaz6 — a teljes kényelem érdekében — a relaxalo
pihenésrdl is gondoskodik: a lakasok vasarloit kényelmes jakuzzi
fogja varni a lakashoz tartoz6 egyik teraszon!

B6vebb informaci6 a projektrél az edisoncenterbudaors.hu
weboldalon érhet6 el.

2020. JUNIUS
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KONYVAJANLO

EGERFA
VERSEI ES iRASAI

Megjelent Eller Maria
elsé kotete, EGERFA
VERSEI ES iRASAI cim-
mel. A kotetében “szinte
osszmiivészeti talalko-
zon érezheti magat az
olvaso” - irja a fiilszo-
veghen Panti Anna,
“hiszen sok festmény
ihlette és szinhazi elo-
adasokon, zenén elrin-
gatott lélek — morzsa
tiikrében tekinthetiink
magunkra altala.”

Eller Mdria mar tul az 6t-
venen dontétte el, hogy
élete hatra 1év6 részében nem
masok irdsaival szeretne foglal-
kozni korrektorként, vagy nem
masok ujsagjara pénzt elGterem-
teni a hirdetések szervezésével,
ahogy tette azt kordbban - mint-
egy husz éven 4t - a Budaorsi
Naplondl, hanem a sajit érzéseit
kivanja megfogalmazni elssor-
masodsorban

ban versekben,
prozaban. Az igy sziiletett alkotd-
sokat el6szor csak az ismerdsei-
nek kiildte el e-mailben, majd
egyre tobb jelent meg kiilonb6z6
irodalmi folyéiratokban, példaul
a Klarisban. A kovetkezd 1épés
ezen az Gton, amikor Madria beje-
gyeztette és megjelentette kiado-
ként és szerkeszt6ként az IHLET
cim mivészeti magazint, ami-
ben a sajat versein és frasain kiviil
masok alkotdsai is megjelentek,
megjelennek. Mindekézben csat-
lakozott a Krtdy Irodalmi Kor-
hoz. Részben az itteni tagok biz-
tatdsdra tartott az elmult két év-
ben t6bb sajat irodalmi estet, a
verseket minden alkalommal
képz6mivész ismerdseinek tarla-
taival és zenész baratainak eld-
addsaival kiegészitve.

A most megjelent els6, 6nallo

kotetében a versek mellett szin-
tén olvashatunk prozat, példaul
csalddi  torténeteket, szinhazi
kritikat. A konyv ismertet6jében
Panti Anna operaénekes igy fo-
galmaz: ,Sok szeretettel kdszon-
tom az olvasot Eller Maria kolto,
publicista EGERFA VERSEI ES
[RASAI cimi kotetében, mellyel
szinte Osszmivészeti talalkozon
érezheti magét az olvaso, hiszen
sok festmény ihlette és szinhazi
el6adasokon, zenén elringatott
lélek — morzsa tiikrében tekint-
hetiink magunkra altala.

’(...)  Prozai, publicisztikai
irdsai mellett Maria verseiben
empatidja, hitének ereje vilagit,
a természet iranti rajongasa, t6-
retlen életkedve és az univer-
zummal érzett kapcsolata (...)”
Az elGszéban maga a szerz ezt
irja: (..
azok, akik konyvemet kézbe ve-

.) Bizom benne, hogy

szik és figyelmitkre méltatjék,
meglatjak, megtalaljak e sorok
kozott azt, azokat az érzéseket
és mondanival6t melynek atada-
saért alkotdtarsaimmal farado-
zunk. Pozsar A ki(A kiadvany
megjelenését tdmogatta Budadrs
Véros Onkormanyzata)

A konyv megvasarolhaté a
szerzOnél (E-mail: info@ihletma-
gazin.hu, mobil: 03 30 999 1216,
illetve a Budaorsi Napl6 szerkesz-
téségében (Budaors, Szabadsig
ut 137. a parkra nézé oldalon.)

PROZABAN cs
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Egerfa versei es lrasai
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A KONYVTAR

Rovidebb nyitvatartassal, némi korlatozassal és a fer-
tatlenitési szabalyok betartasanak feltétele mellett a
Grof Bercsényi Zsuzsanna Varosi Konyvtar majus 26-an
megnyitotta kapujat az olvasokozonség elott.

Az aldbbi hdzirendet tette kozhirré a
konyvtdr igazgatéja, Csabay Kéroly:
A kényvtar nyitvatartasi ideje rovi-
dil. Csak 16 ¢réig lesziink nyitva és
nem lesz szombati nyitva tartas.
Egyszerre csak 10 f6 tartozkodhat a
kényvtarépiiletben.

Ezt a létszamot egy kapudr fogja biz-
tositani, aki a konyvtar bejaratinal
teljesit szolgalatot. Kérjiik a vele vald
készséges egytittmiikodést.

Maszk viselése a kényvtarba 1ép6 ol-
vasénak kételezd. MASZKOT NEM
TUDUNK BIZTOSITANIL  Ezért
minden kedves olvasot szeretettel
kériink arra, hogy maszkkal, sdllal,
kendével felszerelkezve latogasson el
hozzénk.

A Dbelépd olvasé kezét (ha kell, a
kesztytijét is) fert6tlenitd spray-vel le
fogjuk fjni. Ebben is kérjiik az Onok
belet6r6dé tirelmét.

Hogy meggyorsitsuk a sorbanallast,
azon olvasoinktdl, akik csak vissza-
hoznak, kélcsondzni nem akarnak és
megbiznak benniink annyira, hogy
a visszahozatalrdl papiron kinyom-
tatott bizonylatot nem kérnek - nos,
ezekt6l az olvasoinktdl soron kiviil at-
vessziik a konyveket, CD-ket, DVD-
ket, folydiratokat... amit hoznak.
Ugyanezen okbdl javasoljuk az
e-mailes konyvrendelést. Kérjik, az
info@budaorskonyvtar.hu cimre irjék

meg, mit kérnek. Vélaszolni fogunk,
hogy mi van meg és a csomag mikor
vihetd el. Az Gsszekészitett csomagot
az olvaso soron kiviil viheti el.

A szamitégépek hasznalatdt limitdl-
juk, kérjiik, a konyvtaros utasitasait
ebben a tekintetben a legszigoribban
sziveskedjenek kovetni.

Nem lesznek jatékok a gyerekekkel
ebben az id6szakban, kérjiik a kedves
sziiloket, ne ugy tervezzenek, hogy
hosszabb idét téltenek itt ndlunk.
Kérjiik, szoritkozzanak a mu kiva-
lasztasara és a miel6bbi tavozdsra.
Folyéiratot helyben olvasni nem, csak
kolcs6nozni lehet.

Minden egy kicsit akadozni fog, min-
den szolgaltatds kicsit sziikosebb lesz
a megszokottnal. Nehéz lesz nekiink
is, Onoknek is. Bizunk abban, hogy
mielébb tal lesziink rajta. Csak az
Ondk megérté egyiittmitkddésével
sikeriiléhet. - Kérjiik ezt az egyiitt-
miikodést.

Frissités: A visszajelzések alap-
jan modositottunk a rendkiviili
nyitvatartdsunkon. Keddenként a
konyvtar minden részlege 12:00-
18:00 oraig tart nyitva. A tobbi
napon (hétfd, szerda, csiitortok,
péntek) 10:00-16:00 oraig varjuk
Onoket.

UJRA VAR

POSTART KAVEZO

Jumius 5-t6l ismét vdrja a vendégeket a karantén ideje alatt feltjitott
PostART is. Mint Selmeczi Agnes programigazgaté elmondta, egyeldre a
kdvézéban és fantasztikus képekkel a falakon a nagyteremben, illetve a te-
rem melletti folyosén kialakitott 1ij, kis beszélgeté sarokban fogadjdk azo-
kat, akik szivesen taldlkoznak ismerdseikkel egy ilyen kellemes, kulturdlis
élményt nyijté kornyezetben. Majd ahogy a koronavirussal kapcsolatos
szabdlyok megengedik, ismét lesznek koncertek, kiilonboz zenei miifajok-
ban és beindulnak az itt megszokott foglalkozdsok is. Ezekre azonban még

egy kis ideig vdrni kell.

Kultira

AZ APOLT, SZEP, EGYEDI

kOrmokert

A jol apolt holgyek
kiilsejéhez feltétleniil
hozzatartoznak

a gondozott, szép
kormok. Raadasul

a kiilonleges mintakkal,
diszitésekkel egyedivé
varazsolhatoak.

A Crystal Nails legfrissebb
Ujdonsagai, a legdivatosabb
makérém  alapanyagok, a
legtrendibb szinek a rendkiviili
nyitvatartdsnak koszonhetéen
mar junius 14-én megvasarol-
hatéak budadrsi Uzletlinkben
- tudtuk meg Buzdssy Tamds
ligyvezetd igazgatotol.

Immar Gjra a teljes nyitvatar-
tasiidében reggel 8-t6l délutan
5-6rdig, pénteken 8-t6l 2-ig
varjuk vasarléinkat - mondta a
18 esztendeje viszonteladassal
foglalkozo Crystal Nails Budaors
Kis - és Nagykereskedés, Oktatd
Centrum vezetdje.

A szakizletben csucsming-
ségul alapanyagokat, a kérom-
épitéshez sziikséges porokat,
zseléket, a legdivatosabb ko-
romfestékek széles valasztékat
megtalalhatjak a professzionalis
felhasznalok.

A mUkorom épités legkorsze-
riibb eszkdzeinek széles valasz-
tékdban uv-lampdk, csiszolé
gépek, porceldnporok, az egye-
di mintak kialakitdsdhoz sziiksé-
ges sablonok, csilldmporok kap-
haté. A kezdéknek kiilon induld
készlet ll rendelkezésiikre.

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

Ugyanakkor a lakossagi fel-
hasznaldk is szivesen hasznaljak
az itt kaphatd bdérvago- és ko-
romvago olldkat.

A Crystal Nails Budadrs kony-
nyen megkézelithetd helyen, az
lllyés gimndziummal szemben,
a Szabadsdag ut 143-ban talalha-
t6. Autdval és autdbusszal egy-
arant elérhetd. Ingyenes parko-
16 4ll rendelkkezésre a vésarldk
részére.

- Osszel Ujra inditunk kéz-
apolé és mulkoromépité tan-
folyamot is, illetve labapold
tanfolyamot. Sikeres elvégzésiik
allami OKJ-s szakmunkds bi-
zonyitvanyt ad. Ez el6feltétele
a mukormos vagy pediklros
szakma folytatasanak, illetve a
véllalkozoéi igazolvany kivaltasa-
nak - mondta a budadrsi Crystal
Nails ligyvezetd igazgatdja.

2040 Budaors
Szabadsag ut 143.
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OPTIKAI
SZAKUZLET

- szemivegkészités, javitas

- specialis lencsék
szamitogéphez, vezetéshez,
sportolashoz

- kontaktlencsék, apolészerek
nagy valasztékban

- multifocalis lencsék

- fényre sotétedd
iveg és mianyag

- vékonyitott lencsék

5000 Ft-os

vasarlasi utalvany
KORLATLAN IDEIG BEVALTHATO
~ SZEMUVEG
KESZITES ESETEN

2040 Budadrs, Szabadsag ut 56. (CBA mellett)
Nyitva tartas: h.-p. 10-18-ig Tel.: 06 23 440-500

IRODA XPRESSZ SZAMITASTECHNIKA -

IRODATECHNIKA SZAKUZLET ES SZERVIZ

5% kedvezmény javitasi munkadijhol, 1 alkalommal haznalhatd e

Uj-hasznélt laptop, pc adas-vétele, tablet,
kéziszerszdmok, monitorok, nyomtatok,
pe alkatrészek, fénymasoldk, irodaszer,
LED izzék, GPS, tintapatronok, tonerek,
kabelek, virusirtas, programok telepitése,
Wifi beallitds, rendszergazdai munkik

23-331-327

Nyitvatartds: H.-P.: 09%-18%  E-mail: info@irodaexpressz.hu

Torokbalint Bartok Bela u. 15.

Hazhoz megyek! .~
Fogsor készitését, /1
javitésat véllalom = "
garanciaval.
Hivjon bizalommal!
Telefon: 06-20/980-3957

@?@j‘f@is&'ész@fﬁ rabor

Megismerkediink az alapvetd mitifajokkal, festé-
szeti technikakkal. Nagy hangsulyt fektetiink arra,
hogy a tabor ,Kis csoportos” foglalkozdssal tortén-
jen, igy maximalis figyelem jusson az egyéni tehet-

séggondozdsra.

A foglalkozdsokat
Mészaros Wivien
festSmlivész vezeti
IdSpont:2020 Jinius 22. - 26.
IdSpont:2020 Jun. 29 - Jul. 3.
A foglalkozasok szabad levegdén, szép kornyezetben,
hétfétsl péntekig reggel 8-tol délutan 4 oraig

tartanalk. A résztvevdiknek minden festészeti eszkizt
mi biztositunk, valamint meleg ebédet.

Tel.: (z0) 991 2419

2020. JUNIUS

Bekiildési hatérid6: junius 10.




Ujra varunk finomsagainkkal!

A budadrsi IKEA aruhaz ujra teljes nyitvatartassal, hétf6tdl szombatig
9:00 és 21:00 6ra kdzott, vasarnap 9:00 és 19:00 déra kozott van nyitva,
és végre nem kell tovabb nélkulézni a megszokott svéd izeket sem!

A Svéd Finomsagok Boltja mellett mar Ettermiink és Bisztrénk
megszokott kinalata is elérhetd, amit kérhetsz elvitelre vagy
elfogyaszthatsz az 4&ruhazban is. Kérjik, ha elldtogatsz Ettermiinkbe,
fokozottan figyelj a higiéniai eldirasok betartasara.

Reméljik, hamarosan talalkozunk!

g ﬂ# = b ©
: }qﬁt:_i‘w Tovabbi informaciéért olvasd be a QR kddot HIHKEA
[ vagy latogass el a www.IKEA.hu weboldalra.



GY 300 LOEROS 4X4 SUV EREJE
EGY HIBRID INTELLIGENCIAJA
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Kombindlt haszndlat esetén a Grandland X Hybrid 4 modell energiafogyasztasa 20,3 kWh/100 km, tizemanyag-fogyasztdsa 1,41/100 km, kdrosanyag-kibocsatdsa 32 g/km. Az emlitett izemanyag-fogyasztasi, CO2-kibocsatdsi
és hatétavadatok megfelelnek a WLTP vizsgdlati eljarasnak, amely alapjan 2018. szeptember 1-jétél az dj jarmiivek tipusjévahagydsa torténik. Ez a WLTP eljdrds valtja fel az eurépai menetciklust (NEDC), amely a kordbban
haszndlt vizsgdlati eljards volt. A valésaghiibb vizsgdlati kériilmények miatt a WLTP szerint mért lizemanyag-fogyasztds és CO2-kibocsatds sok esetben magasabb, mint az NEDC szerint mért értékek. Az tizemanyag-fo-
gyasztasi, CO2-kibocsatdsi és hatétavadatok valtozhatnak a tényleges haszndlati kériilményektdl és kiilénbdzs tényezsktél fliggden, mint példaul: téltés gyakorisdga, vezetési stilus, sebesség, konkrét felszerelések, opcio-
ndlis felszereltség, abroncsok formatuma, kiilsé hémérséklet és a jarmii utasterének fiitési kényelme. A részletekrdl Opel markakereskeddjénél kaphat tovabbi téjékoztatdst. Tovabbi informaciét a https://www.opel.hu/tools/
wltp-menetciklus-uzemanyag-fogyasztas.html oldalon taldl. Az 4j személygépkocsi fajlagos izemanyag-fogyasztasi és CO2-kibocsatasi adatai megtaldlhatéak az lizemanyag-gazdasdgossdgi ismertetében, amely ingyene-
sen hozzaférhetd minden eladdsi helyen és a fogyasztévédelmi hatésagndl.

5 év garancia: A 2+3 év kiterjesztett garancia maximum 100 000 km futdsteljesitményig. A meghosszabbitott jétdllds a gydri alap jétdllassal megegyezd tartalmu teljes jotdllds. A meghosszabbitott jétdllés idétartama az Gj
jarmiivekre vonatkozé alap gydrtéi 2 éves/korlatlan futasteljesitményre sz6l6 gyarté ligson feliil, annak végétsl kezdédben 3 évig, de legfeljebb 100 000 km futdsteljesitmény eléréséig (attdl fiiggéen, hogy melyik kévet-
kezik be hamarabb) terjed ki. 2019. november 1. és 2022. szeptember 30. kéz6tt vasdrolt autok mellé az Uniga 3D Opel csoportos élet-, baleset- és betegségbiztositasat adjuk ajandékba. A biztositds részletes ismertetése és
feltételei: www.opel.hu/uniga. A képen extraként vélaszthatd, felaras felszerelés is Iathaté. A képen lathaté auté illusztracio.

OPEL FABIAN BUDAORS 2040 Budaérs, Garibaldiu. 1., Telefon: (23) 802-822, www.opelfabian.hu FARTLA N




