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FOLYTATODTAK
A HETI BESZAMOLOK

W\

Wittinghoff Tamas heti beszamoloi folytatodtak.
Az idokozben aktualitasat vesztett részek kihuzasat

(...)tal jeldljiik.

A teljes szoveget és a video felvételeket
a Budaorsi Naplo honlapjan talaljak meg:
http://budaorsinaplo.hu / Varoshaza rovat.

Kedves Budaorsiek!

Az utébbi hetekben minden
gyokeresen megvéltozott korii-
lottink. Nem kivétel ez aldl a
huasvét sem. Most kényszerten el
kellett hagynunk a nagy csaladi
osszejoveteleket, a locsolkoddssal
Osszekotott barati latogatédsokat.
Remélem, hogy ennek ellenére,
ha sziikebb korben is, de min-
denki tudott egy kicsit tinnepel-
ni.(..)

Tovabbra is sokan jelent-
keznek onkéntesnek, segitik a
munkénkat és érkeznek a pénz-
adomdnyok is arra az elkiilo-
nitett szamldra, amelyet azért
nyitottunk, hogy aki akar és tud,

az hozzdjarulhasson a védeke-
zés megnovekedett koltségeihez.

(...)

(...) A MI1Masért kortars
segitd csoport és a Varosi Ifjusagi
Klub otthontanuldst segité cso-
portokat szervez, ezért is érde-
mes ellatogatni a gyermekbarat.
budaors.hu oldalra, ahol tébbek
kozott megtalalhato az 6 felhiva-
suk is.

(...) Szomoru epizédja volt az
tinnepi id8szaknak a nagypénte-
ki erdétliz, amelyhez szerencsére
gyorsan kiértek a tfizoltok, de
meég igy is csak hajnalra sikerult

eloltani. (...)
2020. ApriLis 12.

POLGARMESTER

Kedves Budaorsiek!

Bér fokozatosan né a koro-
navirus miatt megbetegedettek
szdma az orszagban, és sajnos
az elhunytaké is, mégis az utob-
bi héten ugy tdnt, hogy a tarsa-
dalmi konfliktushelyzetek még
ennél is gyorsabban iitemben
sokasodnak.

Tovébbra sem nyujt érezhetd
segitséget a kormany az alldsu-
kat, bevételi forrasaikat elvesztd
szazezreknek, akik lassan felélik
utolso tartalékaikat is.

A Kkorhdzakat érhetetlen és
megmagyarazhatatlan sebesség-
gel és mértékben tritik ki. (...)

Természetesen, ahogyan ed-
dig tettiik, akar erénkon felil is
igyeksziink mindenkinek segite-

ni. (...)

A pénzadominyokon tul-
menden mds modon is jutott el
hozzank segitség. Egy vallalkozds
800 maszkot adomanyozott, me-
lyeket az egészségiigyben dolgo-
z6k kapnak meg. Egy masik cég
két alkalommal is tobb ezer tojast
osztott ki budadrsieknek. Ezen a
héten egy Szabadsag uti kereske-
déstdl két nagyteljesitményd per-
metezdgépet kaptunk.(...)

Es hogy valami szivmelenge-
t6t is mondjak: sokaknak szerez-
hetett 6romteli pillanatokat, hogy
varosunkban is megjelent a MAV
szimfonikus zenekardnak han-
gos-autdja, amely komolyzenével
szorakoztatta azokat, akik kinyi-
tottdk ablakaikat. (...)

2020. ApriLis 20.

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

KEDVES

OLVASOINK!

A 29. évfolyamédban jar a
Budadrsi Napld és soha nem for-
dult el6, hogy a hénap kdzepéig
ne jelentlink volna meg.

Bar a koronavirus miatti korla-
tozésok hirdetéinket és igy ben-
niinket is érzékenyen érintett,
bizunk benne, hogy 2020-ban is
minden hénapban eljutunk 6nok-
h6z nyomtatasban, és folyamato-
san az online Ujsagunk (http://
budaorsinaplo.hu) az interneten.

Az Onkormanyzat altal min-
den év végén megrendelt kozvé-
lemény-kutatas szerint a budadr-
siek elsésorban a Budadrsi
Napldébdl tajékozédnak a helyi
tgyekrdl, majd a helyi televizi6(k)
bol, és szeretnénk, ha ez igy is
maradna.

De a valsdg miatt a korabbi
36-40 oldal helyett a nyomtatott
lapunk sajnos lesovanyodott,
hiszen a cikkek és hirdetések ara-
nyat korilbeldl tartanunk kell.

Két kérésiink van hiséges
olvasoéinkhoz. Az egyik, hogy
minél gyakrabban latogassanak
el az online Ujsagunkra (és ha
tehetik, a Facebook oldalunkra,
ahol kommentelhetik irdsainkat).
A masik, hogy bar a lap 2013 6ta
ingyenes és tovabbra sem szeret-
nénk fizetéssé tenni, olvasdink
Onkéntes tamogatéasa bizony jél
jon. Koszonjuk azoknak, akik az
elmult hénapokban mar utaltak a
szamlankra. A legkisebb 6sszeg -
amit megengedhetnek maguk-
nak - is fontos visszajelzés sza-
munkra.

A szamlaszamunk: 12020407-
01394095-00100004, megjegyzés-
ként pedig irjak meg, hogy milyen
cimre kéri havonta a lapot.

(A havi Budadrsi Naplé a kijdrd-
si korldtozdsok, illetve a kozintéz-
mények zdrva tartdsa alatt a buda-
orsi élelmiszerboltokban és a tdr-
sashdzak bejdratdndl vehetd el.)

UpvozLeTTeL:
ELLER ERZSEBET SZERKESZTO
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Kedves Budaorsiek!

Anydk napja van ma. Egy
olyan anyak napja, amilyet eddig
még nem éltiink at. (...) Ma a ko-
ronavirus-jarvany miatti kijarasi
korlatozasok hetedik hetébe 1ép-
tiink. (...) Egy kormdnyrendelet
kotelez6vé tette az Gnkormanyza-
tok szamara, hogy telepiilésitkon
bolcsddei és dvodai tigyeletet biz-
tositsanak munkanapokon a fer-
t8z6 betegségben nem szenvedd,
egészséges gyermekek szamara.
Mi az iigyeletet a Vackor Ovo-
daban és a Pitypang bolcs6dében
szerveztilk meg. (...)

Mult héten mar jeleztem,
hogy az dnkormdnyzatnak sike-
rillt beszereznie gyorsteszteket,
és tovabbiakat is rendeltiink. A
vizsgalatokat a siirgésségi tigye-
let végzi. Teszteljik az dévodai,
bolcsddei tigyelet dolgozodit, az
egészségiigyben és szocialis szek-
torban dolgozokat, az idések
otthonaba a korhazbol tesztelés
nélkill visszakiildott iddseket, és
nem utolsé sorban orvosi javaslat
alapjan a fert6zés-gyanus buda-
orsieket.

(...)

mondani a Romano Glaszo -

Szeretnék  koszonetet

Emberi Hang Miivészeti Csoport
ifjd miivészeinek is a villamkon-
certekért, amelyekkel a véros te-
rein és a lakotelepen lepték meg
a budadrsieket. Magyar, cigany,
szerb népdalok hangzottak el egy
platds autorol, amelyeket a lakok
az ablakbol, erkélyrdl, autokbol
hallgattak, és tapssal készontek
meg.

Es természetesen eziton is
koszonom mindazoknak a segit-
ségét, akik a hivatal munkatar-
sai mellett 6nkéntesként segitik
munkdankat.(...)

Bupadrs, 2020. mAJus 3.

A koronavirusrol
Folyamatosan frissitjik

Kedves Budaorsiek!

Mijus elsé hetének egyik f6
eseménye, hogy Budapest és Pest
megye kivételével enyhiiltek a
kijarasi korlatozasok. Ahogyan
sajnos mar megszokhattuk, a
kormdnyzati szereplék részérél
elhangzott, egymassal ellentétes
kijelentések sok zavart okoztak a
lakossag korében.

Miutén a budapestiek és a Pest
megyeiek napokig talalgathattak,
hogy kimehetnek-e a varosuk-
bdél-megyéjiikbdl, napok milva
kidertlt, a kormany rendelete
egyaltalan nem korlatozza, hogy
az orszadg mely teriiletére lehet
utazni, ha annak egyébként ala-
pos indoka van. Némi értetlen-
séget okozott az is, hogy ha a be-
tegek szdmat a lakossdgszamhoz
aranyitjuk, akkor példdul Fejér
megye messze fert6zottebb, mint
Pest megye, mikozben az ott él6k
akar strandra is mehetnek.

Az ellentmondasos jogalkotas
eredménye az is, hogy mikoz-
ben a kevésbé veszélyeztetettnek
mondott vidéki lakossagot kote-
lezték maszkviselésre az tizletek-
ben és a tomegkozlekedés soran,
a veszélyeztetettebbnek tartott
Budapestre és Pest megyére nem
hoztak ilyen rendelkezést, az ki-
maradt a jogszabalybol.

P —— }

Mivel mostanra egyetértés
alakult ki abban a kérdésben,
hogy az orr és a szdj eltakardsa -
a megfelelé tavolsdg megtartdsa
mellett — 1ényegesen csokkenti a
virus atvitelét egyik emberrdl a
masikra, Budapesten mar korab-
ban elrendelte a fdpolgdrmester a
maszkviselést. Annak érdekében,
hogy a budadrsiek se maradjanak
védteleniil, addig is, amig remél-
hetéleg kijavitjak a korméanyren-
deletet, méjus 7-t6l Budaorson is
kotelez6vé tettiik minden 6 éven
felili részére az orr és a szdj el-
takarasat az tizletekben, az tigy-
félforgalom szdmara nyitva 4ll6
helyiségekben és a tomegkdzle-
kedés soran.

Az egészségligy részleges Uj-
rainditdsa a részletekben érkez6,
ellentmondaésos és hidnyos infor-
maciok miatt szintén meglehetd-
sen kaotikus volt. Az el6késziile-
tekre mindossze a majus elsejei
hosszt hétvége dllt rendelkezé-
sére a szolgdltatoknak, mar ha az
uinnepek alatt idében értesiiltek
az ezt elrendel6 miniszteri levél-
rél. Talan csak a dolgozok aldo-
zatkészségén mulik, hogy nem
omlik ssze az egész rendszer. Jol
jellemzi a helyzetet, hogy nagy-
jabol egy hét kellett ahhoz, hogy
kideriiljon, kinek és milyen kolt-
ségen kotelessége a tesztek bizto-
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sitdsa ahhoz, hogy a beteg végre
az orvosa elé keriilhessen.

Ami a budadrsi jarobeteg-el-
latast illeti, a j6v6 hét folyaman
az Egészségiigyi Kozpont sajit
erejébdl telepit egy konténer
laboratériumot az épiilet par-
koldjaba, és az erre kiképzett
munkatarsak ott végzik el a szak-
rendelésre jelentkez$ betegeken
a sziikséges tesztfolyamatot. Igy
az ellatasi teriiletiikhoz tartozok
id6ben, és kiilon koltség megfize-
tése nélkiil jutnak hozza ehhez a
szolgaltatashoz. A haziorvosi és a
szakorvosi beutaldval rendelkez6
betegek szamdra a teszt koltsé-
geit az egészségbiztositd fedezi.
A tesztelés induldsat és a nyitva-
tartasi idéket, melyek igazodnak
a szakrendelések és az egynapos
sebészet mikodési rendjéhez, a
jov6 hét folyaman teszik kozzé az
Egészségligyi Kozpont a honlap-
jan és az éptiletben.

Arrdl is tajékoztatni szeret-
ném Onéket, hogy az Egészség-
iigyi Kozpont Osszes dolgozdja
és orvosa részt vesz egy rend-
szeres, id6kozonként megtartott
szlirprogramon, igy biztositva
azt, hogy a munkajuk végzése
kozben virusmentesen, bizton-
sagban tudjék feladataikat ellatni.
A szakrendelések mindegyikén
a dolgozok teljes védofelszere-
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lésben végzik a munkdjukat. Az
iigyeleti munkatdrsak tovébbra is
ellatjidk a hdziorvos dltal javasolt
szerologiai, azaz a koronavirusra
vonatkozé teszteléseket.

Az orszag Osszes onkormany-
zatat rosszul érintik a kormany
pénziigyi intézkedései. A napok-
ban jelentette be Hédmezdva-
sarhely polgarmestere, hogy 6k
julius végére fizetésképtelenné
vélnak, mig a Telepiilési Onkor-
manyzatok Orszagos Szovetségé-
nek elnoke, aki egyben Tab kor-
manypérti polgdrmestere, arrél
beszélt, hogy &szre nagyon sok
onkormanyzat mehet csédbe.

A kormany ugyanis tovabbra
sem téritette meg a jarvdnyiigyi
védekezések eddigi pluszkoltsé-
geit, ez Budadrson mar megha-
ladja a 80 milli6 forintot. Ekoz-
ben elvették a gépjarmtiadot, s
mindenhol csokken az ipartizési
addbevétel, aminek megfizetésére
haladékot kaptak a vallalkozasok.
Tehat az elvonasok mellett jelen-
t6s bevételkiesés is keletkezik.

Mindez kozvetlenill érinti az
adott teleptilésen él6ket, hiszen
nekik jut kevesebb mindenbdl,
amit helyben az 6nkorményzatok
eddig biztositottak.

Mikozben a védekezés front-
vonaldban 1évé o6nkormanyza-
toktdl elveszik a pénzt, a mar
eddig is millidrdokat felemészts
jovo évi vadaszati kiallitas el6ké-
sziileteire nem sajnal a Kormany
ujabb 1,677 millidrd forintot
biztositani, de propagandacé-
lokra, driasplakatokra is tovabbi
6 milliard forint kilonitettek el.
Nem sorolom fel mindazokat a
10 és 100 milliardokat felemész-
t6, felhdboritéan felesleges allami
koltekezéseket, amelyek a jar-
vanyhelyzetben is zavartalanul
folynak, mikozben emberek ti-
zezrei veszitik el megélhetésiiket,
kormanyzati segitség reménye
nélkal.

Budadrson nincsenek pontos
adataink a munkanélkiiliek sza-
mardl, mert veliink sem kozlik
azokat. De tapasztaljuk a szoci-
alis rendszertink tulterheltségét,
nélunk is egyre tobben jelzik
reménytelen helyzetitket. Igyek-
sziink minden raszoruldnak se-
giteni, de nem tudom megmon-

dani, meddig lesziink képesek
kitartani ilyen elvondsok mellett,
bevételek nélkiil.

A Veszélyhelyzeti Adomany-
szamlankra a hét végéig kozel
6 millié forint érkezett. Kérem,
hogy aki tud, segitsen adomanya-
val, nagy sziikség van ra.

A mult héten lezajlott a ko-
zépiskolai érettségik legfonto-
sabb része, az irasbeli. Bizom
benne, hogy mindenki a legjobb
form4jat hozta. Es kozben re-
ménykedve varjuk majd az ada-
tokat néhany hét mulva, bizva
abban, hogy a sok tizezer ember
mozgasa és egyiittléte nem rob-
bantotta be a jarvanyt.

Budadrson eddig 97 esetben
rendeltek el hatdsagi karantént
(ez két plusz esetet jelent a mult
héten), jelenleg 19-en vannak
otthonukban jarvanytigyi meg-
figyelés alatt. Olvashattuk a hirt,
hogy szdmtalan id6s otthonban,
nagyon sok bentlak6 és tobb
gondozd is megfert6z6dott a
virussal. A budadrsi id6sek ott-
honabodl szerencsére eddig nem
jeleztek fertézést.

Az 6vodai tgyeletet a hét vé-
géig 17 gyermek részére igényel-
ték, ennek biztositdsahoz 12-14
felnétt dolgozd szolgélata sziiksé-
ges, a bolcsodei tgyeletben 1év6 7
gyermek ellatdsat 11 ott dolgozo
biztositja. Gyogyszert 147, beva-
sarlast 67, mindkett6t 27 budaor-
sinek intéztiink, étkezést 589-en
kaptak.

Magyarorszagot — kiiléndsen
mas eurdpai orszagokkal Ossze-
vetve - eddig viszonylag megki-
mélte a jarvany. Ebben szerepet
jatszott az is, hogy megértettiik
és tobbnyire fegyelmezetten be-
tartottuk a biztonsagi intézkedé-
seket. Kérem, hogy tovabbra is
legyiink 6vatosak, kiilonésen az
idGseket és egészségiigyi okbol
veszélyeztettebbeket védjiik! Az
enyhitések hatdsa mintegy két
hét mulva mutatkozik csak majd,
akkor tudjuk meg, hogy wjabb
megprobaltatasok varnak-e rank,
vagy végre fellélegezhetiink.

Addig is: vigydzzanak maguk-
ra, vigyazzunk egymasra!

2020. mAus 11.

WiTTINGHOFF TAMAS
POLGARMESTER

FERTOTLENITOSZER PERMETEZOK

SEGITSEG

A VAROSNAK

A Stihl budaorsi marka-
kereskedésének tulajdo-
nosa, Csonka Janos két
Stihl SG 51 tipusui per-
metezdgépet adoma-
nyozott a varosnak,
melyek elsdsorban bel-
téri teriiletek fertotle-
nitésére alkalmasak.

A gépeket Benkovics
Gabor kdrnyezetvédelmi
szakeérto vette at az
onkormanyzat képvise-
letében, azonban

a BTG Nonprofit Kft.
hasznalja oket, mivel
Budadrs kozteriiletei-
nek és kozépiileteinek
fertotlenitését e cég
végzi.

Csonka Janos, a budaorsi
Stihl markakereskedés tu-
lajdonosa elmondta, akkor me-

rilt fel benne az adomanyozds
otlete, amikor latta a hirekben a
budapesti idések otthonaban az
elmult napokban kialakult sajna-
latos helyzetet a koronavirus fer-
tézésekkel kapcsolatban. S mivel
iddsek otthona van Budadrson is

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

és egyéb kozosségi helyek, példa-

ul a polgarmesteri hivatal, igy
szeretne hozzdjarulni a jarvany
elleni védekezéshez. “Ezek a Stihl
permetezigépek, bdr nem arra
késziiltek, de kivdléan képesek a
fertétlenitészereket jol porlasztva
szétteriteni  példdaul  kozosségi
helyeken” — magyarazta Csonka
Janos.

Halag Monika, a BTG agens
igazgatdja
hogy a buszmegalldkat, a lako-
telepi jardakat és az egyéb nagy
forgalmu kozteriileteket fertdtle-

tajékoztatott  arrdl,

nitik kézi, illetve gépi permete-
z6kkel. A most kapott berende-
zésekkel olyan szaradé vegyszert
fognak kijuttatni, ami toébb na-
pon keresztiil biztositja a feliilet
sterilizdldsat., 10 millio forint
értékben szereztek be eszkozoket
és vegyszereket, ‘ezek nagy dozisti
szerek, melyek alkalmasak arra,
hogy elpusztitsik a koronavirust”
- fogalmazott. Ezekkel egyeld-
re harom hoénapra biztositottak,
hogy el tudjék latni a fertétleni-
tési munkalatokat. Tovabbi ter-
veik kozt szerepel a kutyafuttatok
dron segitségével torténd fertét-
lenitése, mely még az engedélyez-
tetés szakaszaban van, de amint
tudni fogjak ezek idépontjat, ta-
jékoztatjak a lakossdgot.

BG6VEBBEN:

https://budaorsinaplo.hu

ertotlenitoszer-szoro.

permetezoket-kapott-a-varos,
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A FEGYELMEZETT BUDAORSI BETEGEKET

Szigori beléptetési
rend, a jarobeteg-ella-
tas minimumra csok-
kentése, a tervezheto
miitétek elhalasztasa,
a siirgdsségi iigyelet
megerdsitése - igy
foglalhatok ossze azok
az intézkedések, ame-
lyek ezekben a hetek-
ben meghatarozzak a
Budaorsi Egészségiigyi
Kozpont miikodését.
Az intézmény sajat
dolgozoi és a paciensek
védelmében pontosan
koveti a kozponti
utasitasokat. A védo-
felszerelések megfele-
16 mennyiségben all-
nak rendelkezésre.

A koronavirus-jarvany
megfékezésére  iranyuld
kozponti rendelkezéseket végre-
hajtva a Budaorsi Egészségligyi
Kozpont marcius kozepén lealli-
totta egynapos sebészetének mu-
kodését, és a jarobeteg-ellatast is
a minimumra redukalta. Tobb
szakrendelést azért kellett felftig-
geszteni, mert az ellatdst végzo
betdltétte  65.
maga is a fokozottan veszélyezte-

orvos életévét,
tett korcsoporthoz tartozik. Eze-
ket az orvosokat az EMMI rende-
letileg vonta ki a kozvetlen
betegellatasbol. A legtobb szak-
maban ennek ellenére sikeriil az
ellatast fenntartani, ha kell ritki-
tassal, Osszevonassal. A szakren-
deld siirgdsségi tigyelete mind-
ekozben tovabbra is a hét dsszes
napjan, napi 24 6raban miikodik,
az akut eseteket vagy helyben el-
latva, vagy a megfeleld helyre ird-
nyitva. Szintén fogadja a pacien-
seket a szakrendel6 hétvégi
gyermekorvosi tigyelete.

Miért kell otthon
maradni?

»lermészetes, hogy a szakren-
deldbe gyogyulni jarunk, jarvany
idején azonban a siir(in latogatott
kozos terek a fertzés tovabb-
adasanak lehetséges szinhelyeivé
valnak. A rendelét raaddsul féleg
azok keresik fel, akik szdmdra a
koronavirus végzetes lehet: az
id6és vagy valamilyen krénikus
betegséggel él6 emberek” - fiiz
magyardzatot a kozponti intéz-
kedésekhez Zsdkai Zoltan, az
Egészségligyi Kozpontot tizemel-
teté Jump Consulting Kft. veze-
téje. — Eletiink t6bb szintéren is
gya-
korlatilag minden olyan esetben,

tavmegoldasokra valtott,

amikor ez lehetséges. Ez aldl az
egészségiigy sem kivétel: a cél az
orvosok és betegek kozotti sze-
mélyes taldlkozdsok minimumra
szoritdsa.”

A Budaorsi Egészségligyi
Kozpont betegiranyitéi marcius
kozepétdl az osszes elGjegyzett
pécienst felhivtédk telefonon, és
azokat az idépontokat, amelyek
nem tartoznak a életmentd vagy
halaszthatatlan kategéridba, ide-
iglenesen lemondtak. ,, Az ellatasi
teriilethez tartozd betegek meg-
értették a kérést, fegyelmezetten
vették tudomasul a korlatozaso-
kat, ezért feltétlen koszonet illeti
bket” -
A szakrendel6t felkeresék szama

mondja Zsakai Zoltan.

KOSZONET ILLETI

az intézkedések elsé hetében a
megszokott betegszdm 20 szdza-
lékara esett vissza, majd tovabb
csokkent.

Marcius 17-én az intézmény
felallitotta az egykapus belépte-
t6 rendszert. Ez azt jelenti, hogy
kizardlag a fébejaraton keresztiil
lehet bejutni az épiiletbe, ahol
védéruhds dolgozok fogadjik a
latogatot: alapos kézfertétlenitést
végeztetnek vele, ellendrzik jove-
telének céljat, megmeérik a lazit,
kifaggatjak, van-e valamilyen lég-
uti tiinete. Ha minden rendben,
csak ezutan lehet tovdbbhaladni.
Ezekre az intézkedésekre azért
van sziikség, hogy a koronavi-
rus-gyanus eseteket Kkiszirjék,
az ilyen pécienst elkiilonitsék, és
azonnal a kozponti ellaté rend-
szer felé tereljék. A szigorusig
nagyon is indokolt: marciusban
harman is fennakadtak az ellen-
6rz6 ponton, akikkel kapcsolat-
ban beigazolédott a koronavirus-
fertdzés gyanuja.

Kilatasok

»A jarvany rendkiviili hely-
zetnek szamit; legfébb felada-
tunknak most azt tekintjiik, hogy
maradéktalanul és szakszer(ien, a
legmagasabb szakmai szinvona-
lon hajtsuk végre a kozponti ren-
delkezéseket, illetve biztositsuk
a védekezéshez sziikséges em-
beri és technikai eréforrasokat.

A rendelGintézet ismételten felhivja az ellatasi teriiletéhez tarto-
z0k figyelmét, hogy koronavirus-megbetegedés gyanujaval a
szakrendel6ben megjelenni (illetve mas kzosségi térbe menni)

SZIGORUAN TILOS.

Aki a fert6zés tiineteit észleli magén, haziorvosanal, vagy ha 6
nem elérhetd, a 24 dras siirg6sségi ligyeleten jelentkezzen
TELEFONON. A hozzdért6 ellatd személyzet ellendrzé kérdés-
sorral allapitja meg, alapos-e a gyanu, és ha igen, az érvényes

protokoll szerint intézkedik.

A Budadrsi Egészségligyi Kézpontban koronavirusteszt elvégzé-

sére nincs mod.
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Utobbi tekintetben is jol allunk,
a sziikséges anyagokat és védo-

felszereléseket, példdul kéz- és
feliiletfertétlenitéket, maszkokat,
alarcokat idében és megfelel6
mennyiségben beszereztiik”
mondja Zsdkai Zoltan.

Mik a kilatasok? ,,Az akut ese-
teket tovabbra is elldtjuk, bizo-
nyos muveleteket pedig meg le-
het oldani telefonon, interneten.
E két kategoria kozott persze ott
van a gyogyito tevékenység leg-
nagyobb része, aminek az alapja
orvos és beteg talalkozasa és az
ott lefolytatott vizsgalat - mondja
Zsdkai Zoltan. - Ezt semmiféle
tavgyogyitas nem helyettesitheti,
vagyis idGvel vissza kell talalnunk
a normal életiinkhoz. Ennek ér-
dekében most azzal tehetjik a
legtobbet, ha minden egyes em-
ber a leheté legszigoribban be-
tartja a rd vonatkozo szabélyokat,
és kozos erdfeszitéssel megfékez-
ziik a jarvanyt. Addig is, amig ezt
a célt sikeriil elérni, kollégaink
mindent meg fognak tenni, hogy
a paciensek problémadira meg-
talaljak a leheté legjobb megol-
dast” A Budaorsi Egészségiigy
Kozpont ennek érdekében sajat
online szolgaltatasainak tovabb-
fejlesztését késziti eld egyes or-
vos-beteg talalkozasok helyette-
sitésére.

Akik tandcsért fordulnak az
intézményhez, idérél idére az
érvényes jarvanyiigyi rendelkezé-
seknek megfelel6en kapnak tajé-
koztatast. Az aktudlis helyzettel,
a kovetend6 magatartasi és higié-
nés szabalyokkal kapcsolatban az
orszagos védekezés folyamatosan
frissil6é weboldala az irdnymuta-
t6 a koronavirus.gov.hu cimen.




Az vagy, amit megeszel
- igy sz6l az aforizma,
és ezigaz lehet abban
az értelemben is, milyen
allapotba keriilnek sejt-
jeink az elfogyasztott
élelmiszerek hatasara.
Ezért egészségiink
szempontjabol nem
mindegy az sem, hon-
nan szerezziik be étele-
ink alapanyagait.

Elmondhato, hogy a va-

sarlasra két ut kinalkozik,
a nagy multinacionalis cégek be-
vasarlokozpontjai, illetve a helyi
termelék és szakboltok kinalata
koziil lehet valasztani. Bizonyos
élelmiszerek esetén azonban nem
kérdés, hogy gyakorlatilag és er-
kolcsileg indokolt a helyi terme-
16ket elényben részesiteni.

A gyakorlati indokok koziil
az egészségiinket és a kornyezet-
védelmi okokat érdemes szem
el6tt tartanunk. A multik nagy
mennyiségli, olcsébb kindlata
idényterményekbdl is altalaban
kilfoldr6l szdrmazé témegter-
melésbdl, ami az utaztatas, hiités

Uzlet

MIERT ERDEMES A HELYI TERMELOKNEL, ILLETVE
A HELYI SZAKBOLTOKBAN ELELMISZERT VASAROLNI?

az VAGY, amit MEGESZEL

kérnyezetszennyezd hatdsa mel-
lett az egészségkarositd, kiilonbo-
z8 vegyszeres kezeléssel torténd
tartdsitas miatt sem elényds sza-
munkra. Az éretleniil betakaritott
termények egyébként is izetle-
nek. Raaddsul az extra védelem-
hez sziikséges tobbrétegli csoma-
golas is terheli kornyezetiinket.
A kilfoldi aru termesztésének
kériilményei nem kévetheték
nyomon, mig a hazai z6ldségrol,
gyiimolesrél lehet tudni, hogy
egyelére még kevesebb szerma-
radvanyt tartalmaznak, rdadasul,
ha kozvetlentl a helyi terme-
16t6l szerezziik be, a személyes
kapcsolat révén tobbet megtud-

mr

hatunk a termeszt6 eljarasairol.
Ugyanigy az éllati eredetii termé-
kek esetében is koztudott, hogy
a nagytizemi éllattenyésztés fel-
tételei sokkal kiméletlenebbek és
allategészségligyi szempontbol is
terheltebb, mint a tébbnyire sza-
badabb, atlathatobb kistermel6i
koriilmények.

Erkolcsi okok is allnak a helyi
termel6ktél valé tudatos vasar-
las mellett. Ha a multik vallaljak
is a kistermel6k termékeinek
viszonteladasat, azzal éltalaban
nem a kistermel6k jirnak jol,
gondoljunk csak az évrél-évre
ismétl6dé gordégdinnye botra-
nyokra. Azzal, hogy a kozvetle-

Minden témarél bévebben is olvashatnak a WW W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

niil a térségiinkben él6 gazddk
termékeit valasztjuk, segitjiik az
aranytalan versenyfeltételek mi-
att veszélybe keriil6 mezdgazda-
sagbol él6k megélhetését is.

S bar most a jarvany idején
nincs piac Budadrson, arra le-
het6ség van, hogy a termeldkkel
felvegytik a kapcsolatot és télitk
vasaroljunk. Mert ez most még
fontosabb, mint eddig volt. A Bu-
daorsi Gazdakor elnoke, Kisberk
Balazs, aki folyamatosan kiizd a
lehetdségek tagitasaért, igy fo-
galmazott: ,,Ertem én, hogy most
az egészségiink megorzése, a virus
terjedésének a megakaddlyozdsa a
legfontosabb és a gazdasdg min-
den teriilete visszaesik, de a visz-
szaesés mértékét csokkenteni kell,
amivel és ahogy csak lehetséges.”

Mi, vésarlok, felelésséggel
tartozunk a csaladi gazdasago-
kért, ezen kiviil befolydsolnunk
kell a vilag élelmiszer —terme-
lését is azzal, hogy tudatos va-
sarlassal a teljes globalizacio
ellenében a vélaszték, a tdjfajtdk
tesziink. A
budadrsi (nyugalmazott) bio-
kertész, Lechner Judit vilagitott
ra érzékletesen: ,A pénziink

megmaraddsaért

szavazat, bizony nem mindegy,

mire, hol koltjiik el.”
BorHEeGYl Eva
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30 éves tapasztalat a zéldség piacon,
d 20 éves a vendéglitishan
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A Fuchs Tej Kﬁ. orszégszerte 16 iizlettel
rendelkezik, koziilik az egyik Budabrsdn,
talélhaté. Az itt ltapha.f;é tehén és kecske
tejtermékek a cég sajt, EU szabvényoknak
megfel'.e[& Mzté_ji tgjii.zeméb&[ szdrmaznak.
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5 Nagj?obb mennxiség rendelése esetén
"ELORENDELEST FELVESZUNK:

szédmfra az egészséges f:aip[é[kozéshoz
az tzletes tej, sajt, tardféleségek,
joghurtok sth. széles vélasztékat.

refor:0630/702-8096
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CSENGO

KEZMUVES TEJTERMEKEK
CSALADI GAZDASAGUNKBOL
CSENGO MANUFAKTURA KFT.
2039 Pusztazamor, Remeteség u. 1.
06-30-695-24-85
rendeles@csengotej.hu

Mar tébb mint 10 éve készitiink
teljes értékii tejbol friss tejtermé-
keket, hagyomanyos modszerck-
kel tartosito szerek és adalék
anyagok nélkiil nagy szeretettel.
Mostanra lehetové valt, hogy
ingyenesen hazhoz is tudjuk
szallitani ezeket a
kovetkezo telepiiléseken:

Napi menit
1.090.-

Elviteles
télak/ételele -
Kiszallitas

Tel.: 06’?‘:3@42

Budadrs, Biatorbdgy, Pusztazdmor,
Soskiit, Paty, Telki, Tarnok és Erd

Azok akik még nem ismerik
. termékeinket a tiloldalon taldlnak
egy részletes arlistat, melynek
segitségével Osszedllithatjak
rendelésiiket.

Termékeinkrdl tajckozodhatnak
telefonon vagy kérésre emailben
kiildiink ismertetdt.
Rendelés felvétel
és informdcio kérés:

rendeles@csengotej.hu
Hétkiznapokon 8:00-15:00
kiizitt telefonon:
Tel.: +36 30 695 2485

f

www.magyarkiralyok.hu
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Egy kiilon

~Az 0sszes termékiinket
magunk gyartjuk, kéz-
miives technoldgiaval,
hagyomanyos médsze-
rekkel. Sajat recept
alapjan, kizarolag pré-
mium minéségii his és
fiiszerek felhasznalasa-
val dolgozunk” - tudtuk
meg Vécsei (sabatol, a
Karoly kiraly ut 28. alatt
talalhato husbolt és
étterem tulajdonosatol.

Szerettem volna megkoéstol-
ni a Karoly kirdly uton a kozel-
multban  megnyitott  FLYBY
Steakhouse és BBQ étterem
omlos bardnybordéjat, de mire
eljutottam volna hozzajuk, be-
vezették a koronavirus miatt
a nyitvatartdsi korlatozasokat.
Ami azonban nem vonatkozik az
élelmiszerboltokra, igy az étte-
remhez tartozé husboltra sem.
Itt taldlkoztam a cég lgyvezet6-
tulajdonosaval, Vécsei Csabaval.
+Alapvetéen olyan mindséget
vérunk el magunktol, hogy mi
magunk és a csalddunk is innen
vasarolhasson. Szerintem ez a
legnagyobb garancia a maxima-
lis odafigyelésre” — mondta kér-
déseimre valaszolva. Hozzétéve,
hogy ,a husaink és alapanyaga-
ink beszadllitoit nagyon komoly
elvarasok alapjan valasztottuk
ki. A 1ényeg az, hogy olyan hu-
sok kertilnek hozzank, amelynek
az eredetét az llattarté telepig
ismerjuk és kovetjik.”

A marha charolais fajtaju.
Csakberény-Orondpusztarol
o6ko mindsitésli szabadtartasu
farmrél érkezik. Innen szerzik
be a baranyt, a tanyasi tyukot
és a gydngytyukot is. A baromfi
Magyarorszég talan legjobb mi-
ndéségl két termeldjétdl érkezik
Bataszékrél és Becsehelyrdl.
A viziszarnyasokat egyenesen
Oroshézardl szallitjak.

+Az dsszes termékiinket ma-
gunk gyartjuk, kézm(ves tech-
nolégiaval, hagyoméanyos maéd-
szerekkel. Sajat recept alapjan,
kizarélag prémium mindségu
hus és fliszerek felhasznaldsa-
val dolgozunk. Semmilyen al-
lomanynoévelé adalékanyagot
nem haszndlunk. Igyeksziink a
helyi izeket is becsempészni, igy
van hagyomanyos svab hurka,

_—— )
FLYBY
,MI MAGUNK ES A CSALADUNK IS INNEN VASAROL"

nleges HUSBOLT

A KAROLY KIRALY UTON

huskenyér, és fehér grillkolbész.
A boltunk eladotere mogott
van a jol felszerelt feldolgozonk,
ahol a kolbaszokat, felvagotta-
kat, grilltermékeket is gyartjuk”
— tudtuk még meg Vécsei Csa-
batdl.

A friss és mindségi tékehu-
sok mellett népszer(i termék
a Csabai fliszerezés(i fistolt
csipbés és csemege kolbasz, a
hagyoményos diszndsajt, a mar
emlitett huskenyér négyfajta
izesitéssel (natur, sajtos, sdlt
hagymas, tavaszi zoldséges), a
sertés- és marha parizsi, illetve
a sertés- és pulykasonka o6rok
slager termék. Nehéz néhanyat
kivélasztani, mert mindegyik
nagyon-nagyon finom. Ahogy
jon a grillszezon, egyre tobben
viszik a hamburgerpogécsakat,

Vécsei Csaba Békéscsaban nevelkedett, igy a j6 Csabai kolbasz
készitésének komoly csalddi hagyomanyai vannak naluk.
Jelenleg is édesapjatdl tanult hagyomanyos recept alapjén készi-
tik a kolbaszaikat. Hat éve koltozott csaladjaval (feleségével és
harom éltalanos iskolas gyermekével) Budadrsre, és nagyon jol
érzik itt magukat. Allatorvos és 20 éve dolgozik a nagyiizemi
baromfi, sertés és szarvasmarha agazatban. Allategészségiigyi
cégeén keresztiil kollégaival napi kapcsolatban vannak az orszag
0sszes jelentds telepével, ennek kszénhetéen nagyon jé ralata-
sa van, hogy melyik termeld tud olyan min6ség(i terméket eléal-
litani, amely megfelel a nagyon szigoru elvarasainak. Alapnak
tartja, hogy az ipari mennyiségben termelt termékek helyett
csak a hazai, kézm(ves szintd, illetve sajat termékeiket aruljak,
mert ez, ami biztosan j6 mindséget garantél

nagyon koran felmerilt benne és feleségében. Bar csak nemrég
nyitottak, mar visszatérd torzsvasérléik vannak ebben a nagyon
jo hangulatu boltban.

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I o. h U oldalon!

s6t a hamburger bucit is és a
grillezésre kész pacolt husokat,
grillkolbaszokat és az érlelt
steak husokat. Mire lapunk meg-
jelenik a kindlat rendkivil finom
kézmlives sajtokkal béviil.

A henteseik Pfléger Gyorgy
és Vadas Budai Zoltan, akik-
nek a munkdjat most a COVID
miatt  ideiglenesen  bezart
Steakhouse séfjei is segitik. Ok
a konyhakész termékek kitala-
ldsdban, elkészitésében oridsi
elényt jelentenek. Mindemel-
lett praktikus f6zési tanacsokat
tudnak adni, igy kivételesen
nekem is eldrultdk az omlds
baranyborda titkat. A pult mo-
gott Molnérné Marika fogadja
a vasarlokat, egy nagyon jé séf
csapattal korbevéve.

EE

Karoly kiraly u. 28.

NYITVATARTAS:
Kedd-péntek: 07.00-18.00
Szombat: 07.00-13.00

Tel.: 06 30/335-2088
06 23/585-8157

E-mail: husbolt@
flyby-steakhouse.hu

flyby-steakhouse.hu




Eletmod

KARANTENKERTESZKEDES

Budaorson sok a kertes
haz, és most, a kénysze-
rii otthonlét idején
nagyon felértékelédnek
ezek a kis oazisok.
Sokan csak most fedezik

o oo oo

fel, mennyi oromet,
gyonyoriiséget, de még
hasznot is kinalnak a
kertek a gazdaknak!

A Kkiskertben elsésorban

olyan zoldségfélékkel ér-
demes foglalkozni, amit frissen
tudunk a konyhdban felhasznal-
ni, vagy akar naponta sziikség le-
het ra. Ezek elsésorban a salatafé-
lék, a zoldhagyma, a metélGpet-
rezselyem, a hénapos retek, de
hat ezeknek mdjusban a szedése
idészert, vetni, paldantazni most
mar a melegigényes fajokat érde-
mes. Milyen palantat keressiink
hat a piacon, ha még van néhany
agyasunk iiresen, vagy letermett
mar benne a spendt, kihuzgéltuk
beléle a hagymakat?

A legnépszer(ibb méltan a pa-
radicsom, és nagyon sok fajtajat
megtalaljuk, friss fogyasztdsra az
apro, lédus szendvicsparadicso-
mokat, bef¢zésre a stirti husu, na-
gyobb gyiimolcsi fajtakat, és aki
hosszt tavra tervez, két méterre
nové lugasparadicsomokat is l-
tethet! Ezek folyamatosan hozzak
a termést, de augusztusra mar ko-
moly timrendszert is igényelnek,
akkora a novény stlya konnyen
eldonti, és bizony a hirhedt bu-
dadrsi szél sokszor megtépazza
Gket.

Ahol volt mar tavaly is paradi-
csom, ott mostandban a foldben
gyakran taldlunk apré magonco-
kat, ezeket is érdemes meghagy-
ni, ha jé6 helyen vannak, mert
szépen, erésen fejlédnek, a ter-
més pedig mindig meglepetéssel
szolgal, kiilon kaland vérakozni
az els6 kostoldsra... de ha koran
szeretnénk sziiretelni, vegyiink
el6nevelt, erds palantdkat is, ami
azért is jo, hogy még az augusz-

tusi poloskainvazi6 el6tt tudjunk
eleget leszedni befézéshez és a
nyéri reggelikhez. A szép sotét-
z0ld, zomok palantdkat keres-
siik, de még ezeknek is érdemes
leszedni az alsé két-hdrom leve-
1ét, hogy joval mélyebbre tudjuk
tltetni, mint ahogy volt a cserép-
ben! A névények igy erds gyokér-
zetet tudnak fejleszteni, nagyobb
biztonsaggal taldlnak vizet sza-
razsagban is.

A paradicsom mellé érdemes
bazsalikomot {ltetni, hogy oda-
csalogassa a megporzokat, és el-
riassza a kartevéket! A biidoske,
vagy bdrsonyvirag a masik tars-
novény, ami szintén hasznos ro-
varokat vonz a kornyékre viraga-
ival. Mindkettdbdl alacsonyabb
fajtédk palantait keressiik, nehogy
talndjék a paradicsomokat. ..

A bazsalikombdl az ablakla-
daba is érdemes iltetni, hiszen
mar az illata is jokedvre hangol,

ha megsimogatjuk a kis bokrot!
Mindig a hajtascstcsokat csipjitk
ki, a zsenge levelekkel egyiitt, egy
erds levélpar folott, igy nem kezd
virdgozni, hanem a levélkék t6-
vébdl kihajtanak az alvériigyek,
ujra kétfelé dgazva tovdbb bok-
rosodik a novény, igy egészen
6szig kindlja a friss leveleket!
Nagyon meghaldlja az atiiltetést,
akdr haromszor is keriilhet egyre
nagyobb cserépbe, rogton meg-
Ujulva terebélyesedik tovébb, és
szeptember vége felé, ha bevisz-
szilk, majd szobanévényként
nevelhetjiik tovabb akar kardcso-
nyig. Mivel sok fajtdja van, mar
a vasarlaskor érdemes 6vatosan
végigsimitani, hogy kiszabadul-
jon az illat, és a fahéj, a menta, a
szegfliszeg, vagy éppen a citrom
aromajat végigprobalva kivalasz-
tani kozilik a legkedvesebbet.

A bazsalikom a balkonra is jo
valasztas, akar az egynyari vira-
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EGESZSEG

gok kozé is tltethetjik, ,haszon-
novényként” pedig apré gyiimol-
csti paradicsomot, chilipaprikat
valasszunk!

A kertben a tavalyi kom-
posztdombot se hagyjuk iiresen,
vessiink bele mézédes kanadai
stit6tokot, hatalmas leveleivel,
gyonyorii virdgaival is vidamsa-
got araszt nyari reggeleken, de
késziiljiink fel ra, hogy méterekre
képes elfutni! Ha kisebb a hely,
néhany cukkinipaldnta is meg-
teszi, azok is hamar beboritjak a
ladat, és 6rom figyelni a termések
latvanyos, gyors novekedését.

A zellerpalantakrol se feled-
kezziink meg, ha a guméja nem
is n6 meg Budaorson tul nagyra,
a leveleit egész nydron hasznal-
hatjuk fliszerezésre.

De nemcsak a test, a lélek
is éhezik, mégpedig a viragok
szépségére...
rézviragot, disznapraforgét, pil-

még  vethetiink

langdviragot, Oszirozsat, hogy a
nyari kert megteljen szinekkel,
illatokkal, viddm rovarnépséggel,
pompas pillangdkkal! Ha az em-
ber folegyenesedik a kapdldsbol,
gyomlalasbdl, fajos derekat tapo-
gatva, a viragokban gyonyorkod-
ve megpihen, és tjult erével foly-
tathatja a kerti munkat, ami utan
elégedettséggel, jolesé faradtsdg-
gal kinyujtézva, dertis almokat

varva térhet nyugovora.
LECHNER JupIT




A MEHEK NAPJARA

Az emberiség szempont-
jabol a méh az egyik leg-
fontosabb allat, az élel-
miszer-termelés harma-
dahoz sziikséges a rova-
rok beporzo tevékenysé-
ge, és e rovarok tobbsé-
ge méh. E jelentdségét
hivatott hangsiilyozni és
védelmiikre hivjafel a
figyelmet, hogy 2018 6ta
majus 20-a a méhek
vilagnapja, illetve
Magyarorszagon mar
1994-ben kijelolték apri-
lis 30-at a méhek napja-
va. Ebbél az alkalombél
beszélgettiink egy buda-
orsi méhésszel, Szekeres
Csabaval, elsosorban a
méhekrél az interneten
keringd informaciokkal
kapcsolathan.

sok

Facebook-poszt is felhivja
a figyelmet, az egyik legnagyobb
probléma, ami veszélyezteti a

Ahogyan arra

méheket, az a novényvédelmi
permetezés. Arra a kérdésre,
hogy Magyarorszagon mennyire
jellemz6 a permetezésekbdl ado-
dé méhpusztulas, Szekeres Csaba
elmondta, hogy gyakran fennadll
a veszélye. , Arra figyeltem fol a
hét elején, hogy elég sok a mdszkd-
16 méh, az elpusztultaknak pedig
kint van a szipékdja” - szamolt be
tapasztalatairél a méhész. , Ezek
a mérgezés tiinetei” — tette hozza.
Ezen kivill méhész ismerdsétdl
tudja, hogy a XII keriiletben
konkrétan el6fordult, hogy nap-
pal permetezték a vadgesztenye-
fakat. De ugyanilyen hanyagsag
figyelhet6 meg a mezdégazdasagi
teriileteken is, gyakran eléfordul,
hogy napkozben permetezik pél-
daul a repcetablakat, annak elle-
nére, hogy ezt tulajdonképpen
csak napnyugta utan engedik a

Eletmod

szabalyok. A permetezés okozta
karokat Szekeres Csaba ugy pro-
balja csokkenteni, hogy tobb, kii-
16nboz6 teriileten elosztva rakja
ki kaptarait, igy ha valahol a
vegyszeres kezelés

okoz, nem vesziti el az egész

mérgezést

méhallomanyat egyszerre. ,A ki-
repiilé méheket a rovarold szerek
gyilkoljdk, a gombaoldk pedig a
fiasitdst” - tudtuk meg a szakem-
bert6l. Ha a virdgpor gombaolot
tartalmaz, a pempdvel, amit a
dolgozé viragpor és méz-viz ke-
verékével allit el6 a larvak eteté-
sére, akaratlanul pusztitja el a
dolgozd a fiatal egyedeket.

Elterjedt az interneten az a
téves elgondolas is, hogy faradt,
gyonge méhecskéket cukros viz-
zel vagy mézzel kell megetetni,
hogy erére kapjon. Errél is meg-
kérdeztiik a szakembert. ,A méh
nem olyan, mint egy éhes kismacs-
ka, hogyha megetetjiik jobban
lesz... Az a méh, amelyik gyonge,
nem tud elrepiilni, az mdr nem
kap erére. Annak valami oka van:
beteg, oreg vagy valami baja van,
példaul  gombaoslét,  gyomirtot
benyalt” — valaszolta a méhész.
Egyébirant azért is veszélyes, ha
kirakunk a méheknek cukorol-
datot, vagy mézet, mert ,az tar-
talmazhat olyan baktériumokat,
ami a méhészetre veszélyt jelent-
het. Példaul a nyilos koltésrotha-
dds spordjdt vagy mds kérokozo-
kat” - tajékoztatott.

BESZELGETES SZEKERES CSABAVAL

Erdeklédtiink a méhek legel-
tetésének egyéb részleteirdl is.

Szekeres Csabatdl megtudtuk,
nem csak a kémiai novényvéde-
lem okoz gondot a méhészeknek,
de a szarazsag és a fagykarok is.
A méhek legeltetése az akac-
virdgzassal kezdddik, azonban
az idén nem szamithatunk sok
akdcmeézre. ,.Voltam kinn a teriile-
ten és megdllapitottam, hogy elfa-
gyott, tehdt barna az erdé... Nem
sok reményiink van, hogy arrafelé,
Lajosmizse, Dabas kornyékén, ha
ki is sarjadzik az akdc, sok nektdr
lesz. A tavaszi fagykdr miatt. Mdr
megindult a riigy, amikor hetekkel
ezeldtt, mikor voltak a minuszok,
akkor szenvedett fagykdrosoddst
az akdc” - ismertette a méhész
ezt az egyaltalin nem elhanya-
golhato tényezot.

Az akdcviragzas utan a bu-
dadrsi méhész a budai hegyekbe
viszi kaptarait a harsviragzas ide-
jére, utana pedig a nyar tobbi ré-
szében mezdgazdasagi teriiletek-
re, napraforgé-, lucernaféldekre.
Olykor erdés teriiletekre is, ahol
az erdei viragokrdl gytjtenek a
méhek. Azoknak ugyan keve-
sebb a nektdrja, de intenzivebb
izt adnak a méznek. Szeptember-
ben pedig mar el6 kell késziteni
a méheket a telelésre. , Az elmiilt
években szeptemberben etetni kel-
lett Gket ahhoz, hogy meglegyen
a téli eledeliik” - mondta a mé-
hész. Ez pedig szarazsag miatt

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

volt sziikséges, a vizhidny miatt
a lekaszalt teriileteken a nové-
nyek nem az ismételt virdgzasra
torekednek, mert egyszertien
elpusztulnak, kiszaradnak, igy a
méhek méar nem tudnak a ma-
guk szamara gytjteni. ,,Ha nincs
csapadék, nincs viz, akkor nincs
nektdr, de én annak is oriilok, ha
nem kell etetni 6ket, mert az nem
egyszerii feladat, el kell taldlni,
hogy csak annyit etessen az ember,
amennyit el is fogyasztanak. Ne
tartalékoljdk, mert ha belekeriilne
a termett méz kozé, az mdr nem
lenne olyan tiszta” - tudtunk meg
informaciokat a méhészkedés
nehézségeirdl.

A betegségekkel kapcsolatban
rakérdeztiink a nyulos koltés-
rothadds nevili, méheket érintd
betegségre, mely ha felbukkan,
egész méhcsaladokat kell meg-
semmisiteni. Errél Szekeres Csa-
ba elmondta: ,a méheket érinté
betegségek, amilyen a nytilés kol-
tésrothadds is, tobbnyire a hobbi-
méhészeknél szoktak folbukkanni,
véleményem szerint azért, mivel
nem forditanak elég figyelmet,
pontosabban nem  szakszerfien
kezelik ezeket a betegségeket vagy
nem ismerik fel idében, ha gond
van. Ndlam, a 30 év méhészkedés
alatt soha nem fordult elé a nyilés
koltésrothadds, sem az amerikai,
sem az europai.”

Szekeres Csabatél mézen ki-
viil beszerezheté még a propo-
lisz, tinktdra oldatként, valamint
virdgpor, amirdl elmondta, csak
aprilisban teszi fol a kaptarak
kijaréira a viragpor elszeddket.
Nyaron nem hasznalja, mert ak-
kor nem jarna a levegd, a méhek
nem tudndk szelléztetni a kap-
tart és befulladnanak.

A hars méze bronz fokozatu
elismerésben részesiilt a Békés
Megyei Méhész Egyesiilet altal
meghirdetett “Ev Méze 2019”
versenyen.

BorHEeGYl Eva

Forok: Méz MeéHek Bubadrs FAcEBoOK
OLDALA Es PixABAY
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~ BUDAORS ELSO GEOTERMIKUS
HOTO/FUTO RENDSZERREL MUKODO
PREMIUM MEGJELENESU TARSASHAZA

Bemutatkozik
az Edison
Center projekt

Az elmilt évek legnagyobb irodahaz- és lakéépiilet
beruhazasa zajlik varosunkban az Edison utcaban.
A munkalatok mar honapok éta tartanak: az épiilet

szerkezetkész, a falak allnak,- a lakasok és az iro-
dak uj tulajdonosai mar a nyari hénapokban késziil-
hetnek a koltozésre, a miiszaki atadast kovetoen.

Latvanyos penthouse-ok, modern irodak, prémium otthonok
— lassan mar a végéhez kozeledik a munka Budadrs szivében,
az Edison utcaban. Az Gt nevét viseld projekt Gj szint hoz az tzleti
negyed életébe.

LAz orszdg szinte minden pontjan végeztiink mdar ingatlan
fejlesztési beruhdzdsokat, de az Edison Center sok szempontbol
Rilonleges, tul mutat ezeken”—mondta lapunknak Balogh Laszl6 a
projekt értékesitési vezetdje.

A BERUHAZO MOBOKO CENTRAL KFT ERTEKESITESI VEZETOJE
UGY FOGALMAZOTT:

Erezhet6, hogy Budadrs irant éridsi az érdeklédés. Amikor be-
levagtunk a projektbe, tudtuk, hogy évek o6ta nem volt a varosban
ekRora volumend tarsashaz és irodaéplilet beruhdzds. Ez is ROzre-
jdtszhatott abban, hogy a lakdsok egy jelentds hanyadat gyakor-
latilag a tervezéasztalrél elkapkodtdk. Még kézel fél év van a mi-
szaki atadasig, de a 37 lakds kétharmada mar elkelt”

A nivos kornyék, az épitkezést kisérd, kiemelt érdeklodés is arra
0sztonozte a kivitelezot, hogy az épitkezés a legmagasabb szinvo-
nalon, a legkorszertbb technologiaval torténjen.

Jelenleg az éplilet szerkezetkész, a kuldnleges, hészivattyas hi-
tés-flités rendszer talajszondai is a helyulkre kerdltek mar. A fold-
szinti lakasokat vakoljak a munkasok, és hamarosan mar a befeje-
z6 munkalatok kezd6dhetnek meg.

Az ingatlan kilénlegessége, hogy annak legfelsd szintjén exklu-
ziv lakasok épulnek, melyekhez lakasonként két terasz is tartozik.
Igy a beltéri alapteriileténél is nagyobb méret( teraszt élvezhetnek
a penthouse lakasok szerencsés tulajdonosai. A negyedik szint ma-
gassagabol pedig minden nap paratlan panorama kdszonti az itt
ébredoket.

B6vebb informacio a projektrél az edisoncenterbudaors.hu
weboldalon érhet6 el.
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A VIRUS ARNYEKABAN

IGY ZAJLOTT
AZ ERETTSEG!

Az idei érettségi a koro-
navirus-jarvany miatt
rendhagyé moédon zaj-
lik. Majus 14-én a
magyar nyelv és iroda-
lom irasbelivel kezddd-
tek a vizsgak. A Buda
Kornyéki Televizié mun-
katarsa, Wunderlich
Gabor a budadorsi érett-
ségiztetd helyszineken,
az lllyés gimnaziumban
és a Szent Benedek isko-
laban készitett riportot.

A koronavirus-jarvany

miatt a kormdny 4éltal be-
vezetett veszélyhelyzeti intézke-
dések miatt idén az érettségi is
rendhagy6 keretek kozott torté-
nik. A szokasos reggel 8 drai kez-
det helyett 9-kor kezdték meg a
vizsgat a didkok. A szabalyok
szerint az intézményeknek bizto-
sitaniuk kell a kézfertétlenitdt,
maszkot és gumikesztyiit. A
maszkviselés csak a folyoson ko-
telez6, a teremben nem. Mindkét
oktatdsi intézmény maximalisan
felkésziilt az érettségi vizsga le-
bonyolitasara.

Az Tllyés Gyula Gimnazium
és Kozgazdasagi Szakkozépiskola
épiiletének oldalsé bejaratan me-
hettek be az érettségizd didkok
és a feliigyel6 tanarok, illetve a
technikai dolgozok. Arendas Pé-
ter igazgat6 a Buda Kornyéki Te-
leviziénak elmondta, az illyéses
didkok jol felkésziiltek az érettsé-
gire: ,A mi gyerekeink nagyon jo
képességtiek, nagyon érdekléddek,
motivdltak, tehdt nekiink konnyii
dolgunk volt és nyitottak voltak az
érettségire torténd felkésziilésben”.

A bejaratnal cip6talp fertot-
lenitéssel kezdték az Ovintéz-
kedéseket, ezen kiviil kotelezd
kézfertStlenitést kellett végezni-
ik az érettségizoknek. Az iskola
biztositott maszkot, akinek nem
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volt, illetve gumikesztytit. A hé-

ten 130-140 tanuld érettségizett
naponta, Arendds Péter kozolte,
hogy eddig egy didk sem mon-
dott vissza vizsgat.

A Szent Benedek Kozépisko-
la Budadrsi Tagintézményében
otvenen érettségiztek ma, ehhez
hat termet vettek igénybe. Ketten
jelentették be, hogy nem most
kivannak érettségizni. A kéz-
fert6tlenités természetesen itt is
kotelezd az épiiletbe belépéskor
és biztositott volt a maszk, a gu-
mikeszty(i. A didkokat szakaszo-
san engedték be, hogy elkeriiljék
a csoportosulast.

A vizsga el6tt Bese Gergd atya
vezetésével kozos imat mondtak
a tanulok, majd fogadtak az atya
aldasat. Ambrus Gerg6, az isko-
la igazgatdja tdjékoztatott arrol,
hogy az iskola minden terme fer-
tétlenitve van, de a vizsgak alatt
és utan is fertStlenitenek folya-
matosan. Arra a kérdésre, hogy
mire szdmit a mai vizsganapot
illetéen, Ambrus Gergd igy nyi-
latkozott: ,Ugy gondolom, egy jé
vizsganak lehetiink a taniii”. Be-
szamolt arrol, hogy a biztonsagos
koriilmények adottak, illetve po-
zitivnak értékelte, hogy az erede-
ti idépontban meg lehet tartani
az érettségi vizsgakat és nem kel-
lett elhalasztani. ,Felkészitettiik
didkjainkat, most mdr csak rajtuk
muilik, hogyan teljesitenek” — zarta

a beszélgetést az igazgato.
BorHEeGYl Eva
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Kozélet

KARANTENHELYZET
PINTER-TARNAI
KRISZTINAVAL

A veszélyhelyzeti korlatoza-

sok részleges feloldasaval majus :

4-t6l szabadabban érezheti
magat Magyarorszag lakossa-
ga - kivéve a Pest megyében

éloket, kornyékiinkon a helyzet :
valtozatlan. A koronavirus-jar-

vany alatt kialakult életmodja-
rol Pintér-Tarnai Krisztinat,
a lakotelepi Ko6zosségi Haz
vezetdjét kérdeztiik.

Hogyan éled meg ezt az id6-

szakot?

Lehet, hogy furcsan hangzik,
de én a magam részérdl oriilok
ennek a helyzetnek. Egy lehets-
ségnek tekintem a befelé fordu-
lasra, ami nekem most a legjobb-
kor jott... Most véltam el sok-sok :

év utdn, emiatt még elég nehéz.

Kicsit remeteként létezek, de nem :
zavar. Felnéttek a gyerekeim, a :
lanyommal élek, § is mar husz :
éves. Fiamnak pedig mér van két :
gyermeke. Ok mdr nagyon hid-

nyoznak.

Egyébként, ettdl

szdmomra olyan, mintha nem :
is lenne virus, egyaltalan nem
foglalkozom vele. Ez biztosan :
azért van, mert nem nézem a
hiradasokat, nem szeretem ezt a :

panikoldst, nem az én vilagom.

A TELJES CIKK: °

https://budaorsinaplo.hu
karantenhelyzet-pinter-tarnai

eltekintve

HIANYOZTOK
GYEREKEK
AZ OVODAKBOL!

Az alabbi olvasdéi levelet a Ka-

maraerdei 6voda vezet6jétél kap- :
. tuk. Kezdeményezésének lényege, :
© hogy az oktatdsi intézmények, igy :

az 6vodak ablakaba tegyék ki a

pedagogusok, hogy “hidnyoztok™

Nos, ki koveti 6t ebben?

Kedves Budaorsi Naplo! :
Egy kezdeményezést szeretnék :
* Klubvezetés az MKSZ dontései-
- hez?

A bajnoksag felfiiggesztésében
anno természetesen mindannyian

utjara inditani és orszagos szintre
emelni. Nem tudjuk, hogy még

meddig tart ez a mindannyiunk :
szimara nehéz idészak, de egy
olyan otlet jutott eszembe, ami :
D és ez a jelen kontextusban nem

szivet melengeté kapaszkodot

© nyGjt oda-vissza. Hogy ,,talél-

juk”. Nem a virust. Azt taléljiik.
Hanem azt a hidnyt, ami egyre
jobban elhatalmasodik rajtunk.

A gyerekek hidnyét! Egy sz6 csu- :
. kihagyni kényszeriiltiink. Dicsé- :
: manygy(jté felhivisoknak, ne

pén, amit az intézmények ablaka-

" iba kérek minden intézményve-
zeté vagy pedagdgus kollégandt,
y ) folyamatosan biztositott edzéster-
HIANYOZTOK! Ubvoziettes: =\ ohor o o7 akkor sem nevezhets

A BuDAGRs! Kamaraerpe Ovooa vezerose © kézilabda Speciﬁkus munkdnak.

kollégat, hogy tegye ki:

K6szeGl Szivia

(2019. AuGusZTUSA 6TA) -

KARAMBOL
AZ M7-ESEN
BUDAORSNEL

. Két személygépkocsi iitkdzott
. Ossze mdjus 3-an vasarnap dél- :
©eldtt az M7-es autdpalya 10-es
© kilométerénél, Budabrs kozelé- :
© ben. Az Ssszetort autok forgalmi
- akadélyt okoztak. A torokbalinti
. hivatdsos tiizoltok dramtalanitot-
| ték és atvizsgaltik a jarmuveket, :

| | majd biztositottak a helyszint.

BUDAORS HANDBALL:
“...NEM ENGEDJUK
EL SEM AZ
UTANPOTLAS,
SEM A FELNOTT
JATEKOSOK KEZET.

Muilt, jelen, jové
- interjit Mel6 Adammal,
a Moyra-Budadrs
Handball iigyvezet6jével

A 2019/2020-as szezon torlé-

sérdl, annak kovetkezményei-

. rél, az atmeneti mindennapok- :
| : rol és ajovordl is beszélgettiink -

részletekbe menden

a Moyra-Budadrs Handball
ligyvezetdjével.

Hogyan viszonyul a budaérsi
: e-mailt kap, amelyben orvosi

egyetértettiink. Az egészség az elsé
© szervezetek nem igy veszik fel a
: csak a jarvanyhelyzetre értendd.
: Ahhoz, hogy a sériilések kockd- :
: zatdt minimalizdljuk, a folytatds : hiteles forrasbol szerezzen be, ne
: el6tt legaldbb annyit kellett volna
egyiitt edzeniink, mint amennyit

. retes, hogy mindenki otthon be-
csiilettel végzi a szakmai stdb dltal -
- nyujtdas cimén kilonb6z6 meg-

A TELJES CIKK:

https://budaorsinaplo.hu

budaors-handball-nem-|

engedjuk-el-sem-az-utanpotlas-

sem-a-felnott-jatekosok-kezet

MOTOROS
BALESET

2020.05.08-an 13.45 koriili id6-
pontban Budadrson a Szabadsag
titon, a miivelddési haz elétt mo- :
 toros iitkozott személyautéval.

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

felszereléseket
- egészségiigyi
. személyes adatokat kérnek! A

A CSALOK IS
TERJEDNEK,
NEMCSAK

A KORONAVIRUS

For6: PMKI T6ROKBALINT

A koronavirus terjedésérdl

© 52616 hirek mellett megjelentek a
. téméval kapcsolatban elkévetett
© csalasok, csalds kisérletek. Le-
: gyen koriiltekinté, ha lakasénal,
: hazanal megjelennek védéruhat/
: maszkot visel6 személyek és fel-
. ajénljdk az ingatlan fertStlenité-
© sét, orvosi vizsgilatot, vagy koro-
: navirus mintavételét 6ntol!

Fogjon gyanut, ha olyan

kindlnak,
vizsgalat

vagy
cimén

legalisan miikodo egészségligyi

- kapcsolatot a betegeikkel.

Egészségligyi terméket csak

. doljén be koronavirus ellen hir-

detett csodaszereknek!
Ne higgyen a kiilonb6z6 ado-

utaljon pénzt azonnali segitség-

" adott szdmlaszdmokra, szemé-
 lyesen se adjon timogatést, amig
meg nem gy6zddik arrél, hogy
© valéban legalisan miikodé szer-
© vezet, aktualisan szervezett kam-
. panytevékenységérdl van szo.

Amennyiben ugy gondolja,

: csalds dldozatdvd vélt, azonnal
. értesitse a rendGrséget, pénziigyi
tranzakcio esetén a szamlaveze-
: 16 bankjat is, a kés6bbi, esetleges
- kértalanitds érdekében!

A NAP 24 ORAJABAN
INGYENESEN HiVHATO
TELEFONSZAMOK:
107 vagy a 112
(segélyhivo szamok)
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OPTIKAI
SZAKUZLET

- szemuvegkeszltes, javitas

- specialis lencsék
szamitégéphez, vezetéshez,
sportolashoz

- kontaktlencsék, apoloszerek
nagy valasztékban

- multifocalis lencsék

- fényre sotétedd
iiveg és milanyag

- vékonyitott lencsék

5000 Ft-os

vasarlasi utalvany

KORLATLAN IDEIG BEVALTHATO
SZEMUVEG

KESZITES ESETEN

2040 Budadrs, Szabadsag at 56. (CBA mellett)
Nyitva tartas: h.-p. 10-18-ig Tel.: 06 23 440-500

IRODA XPRESSZ SZAMITASTECHNIKA -
IRODATECHNIKA SZAKUZLET ES SZERVIZ

15 edvezmeny javitsi munkadilal, 1 alkalommal hasznlhatofl

Uj-hasznalt laptop, pc adis-vétele, tablet,
kéziszerszamok, monitorok, nyomtatdk,
pc alkatrészek, fénymasoldk, irodaszer,
LED izzék, GPS, tintapatronok, tonerek,
kdbelek, virusirtds, programok telepitése,
Wifi beallitas, rendszergazdai munkak

23-331-327

Nyitvatartds: H.-P.: 09%-18%  E-mail: info@irodaexpressz.hu

Torokbalint Bartok Béla u. 15.

Hazhoz megyek! .
Fogsor készitését,
javitasat vallalom
garanciaval.
Hivjon bizalommall
Telefon: 06-20/980-3957

ESTITETIKAI ES CYOCYPEDIKUR

IDOPONT ECYEZITETESE:

ELETJARADEK
Eletjaradékot fizetnék idés személynek
havonta rendszeresen. Lakdsért, hazért

vagy telekért, amin kis hdz van.
Kérem, este 18-20 kdzott hivjon.

FEMMEGMUNKALAS
Esztergamdhely
véllal 6700 mm-ig alufelnik,
fékdobok esztergaldsat

- Tel.: 06 20 629 0916
Budadrs, Rakoczi utca 35.
Tel.: 06 20 99 39 471 LAKASFELU”TAS'
. Kémves munkak, szobafestés/mazolds,
Keresek néhany méternyi

hideg-meleg burkolds, parkettafelujitds,
hdszigetelés, villanyszerelés, vizszerelés...
Ingyenes: dllapotfelmérés, szaktandcsadas
és drajanlat! Gyors, preciz, mindségi munka!
GARANCIAVAL! 0630-359-42-22

GYUMOLCSFA DESZKAT

(almafa kivételével)
Elérhetdségem: 06 30 969 5100
vagy attilaaron@gmail.com

APROHIRDETESEK

Bekiildési hataridd: junius 10.
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9:00 - 15:00 (0":4)1

Most mar biztonsagosan
vasarolhatsz aruhazainkban is

Orémmel ertesitlink, hogy Ujra megnyitottuk IKEA aruhazainkat
Magyarorszagon. Aruhazaink 9:00 és 15:00 ora kozott tartanak nyitva,
de Ettermeink és Jatszohazaink még zarva vannak.

A biztonsagos mikodés érdekében olyan szabalyokat hoztunk, amik

sok esetben a kormanyrendelet kovetelményeit is meghaladjak. A
honlapunkon olvashatjatok, hogyan készultlnk fel az ujranyitasra.
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