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,BUDAORS IDEN ELVESZITI OSSZES BEVETELET”

CSODBE MEGY A VAROS?

A helyi adobevételek a
kialakult vészhelyzet
miatt egészen biztosan
nem érik el 2020-ban
Budadrson sem a terve-
zett szintet, raadasul az
allam a legbiztosabb
gépjarmiiadot teljes
egészében elvonja.
Mindezek és a
Budadrsot kiemelten
sujto korabbi elvonasok
kovetkeztében
Wittinfhoff Tamas pol-
garmester szerint majus
végére konnyen csédbe
mehetiink és akar az
onkormanyzati intéz-
mények, mint példaul a
bolcsodék és ovodak
dolgozodinak a fizetése
is veszélybe keriilhet.

Az éprilis 4-i szombati
kormanyinféon  Gulyas
Gergely egyebek kozott azt jelen-
tette be, hogy jarvanyvédelmi és
gazdasagvédelmi alapot hoznak
létre. Ennek forrasat a partoktdl,
a multinaciondlis kereskedelmi
cégektdl, a bankoktdl és az on-
kormanyzatoktol szedik be. A
parttdmogatasok 50 szazaléka,
osszesen 1,2 millidrd forint a jar-
vany elleni védekezési alapba

megy, a multinacionalis kereske-
delmi ldncoktdl 36 millidrdot

varnak, a bankoktdl dsszesen 55

millidrd forintot. Az ©6nkor-
manyzatoktol pedig a gépjar-
miiadé bevételt veszi el az al-
lam, ami mintegy 36 milliard
forint. A kormany becslései sze-
rint dsszesen 663 millidrd forin-
tot fognak igy kimondottan a vé-
dekezésre kolteni, de ez egy
feliilrdl nyitott alap.”

Mennyi bevételkiesést je-
lent a gépjarmiiadé elvona-
sa Budaorsnek? - kérdeztiik
Wittinghoff Tamas, polgarmes-
tert. 170 millié forintot — véla-
szolta, és a kozosségi oldalon a
bejegyzését ajanlotta figyelmiink-
be: , A mai bejelentés szerint nem,
hogy nem veszik figyelembe, hogy
az az ado, ami miatt Budaors-
tél torvényteleniil, szolidaritds
cimén, havi 200 milliés nagy-
sdgrendii pénzt vonnak el, az a
pénz nincs, hisz a cégek mennek
tonkre, adot alig tudnak majd
fizetni, de tovdbbi szolidaritds-
ként” a gépjarmiiadé onkormdny-
zati részét is elvonja az dllam.
Ez tovdbbi tobb, mint 170 millid.
A MKIK-bol kiszivdrgott terv
szerint pedig kedden a gaz-
dasdg  megmenté  terv
rint a gazddlkodoknak mnem
kell helyi adét fizetniiik...
Az dllam pedig, ugyan vé-
delmi tobblet feladatokat ad,
forrdst hozzd egy fillért se.
Budadrs  tehdt  idén  el-

sze-

bevételét.
Megnyugtato, hogy ekozben csa-

vesziti oOsszes
lddtagok, haverok, iizletfelek mil-
lidgrdokat kapnak a kormdnytdl
turisztikai magdn beruhdzdsaik-
hoz!”

Aprilis 8-an, lapzartakor azt
kérdeztiik a polgarmestertol,
valtozott-e az elmult négy nap-
ban a fenti véleménye, illetve
mire szamit a kovetkezé he-
tekben, honapokban. Réviden
elmondta, hogy ha nem sikeriil
elérni, hogy az allam ne vonja
el a varos bevételeit, majus vé-
gére konnyen csédbe mehetiink
és akar az onkormanyzati in-
tézmények, mint példaul a bol-
csédék és ovodak dolgozodinak
a fizetése is veszélybe keriilhet.
Hosszabban pedig a BKTV-vel
par oraval korabban késziilt
interjuban beszélt arrol, hogy
»most ugy latjuk, majus végé-
re Osszeomolhat a rendszer.
Megprobalunk jraszamolni és
minden olyan beruhdzast, ami
halaszthato,
minden tdmogatast ledllitottunk,

mar leallitottunk,

de ilyen adatok mellett remény-
telen, hogy a normalis miko-
dés, ha visszaall, finanszirozha-
t6 legyen. Ha az allam nem lép,
akkor tonkre tette Budaorsot,
azt a telepiilést, ami egyébként a
sajat laban megéllva, egyetlen fo-
rint tAmogatas nélkiil miikodik
most mar lassan egy évtizede.
En most nem a korménnyal sze-
retnék hadakozni, azt szeretném,
ha ez az orszag ugy vészelné 4t
ezt a jelenlegi tragikus helyzetet,
hogy minél kevesebb emberéletet
veszitsiink, ami nemcsak a virus-
jarvany miatt fog bekovetkezni,
hanem esetleg éhhalal miatt is,
és ebben mérhetetlen feleléssége
van a jelenlegi kormanyzatnak.
(...) Ha az emberek meghalnak,
akkor mar nem lesz kivel a gaz-
dasdgot helyreallitani. (...)”

A TELJES INTERJU ITT TEKINTHETO MEG:

https://www.youtube.com/watch?v:
pGoaTG4unFs&feature=youtu.be

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I O. h U oldalon!

KEDVES

OLVASONK!

Ha eljutott Onhéz ez a lapunk,
akkor mar tudja, hogy a hirdeté-
sek visszaesése miatt a szokdsos-
nal sokkal vékonyabb. A terjeszté-
sen is kénytelenek voltunk valtoz-
tatni, hiszen a kozintézmények,
ahol eddig ingyen elvehették,
részlegesen vagy teljesen zarva
vannak. Ezért most vagy a tarsas-
haz bejaratandl talalta meg, vagy
valamelyik élelmiszerboltban.
Mind a 14 ezer budadrsi postala-
déba anyagi okokbél nem tudjuk
eljuttatni.

Nem tudjuk meddig lesz ez
igy, hiszen a koronavirussal kap-
csolatos korményzati és onkor-
mdnyzati hatésagi intézkedések
kore naprol-napra valtozik. De ha
valamikor fontos, hogy a hiteles
informaciok eljussanak mindenki-
hez, akkor most igazan az. Ennek
a leggyorsabb formaja napjaink-
ban értelemszer(ien az internet, a
http://budaorsinaplo.hu oldalon
online Ujsdgunk folyamatosan
frissil, elsésorban a helyi hirekkel,
helyiekrél sz6l6 beszamoldinkkal.

Cikkeinkbdl  atkattintassal
azonban a radnk is vonatkozo,
orszagos bejelentések szintén
elérheték. Vannak azonban még
sokan, és nemcsak az id6sebbek,
hanem az informatikai eszkdzo-
ket nem szereté fiatalabbak
kozott is, akik a nyomtatott Ujsa-
got szeretik és varjak, lapunk ese-
tében havonta.

Oket sem szeretnénk cserben-
hagyni, ezért igyeksziink a jar-
vany idején is megjelenni.
Szerkesztéségiink tagjai, mint
sokan masok az orszagban, tav-
munkdban, otthonrdl dolgoznak,
ezért iroddnk egyelre zérva tart.

Eszrevételeiket, kérdéseiket
ide vaérjuk: bnaplo@t-online.hu
vagy telefonon 0630/645-4643,
illetve 0623/420-837.

Ha barmilyen kis 6sszeggel
tédmogatni tudja kiadénkat, szam-
laszamunk: 12020407-01394095-
00100004, a megjegyzésbe pedig
irja be, hogy tamogatds, illetve
hogy milyen cimre szeretné kérni

a lapot.
A KIADO
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A POLGARMESTER HETI BESZAMOLO!

Lapzartankig (apri-

Kedves Budaorsiek!

o ugyancsak bezartuk az

lis9.) Wittinghoff uszoda-sportcsarnokot;
Tamas po|ga'rmes_ (...) Bar a legfontosabb esz-

< kozok természetesen a kormany o az iskolai oktatds szii-
Fer haromszor , kezében vannak, az dnkormany- neteltetése sok csaladot
jelentkezett hét- zatoknak is rengeteg feladat ju- nehéz helyzetbe hozott,

fonként heti besza-
moldval. Budaors

tott. Mi vagyunk a legkozelebb az
emberekhez, mi ismerjiik a tele-

ezért azoknak a gyere-
keknek az esetében, akik

lakossaga ebhél piilés sajatossagait, és az itt élok erre raszorulnak, gon-

tudhatta meg egye- helyzetét. doskodunk a napkoézbeni
o~ . élelmezésérol.

bek kozott azt is, A virus hazai megjelenését

hogy hany a koro- kévetéen azonnal valsigstabot « elrendeltiik a viros te-

navirussal érintett

allitottunk fel a Polgarmesteri

rilletén 1évé jatszoterek,

lakos van mar a Hivatalban, amely osszefogja a szabadtéri sportlétesit-
véarosban, mivel a védekezést a teleptilésen. menye/k, , spor'tpalyé/lk
, . hasznalatanak a tilalmat, -
kormanyzati kom- A képvisel6-testiileti munka korlatoztuk azt is, hogy Kedves Budadrsiek!
munikacié csak sem 4llt meg, s habar ebben a egyszerre mennyien le-
orsza'gosan osszesi- rendkiviilli é4llapotban a jogsza- hetnek a kutyafuttatok A mogottiink hagyott hét leg-
tett adatokat szol- balyok szerint a polgdrmesternek teriiletén; pozitivabb tanulsaga, hogy a bu-
galtat, teriileti kf:llldonteme,, el(.)zetf:sel,), %rasban , . daormelf donté ,tobbsege onként
, kikérem a képvisel6k éllaspont- o nyomatékosan  kértiik | megtartja a kényelmetlen, de
bontasban nem. jat. S a dontéseknél erre tdmasz- és folyamatosan kérjiik, | mégis sziikséges rendszabélyo-
Az alabbiakban a kodom. Szdmunkra ebben a hely- hogy akik a 70. életévii- : kat. (...) K8sz6n6m, hogy meg-
polga’rmester zetben is fontos a demokratikus ket betoltotték, ne hagy- : értették a helyzet komolysagat.
beszédeibél olvas- elvek tiszteletben tartdsa. jak el lakohelyiiket vagy = (...).

P tartézkodasi  helyiiket! Hiaba érezték sokan a tovabbi
hatn.ak reiZIeteke,t' Nagyon sok konkrét intézke- Akikrél nem tudnak @ szigoritisok sziikségességét, az
A telles szoveget es dés sziletett (...): gondoskodni a rokonaik, : 6nkorményzatok nem rendelhet-
avideo felvételeket o zdldszémot tizemel- ismerdseik, azoknak az ' tek el sajat hatdskorben részleges
egyebek kozott a tetiink, amelyet éjjel- ellatdsat az onkormany- : kijérdsi tilalmat, mert ez allami

Budaorsi Naplo
honlapjan talaljak

nappal lehet hivni, bar-
milyen igyben, ami a
koronavirus elleni véde-

zat megoldja.

hataskorbe tartozik. Ennek beje-
lentése egyébként marcius 28-t0l,
azaz szombattdl kezdédéen meg

meg: http:/ / kezéssel kapcsolatos; A Intézkedéseink legfontosabb : is tortént. Kérem, hogy a kijd-
budaorsinaplo.hu/ hivészam: 0680/180 001  célja, hogy csokkentsiik a jarvany
Varoshaza rovat. terjedésének sebességét, mert ha

o a Polgarmesteri Hiva-
talban
tgyftélfogadast vezettiink

veszélyhelyzeti

be, csak a halaszthatatlan
tigyeket lehet személye-
sen intézni, de kozben
megerdsitettiik az online
és telefonos lehetGsége-
ket. Ezekrdl részletesen
lehet olvasni a véros
honlapjan;

e marcius 16-at6l bezir-
tuk a budaorsi 6vodakat,
bolcsédéket, de egy at-
meneti ideig tigyeletrdl is
gondoskodtunk;

2020. APRILIS

egy id6ben tul sokan betegednek
meg, akkor azt nem fogja birni az
egészségligyi ellatérendszer.

Ezért nem csak az iddseket,
de a fiatalabbakat is arra kérjiik,
hogy maradjanak otthon, csak
halaszthatatlan esetben hagyjak
el a lakdsukat, és szigoruan tart-
sak meg a higiéniai és jarvany-
gyi szabalyokat!

(...) Sajnos az eddig kozzétett
halalos dldozatok egyike budaor-
si. (...) Oszintén kell beszélniink
arrdl, hogy a helyzet mar révidta-
von is rosszabbodni fog. (...)

2020. mARcius 24.
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rdst korldtozo kormdnyrendelet
szabdlyait feltétleniil tartsdk
tiszteletben! Figyeljék a vdros
honlapjdt, ahol mindig napra-
készen jelezziik az elrendelt kor-
latozdsokat, tilalmakat. (www.
budaors.hu) (...)

Az o6nkormanyzat altal mi-
kodtetett, éjjel-nappal hivhatd
zold szdmon (0680/180-001)
szinte folyamatosan érkeznek
a kérések, kérdések (...). Azt is
tapasztaljuk, hogy féleg az idé-
seknek hidnyoznak a személyes
kapcsolatok, sokan szeretnének
beszélgetni. Ezért kérem, hogy
a szokdsosnal stirtibben hivja fel
mindenki az idés vagy beteg ro-
konait, barétait, ismerdseit. Most
nagy sziikségiik van az odafigye-
lésre, a jO szobra. (...)

Naprél napra tapasztalom,
hogy ezuttal is miikodik az a szo-
lidaritds, az egymadsra val6 odafi-
gyelés, amely olyan fontos jellem-
z6je ennek a varosnak.

Egyre t6bb onkéntes jelentke-
zik az 6nkormdnyzatnal, akiknek
a munkdja rendkiviil fontos lehet,
ha tovabb romlik a jarvanyhely-
zet. Egyre-masra kapunk hirt a
budaérsi maganszemélyek és val-
lalkozésok példamutatd felajan-
lasairol, személyes segitségnyuj-
tasukrol is. Onkormdnyzatunk
koszonettel veszi és kéri is a se-
giteni akaré és tudé onkéntesek
jelentkezését. A felajanlasok 6sz-
szehangolasat, a tevékenységek
megszervezését  természetesen
onkormanyzatunk elvégzi.

2020. mArcius 30.

Kedves Budaorsiek!

Tual vagyunk a kijarasi korla-
tozasok elsé hetén. (...)

Budaérson a kormanyzattol
kapott informaciok szerint 59
személy van hatosagi hazi ka-
ranténban.

Ekozben, varosunkban egy-
re er6sddik a szolidaritds, sorra
érkeznek a felajanlasok minden-
féle tipusu segitségre. Ezért is
hoztunk létre egy onkormdny-
zati alszamlat, ahovd a pénziigyi
adomanyokat varjuk. Ezta pénzt
természetesen tokéletesen atlat-
haté médon, a védekezésre és a
raszoruldk tidmogatasira fogjuk
forditani. (...)

BUDAORS VAROS
ONKORMANYZAT
Veszélyhelyzeti adomany alszamla
OTP 11784009-15390053-
10160002 szamlaszam

(...) Tovabb nétt azoknak az
id6seknek, gyerekeknek, bete-
geknek a szama, akiknek tamo-
gatast nydjt az onkormanyzat.
Napi
elegend6 ételt visziink hazhoz

haromszori étkezéshez
hétvégén is azoknak a 70 éven
feliilieknek, akik vallaltak, hogy
otthon maradnak, illetve, akik
erre raszorulnak. Ok osszes-
ségében mar 476-an vannak.
Meleg kozétkeztetést biztosi-
tunk hétkéznapokon emellett
337 gyermeknek is. Ezen kiviil
gyogyszerkivaltast intéztiink 96
id6s embernek, bevasarlasban
segitiink 34 embernek, mind-
kettérol gondoskodunk 23 eset-
ben.

Praktikus tudnival6 az itt
éléknek, hogy a jarvanyhelyzet-
re tekintettel megvaltozott az
ovodai beiratkozasok rendje.
Idén kizarolag elektronikus uton
lehet beiratkozni. (...) dprilis 15-
éig. Akiket nem korzeti 6vodaba
kivdnnak beiratni, azok sziilei
aprilis 17-éig jelezhetik ezt a ki-
vélasztott 6voda felé.

(...) Szomort, hogy politika-
rol is szot kell ejtenem, pedig ha
valamikor, hat ilyen id8szakban
nagyon nem hidnyoznak a po-
Dobbenetes
volt szdmomra, amikor a hét ele-

litikai jatszmadk...

jén kiderilt, hogy a kormany a
korlatlan felhatalmazasaval élve
olyan torvényt készitett el6, ami
gyamsag ald kivanta helyezni az
onkormanyzatokat. Az ¢j leple
alatt benyujtott torvényjavaslat
szerint a polgarmesternek min-
den dontését engedélyeztetni
kellett volna a megyei védelmi
bizottsaggal, amely akar 5 napon
at is varhatott volna a valasszal.
Konnyen belathato, hogy ez vész-
helyzet esetén kivitelezhetetlen
és életeket veszélyeztet$ eljards.
Szerencsére par 6ra mulva hiva-
talosan bejelentették, hogy visz-
szavonjak a javaslatot. Minden-
esetre egyéltalain nem volt meg-
nyugtato, hogy a kormény ebben
a kritikus id6szakban mindenféle
egyeztetés és komolyabb atgon-
doldas nélkiil kivitelezhetetlen
torvényi otleteket vet fel.

Fontos orszagos fejleménye
még a hétnek, hogy egyre tobben
kovetelik, mas eurdpai orszagok-
hoz hasonléan, hogy a magyar
kormény is juttasson azonnali
pénzigyi tamogatast azoknak az
embereknek, akiket elbocsatottak
a munkahelyiikrél. Kozismert,
hogy Magyarorszagon milliok-
nak nincsen még egyhavi tarta-
lékuk sem, igy a fizetés kiesése
nagyon sok csaladot hozhat tel-
jesen reménytelen helyzetbe. Ezt
a terhet, barmennyire is akarna,
az 6nkormanyzat képtelen atval-
lalni az allamtdl. Természetesen
tovabbra is mindent megtesziink
a bajbajutott emberekért, de az
allam helyett, megfelel6 pénziigyi
forrds hianyaban, atfogéan nem
tudjuk megoldani ezt a problé-
mat.

Sajnos szombatra is jutott
elfogadhatatlan kormaényzati
dontés. A miniszterelnokséget
vezeté miniszter, Gulyds Gergely
bejelentette, hogy az orszagos vé-
dekezés koltségeihez Gjabb pén-
zeket vonnak el az 6nkormany-

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I o. h U oldalon!

zatoktdl. Ezuttal a gépjarmiiado
esik daldozatul, ami tavaly 170
millié forintot jelentett Budadrs
koltségvetésében, és ebben az
évben is hasonld nagysagrendet
terveztiink. Vagyis mas europai
orszagokkal ellentétben az on-
kormdnyzatok a megnévekedett
jarvanyiigyi feladatokhoz nem-
hogy nem kapnak egyetlen fillért
sem, most tovabbi Osszegeket
vonnak el téliik.

Mindenki el6tt ismert tény,
hogy Budadrs mér évek 6ta nem
kap egyetlen fillér dllami timoga-
tast sem, mindent a helyi adokbol
oldunk meg. Ezt a lehet6ségiin-
ket csorbitja immar harom éve,
hogy valamivel t6bb, mint 2 mil-
liardot vonnak el téliink évente
szolidaritasi hozzdjarulds néven,
vitathaté jogcimen, hiszen két-
harmados torvény, s az Alaptor-
vény is rogziti, hogy az éllam az
6nkormanyzatok sajat bevételeit
nem veheti el.

Természetesen azzal is szd-
molnunk kell, hogy a gazdasagi
valsdg nyomdn radikalisan cs6k-
kenni fog a cégek arbevétele, igy
az dltaluk befizetett helyi adok
mértéke is. Mindez egyre nehe-
zebb helyzetbe hozza azokat a te-
lepiiléseket, amelyeken olyan jol
miikodott a helyi gazdasag, hogy
az onnan befoly6 adokbol képe-
sek voltak finanszirozni magukat.

Fentiek alapjan tugy tiinik,
hogy még az eddigieknél is
jobban, csak magunkra szamit-
hatunk. Eppen ezért szeretnék
koszonetet mondani a budadrsi-
eknek, hogy szemmel lathatéan
mindenki igyekszik hasznossa
tenni magat, és akar erején felil is
segit azoknak, akik rdszorulnak.
Erre a szolidaritasra sajnos egy-
re nagyobb sziikségiink lesz, 4am
egyuttal ez az egyik biztositéka
annak, hogy Budadrson, kozosen
le fogjuk gy6zni ezt a jarvanyt is.

Vigydzzanak magukra, vi-
gyazzunk egymasra!
2020. ApRiLIS 6.

WITTINGHOFF TAMAS
BUDAGRS VAROS POLGARMESTERE
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KOSZONET ILLETI A FEGYELMEZETT
BUDAORSI BETEGEKET

Szigoru beléptetési
rend, a jarobeteg-ella-
tas minimumra csok-
kentése, a tervezheto
miitétek elhalasztasa,
a siirgdsségi iigyelet
megerdsitése - igy fog-
lalhatok ossze azok az
intézkedések, amelyek
ezekben a hetekben
meghatarozzak a
Budadrsi Egészségiigyi
Kozpont miikodését. Az
intézmény sajat dolgo-
26i és a paciensek
védelmében pontosan
koveti a kozponti utasi-
tasokat. A védofelsze-
relések megfeleld
mennyiségben allnak
rendelkezésre.

A koronavirus-jarvany

megfékezésére  iranyuld
kozponti rendelkezéseket végre-
hajtva a Budaorsi Egészségligyi
Kozpont marcius kozepén lealli-
totta egynapos sebészetének mu-
kodését, és a jarobeteg-ellatast is
a minimumra redukalta. Tobb
szakrendelést azért kellett felftig-

———

geszteni, mert az ellatdst végzo
betdltétte  65.
maga is a fokozottan veszélyezte-

orvos életévét,
tett korcsoporthoz tartozik. Eze-
ket az orvosokat az EMMI rende-
letileg vonta ki a kozvetlen beteg-
ellatasbol. A legtobb szakmaban
ennek ellenére sikeriil az ellatast
fenntartani, ha kell ritkitdssal,
Osszevondssal. A szakrendel
stirgfsségi tigyelete mindekoz-
ben tovabbra is a hét 6sszes nap-
jan, napi 24 6raban mikodik, az
akut eseteket vagy helyben ellat-
va, vagy a megfeleld helyre ird-
nyitva. Szintén fogadja a pacien-
seket a szakrendeld hétvégi gyer-
mekorvosi tigyelete.

Miért kell otthon
maradni?

»lermészetes, hogy a szakren-
deldbe gyogyulni jarunk, jarvany
idején azonban a siir(in latogatott
kozos terek a fert6zés tovabb-
adasanak lehetséges szinhelyeivé
valnak. A rendel6t raaddsul féleg
azok keresik fel, akik szdmdra a
koronavirus végzetes lehet: az
idés vagy valamilyen kronikus
betegséggel €16 emberek” - fliz
magyarazatot a kozponti intéz-
kedésekhez Zsdkai Zoltan, az
Egészségiigyi Kozpontot iizemel-

teté Jump Consulting Kft. veze-
téje. — Eletiink tébb szintéren is

gya-
korlatilag minden olyan esetben,

tavmegolddsokra valtott,

amikor ez lehetséges. Ez aldl az
egészségligy sem kivétel: a cél az
orvosok és betegek kozotti sze-
mélyes taldlkozdsok minimumra
szoritasa”

A Budadrsi
Kozpont betegirdnyitéi maércius

Egészségligyi

kozepétSl az Osszes eldjegyzett
pécienst felhivtdk telefonon, és
azokat az idépontokat, amelyek
nem tartoznak a életmentd vagy
halaszthatatlan kategéridba, ide-
iglenesen lemondtak. ,, Az ellatasi
teriilethez tartozd betegek meg-
értették a kérést, fegyelmezetten
vették tudomdsul a korlatozaso-
kat, ezért feltétlen koszonet illeti
Gket” - mondja Zsakai Zoltan.
A szakrendel6t felkeresék szama
az intézkedések elsé hetében a

megszokott betegszam 20 szaza-

lékara esett vissza, majd tovdbb
csokkent.

Marcius 17-én az intézmény
felallitotta az egykapus belépte-
t6 rendszert. Ez azt jelenti, hogy
kizardlag a f6bejaraton keresztiil
lehet bejutni az épiiletbe, ahol
védéruhds dolgozdk fogadjak a
latogatét: alapos kézfertStlenitést
végeztetnek vele, ellendrzik jove-
telének céljat, megmérik a lazat,
kifaggatjak, van-e valamilyen lég-
uti tiinete. Ha minden rendben,
csak ezutan lehet tovdbbhaladni.
Ezekre az intézkedésekre azért
van sziikség, hogy a koronavi-
rus-gyands eseteket Kisziirjék,
az ilyen pécienst elkiilonitsék, és
azonnal a kozponti ellaté rend-
szer felé tereljék. A szigorusag
nagyon is indokolt: marciusban
hérman is fennakadtak az ellen-
6rz6 ponton, akikkel kapcsolat-
ban beigazolddott a koronavirus-
fertdzés gyanuja.

Az intézet folyoséi kiiiriiltek

A rendeldintézet ismételten felhivja az ellatasi teriiletéhez tarto-
z0k figyelmét, hogy koronavirus-megbetegedés gyanujaval a
szakrendel6ben megjelenni (illetve mas kzosségi térbe menni)
SZIGORUAN TILOS. Aki a fertzés tiineteit észleli magan, hazior-
voséanal, vagy ha 6 nem elérhetd, a 24 éras siirgésségi iigyele-
ten jelentkezzen TELEFONON. A hozzdért6 ellaté személyzet
ellenérzé kérdéssorral éllapitja meg, alapos-e a gyanu, és ha
igen, az érvényes protokoll szerint intézkedik. A Budadrsi
Egészségligyi Kozpontban koronavirusteszt elvégzésére nincs

mod.
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KESJAR ISKOLA

IGY 0LDIA MEG
A TAVOKTATAST

AUTOMATA

Automata kézfertotl

Kilatasok

»A jarvany rendkiviili hely-
zetnek szamit; legfébb felada-
tunknak most azt tekintjiik, hogy
maradéktalanul és szakszerten, a
legmagasabb szakmai szinvona-
lon hajtsuk végre a kozponti ren-
delkezéseket, illetve biztositsuk
a védekezéshez sziikséges em-
beri és technikai eréforrasokat.
Utobbi tekintetben is jol allunk,
a sziikséges anyagokat és védo-
felszereléseket, példaul kéz- és
feliiletfertétlenitéket, maszkokat,
dlarcokat id6ben és megfelel6
mennyiségben beszereztik” -
mondja Zsékai Zoltan.

Mik a kilatdsok? ,, Az akut ese-
teket tovabbra is ellatjuk, bizo-
nyos miveleteket pedig meg le-
het oldani telefonon, interneten.
E két kategoria kozott persze ott
van a gyogyito tevékenység leg-
nagyobb része, aminek az alapja
orvos és beteg taldlkozasa és az
ott lefolytatott vizsgalat - mondja
Zsdkai Zoltan. - Ezt semmiféle

tavgyogyitds nem helyettesitheti,
vagyis id6vel vissza kell talalnunk
a normadl életiinkh6z. Ennek ér-
dekében most azzal tehetjiik a
legtobbet, ha minden egyes em-
ber a lehetd legszigorubban be-
tartja a rd vonatkozo szabélyokat,
és kozos erdfeszitéssel megfékez-
ziik a jarvanyt. Addig is, amig ezt
a célt sikeriil elérni, kollégaink
mindent meg fognak tenni, hogy
a paciensek problémdira meg-
talaljdk a lehetd legjobb megol-
dast” A Budadrsi Egészségiigy
Kozpont ennek érdekében sajat
online szolgaltatdsainak tovabb-
fejlesztését késziti el egyes or-
vos-beteg taldlkozasok helyette-
sitésére.

Akik tanacsért fordulnak az
intézményhez, id6r6l idbre az
érvényes jarvanytgyi rendelkezé-
seknek megfeleléen kapnak tajé-
koztatast. Az aktualis helyzettel,
a kovetend$ magatartasi és higié-
nés szabalyokkal kapcsolatban az
orszagos védekezés folyamatosan
frissiil6 weboldala az iranymuta-
t6 a koronavirus.gov.hu cimen.

Magyarorszag kormanya
marcius 13-an ugy ren-
delkezett, hogy a koro-
navirus jarvany miatt a
védelmi intézkedések
részeként marcius 16-tol
az osszes iskolat bezarja
és un. tantermen kiviili
digitalis munkarend
bevezetését iranyozza
eld. Ezzel kapcsolatbhan
lapunk megkérdezte a
budadrsi iskolakat,
hogyan tesznek ennek
eleget. A Kesjar Csaba
Altalanos Iskola részérél
az intézmény vezetdje,
Toth Krisztina valaszolt
kérdéseinkre.

A digitalis tavoktatdsban
a Kesjar iskola alapvet6en
a Blogger elnevezést feliiletet
hasznélja egységesen, ahol min-
den osztalynak kiil6n blogja van,
ahova a tanarok feltoltik a tan-
anyagot (példaul sajat dokumen-
tumba szerkesztve vagy a téma
megértését segitd Youtube vide-
6t belinkelve, stb.) és a tobbnyire
6nallé munkat igényld hazi fel-
adatot. Utobbit, az elkészitést
koévetéen a tanuldk legtobbszor
email-ben kiildik vissza a tandr-
nak, egyes tantargyakbdl akar
képek, sajat készitésti kis videdk
kiséretében. De itt is akad, aki
napi szinten tart 6rat tanitvanya-
inak Skype-on.

Toth Krisztina igazgatd asz-
szony elmondta, az oktatds tan-
termen kiviili digitédlis munka-
rend infrastrukturdlis feltételeivel
a didkok tobbsége rendelkezik,
a felszereléssel kapcsolatban ha-
rom csalad kért segitséget, amit
természetesen az iskola megold
szamukra.

Minden témarél bévebben is olvashatnak a WW W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!
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Mivel elérelathatdlag tanév
végéig fennmarad ez a helyzet, a
didkok tuddsdnak mérésére vo-
natkozé mddszereket is ki kell
dolgozniuk a tanaroknak a tav-
oktatds részeként. A Kesjar iskola
tanul6inak szdmonkérését Toth
Krisztina igy jellemezte: ,,Kimé-
letes és valtozatos”. Kollégai ko-
ziil van, aki online irat témazard
dolgozatot, mds email-ben, de
kihangstlyozta, “nem ez van a
fokuszban, hanem a nyugalom, a
lépésenkénti haladas”.

Kapcsolodo cikkeink:

https://budaorsinaplo.hu/a

zent-benedek-iskola-az

https://budaorsinaplo.hu/turcsik

iktor-most-nem-a-szamonkeres:

a-tanulok-erdeklodesenek-a
‘enntartasa-a-fontos,

https://budaorsinaplo.hu/matol

digitalis-tavoktatas-a.
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TORTENELMI KALANDTABOROK MUVESZETI TABOROK

Jonius 15-19. Ave Caesar! — smsi kori régésziibor Jinius 15-19. Divat hét —stitus és szabis-varrs bor (agyed: pélok s dskk, fextifestss)

Jinivs 29. — jol. 3. Legyél Te is a kincses sziget kalozal - amdtdbor csok bitrokack +| Junius 22—-26. Csiki Art Mivészeti Mithely — fuzekos és porcelinfests pamivészeti tibac

Julius 6—10. A faradk kincseinek nyoméhan  skor egyiptomi régsztibor Junius 29. — jol. 3. Divat hét—stitvs és sabés-vareis tobor (szobadids 65 nyn viseletek, kiegészitth)

Jilivs 13-17. Nagy Medve torzsének gyermekei— indiintaber oz spacsok fldién 1 Jilivs 6-10. Téancmix $10di6 —tncabor kossaikus és moder tincokkal

Jolivs 20-24. Métyds kiraly és Beatrix reneszénsz udvardl Kizépkori kalandtdbor Jilivs 13-17. Divart hét— stilus és szabés-varrds fihor (olkolmi &5 porti viseletek, kizgészitok)

Julius 27-31. Csodaszarvas nyomat Honfoglalds-kori hagyominyiirzd fdbor 4 Joilius 13-17. Csiki Art Miivészeti Mihely —j és skvorellsestészeti abor

Augusztus 10-14. Jégkorszaki mamutvaddsz expedicic —ssorsgssiiber 0 “i& Julius 27-31. Csiki Art Mivészeti Midhely —okailés olafestészetitibor

Csiki Art Miivészeti Mihely —texilsuobrasz, decovpoge és bitortests ipamitvészefi ibor

FOZO ES CUKRASZ TABOROK

Jinivs 15-19. Az egészség hajnokai —wkidsaioor {egéseséges momsigok és gyimalesds faluiok)
. Jdnius 22-26. Pici Pékek— ckrésatibor (peksitemények és kemencés finomsagok)
Jinius 29. — jol. 3. A kis ,,Siitimesterek" —wkristisbor {sis és édes hizios fnomsigok)
- Jilius 6=10. w»Cudina alla M " A Mama konyhj fEzbibar
Jilivs 20-24. Zeusz Taverndji—gig fozs és tinddvor

Augusztus 3-7. Legyél Te is ,,Tortakir@ly’ —ckrsiabor Fnnepi sitemények s fortdk)
Auguszius 10—=14. Pici Pékek —wkisaibor (péksitemanyek és kemencés finomsiigak)

TERMESZETBUVAR TABOROK

Junius 22-26. A kémia és a fizika csoddlatos vilga - sereress tibor
Junius 29.— jul. 3.  Fiirkész tabor a Csiki-hegyekben — temészeics expedicie
Jilius 6-10. A biolégia és uz élévildg csoddlatos titkai—kiséetezs skotibor
Jolius 13-17. Kertész leszek, fat nevelek. . ." —kerteszei s fermészetvedeimi tabor
- Julius 20-24. Karnyuijtdsnyira az Univerzi Mgz és tem doyi tibor a7 Utozé

SPORT ES SZABADIDOS TABOROK

Janius 15-19. Lazuljunk végre! ks kaszontt szabodic’s csapatjiték tibor
« | Jinius 22-26. Legyél Te is szamurdi! —jopin hormmiivészeti ibor .
Jilivs 20-24. Juss ki ha tudsz! - caaboduls & esopariétsk 1abor, esok bitraknak ANGOL NYELVI TABOROK
Julivs 27-31. Jaték hatdrok nélkisl - szamhibor & sopjsis tibor (i Augusztus 3—7.  Harry Potter and the Chamber of Secrets — tolads szt angel yelvitdbors
= Julivs 27-31. A Csiki Ring bojnokei tivcotisi imivktdson (vt i i) Augusztus 10-14. Harry Potter and Philosopher’s $tone — ez suni angl ayehvitits
1 | Auguszius 3—7. Ejjel-nappal erdd it és kirinoula tabos csok ketandvigyéknak
OVODAS MESETABOROK

Jinius 29. — jol. 3. Pan Péter és Csingiling utazdsai Sehaorszaghan — kalizos mesetibor o
Jilivs 6-10. A fdraé gyermekei— eyyipiomi messishor i
Jolius 13-17. Kis Medve torzsének gyermekei — vadnyugati mesetdbor
Julius 20-24. Udvarhalgy és aprodképzd —messtibor Mityés kircly kordbon
Jolius 27-31. Egyszer volt, hol nem volt. .. —répmese é bibibor
Augusztus 3—7. Kreativ kucke — mivészsti képesssgfelestis tdbor ovisoknak 4

Augusztus 10—-14. Dome Dind kalandjai—skor mesetibor

n ieliilégii hetekre napkozis mellett
BENTLAKASOS formahban is lehet jelentkezni
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Budades Vios Orisminyzats

CSIKI PIHENGKERT Budairs, Virdg u. 6. * Személyesen: kedd—vasarnap 10-16 érdig * E-mail: csikipark@gmail.com * Telefon: +36 30 549-8840

Online jelentkezés és tdjékoztaté a WWW.CSikIpI henokert.hu oldalunkon.
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Kozélet

Uj sorozatunkban ismert és kevéshé ismert budaorsieket kérdeziink meg arrél, miként telnek napjaik
az onkéntes vagy torvényileg elrendelt otthoni karanténban.
Elsoként Mészaros Erzsébet festomiivész és férje, Petrény Andras fafarago és a budaorsi sétak vezetdje valaszolt.

MESZAROS ERZSEBET:s PETRENY ANDRAS

A JARVANYUGYI SZABALYOKAT MAXIMALISAN BETARTJUK"

~Alényeg az, hogy meg kell taldlni a lehetéséget ebben a helyzetben. Ez mindkettonknek a mottéja.”

A ti életetek mennyiben vilto-
zott meg a koronavirus jarvdny
miatt, illetve az életbe léptetett
korldtozdsokkal?

E: Az utébbi években fdleg
festészeti maganoktatdssal fog-

lalkoztam, az oérak a lakdsomon
voltak, ennek a lehetGsége sziint
most meg. Ugyanis amint beallt
itt ez a jarvanyiigyi helyzet, Ggy
dontottem - mar viszonylag ko-
ran -, hogy nem fogadok tébb
magantanitvanyt.  Pontosabban
nem szeretnék, egyrészt az 6, mas-
részt a mi biztonsaguk érdekében.
Itt lakik a hazban a nyolcvanéves
édesanyam és ra is nagyon szeret-
nék vigyazni. Egyébként nem csak
a tanitds nem mukodik, hanem a
nyari taborok is elmaradnak (Er-
zsike festészeti, Andrds fafaragd
tabort tart nyaranta a Zichy ma-
jorban - BE), amelyekre mi egész
évben késziiliink, kitaldljuk azok
szisztémajat, mar elkezdtem meg-
vésarolni az anyagokat. Nekiink
emiatt is nehéz ez a helyzet.

Mivel foglalkozol most igy,
hogy a kordbbi munkddat nem
folytathatod?

E.: Jelen helyzetben a jovede-
lem kiesést ugy proébalom kom-
penzélni, hogy elkezdtem festeni
kis méretli képeket. Arra gondol-
tam, megprobdlom ezeket érté-
kesiteni, gy, mint régen, amikor
még a festés volt a {6 tevékenysé-
gem, csak akkor allt egy mike-
reskeddi hdlozat a hatam mogott,
akik segitettek az értékesitésben,
most pedig ezt magamnak kell
majd megoldani.

Erre nem is volt id6d az utobbi
években?

E.: Kiallitasokra késziiltem,
példaul a BUM tematikus kiallita-
sain részt vettem képeimmel, de az
oktatds most mar annyira el6térbe
keriilt az utobbi években, hogy
nem volt arra idém, kapacitdsom,
hogy sajit magam részére is fes-
sek. Most viszont legaldbb van egy
értelmes elfoglaltsdgom, mert eb-
ben a helyzetben muszdj, hogy az
ember elfoglalja magat.

Festészeti oktatdst nem lehet
az interneten keresztiil végezni?

E.: Evek 6ta érlelddik bennem a
gondolata annak, hogy egy miivé-
szeti online oktatdst megtervezzek,
de annak komoly technikai hattere
van, ami még nem all rendelkezés-
re, ezért az online oktatas még nem
miikodik. De ennek elinditasa is
felmeriilt most lehet6ségként.

Andrds, a te munkddat ho-
gyan befolydsolja az, hogy bezdr-
tak az iskoldk?

A.: A Waldorf iskolaban, ahol
fafaragést tanitok, minden osz-
talynak van egy osztalytanitoja.
Amelyik osztalyt tanitom, azok
osztalytanitéival tartom a kapcso-
latot, rajtuk keresztiil jutnak el a
gyerekekhez az én tantargyam fel-

adatai. Ugyanis az iskola kiilonleges
szabalyai miatt én nem kommuni-
kalhatok kozvetleniil a didkjaimmal
miszaki berendezéseken keresztiil.
Igyekszem olyan feladatokat kiadni
faragdsbol, amit egy késsel vagy egy
egyszerlbb eszkozzel meg lehet csi-
nélni. Példaul agakbol kis allatfigu-
rakat vagy gépeket kihozni, kérgébe
mintakat faragni. Az osztalytanitok
tolmdcsoljak ezt a tanuldknak és
egy-egy fotéval tudjik igazolni az
alkotasok elkésziiltét.

Ez nem jdr annyi elfoglaltsdg-
gal, mint a tanitds. Mivel fogod
tolteni az idddet az elkivetkezen-
dé iddszakban?

A.: Most itt az alkalom, hogy
felyjitsuk a lakdst. Beszereztiink
minden anyagot és egy nagy ta-
pétazist fogok rendezni. Egy-két
hetet vesz igénybe a tapétazas, de
ennél sokkal tobb ideig fog tartani
ez az dllapot. Miutdn a lakasfeluji-
tassal végzek, terveim kozt szere-
pel, hogy nekidllok fabdl muvé-
szeti alkotdst csindlni (mivel BUM
tag is vagyok) példaul szobrot,
plasztikat, vagy egyéb fa targya-
kat, valdszintleg most majd lesz
lehet6ségem az alkotds drémére.
Nagyon szeretek a faval dolgozni.
Ezen kiviil filmeket szoktam vag-
ni, és most elkezdtem egy uj prog-
ramot alkalmazni, ami nagyon
bonyolult. Ez az iddszak most erre
is jo, hogy ennek a hasznélatat el-
sajatitsam, igy elképzelhetd, hogy
Erzsike festészeti oktat6 videdival
is elkezdiink foglalkozni. Ezen
sokat agyalunk egyébként, a kény-
szersziinet ennek a régi tervnek a
megvalosuldsat is eredményezheti.

A gyakorlati életben miben
nyilvdnul meg az elévigydzatos-
sdgotok?

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

A.: A mindennapok sziikségle-
teihez Erzsike végzi a bevasarldso-
kat, a lehet6 legritkabban. Erzsike
nagyon félti anyukajit, meg en-
gem is, az 6szi miitétem utdn még
nem olyan erés az immunrendsze-
rem. Okosan, észszerlien hasznal-
juk fel az ételeket és sokkal jobban
eléretervezzik, igy a vasarlasokat
is nagyon atgondoljuk.

A jarvanyligyi
ahogy Erzsike is emlitette, maxi-

szabalyokat,

malisan betartjuk, és igyeksziink
minden olyan lehetéséget elke-
riilni, ami novelheti a fert6zésve-
szélyt. Példdul nem széllunk liftbe,
vagy egy darab papirral fogjuk meg
a lépcsohaz kilincsét, amit utana
kidobunk a szemetesbe. A vasarolt
dolgokat, amit lehet, lemossuk. De
azt is megcsinaljuk, hogyha olyan
terméket vesziink, amit nem hasz-
nalunk fel rogton, akkor azt félre-
tessziik néhany napra, karanténba.
Ilyen példaul dobozos tidit6. Vagy
a tapétazashoz az eszkozoket mar
régen elhoztam a mihelybdl, de
még az autd csomagtartdjaban
hagytam,
vannak, most ugysem kell sietni,

szintén karanténban
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réérek napok mulva elkezdeni.
Prébaljuk a lehetd legszigorubban
venni, a lehet legnagyobb odafi-
gyeléssel, ami sokszor az elménket
is megdolgoztatja, amig igyek-
szlink kitalalni azokat a triikkoket,
amivel lesziikitjiik a mozgasterét a
virusnak.

Mentdlisan hogyan viszonyul-
tok a fenndllo dllapothoz?

E.: El6szor varatlanul ért ben-
niinket ez a helyzet - legaldbbis
minket és a kornyezetiinkben
¢él6 embereket. Amikor ez tuda-
tosult, el8szor furcsa volt, mert
igaz, hogy tudtunk mar rdla,
hogy Kinaban van, meg tavoli
helyeken, de azt, hogy Magyar-
orszagon is lehet, ez meglepett
minket. Egy hétig szinte bénult
allapotban voltunk, probaltunk
tajékozodni, folmértiik, mire kell
vigyazni, mik a veszélyek, milyen
tanacsokat adnak, mik a jelenlegi
dllapotok, néztiik folyton a tévét, a
Facebookot, probaltunk informa-
ciét gytjteni és eligazodni ebben
a kialakult helyzetben. Es egyszer
csak azt vettiik észre, hogy szét-
folytak a napjaink. Tehat nem volt
semmi rendszer, ezért alkalmaz-
kodni kellett a megvaltozott hely-
zethez. Nagyon sokat segit, hogy
miutan mér tajékozédtunk, min-
den erénkkel azon vagyunk, hogy
betartsuk ezeket a szabdlyokat,
vigyazzunk magunkra és masokra
is. Es fontos, hogy valami rend-
szert vigyiink a mindennapokba.

A.: Igen, a napokat is rend-
szerbe kell foglalni, mert mi haj-
lamosak vagyunk elcstszni vele,
példaul, ha tal késén keliink, nem
tudunk id6ben elaludni és abbol
megint késéi kelés lesz.

E.: Es arra is oda kell figyel-
niink, hogy ne essiink bele a két-
ségbeesésbe, az apatidba. Vissza
kell hoznunk az optimizmust, a
derfit, mar van egy mozgalom is
példaul, a Facebookon, hogy te-
gyunk fol viddm képeket. Biztos
van nagyon sok ember, aki ma-
gaba roskad, és féként azoknak
rossz, akik egyediil vannak. En
magam példaul most, hogy festek,
hallgatom Pal Ferinek meg Bagdy
Emdkének az elGaddsait, hogy
nyerjek egy lelki stabilitast. Eh-
hez mindenkinek javaslom, hogy
taldljon meg egy értelmes elfog-

laltsagot, a masik pedig, hogy ne

veszitsiik el az optimizmusunkat,
a kitartasunkat és a dertinket.A.:
Erzsikének volt egy otlete, amit el
is inditottam a Surranodk taraklub
Facebook oldalan. Teszek {6l fény-
képeket, melyekrél a tagoknak ki
kell talalniuk, hol és mikor késziil-
tek, igy a régi élmények is kicsit
szinesitik a mindennapokat. Mivel
most nem vezetek turakat, meg-
probalom kihozni a lehetGséget a
meglévo anyagokbol.

Milyen dotleteitek vannak a
mostani, ingerszegényebb élet
konnyebb elviselésére?

A.: Igyeksziink helyhez kétot-
ten is valtozatosabban élni, példaul
prébalunk ugy fézni, hogy legyen
benne tjdonsag, kicsit sromtelibb
és varakozassal teli legyen az étke-
zés, de néha elmegyiink itthonrél
turazni, szigordan csak mi ketten,
Erzsikével, és nem a népszerii
helyszinekre. Hétvégén voltunk a
Vértesben, jarjuk az erd6t-mez6t,
igy el6re is dolgozom, 1j turatt-
vonalakat bejarok. Erre lehetdség
van, az erdében abszolut védettek
vagyunk a virussal szemben.

E.: Ebben a jarvany-idészakban
most nem mehetek at anyukdm-
hoz, de sokat beszélgetek vele te-
lefonon. Es olyanokkal is, akikrél
tudom, hogy egyediil vannak, vagy
a tanitvanyaimmal, rokonokkal,
most alkalom nyilik r4, hogy meg-
erGsitsem ezeket a kapcsolatokat.

A.: Szerencsére itt van a ke-
ziinkben a technikai lehetdség,
nagyszer( dolog, hogy barataink-
kal, szeretteinkkel, ismeréseinkkel
tudjuk tartani a kapcsolatot. Tandr
kollégdimmal is sokat beszélgetek,
példaul pedagogiai témakrol. Ezek
értékes eszmecserék, fontos gon-
dolatokat osztunk meg egymadssal.
Benn az iskoldban nagyon porgos
az élet, annyi idére taldlkozom a
kollégakkal, amig megiszom egy
kavét, kevés lehet6ség van hosz-
szabb, tartalmasabb beszélgetésre,
de most erre is jut id6. Tulajdon-
képpen rengeteg elénye van ennek
a helyzetnek. A lényeg, hogy ezt
vegyiik észre és hasznaljuk ki. A
most kiaknazott lehetdségek a ké-
sobbiekben, miutin lemegy ez az
id6szak, értékesek és tanulsagosak

lehetnek a tovabbiakban.
BorHEGYI Eva

ST. MARTIN

JSTENT JATSZOTTUNK ES KOZBEN
RANGATTUK AZ OROSZLAN BAJSZAT"

Karantén idején esz-széb6l mini

Nem a megszokott helyzetet él-
jlik, a napi rutin mar nem ugyanaz.
Meégis meglepd 6romoket rejthet ez
a szokatlan helyzet.

Nekem nincs tulsagosan szoros
napirendem.

Alapvetéen a nagyobb pillérek
megmaradtak ezekben a napokban
is. Természetesen az itthoni tevé-
kenységeimre korlitozédik. Meg
kell jegyezni, munkdm nagy részét
otthonombdl végeztem eddig is.

Mondhatom, irhatom, szinte
a f6iskolai emlékeimmel élve napi
3-5 orat foglalkozom hangszereim-
mel. azaz naphosszat gyakorolok.

Kozben és mellette elmélke-
dem, meditalok. Divatos ez a kife-
jezés, de elég, ha azt mondom sokat
gondolkodom az elmilt éveimen, a
jelenen. Szeretném megismerni
még jobban sajat magam és korri-
galni, helyretenni sok sok mindent!
Egyenstlyba hozni tevékenysé-
geimet. Természetesen nemcsak
gondolataimban, fejemben teszek
rendet. Hatalmas a “lomolas” ezer-
rel. Kozvetlen kornyezetemben ha-
tottunk egymasra.

Hazunk minden zugit 4tfésiilve
tettiink, tesziink rendet és a feles-
legesnek itélt “holmit” rendsze-
rezzilk. Hirom havonta, szoktunk
barati korben gytjtést szervezni a
raszorultaknak. Most is kiildjiik ezt
a csomagot (ruha, cipd, agynemii
stb.), az altalunk Osszegyijtottel
kiegészitve.

Feleségemmel Ildikéval, flam-
mal Normannal és apdsommal
éliink igy négyen. Ezt éreztiik és
tudtuk, hogy sziikségiink van tobb
egyiittlétre, kozos beszélgetésekre.
Nem ilyen dron szerettiik volna, ha
ez létrejon!

Fiam Norman, nagyszert em-
berré cseperedett. A Budapesti
Operettszinhdz szinészeként ki-
véldan jeleskedik. Bevillalt egy
egyetemet, amit most itthonrdl vé-
gez, de emellett a sport, a crossfit a
mindene. “Kezébe vette” a csaladot,
azaz minket és minden nap 1 6ras
testedzéssel figyel mindannyiunk
egészségére.

2020. APRILIS

Az éltalam oly szeretett teniszt
ugyan nem potolja, de a testmoz-
gast duplan, oriilok neki.

Tervezgetem kissé bizonyta-
lanul a jovét. Eldaddsaimat kozos
megegyezéssel lemondtuk, szerz6-
déseket felbontottuk. Konkrétum
nincs. Vajon melyik az a hénap,
amely meghozza a szabad utat, z6ld
jelzést ad és tjra talalkozhatok sze-
retett kozonségemmel?

Egész életiink a porgésrol szol.
En 6romet és kikapcsolodas szeret-
nék adni az embereknek a munka-
juk utan, de mostantdl senki nem
tudja ugyanugy ellatni a feladatait.

Nincs egyiittlét, nincs katarzis.

A kozosség teremtd — épitd és —
megtartd dolgokhoz muszdj, hogy
talalkozzunk! Az az “élvezeti cikk’,
amit én kindlok a kozonségem-
nek gyakorlatilag luxuskiaddssa
valt. Hatalmas csorbat szenvedett.
Ma sok emberért aggdédhatunk.
Orvosokért  rendfenntartokért,

élelmiszer-szallitokért, apolokért,

akik életiink alapfeltételeirél gon-
doskodnak. Végtelen azoknak a
szama, akikkel megtorténhet a baj,

akik gyakorlatilag is vallaljak az al-
dozatot. Nem héskodésrdl van szd,
szolgalatrdl: gyogyitanak, dpolnak,
gondoskodnak.

Nagyon nagy koszonet nekik!

A természet mindig is megmu-
tatta erejét, az ember aldzattal kelle-
ne, hogy viselkedjen vele szemben!

Istent jatszottunk és kozben

rangattuk az oroszlan bajszat.
SZENTMARTONI IMRE / ST. MARTIN
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BERZSENYI BELLAAGH ADAM

,JOBBAN FOGJUK ERTEKELNI A HETKOZNAPOKAT”

A koronavirus terjedésének

megakadalyozdsara az elsd rende-
letek kozott szerepelt a szinhazak
bezérédsa. Berzsenyi Bellaagh Ada-
mot, a Budadrsi Latinovits Szin-
haz igazgatéjat arrol kérdeztik,
rajuk ez miként hatott és miként
telnek most napjaik.

Hdny tervezett bemutaté ma-
radt el a virus miatt, és ezek mi-
lyen késziiltségi fokban voltak? A
veszély elhdritdsa utin bemutat-
jdtok-e majd dket, mdr a kovetke-
26 évadban?

Szerencsére az évad végére
mar csak egy bemutaté maradt,
ami most a jarvany miatt dtme-
netileg elmarad. Ez a Figaro ha-
zassaga cimi klasszikus vigjaték,
amit Alfoldi Robert éllit szinpad-
ra. Az olvasoprobat megtartottuk
marcius 15-én, a hivatalos leallast
megel6z6 napon, a szabad ég alatt.
Ezutan elbtcsuztunk egymastol
és abban maratunk, hogy innen
folytatjuk a munkat amint a vész-
helyzet megsztinik. Uj gyerekel§-
adasunknak, a Kozmosz-szosznek
pedig marcius 12-re volt kitlizve
a bemutatdja, ami a kihirdetett
vészhelyzet elsé napja volt. A be-
mutatdt akkor zart korben meg-
tartottuk, a gyerekek pedig majd
akkor lathatjak, amikor ujra meg-
nyilik a szinhdaz a kozonség el6tt.

Tartjdatok-e valamilyen for-
mdban a kapcsolatot, egymdssal
a tdrsulat tagjai, mit tudsz réluk?

Rendszeresen  kommunika-
lunk egymassal, f6leg az online
feliileteken keresztill. Nehéz ez a
helyzet mindenki szdmara, any-

nyira a mindennapjaink része az,
hogy egyiitt vagyunk, hogy egy
kézosségben  dolgozunk.  Ki-ki
a maga moédjan megprobélja ki-
tolteni a felszabadult id6t, és sze-
rencsére ezt meg is tudjak osztani
egymassal — ez 6rom szamomra.

Te magad mit csindlsz ezekben
a napokban?

Prébédlom hasznosan tolteni,
bepétolni olyan dolgokat, amikre
a hétkoznapok sodrasaban keve-
sebb id6 jut. Remek alkalom ez
az olvasasra, a gondolkodasra, a
felkésziilésre. A kovetkezd évadot
valtozatlanul tervezni kell, még ha
a jarvany miatt egy része egyelore
nehezen lithat6 is. Biztos, hogy
amikor ujranyit a szinhdz nagy
erével és pontossiggal kell dol-
gozni, hogy visszanyerjiik a né-
z6ket, és hogy megint olyan len-
diilettel tudjon fejlédni a szinhdz,
ahogy a jarvanyt megel6z6 id6-
szakban sikeriilt. Erre kell most
felkésziilni. Emellett persze van
egy személyes oldala is, rengeteg
olvasnivalém van, igyekszem mo-
zogni amennyit csak lehet. Igaza-
bdl most szembesiilok azzal, hogy
mennyire aktiv életet éltem eddig.

Mit gondolsz, valoban mds lesz
az életiink ezek utdn a vildgon, az
orszdgban és itt Budaorson?

Biztos, hogy lesz egy nagy
fellélegzés, amikor véget ér ez az
egész. RemélhetSleg sok mindent
at fogunk értékelni, ugy is mint
maganemberek, de ugy is, mint
tarsadalom. Nagyobb értéke lehet
az egyiittléteknek, a kozos progra-
moknak. Talan kicsit vissza tudjuk
szoritani a felesleges fogyasztast,
a programok tulzott halmozasat.
Nagy kérdés persze, hogy meny-
nyire fogunk elszegényedni, de
azt gondolom, hogy idével talan
Ujraindul a gazdasag és az anyagi
része is helyrejon. Viszont hosszu
id6 - tobb generacié - utan a tar-
sadalom 4atélt egy igazi sokkot, és
azt gondolom, hogy taldn ennek
lesznek pozitiv velejardi. Jobban

fogjuk értékelni a hétkoznapokat.
EE

Hozzavalok:

fél kg daralt baranyhdus, 1 fej hagyma, 2 gerezd fokhagyma

1 tedskanal 6rolt, rdmai kdmény, 1 tk. 6rolt koriander, bors, sé
egy csokor petrezselyem, 3 ek. friss menta, olivaolaj,
Sz6szhoz: 400g gordg joghurt, 4 gerezd fokhagyma,

1 citrom leve és héjja, tengeri s9, friss mentalevél

Elkészités: A kofte hozzavaloit 6sszegyurjuk. Kis kolbaszkakat
gyurunk beldle, ezeket pici vizben megforgatjuk, 30 percre hiit6-
szekrénybe tessziik, majd kistitjik. A szészhoz valdkat is 6sszekever-
juk és a hus mellé talaljuk.

PISKOTA NYUL

HOZZAVALOK:

nyul vagy barany formaju tepsi, 20 dkg liszt, fél tasak stitépor

1 citrom héja, 4 tojas, 30dkg porcukor, 2 dl joghurt, masfél dl olaj

Elkészités: A hozzévaldkat 6sszedolgozzuk (a citrom héjat lere-
szelve adjuk hozza). A formakat ramaval kikenjiik és belisztezziik. Ha-
romnegyedéig toltjiuk a formakat a tésztaval. Eldmelegitett stitében,
180 °C-on 40 perc alatt készre stjiik a nyuszit. Ha kihlt, megszérjuk
porcukorral és a szemének egy mazsolat hasznalunk disznek.

SONKAS, BORSOS PITE

HOZZAVALOK:

Tésztahoz: 25 dkg liszt, 12,5 dkg rdma, 1 tojas, 1 csipet s6 *

Toltelék: 20 dkg f6tt sonka feldarabolva, 20dkg zoldborsé, olaj

1 csokor Ujhagyma, 2 dl f6z6tejszin, 20dkg natur krémsajt

3 tojas, s, bors, 2 gerezd fokhagyma, kakukkfd, oregand

Elkészités: A tésztdhoz valdkat Osszekeverjiik, ha sziikséges,
egy-ét pohar hideg vizet még adhatunk hozzd. Hlitében 30 percig
pihentetjik. Egy piteformét kivajazunk és kilisztezlink. A kinyUjtott
tésztat elhelyezzilik, gy hogy az oldaldra is jusson tészta. A tolte-
Iékhez egy pici vajon a sonkat és a borsét megpiritjuk, belekeverjik
az Ujhagymat, beletessziik a tejszint és krémsajtot, majd siméra ke-
verjuk. Kézben a tojasokat is hozzaadjuk lassan. Végul fliszerezziik,
raontjiik a tésztdra és 200°C-on 40 perc alatt megsutjik.

EvkesziTerTe: KOTANYNE Tot Eva, Foto KoTany Karica

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!
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JENEI ANDRAS

,KAPTAL SZABADSAGOT, HAT HASZNALD FEL BOLCSEN!"

Jenei Andrds iré6 a Budadrsi
Latassériltek Kozhasznu Egyesii-
letének alelnoke, aki, mint transz-
plantalt, a veszélyeztetett csoport-
ba tartozik, igy az els6k kozott
kellett otthon maradnia.

Alapvetéen azt hiszem a vila-
gunk megelégelte a vele zajlé dol-
gainkat és egyszerien megrazta
magat. Probalt 6 mar suttogni, az
kevés volt. Kialtott, de azt is csak

kevesen hallottdk meg. Hat kérem

szépen, most aztan adott egy jo-
kora pofont...

Pont ugy nem értem és bi-
zony taldn ahogy kellene, fel sem
fogom azt, ami torténik veliink.
En, mint aki nem egy kényvet ol-
vastam mar el, taldlkoztam olyan
apokaliptikus frasokkal, hogy a
fejem fogtam: ha ez megtorténne,
akkor azt sem tudnénk hova kap-
junk! Nos, itt van. Nem regény,
nem film, hanem a valésig. Nem
kedvenc szerepldink élik meg,
oldjak meg, aztin a végén min-
denki boldog, hanem mi vagyunk
itt és azt sem tudjuk, hogy mit kell
csinalni. Azt meg féleg nem, hogy
mikor és hogyan lesz vége...

Az elején olyan volt, mintha
szabadsagra kiildtek volna. Na-
gyon jol esett, hogy vezetém és a
BULAKE (Buda-kérnyéki Létas-
sériiltek Kozhasznu Egyesiilete)
kollégdi, féltve engem, az elsék
kozott helyeztek ,online” . Mi-
vel transzplantdlt vagyok, ami
ugye azzal jar, hogy az immun-

rendszerem gyogyszeresen le van
nyomva, nem volt kérdés: igen,
én a veszélyeztetettek kozé tarto-
zom. Felfogtam én ezt valahol, de
mégsem ugy, hogy hazarohanva
azonnal fertétlenitettem hatszor a
kezem, majd a lakasban is masz-
kot viselve adtam szeretett felesé-
gemnek puszit. Na és nem is ugy,
hogy : ,Ugyan mar! ez is egy jar-
vany, majd elmulik...” Valahol a
kett$ kozott, észszertien, realistan.

Mivel
ra nem idegen az otthonrdl val6

alapvet6en szdmom-
munka, a lakasban val6 id6tol-
tés, valahol kicsit élveztem is. En
szeretek otthon lenni, tobbet bent
tevékenykedni. Nem szeretem
a tomeget, a kialakult mai varosi
kultdra miatt a 16kd6s6dé és to-
longé embereket. Kis kozosség-
ben nagyon jol megvagyok, igy
a BULAKE irod4jaban is a kol-
légakkal, tagokkal, de itt elég is.
Igy amikor kideriilt, hogy innen-
tél csak otthon és nagyjabol ugy,
mint eddig, maximum pér do-
loggal béviil, masokkal meg nem,
alig vettem zokon.

Reggel nem a hajnali 6racsipo-
gasra kelek, hanem kissé késGbb,
a veliink szemkozt 1év6 parki fik
again a madarak csicsergésére.
Annak a kacagé gerlének a hang-
jara, aminek nagyon orilok. S
arra a kukdskocsi zimmogé és
csorgd hangjara, ami reggelente -
nem hajnalban - dolgozik.

Van végre idém egyiitt feléb-
redni - nem felkelni - a felesé-
gemmel, vele megreggelizni és
ugy egyszerten vele lenni.

Megvannak a napi dolgaink, de
nem katasztréfahelyzetként éliink
mellette. Meghallgatjuk a hireket
- bdr nagyon megszilirve - aztan
az itthoni munkdank mellett - neki
is lehet6sége van rd, hogy ,home
office’-ban maszkokat varrjon
-, mindent és nagyjabol barmit
csinalhatunk. Ha kell, segitjilk a
masikat, de azt hiszem tudjuk azt,
hogy a masiknak mikor van erre
sziiksége. S bar nincs kert, de még
egy terasz sem, elég nagy a lakas
ahhoz, hogy ha akarjuk egyiitt, ha
nem, akkor kiilon legyiink.

Bar terveztem egy csomo min-
dent idénre, de ahogy alakultak
a dolgok, mindent elengedtem.
Nem sirtam, nem morogtam, ha-
nem elfogadtam a valdsagot.

Mivel irok, idénként kényve-
ket jelentetek meg, nagyon var-
tam a konyves eseményeket, fesz-
tivalokat; mindegyikre nemcsak
mint konyvkedvelé, hanem mint
szerz0 is terveim voltak.

Mivel imddom a kerékpart,
nagyon vartam az idén ide terve-
zett Giro-t, a magyarorszagi indi-
to szakaszokat (olasz kerékparos
kérverseny). Vartam a kirdndula-
sokat, a nyarat és most...

A vildg kell6képpen felpor-
gott. Mar annyira, hogy én szé-
diiltem benne. ,, Allitsdtok meg a
vilagot, ki akarok szallni!”

Ha mar igy adédott, hogy nem
kell elhtizni a nyéri alkoto6i sza-
badsagomig az irast, s rdadasul
vérnak is télem egy folytatdst, hat
nosza: fussunk neki! Id6 van, otle-
tek vannak, akkor gépre fel!

Tavaly megjelent a Calderania
- A Kardtanc cimd kényvem,
most meg tudom kezdeni a foly-
tatdsat. Van idém rajta méldzni,
van médom akdr napokig csak a
pipdimmal a hintaszékben po6fé-
kelni és j6 zenét hallgatni. Mind-
ezt ugy, hogy nem zokkent ki egy
napi, varosi élmény beldle.

Kiadas el6tt varja sorsat egy
masik konyvem; a ,Mindenki jo
lesz, tes6!” jelenleg szerkeszténél
lapul, ezt idén mindenképp ki-
hoznam.

S mivel az olvasés és az iroda-
lom igen fontos nekem, segiteni
pedig tudok, tobb kézirat eldolva-
sasat vallaltam be és ha kellett, ad-
tam tandcsot, javasoltam valtozast,
osztottam megerGsitést eddig is...

Van médom emellett a mun-
kdmat is végezni, hiszen ez is fon-
tos, am mégis valahogy masképp
tudom ezt kezelni. Hidnyoznak a
tobbiek, de felfogtam a lényeget és
itthon maradok. Persze a szuper-
gyors technika segit és nem po-
tolja a személyes talalkozasokat.
De ha ez van, hat hasznaljuk nem?
Most lehet, most nem kell minden
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masra hivatkozni, mikor tobbet
vagy a kozosségi oldaladon, vagy
tobbet koltesz telefonra.

Tudja valaki, hogy mi lesz

holnap, a j6v6é héten, vagy fél év
mulva? Nem. Akkor csak nézzek
a ldbam elé - vakon ezt nagyon
tudok -, s annyit tegyek meg,
amennyit tudok. Tartsam be az
észszerl szabdlyokat, s ha tudok
segitsek méasoknak is ezzel. Ne azt
akarjam, ami kell, hanem amire
feltétlen szitkségem van.

Oriilsk a szabadsagnak, de
persze nem ilyen dron j6 ezt meg-
kapni. Am, ha mar van, éljek vele.

Csindljam amit szeretek - irds,
zenehallgatas, elmélkedés, olvasds
-, és észre sem fogom venni, mi-
kor a jarvany mdr véget ért. Mert
vége lesz ennek is, hiszen barmi
jott eddig a vilagnak, mindig vége
lett. Igen, a rosszaknak is...

Jo érzéssel hallgatom, hogy
mennyi ember segit, hogy hd-
nyan teszik a dolgukat azért, hogy
masok otthon maradhassanak.
Felnézek rdjuk s igen: minden
moédon koszonom nekik ezt. Nem
emelnék ki csoportokat, mert jo-
val tobben vannak, mint akikrél
hallunk. Becsiiljik meg 6ket, se-
gitsitk 6ket — is — és tényleg aki
teheti: maradjon otthon!

El6ttem van egy kép egy film-
bdl. Hirtelen tonkremegy a varost
ellaté tévéantenna. A kovetkezd
kép, hogy nincs adas, felkapcsolo-
dik egy olvasolampa, s egy kéz fel-
veszi az ott pihend kotetet, majd
olvasni kezd egyre tobb ember...

Hat most mi is vegyiink kézbe
egy konyvet, nézziik meg azt a fil-
met, amit régen szerettiink volna,
vagy hivjuk fel azokat, akikkel ré-
gen beszéltiink. Csinaljunk rendet
otthon, irjunk meg egy konyvet,
gondolkozzunk el tobbet bétran.
Aludjuk ki magunkat,irjunk ba-
ratainknak, s ne rohanva éleljiik
meg azt, akit szeretiink. Menni
fog és nem fog fajni.

Mi lesz holnap?

A nap felkel, a szemiink kinyi-
lik, meghallhatjuk a gerlét, vagy

éppen a kukaskocsit...
JENEI ANDRAS
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A kialakult
jarvanyiigyi helyzetre

val6 tekintettel elmarad a Hin-
talovon Gyermekjogi Alapitvany
személyes gyermekjogi fogado-
orédja, amely a Budaorsi Holdfény
utcai Ovodaban lett volna 4prilis
23-an. Helyette chatben nyuj-
tanak jogsegélyt, ami a yelon.
hu/szuloknek<http://yelon.hu/
szuloknek oldalon érheté el. Az
alapitvany 2016 ota mintegy 20
igyvéd kozremiikodésével dij-
mentesen nyujt segitséget.

A fokozott tiizveszély

miatt 2020. dprilis 3-atol hét
megyében, koztiik Pest megyé-
ben is, tlizgyujtasi tilalom lép
életbe. A Nemzeti Elelmiszer-
lanc-biztonsagi Hivatal (Nébih)
kiemelten felhivia a figyelmet,
hogy a kijarasi korldtozas ideje
alatt szabadteriileti égetés egyéb-
ként sem végezhetd. A tlizgyujta-
si tilalom idején tilos tiizet gyuj-
tani a kilteriileti ingatlanokon
fekvé erdSkben és fasitasokban,
valamint azok 200 méteres kor-
zetében, ideértve a térképen je-
161t teriileteken talalhato tlizraké
helyeket, a vasut és kozut menti
fasitdsokat, valamint a parlag és
gazégetést is.

A kormanyhivatalok

és jarasi hivataloknal

ligyintézésre

kizarolag elektronikusan vagy
telefonon el8zetesen lefoglalt
idépontban van lehetéség. Elekt-
ronikusan  végezheté példaul
allaskeresési jaradék és nyugdij
elétti allaskeresési segély (NYES)
irdnti kérelem benyujtasi szan-
dékdnak jelzése, nyilvantartasba
vételi kérelem benyujtdsi szan-
dékanak jelzése, bejelentés a
jogosultsag feltételeit érinté 1é-
nyeges tények és korilmények
megvaltozasardl, jelentkezési ko-
telezettség teljesitése. A budaors.

foglalkoztatas@pest.gov.hu email
cimen a regisztralt allaskeres6k
kapcsolattartdsra  jelentkezhet-
nek. A www.munka.hu oldalon
a “Foglalkoztatds” meniipontban
az ,, Allaskeres6knek” oszlopban
az ,elektronikus kapcsolattar-
tas”-ra kattintva a személyes ada-
tok megadasaval regisztraciora és
kapcsolattartdsra is lehet jelent-
kezni. Elérhet6ségek: 06/23 441-
919 vagy 06/23 441-920

Az adomanyok
fogadasara

Budaérs Vdros Onkormény-
zata forintalapi alszamlat nyi-
tott az alabbi elnevezéssel és
szammal: Budaérs Viros Onkor-
ményzat VESZELYHELYZETI
ADOMANY ALSZAMLA OTP
11784009-15390053-10160002
szamlaszam.

A Budadorsi Bridzsklub SE

szerint a civilszervezeteknek,
tekintettel a jarvany miatt ki-
alakult vészhelyzetre, le kellene
mondanijuk az énkormanyzattol
kapott pénziigyi tamogatdsrol.
Egyesiiletiik az idén nem palya-
zik Onkorményzati tdmogatdsra
és erre kérik a tobbi civil szerve-

zetet is.
Koszontotték

a mentdsok az értiik

tapsolokat a budaorsi

lakételepen

Igazan jol sikeriilt a veszély-
helyzetben is dolgozokért szoélé
esti 8 Orai taps madrcius 30-dan
hétfén a budadrsi lakdtelepen.
A szervez6 ugyanis szolt a men-
tdsoknek, ha tehetik, j6jjenek el
valamikor a Szivarvany utca 6-tal
szemben, mert sokan varjék az
ablakokban 6ket. Akik ezt meg is
tették, és villogassal, sziréndzassal
koszonték meg, hogy az emberek
gondolnak réjuk, illetve a helyt-
allasukért nekik irt koszondéle-

velet. Az esti tapsolasra az elsé

budadrsi csoport marcius 21-én
alakult meg és csatlakozott a Taps
a dolgozokért orszagos akcidhoz,
majd par nap mulva egy 6ndllo
helyi csoport is 1étrejott Budaors
tapsol néven, és bizonydra lesz-
nek még tovabbiak. De ezen az
estén a lakdtelepen a mentdso-
ket latva és hallva a buszok, s6t a
rend6rok is lassitottak és dudal-
tak, mikozben a hattérbdl zene
is szOlt. Voltak, akik még a foci-
palya kornyékén is csatlakoztak a
lakételepi tapsolokhoz, mert oda
is elhallatszott.

Mit jelent

a kijarasi korlatozas?

Marcius 28. és dprilis 11. ko-
z0tt a kormany korlatozta a ki-
jarast, amit lapzartank utan vél-
hetden meghosszabbitanak. Ez
id6 alatt mindenki csak alapos
indokkal hagyhatja el otthonat.

Alapos  indok:a  munka-
végzés, az egészségligyi ellatas
és szolgaltatas igénybevétele,
egyéni (!) szabadidés sportte-
vékenység, a hazassagkotés és a
temetés szlik csaladi korben, az
élelmiszertizletekben és drogé-
ridkban torténd vasarlds, a ma-
garél gondoskodni nem tudék
segitése. Emellett az allateledelt,

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I O. h U oldalon!

takarmanyt forgalmazo tzlete-
ket, a mezdégazdasagi boltokat,
a piacokat, a gydgyszertarakat,
a benzinkutakat, a dohdnybol-
tokat, a fodrasz- és manik{iros
szalonokat is fel lehet keresni.
Az élelmiszeriizletekben, drogé-
ridkban, a piacokon és a gyogy-
szertdrakban kizarolag 65 év fe-
lettiek vasarolhatnak 9 és 12 6ra
kozott.

Lehet6ség van a hazidllatok
kozteriileti sétaltatdsara, allator-
vosi rendelé és édllatkorhaz felke-
resésére.

A kijarasi korlatozds nem
akadalyozhatja a sziil6i jogokat
és kotelezettségeket, tovabba a
hitéleti tevékenységet. A rendelet
kimondja, mindenki koteles a le-
het legkisebb mértékire korla-
tozni a szocidlis érintkezést, és a
kozos haztartasban él6k kivételé-
vel mindenkitél lehetdség szerint
legalabb masfél méter tavolsagot
tartani mindenhol, beleértve a
tomegkozlekedést is. A szaba-
lyokat a renddrség ellenérzi és
szabalysértési birsaggal biintet-
heti a rendelet megszeg6it, ennek
Osszege 5 ezer és 500 ezer forint
kozott lehet,

Az évodai beiratkozas

2020. aprilis 2. és aprilis 20.
kozott kizarolag elektronikus dton
zajlik idén. Azoknak, akik a korzeti
6vodaba szeretnék jératni gyer-
mekiiket, idén nincs teenddjiik a
beiratkozéssal: az 6voddk azt auto-
matikusan elvégzik. Akiket viszont
nem korzeti 6voddba kivannak be-
iratni, dprilis 17-éig jelezhetik ezt a
kivélasztott 6voda felé.

Rendszeres
fertotlenito takaritast

rendelt el a polgarmester a
tarsashdzakban.A  fert6tlenitést
naponta haromszor kell elvégez-
ni a kozos helyiségekben,igy a
liftekben, 1épcs6héazakban stb.,
amelynek végrehajtasa a kozos
képvisel Sk feladata.
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Megkonnyitjuk
szamodra a tervezeést

Atrendeznéd az otthonodat, irodadat vagy konyhadat? Olykor a
legkisebb modositasok esetén is szikség van némi tervezgetésre,
amiben szivesen segitunk.

Rendeld meg online tervezeési szolgaltatasunkat haldszobai
taroldbutorokhoz vagy Uj konyhad megtervezéséhez, és képzett
munkatarsaink segitenek megvaldsitani az elképzeléseidet!

Tovabbi informacioért olvasd be a QR kodot
vagy latogass el a www.IKEA.hu weboldalra.
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