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BELLE ROSE DECOR, EGYENISEG VIRAGNYELVEN
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Uzletank Budaorsén talalhato, tevékenységi korink széleskord,
fokent eskuvi viraggal és dekoracioval foglalkozunk, de
de emellett zletiinkben minden megtalalhaté ami a mai modern
viragkétészetben fellelhetd. Szamunkra nincs lehetetlen!

Facebook/Istagram: Belle Rose Decor
Cimiink: 2040. Budaors, Szabadsag (it 65.

www.bellerosedecor.hu
+36 20 253 5344
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Betonacél-feldolgoz6
és Kereskedelmi Kft.

D

— Betonaceél-ertéekesites szalban
- Betonacélvagas, hajlitas
— Betonacélhalo-értékesités

1117 Budapest, Hunyadi Janos u. 162.
Tel./fax: 204-2877, 06 (30) 9334-932

v Beton

- Betoneladas
- Betonszivattyuzas
- Betonszallitas

- Betontermékek
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2040 Budaors, Nadasu. 1.

Tel./fax:06(23) 430-420
Tell: 06(30)9414-714

SUZUKI

A TAIEKOZTATAS NEM TELIESKORO, RESZLETEKROL ERDEKLODION A KERESKEDESUNKBEN

SUZUKI VILAG

2040 Budadors, Keleti u. 2.
Nyitva tartas: H-P: 8-17-ig; Szo: 9-13-ig
Telefon: 06-23/803-903 www.suzukivilag.hu

M Way of Life!
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A 2020-AS
SZOCIALIS KALAUZ

Januarban Budadrs Varos
Onkormanyzata kiadta idei
Szociélis kalauz cimd kiadva-
nyét, mely a raszoruldk szdma-
ra nyujthaté szocialis és gyer-
mekjoéléti tdmogatasokroél ad
tajékoztatast.

Az igénybe vehetd tdmo-
gatasi formak egy része he-
lyi, kizérélag a telepiiléshez
kotheté, budadrsi lakosok
igényelhetik. Megkilonboz-
tetnek szocialis és gyermek-
védelmi tdmogatasokat. EI6b-
bihez tartozik tobbek ko6zott
a lakasfenntartasi, illetve a
lakbértdmogatds, a tartésan
beteg hozzéatartozéjat otthon
apold személyeknek nyujtott
tdmogatas, a gyogyszerkiada-
sok viseléséhez nyujtott tamo-
gatas és a varatlan, létfenntar-
tast veszélyeztetd élethelyzet-
re létrehozott rendkivili segit-
ségnyuijtas. Ezen kivil termé-
szetbeni szocidlis ellatasokat
is biztosit az 6nkormanyzat:
kedvezményes tduléshez,
lakhatést segité addssagcsok-
kentéshez és a szemétszallitasi
dij kifizetéséhez lehet igényel-
ni segitséget.

A gyermekvédelmi tamo-
gatasok kozil pénzbeli az
életkezdési kiegészitd, a szU-
letési és a gondozasi tamoga-
tas, mig természetbeni a gyer-
mekétkeztetéssel kapcsolatos
elldtdsok. Ugyanitt térgyalja
a hétranyos és a halmozottan
hatranyos helyzetli gyerme-
kek szdmara nyujthato ellata-
sokat is.

A kalauz masik része az
egyéb tamogatasokat tartal-
mazza, melyek zémmel lakds-
céld tdmogatasok, illetve a
tanulmanyi 6sztondijak.

Az anyagi tdmogatdsok is-
mertetésén kivil a kiadvany-
ban megtalédlhatdk a szocialis,
gyermekjoléti és egészség-
Ugyi intézmények elérhetdsé-
gei, illetve a krizishelyzetben
felkereshet6 intézmények.

ELOSZOR ULESEZETT IDEN
A KEPVISELO-TESTULET

Az elsdsorban a bizott-
sagok megalakitasa
érdekében osszehivott
testiileti iilésen januar
végén tobbek kozott
elfogadtak Budaors
Varos Onkormanyzat
képviseld-testiiletének
2020-as munkatervét és
beiktattak a kiilsés
bizottsagi tagokat.

A képvisel6-testiilet tizen-

négy fével volt jelen (és
hatarozatképes), Kapitany Gabor
(KDNP) elére jelezte tavollétét. A
napirend el6tt Wittinghoff Tamas
polgarmester megemlitette a bu-
dadrsi egynapos sebészetet illetve
az akoril felkavart botrdnyokat,
mellyel az utébbi idében az or-
szagos sajté is foglalkozott. Le-
szogezte, az Onkormdnyzatnak
nincs jogkore az egynapos sebé-
szethez, sem fenntartdja, sem a
miikodtetje, de azért a varos fe-
lelésséggel
Az illetékes feliigyeleti szerv, az
Erdi
Féosztaly Népegészségiigyi Osz-

tartozik  lakoéiért.

Jarasi Hivatal Hatosagi
taly vezet6jénél érdekldott dr.
Katona I1diké6tol, ahonnan meg-
erésitették, hogy a vizsgalat el6tt
nem adhatnak informdciét, mert
folyamatban 1évé hatdsagi elja-
rasrol tigyfélnek nem mindsiild
szervnek, Napirend el6tti hozza-
szolasok kozott szélalt fel dr.
Czuczor Gergely (Fidesz), aki
azt nehezményezte, hogy az 6n-
korményzat nem ajanlott fol
azonnali segitséget az egynapos
sebészet karosultjainak, illetve
azt, hogy az Egészségligyi Koz-
pont nem kereste meg azonnal az
érintetteket. Wittinghoff Tamas
valaszdban elmondta, az orvos
feladata az utdégondozds, nem
pedig a gazdasagi osztalyé,
az pedig maradéktalanul megva-
16sult, hiszen a miitétet végz6 or-
voshoz mentek vissza a betegek
kontrollra.

Téth Ferenc (BFE) a jegyz6-
hoz intézte kérdéseit: korzetébol
tobben fordultak hozza azzal a
panasszal, hogy vannak a korzet-
ben, akik hulladékkal flitenek. A
masik probléma, hogy az autd-
palya kamaraerdei oldaldn olyan
fényreklam van, ami erds villé-
dzasaval zavarja az autdpalya in-
nensd oldalan lakék nyugalmat,
és erre milyen megoldas kindl-
kozhat? Dr. Bocsi Istvan jegyz6
elmondta, mindkét esetben meg-
egyezéses megoldast lat hatasos-
nak, fényszennyezés ligyében a
tulajdonossal vald egyeztetést, a
hulladékkal flit6k esetében pedig
a rendkiviili szocidlis segitséget
megfeleld tiizifa biztositasaval.

Stift Nandor (BFE) jelezte,
hogy a Herman iskoldndl tobb
koztéri lampa nem vilagit, ezen
kivil a Lévai utca 31. 1épcs6jé-
nek betonelemei mozognak, igy
balesetveszélyes. Lérincz Mihaly,
amiszaki tigyosztaly vezetdje va-
laszéban kozolte, jelezni fogjak az
ELMU-nél a problémét, a lépcsd
ugyében pedig a balesetveszély
mihamarabbi elharitasan fognak
munkalkodni.

Lofler David (Fidesz-KDNP)
azért kért sz6t, hogy a szemmiité-
tek egyik karosultja felszélalhas-
son az {ilésen, amire ugyan a ma-
kodési szabdlyzat szerint nincs
lehetéség, de a polgarmester
kivételt tett, hogy késGbb ne érje
az a vad, hogy nem adott sz4t az
érintetteknek. A beteg elmondta,
hogy bar a baktériumok part-
semlegesek, & és tobb betegtarsa
csatornaszagot éreztek az intéz-
ményben, illetve szakadt labzsa-
kot kapott, valamint egy mtitds
asszisztenst elvittek vérvételre.
A doktorné mellett azonban 6
is kiallt. Wittinghoff Tamas véla-
szaban elmondta, ami egy miitét
soran a miitében torténik, az az
orvos feleléssége. De az, hogy
a mar sterilizalt miitéket nem
hasznaljék és betegek szazai var-
nak miitétjeikre, ahhoz a politikai
botranykeltésnek sok koze van.

200 FEBRUAR

Az 1. napirendi pontban Bu-

dadrs  Véros Onkorményzata
Szervezeti és Mikodési Szabaly-
zatanak modositasat fogadtak el,
melyre azért volt sziikség, hogy
a Dbizottsagok Osszetételére és
létszdmara vonatkozé rendelke-
zések oly moédon véltozzanak,
hogy lehet6vé valjék a kompen-
zdciés listdn mandatumot szer-

z6 tovabbi képvisel6k, valamint
nem képvisel6 tagok bizottsa-
gokba torténé megvalasztasa is.
A 2. napirend a Polgarmesteri
Hivatal Szervezeti és Miikodési
Szabélyzatanak ~ moddositasarél
szOlt, amely egyes osztilyok el-
nevezését és tevékenységi koré-
nek leirasat érintette, valamint
kibéviilt a hivatali munkaidén
kiviili hazassagkotések lehetdsé-
ge. Részben az utébbihoz kapcso-
16dik a 3. napirendben, melyben
egyes anyakonyvi események en-
gedélyezésének szabalyairél és a
tobbletszolgaltatasok ellentétele-
zéseként fizetendd dijakrdl sz6lo
rendelet modositasarél dontot-
tek, a hivatali idén kiviil, illetve
a kiils6 helyszinek az okai a vél-
tozasoknak. A 4. napirendi pont-
nal kilon szavaztak a Budaorsi
Fidesz Csoport javaslatardl, mely
szerint a Kozbeszerzési Biralé Bi-
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zottsagba tagként szeretné Lofler
Davidot, és kiilon szavaztik meg
a képviseld-testiilet bizottsagai-
nak vélasztasarol sz6l6 hatarozat
modositast, mely szerint a testii-
let bizottsdgainak megvaltozik
a személyi Osszetétele, s ennek
megfeleléen megvalasztottdk a
bizottsagok elnokeit és tagjait.
Ennél a pontnadl a kiilsés bizott-
sagi tagok letették eskiijiiket is.
Az 5.
szavaztak, hogy dr. Prohaszka

napirendben arrdl
Zoltan Ferenc Frankhegyi Rész-
tagsagi
szonya sz{injon meg, mert nem

6nkormanyzati jogvi-

teljesitette a vagyonnyilatkozatra

vonatkozo kételességeit a meg-
adott hatarid6ig. A 6. napirendi
pontban az Esély Szocidlis Tar-
sulds térsuldsi tandcsaba delegalt
tagrol dontottek, aki abban az
esetben képviseli a delegalt ta-
got, Wittinghoft Tamast, illetve
helyettesét, Birdo Gyulat, ha 6k
mindketten akadalyoztatva van-
nak a tandcsban valé részvétel
esetén. Ez a személy Laczik Zol-
tan képvisel6 (BFE) lett.

A 7. napirendi pontndl, ami
Budaérs Varos Onkormdnyzat
képvisels-testiiletének 2020. évi
munkatervérél szolé hatarozat
volt, Lofler Déavid felszolalasdban
megemlitette benyujtott javas-
latat, melyben az évi egy helyett
minimum két koézmeghallgatast
érez indokoltnak annak érdeké-
ben, hogy ha valaki az egyikre
nem tud elmenni, ne egy egész
évet kelljen varnia ahhoz, hogy

részt vehessen kozmeghallga-

tason. Wittinghoff Tamas azzal
indokolta az elutasitast, hogy a
lakossag heti szinten felkeresheti
a polgarmesteri hivatalt vagy a
jegyzét. Végill 12 igen szavazattal
fogadta el a testiilet a munkater-
vet, Czuczor Gergely és Lofler
David nem szavazta meg.

A 8. napirendi pontban védé-
ndi allashely betodltésére kiirand6
pélyazatrdl, a 9. napirend a bu-
daorsi vizellaté - vizikozmiivek
2019-2033. kozotti
vonatkozé fejlesztési terv feldji-

iddszakra

tasara és potlasara vonatkozott,
mindkettdt egyhangulag elfogad-
ta a testiilet.

A 10. és 12. napirendben a
Porsche Ingatlankezel6 Kft. mel-
letti 1101 négyzetméter teriiletli
ingatlan értékesitésérdl, illetve a
Kassai utca 75. sz. alatti ingatlan
sorsara kiirt palyazat eredményé-
rél hatdroztak 12 szavazattal, a
fideszes képvisel6k mindkét eset-
ben tartézkodtak. A 11. napiren-
di pontban a varoshaza étterem,
biifé bérbeadasara kiirt palyaza-
tokat birdltdk el. A legnagyobb
bérleti dijat kinalé BetLux Food
Bt. nyerte el, 5 éves idGtartamra.
A 13. (a Budadrsi Teniszcentrum
Zrt. az Emberi Eréforrdsok Mi-
nisztériuma altal nyujtott fejlesz-
tési célu tamogatdsanak ugyé-
ben), a 14. (a polgarmester 2020.
évi szabadsaga iitemezésének jo-
vahagyasa) és a 15. napirendet (a
Herman iskola Irisz Alapitvanya-
nak kérelme a tdmogatasi 9sszeg
felhasznalasanak és elszamolasi
hatéridejének modositasara)
egyhangulag elfogadta a képvise-
16-testiilet.

A zart ulések el6tti utolsé na-
pirendi pont (16.), a Szabad Va-
rosok Szovetségéhez vald csatla-
kozasrél szol6 dontés véltotta ki
a legnagyobb vitat a képvisel6k
kozott, mely olyan mértékid volt,
hogy ismét szoba keriiltek a kom-
munizmus fogalméanak kiilénbo-
z8 magyarazatai is. A dontést a
képvisel6-testiilet 11 szavazattal
elfogadta, Lofler David és Czu-
czor Gergely nem, Kisberk Baldzs
pedig tartozkodott.

Az {ilés végén zart iilésen
targyaltak bérlakasok szocialis
alapu bérleti jogviszonyok meg-
hosszabbitasat.

fo

RADIOAKTIV GYOGYSZER
ELOALLITASAT SZOLGALO
KUTATASFEJLESZTESI PROJEKT
SIKERES ZARASA

A RADIOPHARMACY Laboratorium Kft. 2040 Budadrs Gyar utca 2.
szam alatti telephelyén a vallalkozas nagyszabasi kutatasfejlesz-
tési projektje fejez6dott be 2019. decemberében. A projekt céljat
Gj radioaktiv gyogyszer kifejlesztése a prosztatarak korai diag-
nosztizalasra és terapia eredményességének kovetésére képezte.
A projekt megvalositasara a RADIOPHARMACY Laboratorium Kft.
133 457 501 Ft tamogatast nyert a Vallalatok K+F+I tevékenyse-
gének tamogatasa, Vallalatai KFI_16 palyazati kiirason a Nemzeti
Kutatasi Fejlesztési és Innovacios Hivatal palyazati keretébél.

o  akedvezményezett neve: RADIOPHARMACY Laboratérium Kft.

e aprojekt cime: Uj radioaktiv gyogyszer a prosztatarak diagnosz-
tizalasara, terapia eredmeényességének kovetésére

e aszerz6dott tamogatas Osszege: 133 457 501Ft
e  atamogatas mértéke (%-ban): 70,1%

e aprojekt befejezési datuma: 2019.12.31.

e projekt azonositd szama: KFI_16-1-2017-0335
e  aprojekt tartalmanak bemutatasa:

A prosztatardk nemzetk6zi szinten Riemelkedd haldlozdsi ok. Ellene leg-
jobb fegyver a korai diagnézis és terdpia. Jelen projekt célja prosztata-
rdk korai diagnosztizdldsdra és terdpidjdra alkalmas radiofarmakon és
elédllitasi technolégidjanak kidolgozdsa volt. A sikeres kutatomunkadanak
kdszénhetden Rifejlesztett Gj terméket azon hazai és Rézép-kelet eurépai
korhadzi és klinikai nukledris medicina laboratériumok haszndljGk majd,
melyek rendelkeznek pozitron sugdrzo izotépok vizsgdlatdra alkalmas
PET berendezésekkel illetve kombindlt modalitdsaival (PET/CT, PET/MRI,
PET/SPECT/CT). A fejlesztés eredményeként Ridolgozdsra kerilt a Ga-68
PSMA injekcié helybeni elédllitdsai médszere, amely lehetévé teszi a PET
CT-vel rendelkezé laboratériumokban a vizsgdlatok elvégzéshez sziiksé-
ges radiofarmakon ex tempore médon térténd elddllitdsat. A Ridolgozott
4j radiofarmakon és annak ex tempore elddllitdsi lehetdsége biztositja a
prosztatardk korai Rlinikai diagnosztizaldsat.

Tovabbi informacio:
RADIOPHARMACY Laboratorium Kft.
Janoki Gergely, Dr. Janoki Gyoz6
2040 Budadrs Gyar utca 2.
tel: +36 (30) 900 1483; +36 (30) 952 4683;
email: g.janoki@radiopharmacylab.hu
honlap: http//:radiopharmacy.hu

A KFI_16-1-2017-0335 szamu projekt a Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innovdcios
Alapbdl biztositott tamogatdssal, a Vallalatok K+F+I tevékenységének tamogatdsa
padlydzati program finanszirozasdban valésult meg.

£ AZ NKFI ALAPBOL
4 MEGVALOSULO
NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
Es INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I o. h U oldalon!
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KIKET VALASZTOTTUNK KEPVISELONEK?

MONOSTORI-KALOVITS MARK:

,AKI TAPASZTALJA, HOGY SEGITEK, TUDNI FOGJA,
S EZ EPP ELEG, NEM KELL MINDIG HANGOZTATNI"

A tavaly dsszel megva-
lasztott képviseld-testii-
let egyik uj tagja
Monostori - Kalovits
Mark, aki 2. szamu kor-
zethen nyert a Budaors
Fejlodéséért Egyesiilet
szineiben. Az egyéni
problémak megoldasa
mellett amivel kifeje-
zetten szeretne foglal-
kozni az a fenntarthato
varostervezés, a kornye-
zetvédelem, a csaladok
és a szocialis helyzet.

M Hogyan kapcsolédtil be a
BFE-be munkajaba?

Az el6z6 ciklusban a kozbeszer-
zési bizottsag kiilsds tagja voltam,
bar semelyik partba nem tarto-
zom. Kiilsés bizottsagi tag pedig
ugy lettem, hogy mivel relative
kis véros vagyunk, és mondhat-
juk, hogy szép tanulmanyi és
sporteredményeim voltak, igy
Wittinghoff Tamastol tobb dijat
is 4tvehettem, melynek koszon-
hetéen kialakult egy személyes
ismeretség. (...)

M Pir hénap tavlatabol meny-
nyire ért meglepetésként a kép-
visel6i munka?

Nyilvin vannak olyan aspek-
tusai a képvisel6i munkanak,
amik vdratlanok, melyekre nem
tud felkésziilni az ember, de ez
nem okozott nagy meglepetést,
ilyesmire késziiltem. Nagyon jo
kapcsolatot apolok a kordbbi és
a jelenlegi képvisel6tarsaimmal
is, az elmult években is volt ve-
lik személyes kapcsolatom, nem
a bizottsagi tiléseken talalkoztam
veliik el8sz6r. Tudom, hogy mire
véllalkoztam és nagyon-nagy él-
vezettel csindlom.

()

A te korzetedben szerinted

most mi a legstlyosabb problé-
ma?
Nem tudnék egyet kiemelni, de
nyilvin a Kéhegy koriili prob-
lémak rendezése a prioritas, a
sziikebb utcikban a parkolas,
helyenként a kozvilagitas. To-
vabba a szigorubb épitési szaba-
lyozas ellenére térténnek olyan
épitkezések, amelyek drtanak
a kozvetlen kornyezetnek, de
ezekre sajnos jogilag nincs, vagy
alig van rahatdsunk. Ez amugy
a varos egészében igaz. Nagyon
szeretném, ha a Koéhegy az el-
kévetkezend$ 6t, illetve négy és
haromnegyed évben egy bensé-
séges, csalddias, igazi mdsodik
véroskozponttd tudna fejlédni,
zoldfeliiletekkel, olyan baratsagos
helyekkel, ahova le lehet {ilni séta
kozben. Nehéz megvaldsitani,
mert be van épitve rendesen, de
vannak olyan helyek, ahol lehet
szépiteni, zolditeni.

B Mivel kerestek eddig meg
személyesen vagy irasban a va-
lasztok?

Voltak, akik az utcijuk jovéjérél
kérdeztek, hogy lesz-e felujitas.
Volt, aki a sikossdgmentesitéssel
Eléfor-
dulak épitési tigyekkel kapcso-

kapcsolatban  keresett.

latos megkeresések is, melyekre
sajnos - jelenleg — nehéz gyors és
hathatds vélaszt adni. Illetve van-
nak olyan helyek, ahol haztartasi
hulladékkal fiitottek és azzal kap-
csolatban kérték a szomszédok a
segitségemet. Ugyhogy vannak
aprobb és nagyobb tgyek is.

M A legutobbi testiileti iilésen
Toth Ferenc képvisel6 is tol-
macsolt olyan panaszt a sajat
korzetébdl, ami a hulladékkal
fiitdkre vonatkozott. Erre dr.
Bocsi Istvan jegyz6 azt a valaszt
adta, hogy az 6nkormanyzat ezt
ugy igyekszik megoldani, hogy
annyi szocialis tizifat biztosit,

ami kivaltja a hulladékot. Ez
meglehetdsen irrealisnak tiinik.

Szocidlis tamogatasok tekinteté-
ben Budadrs rendkiviil erés. A
szocialis tdzifa projekt eredetileg
egy allami tdmogatds, de mivel
az dllam dltal biztositott fa rossz
mindségli, ezért a varos sajat
keretébdl ad. De ahhoz, hogy az
érintettekhez eljusson ez az infor-
macio, a lakossag segitsége is kell,
mert sem az dnkorményzat, sem
a képvisel6 nem tud odamenni
minden problémds hazhoz, hogy
tessék élni vele, s6t, a fit sem
vihetjiik oda. De azt szeretném
hangstlyozni, hogy ez a problé-
ma relative kevés helyen van jelen
Budadrson.

M Mennyire konstruktiv az
egyiittmiikodésed a hivatal dol-
gozdival?

Nagyon. Nyilvin minden szer-
vezetben van mit javitani, de azt
gondolom, messze az orszagos
atlag folott van a budadrsi 6nkor-
manyzat szinvonala. Nem mon-
dom, hogy minden tokéletes, de
példaul legutébb érkezett hoz-
zam egy bejelentés, hogy a Szép
utca végérdl eltlint az elsGbbség-
adas kotelez6 tabla, s miutan ezt
jeleztem a hivatal felé, két nap
mulva mér gjra kint volt. Olyan
is volt, hogy sz6lt egy lakos, hogy
az egyik lépcs6 nagyon jeges,
majd a megfelel6 1épések utin
érkezett a koszoné email, hogy
mar rendben van, jarhatd lettaz a
szakasz. Nyilvan vannak nagyobb
horderejii tigyek, amiket nem le-
het elintézni két-harom nap alatt,
de eddig ugy tapasztaltam, hogy
pozitiv a hivatal hozzdallasa a
problémékhoz.

M Ez mar egy kicsit torténe-
lem, de veled azéta még nem
beszéltiink, amikor az alakulé
iilésen kozvetleniil megszolitott
Czuczor Gergely a helyi Fidesz
elndke, hogy mit szélsz ahhoz

200 FEBRUAR

az antidemokratikus 1épéshez,
hogy 6k nem kaptak bizottsagi
helyeket. Azota megoldodott,
mert kaptak, de hogy élted meg
akkor ezt a helyzetet?

Azt tudom elmondani, amit
akkor is. Egyrészt, amikor a Fi-
desz-KDNP képvisel6i vadolnak
minket antidemokratikus eszko-
z0k alkalmazasaval, az nagyon
ironikus, tekintve, hogy az elmalt
10 évben szdmtalan antidemok-
ratikus eszkozzel romboltdk -
és romboljdk a mai napig - az
igyre
visszatérve: tobb olyan biincse-

orszagunkat.A  konkrét

lekmény is tortént a varosban a
kampanyidészakban - tobbek ko-
z0tt az én korzetemben minden
éjszaka letépték a plakatok felét
-, amikrél nem nehéz kitaldlni,
hogy kiknek az érdekében tor-
tént. Nem neveztitk meg konkrét
személyeket, mi arra vartunk,
hogy azok, akik tudnak réla bar-
mit, tegyenek lépéseket, de ez
nem tortént meg. Egyébként jo-
gilag nem volt akadalya, hogy ha
csak atmenetileg is, de ne kapja-
nak bizottsagi helyeket.

B Az hogy sokgyerekes csa-
ladbdl szarmazol és édesanyad
eléggé ismert Budadrson, elény
vagy hatrany?

Sokat beszélgettiink errdl, ami-
kor konkretizalodott, hogy in-
dulni fogok a valasztison, mert
abszolut nem szerettem volna,
hogy a csaladdal kozosen kampa-
nyoljunk. Edesanyam nagyszerti
dolgokat csinal, és mint magan-
ember, maximalisan tdmogatom,
de én a sajat gondolataimmal,
6nmagammal akartam a vélasz-
tokat meggy6zni, hogy alkalmas
vagyok erre a feladatra. Egyet-
len 1épése volt, ami segitségnek
tudhaté be: a vdlasztisok el6tt
egy nappal kirakott egy kozos
Facebook posztot, amiben el-
mondta, hogy a fia indul a vélasz-
tason, és mit gondol arrol, mit
tudok én adni a vrosnak.




Varoshaza

A te személyiségedre ho-

gyan hatott a csaladod, milyen
légkorben ndttél fel?

Egy nagyon szeret6, sokat beszél-
getd kornyezetbdl jovok, s talan
ebbdl is fakad, hogy érdekel a
politika. Mindig azt néztem, ho-
gyan lehet egy ligynek vagy em-
bereknek segiteni. Mi tényleg egy
olyan csalad vagyunk, akik min-
den este ugy iiltek le vacsorazni,
hogy atbeszéltiik, kivel mi tortént
aznap, hogy érzi magat. Szomoru
és sajnalom, hogy sok mai ma-
gyar — de ez a vildgon is tenden-
cia - csalad erre nem teremt id6t
és lehetdséget. En nagyon fontos-
nak tartom a csalddot, mint 6sz-
szetarto erdt, nagyon sokat hozza
tud tenni egy ember életéhez.

M A szakmad vagy hivatasod
marketinges...

Taldn onnan indult a gazdasag
irdanti érdeklédésem, hogy ka-
masz éveim vége felé felkaptam a
fejem arra, hogy mekkora egyen-
l6tlenségek vannak a vilagban;
gazdagok és szegények kozott ori-
asi a kiilonbség, ezért el kezdett
foglalkoztatni, hogyan is zajlik a
vilag gazdasaga. Hogyan és miért
igy alakult ki, mik a tendencidk,
mik a folyamatok és nagyjabol
ekkorra tehetd, hogy megismer-
tem a fenntarthato fejlédést, ami
egy olyan alternativat kinal, ami-
kor nemcsak a gazdasagi értéke-
ket vessziik els6dlegesnek, ha-
nem a természet és a tdrsadalom
érdekeit egyforman fontosnak te-

kintjiik. Az egyetemen gazdalko-
dés és menedzsmentet tanultam,
ezen belill pedig a marketing, a
koérnyezetgazdalkodas, kornye-
zetpolitika érdekelt a legjobban,
igy ilyen szakirdnyt is valasztot-
tam. Alapvetéen kreativ szemé-
lyiségnek tartom magam, és ami-
kor munkaba élltam, egy nagyon
jo projekten kezdhettem el dol-
gozni. A vildg els6 — idén mar 122
éves - futomarkéjanak voltam a
magyarorszagi brand menedzse-
re, ahol olyan kreativ koncepci6t
raktam a marka mogé, ami két év
alatt sokszoros forgalomnoveke-
dést eredményezett. Az amerikai
anyacég akkor az év marketing
projektje és az év partnerorszaga
dijjal is jutalmazta ezt az ered-
ményt — ami egy ilyen kis orszag
szdmdra, mint Magyarorszag, ha-
talmas elismerés.

M £s miért dontottél ugy, hogy
ilyen siker utan otthagyod ezt a
munkahelyet?

A sikereknek koszonheten kap-
tam egy megkeresést, amit nem
tudtam visszautasitani és a -
szinte napra pontosan - két évvel
és az elismerésekkel egyiitt kerek
egésszé valt a torténet.

M raczik Zoltan, az MSZP he-
lyi elnoke és most szintén BFE-s
képviseld, és az véleménye sze-
rint nincs Budadrsnek varos-
marketingje. Egyetértesz vele?
Visszakanyarodnék a beszélgeté-
stink elejére, amikor azt mond-
tam, hogy minden szervezetben
mindig lehet javitani, igy erre is
azt mondom, persze, lehet ezt
jobban csinalni. De alapvetéen az
a tapasztalatom, ha ismerésokkel,
baratokkal beszélgetek, akik nem
budadrsiek és valami kapcsan
szdba keriil Budaors, ugy emlitik,
hogy egy j6 hely. Sokan tgy gon-
dolnak Budadrsre, mint a nyu-
galom szigetére. Az mas kérdés,
hogy az itt él6k tapasztalhatnak
olyan problémékat, amikre meg-
oldast kell keresniink. A kozleke-
dés, a parkolds, a lakhatds, illetve
a tulzott beépités.

B A lakhatas taldn azért is
sulyos gond, mert Budadrsén
nagyon elszabadultak az ingat-
lanarak, sok fiatal azért koltozik

el, mert nem tud itt otthonhoz
jutni.

A folyamat maga Budadrstél
teljesen fiiggetlen, de amiatt,
hogy fejlett, nyugatias, frekven-
talt varos vagyunk, az ingatlan-
arak magasabbak, mint mashol.
Ugyanakkor szamos nemzetkozi
kapcsolatunk van, akiktél otle-
teket kaphatunk a problémdk
megolddsara, akar a testvérvaros-
oktdl, akdr eurépai unids projek-
tek kapcsdn. Péld4ul, mikor ez a
cikk megjelenik, a franciaorszagi
Nantes-ba fogok utazni, ahol egy
unios fenntarthat6sagi workshop
lesz, tiz varos az EU-bdl osszeiil,
és el6adjak, hogy kinek milyen jo
példdi vannak és tanulunk egy-
mastol.

B Mis: mitsl fiigg, hogy egy
képvisel6 testiileti iilésen szot
kérsz-e?

Napirendi el6ttiként azt, hogy
kommunikalok az tigyosztalyok-
kal, szerintem nem kell mindig
hangoztatni, hiszen van olyan
testiileti tlés, amikor eldre lat-
haté, hogy hosszabb lesz vagy
nehezebb iigyek is vannak, tehat
nem sziikséges ezzel elvonni az
id6t. Aki tapasztalja, hogy segi-
tek, tudja s ez épp elég. Barmilyen
napirendhez val6 hozzasz6lasnal
pedig szdmos esetben el6fordul,
hogy a helyi ellenzék parttalan
vitdba prébal minket belevin-
ni. Gyakran szivesen mondtam
is volna nekik valamit, de nem
ezért van a testiileti {ilés, ez nem
egy cirkusz. En azt szeretem,
amikor a dolgok haladnak, és a
vitdk el6rébb visznek.

M Nem borit ki néha a kozéleti
vitakultira vagy inkabb kultu-
ralatlansag?

De, nagyon. Szdmos olyan gesz-
tus vagy viselkedési forma van,
ami elképesztéen zavar, akar a
Parlamentben, akdr mas féru-
mon, és ez azért sem jo, mert a
felnové generacio ezt latja, és
ezen szocializalédik.

[ Engem jobban kiborit, ami-
kor valakinek a mondatat ugy
forditjak ki, mintha pont az
ellenkezgjét allitotta volna an-
nak, mint amit akart. Ezekkel
mit lehet kezdeni?

Minden témarél bovebben is olvashatnak a WWW.bu da (0] g i na p I O. h U oldalon!

Globdlis szinten nézve kommu-
nikacids és marketing szempont-
bédl, akirhovd megyiink, milli-
drdnyi dolog zajlik és nyilvan,
hogy ebbdl kitlinjon akdr egy
plakat, akar egy ujsagcikk, akar
egy mondat, azt valahogy fel kell
dobni. Az, hogy kiforgatjuk em-
berek szavait a kontextusbol ki-
ragadva, alkalmas erre, bar nem
visz el6re. Sajnos eljutottunk oda,
hogy a tények nem izgalmasak az
emberek szdmdra, ezért csak azt
emelik ki beléle, ahol figyelemfel-
kelté szavak hangzanak el. Hogy
ezzel mit lehet kezdeni? Bizom
abban, hogy Budaérson ez nem
fog igy elterjedni.

WAt iigyed tehat a kornye-
zetvédelem, a fenntarthatosag?

A szocidlis helyzet is kozéjik
tartozik, bar szerencsére Buda-
6rson a magyar atlagnal jobban
élnek az emberek, de persze itt is
van szegénység — igy a szocialis
iigyekkel mindenképp szeretnék
foglalkozni. Tovabba szeretnék
tenni azért is, hogy varosunk to-
vabbi fejlesztéseit minden szem-
pontbdl fenntarthaté modon
valésitsuk meg. Es van egy-két
olyan projekt, amit a kampany
soran is felvetettem. Ilyen példaul
az inkubdci6s hdz, hogy a Buda-
6rson miikodd helyi vallalatok
tékéjével egy olyan kreativ mihe-
lyet hozzunk létre, ahol a helyi, fi-
atal véllalkozdk, példaul grafiku-
sok, tervez6k kapnak lehetéséget.
De ezek olyan projektek, amiket
nem lehet egyik naprol a masikra
megvalositani.

M Mikor vége lesz ennek cik-
lusnak, mivel lennél elégedett?
Akkor leszek elégedett, ha a la-
kosok ugy értékelik majd az eltelt
ot évet, hogy segitettem nekik és
hozzajarultam ahhoz, hogy a va-
ros és ezen beliil a Kéhegy és kor-
nyéke fejlédni tudott, békésebb,
baratsagosabb,  fenntarthatobb
tudott lenni, mert én tényleg
azért lettem képvisel6, hogy kép-
viselhessem az emberek érdekeit,
gondolatait, problémait. Hogyha
igy tudunk majd visszatekinteni
6t év mulva, akkor minden bi-
zonnyal elégedett leszek.

BorHEGYI Eva - ELLER ERzZSEBET
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2040 Budaors, Budakeszi utca 1/2
www.csakapince.hu

fb../ csakapince
.. & a CSAKA Pince csapata HAZA

Upekseg és pikdnssagok

br&mkgnij ﬁﬂ, és ku lt"//l T’}?'l:%c& Meguijult belsével és kiils6vel vérunk titeket! Az Inyencek haza egy olyan helyé

szeretne valni Budadrs életében, ami j6 dtletet ad a modern izek konyhdjaba,
utat mutat a konyhai alapanyagok terén, bevezet minket a kiilonleges ételek
és kulinaris élvezetek teriiletére. Az Inyencek hdza teret ad a tarsas és baréti

< z z talalkozokra a mindennapokban, hiszen hét kdzben is fontosak maradnak az
ELMENYEK A PINCEBEN: emberi rtékek.

El6térben a mindség, az izek, a gasztronémia és a harménia.

. UZLE'H REGGELIK inyencnek lenni nemcsak 6rém, j6 érzés, hanem egy létforma.
Erezd jobban az izeket és élvezd jobban a pillanatokat!

«  CEGES RENDEZVENYEK wy N

+  Kibdviilt meleg reggeli vélasztékkal,

« Chef napi ajénlata ebédre,

«  pikdnssagokkal feltdltott delicates részleg,

«  ILLY kavék,

- (SAPATEPITO (ELMENYFOZES, ELMENYFESTES STB:)

« MAGAN RENDEZVENYEK; SZULETESNAP, BALLAGAS « Rustichella d’Abruzzo hézi olasz tésztafélék (Pappardele, Tagliatel-
le, Fusili, Pene Rigate, Farfalloni, Spagetti normdl és bid, Fregola
« (SAKA GASZTRONOMIAI RENDEZVENYEK Tostata,
« Don Antonio szdsz termékcsalad,
(BORVACSORA, SURVACSORA, BORKOSTOLO) [ Fobrolajokés bl R

- Széles nemzetkozi- és hazai borvalaszték,
+  Mindségi és kiilonleges whiskey-k,
- Hatalmas teavalaszték,
+  Kandlka: Kézzel késziilt chutney-kal, valtozatos zoldségkrémekkel és
siilt fokhagymaval.
Informacid arakrol és aktudlis programokrél bévebben: + (SERPES; kenhet6 krémek csalddja

www.facebook.hu/csakapince

SZIVVEL SUTJUK,
SZERETETTEL ADJUK
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az ETIKUS ,
KOZGAZDASAGTANROL

A Budaorsi Polgari
Kaszing, a Keresztény
Ertelmiségiek
Szovetsége budadrsi
csoportja és a KETEG
(Keresztény Tarsadalmi
Elvek a Gazdasagban)
Alapitvany szervezésé-
ben Az etikus kozgazda-
sagtan — elmélet és gya-
korlat cimmel tartott
eloadast januar 31-én
este az Adler kavézoban
dr. Baritz Sarolta Laura
domonkos rendi névér,
kozgazdasz és Foris
Ferenc, a KETEG
Alapitvany szakértdje.

Dr. Baritz Sarolta Laura
ismertette, hogy az alap-
vet$ probléma a mai kozgazda-
sagi szemléletben abban kere-
sendd, hogy az anyagi vilagra
helyezi a hangsulyt. Ezzel szem-
ben a természetszerii gazdasdgi
megkdézelités volna a helyes. Ok-
tatdsi modjuk lényege, hogy ke-
ressék a kozgazdasdgtan ember-
hez valé viszonyat, melyet a
teologia és filozdfia segitségével
érnek el. Az egyhdz tanitdsai sze-
rint érvényes erényes emberkép-
hez igyekeznek igazitani a gaz-
dasagi tudomanyokat.
A kérdés az, hogy a vilig
problémadi, melyek tébbek ko-
z0tt a gazdasagi valsigok és a

kornyezet  fenntarthatatlansiga

megoldhatdk-e a jelenlegi, foara-
mu koézgazdasidgtan elvei men-
tén vagy paradigmavaltasra van
sziikség? Az elmult néhiny szaz
év alatt kialakultak a gazdasagot
ma is jellemzd f6bb tulajdonsa-
gok, elvarasok, példaul a haszon-
elviiség, a profitmaximalizalas, a
végtelen novekedésre torekvés e
véges erdforrasokkal rendelke-
z8 bolygon, az egyoldalu érdek-
érvényesités. Ezzel szemben a
KETEG-moédszer az emberkoz-
ponti gazdasagot tartja etikus-
nak és hosszutavon fenntarthatd-
nak, ahol a profit nem cél, hanem
csak egy eszkoz. A gazdasag célja
pedig a kozjé megvalositdsa. A
kozjot Laura névér igy definidl-
ta: ,,Emberi kiteljesedés egyéni és
kozosségi szinten egyardnt” Majd
kitért a struktdra és az ember 6sz-
szefliggéseire: a kozgazdasagtan
féaramlata szerint az ember csak
eszkoze a strukturanak, ahogyan
egyes
szerint a csoport befolydsolja az

pszicholégiai  elméletek
egyén viselkedését. Azonban az
ember belsé motivacioval képes
megvaltoztatni kérnyezetét. Es
amilyen az emberi értékrend,
olyan lesz a raépul6 gazdasagi
struktura, tehat az ember hata-
rozza azt meg.

Mig dr. Baritz Sarolta Laura
a tudomanyosan kozelitette meg
a témat, Foris Ferenc a minden-
napi gyakorlati életre vonatko-
zban vilagitotta meg az ember
gazdasagot befolyasolo szerepét.
Viselkedésiinkkel hozza tudunk
jarulni a vildg értékrendiink sze-
rinti alakitisdhoz. Példaul azzal,

ELOADAS

mit vdsdrolunk meg, vagy mit
néziink a tévében. Ezek mérhe-
téek, s csak azt gyartjak, amire
van kereslet. Arra is kitért, nem
minden érték mérhetd kézvetle-
nil pénzben. A csalddon beliili
viszonyok, kozds vacsora, be-
szélgetések mind hozzdjarulnak
ahhoz, hogy a kialakitott, atadott
értékrenddel a kozvetlen kor-
nyezetiinket — kozvetve a vilagot
- pozitiv irdnyban alakitsuk.

Innen fiizte tovabb Dr. Baritz
Sarolta Laura, mit jelent az, haaz
emberi értékrend hatdrozza meg
a gazdasagi rendet. A kizdrdla-
gosan haszonelvii embereknek
a profitmaximalizalds egy 6nzé
folyamat, ahol mindenki mast
le kell gy6znie, igy végiil egye-
diil marad, amit senki nem bir
ki, mert az ember tdrsas lény. Az
erényetikai felfogds szerint vald-
di értékek segitségével is lehet jo
gazdasagi eredményt elérni.

(...) S végill maga a pénz is
szoba keriilt, mely a két paradig-
maban teljesen mas helyet fog-
lal el. A mai, altaldnos fé6aramu
gazdasagban legf6bb célként és
uralkodé tényezdéként van jelen.
Az erényetika paradigmdjiban
viszont csupan eszkoz, mely a
hasznos jokat szolgalja, ahogy
Laura névér elnevezte: ,a szol-
gdk szolgdja”. A hierarchia leg-
also fokan kellene 4llnia, bar ma
az éltalanos értékhierarchidban
legfeliil van.

BorHEGYI Eva
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Néhany évtizeddel ezel6tt a hus-
vét el6tti bojtnek komoly hagyo-
manyai voltak. A nagybéjt ideje
hushagyo keddtdl (idén februar
25.) nagyszombatig tartott. A
hamvazoészerda (idén februar
26-ra esik) utdni napon pedig a
farsangrél megmaradt ételeket
fogyasztottak az Snmegtartdzta-
tas napjai el6tt. Aki mar most sze-
retne kevésbé egészségtelentil
taplalkozni, annak farsangi fank
helyett a bajti tortillat ajanljuk.

Hozzavalodk:
e 8laptortilla
e 1 nagy doboz tejfol

e 5O
e 25dkg cheddar sajt
reszelve

e  paradicsom
e  kigyéuborka
e o0lgj

Elkészités:

A serpenyét vékonyan ki-
olajozzuk. A tortillalapot meg-
kenjuk tejfollel, picit sézzuk,
rdszéorjuk az apréra vagott
zo6ldségeket, sajtot, majd be-
fedjuk egy masik tortillalappal.
A felforrésitott serpenyében
mindkét oldalat pirosra sutjiik
2-2 perc alatt. Szeletekre vag-
va télalhatjuk.

J6 étvéagyat!

ELKESZITETTE Es iRTA: KGTANYNE TOTH Eva
FoTo: KOTANY KaTicA
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Az egyéni sors vallalasa,
az emberekre, a vilagra
valo nyitottsag gazda-
gitja az embert, sokré-
tiibbé teszi a szakmai
tudast - sziirhetjiik le
az Angliaban és
Magyarorszagon parhu-
zamosan praktizalo dr.
Till Erzsébet neurolo-
gussal folytatott beszél-
getéshol.

M Gyermekgyogyaszként kez-
dett, neurologusként folytatta,
egy évtizede Angliaban dolgo-
zik részallasban. Hogyan ala-
kult a palyafutasa?
Diplomaszerzés utan elészor se-
hol sem kaptam allast. Ennek az
egyik oka az volt, hogy harmad-
évben kiléptem a Kommunista
Ifjisagi Szovetségb6l. Ezutan az
onéletrajzomban a ,,mozgalmi te-
vékenysége” rovatba nem nagyon
tudtam mit beirni. Végiil az egye-
tem Korélettani Intézetébe kertil-
tem helyettesitonek, Szollar Lajos
professzor ur szarnyai ald, aki
o6rommel fogadott. Itt két és fél
éven 4t kutattam és tanitottam,
de a klinikum jobban vonzott,
és amikor lehetéség adddott rd,
elkezdtem gyermekgyogydaszként
dolgozni elész8r a MAV Koérhdz
Gyermekosztalydn, majd a Szent
Lészlé Koérhazban, végiil a Heim
Pal Korhaz gyerekneurologiai
osztalyan.Itt tettem le a gyermek-
gyogyaszati szakvizsgat is, és itt
keriiltem szorosabb kapcsolatba
az ideggyogydszattal.

B Am végiil felndtteket gyo-
gyito neurologusként folytatta.
Ennek tobb oka volt. Az egyik,
hogy amikor megsziiletett az elsé
lanyom, anyaként sokkal nehe-
zebb volt nap mint nap beteg,
gyogyithatatlan  gyer-
mekek szenvedését latni. Prak-

sokszor

tikus okok is kozrejatszottak:
kisgyermekes anyaként nehezen
tudtam megoldani az tigyelete-

Eletmod

ket, nem értem oda idében az
6vodaba, nem tudtam otthon
maradni, amikor a linyom beteg
volt. Ezért dontéttem ugy, hogy
felnéttneuroldgian  fogok  dol-
gozni, szakrendelében. A Szent
Margit Kérhazba keriiltem, ahol
1999-ben szakvizsgaztam neuro-
16giabol.

B 2009 6ta kétlaki életet él.
Mennyiben kiilonbézik az ang-
liai munka az itthonitol?
Amikor eldéntéttem, hogy angli-
ai munkdra is palyazni fogok, Gjra
kellett tanulnom a neuroldgiat az
ottani gyakorlat szerint. Mas volt
a beteganyag, mas rendszerben
zajlik a betegellatas, masképp kell
dokumentalni. Kezdetben az sem
volt kénnyt, hogy a betegekkel és
a kollégdkkal angolul kell kom-
munikalni szoéban és irasban. Lé-
nyeges kiilonbség az is, hogy ke-
vesebb az orvos; t6bbszor eléfor-
dult, hogy egy Esztergom méret(i
kisvarosban én voltam az egyet-
len neurolégus. El kellett latni a
jarobetegeket és a korhazban fek-
v6 stlyosabb betegeket is. Emlék-
szem, amikor legel6sz6r mentem
ki, nagyon meglepédtem, mert
az Osszes segitség, amit kaptam,
annyi volt, hogy megkértek, els6
nap reggel fél oraval el6bb men-
jek be. Egy 80 kilométerre levé
vérosnak a neuroldgusa jott at
megmutatni, hogyan miikédik
a szamitogépes rendszer, aztin
visszament a sajat korhdzaba.
Meghagyta a telefonszamat, hogy
hivjam, ha valamivel elakadok.
Es kész! 9 éra 00 perckor jott az
els6 beteg, és onnantol husz per-
cenként a tobbi. Minden idegsza-
lammal figyelnem kellett, nehogy
hibazzak.

M Budaorsén 2005-t61 rendel.
Miért tartotta meg ezt a rende-
lést az angliai allas mellett?

Budaérs mar akkor progressziv
intézetnek szamitott, teljesit-
ményalapu bérezéssel, sok kival6
szakemberrel. Annak idején épp
neurologusra volt sziikségiik, hiv-

tak, ezért kezdtem itt is dolgozni

SOKAT UTAZIK, SZELIDEN GYOGYIT

SZEMELYRE SZABOTT TERAPIA

a Margit Kérhazban vitt szakren-

delés mellett, amit aztan fel kellett
adnom a kilf6ldi munka miatt.
A budadrsi intézmény viszont
nagyon flexibilis volt, megoldha-
tonak bizonyult, hogy itthon se
szakadjak el a szakmatdl.

Ha neurologia beutalokoteles
illetve
mas szakorvos kiildi a pacien-

szakellatas, haziorvos,
seket. Milyen tiinetekkel jelent-
keznek a betegek?

A neurolégia - magyarul ideg-
gyogyaszat — az agy, a gerincveld
és a periférids idegrendszer be-
tegségeivel foglalkozik. Neurold-
giai betegségek példaul a migrén
és az egyéb fejfdjasok, az egyen-
stlyzavarok, a gerincsérv okozta
nyaki vagy derékfajdalom, a Par-
kinson-betegség, az epilepszia, a
szklerdzis multiplex, az izom- és
idegsorvadassal jar6 megbetege-
dések. A beutalds leggyakoribb
oka a fejfajas, szédiilés, eszmé-
letvesztés, kézremegés, a derék-
vagy nyakfajdalom. A neurolo-
gus feladata az, hogy a beteget
részletesen kivizsgélva eldontse,
all-e ezek mogott a panaszok
mogott idegrendszeri elvaltozas,
és ha igen, pontosan milyen ter-
mészetli. Es természetesen az is,
hogy megfeleld kezeléssel segit-
sen a beteg allapotan.

M Mit tart fontosnak a munka-
ja soran?

A modern vizsgalomddszerek
nagyon nagy mértékben segitik
a pontos diagndzis felallitdsit,
de elengedhetetleniil fontos az
anamnézis (koérelézmény) pon-
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tos felvétele és az alapos beteg-
vizsgalat. Komolyan kell venni a
beteg panaszat még akkor is, ha
az adott kivizsgdlds soran koros
eltérés nem igazolhat6. A neuro-
16giai korképekben indokolt eset-
ben gydgyszeres kezelésre, alkal-
manként miitéti beavatkozasra is
sziikség van. El6fordul ugyanak-
kor, hogy a betegség kialakulasa-
hoz a nem megfelel§ étkezés vagy
életmdd vezet. Az egyénre sza-
bott diéta, életmdd és testmozgds
megvalasztasaval a beteg képes
lehet elindulni a gydgyulas utjan.
Vagyis nem feltétlentil kell azon-
nal gydgyszeres kezeléssel kez-
deni a terapiat. Fontos azonban,
hogy az életmddtanicsoknak,
dietetikai javallatoknak mindig
atgondoltaknak és egyénre sza-
bottaknak kell lenniiik, killonben
a hiedelmek vilagaba tévediink.
A diétak hasznossaga példaul na-
gyon testalkatfiiggs: ami az egyik
embert meggydgyitja, a masik-
nak haszontalan vagy akar értal-
mas is lehet.

B A tirsadalombiztositas 4ltal
finanszirozott ellitis mellett
miért tervez maganrendelést
inditani?

A maganrendelésen mindenek-
el6tt a magyar tarsadalombizto-
sitdssal nem rendelkezd, Budaér-
son és a kornyezd telepiiléseken
dolgozd vagy €16, angolul beszéld
kilfoldi pacienseket tudom majd
ellatni. A rendelést a délutdni-
esti orakra tervezziik, igy azok a
betegek is eljchetnek, akiknek a
délel6tti iddpont nem felel meg,
nem szeretnének ezért szabad-
napot kivenni. Es persze azok
is, akik tul hosszunak itélik a
véarakozdsi id6t, gyorsan, zokke-
némentesen szeretnék magukat
kivizsgéltatni. Itt azért meg kell
jegyeznem, hogy ha a hazior-
vos sziikségesnek itéli a siirgds
neurolégiai vizsgalatot, telefo-
nos megbeszélés alapjan mindig
taldlunk id6pontot a rdszoruld
betegnek a soron kévetkez6 ren-

delésemen.
R.G.
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Kozélet

SZUBJEKTIV GONDOLATMENET AZ EGYNAPOS SEBESZETI FERTOZESROL

KEPZELIEK EL, SZEMMUTETRE VARNAK!

Képzeljék el, hogy hona-
pokat varnak a szemé-
szeti miitétjiik idopont-
jara, majd lezajlik a
miitét, azutan jona
valadékozas, a latas
romlasa vagy a miitott
szemen a latas teljes
elvesztése, és a miitétet
végzod egynapos sebé-
szetrdl kapnak egy tele-
font, hogy azonnal men-
jenek be a hattérkor-
hazba. Most pedig kép-
zeljék el azt is, hogy
onok annak az egész-
ségiigyi intézménynek a
vezetdi, ahol a fertézés
tortént.

Képzeljék el, hogy honapo-

kat varnak a szemészeti
miitétjiik idGpontjara, és persze
izgulnak, de kozben azzal nyugtat-
jak magukat, hogy a sziirkehalyog
kezelése rutinmiitét. Majd lezajlik
az operacio, karacsony el6tt par
nappal, és masnap minden nagyon
jo, latnak rendesen. Azutdn jon a
valadékozas, a latas romldsa vagy a
miitott szemen a latas teljes elvesz-
tése, és a miitétet végz6 egynapos
sebészetrél kapnak egy telefont,
hogy azonnal menjenek be a hat-
a Janosba, ahol
ugyanaz a doktornd djra fogja

térkérhazba,

6noket miteni, mert az aznapi 22
beteg koziil 12-nél valamilyen
»kozonséges” baktérium fertzést
okozott. Innen minden olyan,
mint egy rossz dlom. Ujabb miité-
tek, sokkal kellemetlenebb, mint
az eredeti, és persze ki tudja még,
mikor lesz vége az egésznek.

Most pedig képzeljék el azt is,
hogy 6n6k annak az egészségligyi
intézménynek a vezetdi, ahol a
fertézés tortént. Tisztdban van-
nak ugyan vele, hogy a magyar
korhdzakban a hasonld fertézések
nagyon gyakoriak, és hogy ahol

ilyen megesik, azt, ha lehet, eltit-
koljak. Onék mégis tigy dontenek,
hogy nem sunyitanak, hanem egy
nyilvanos levélben kérnek bocsa-
natot a betegektdl, és azonnal ér-
tesitik az dllami népegészségiigyi
hatdsagot, jojjenek és vizsgaljak
ki, miként keriilhetett a fertdzést
okoz6 baktérium a steril mitébe.
Miért pont oda. Hiszen aznap,
ugyanakkor a masik miitében
is folyt a munka, és ott nem volt
baj. Ahogy egyébként a mosta-
ni esetet megel6z8en az elmult
években a kotelez6 korhdzi hattér
igénybevételére tizezerbdl két be-
teg (az ellatasban részesiilék 0,02
szazaléka) szorult ra. De tudjuk,
ez nem vigasz az érintett 12 be-
tegnek. Ezért, mint az intézmény
vezet6i vallaljdk a feleldsséget,
hogy hibaztak, és az érintetteket —
ki, ahogy szeretné — csoportosan
vagy egyenként behivjak egyezte-
tésre, hogy lehetdleg peren kiviil,
emberségesen megegyezzenek a
kérpétlasrol. Es ekézben folyama-
tosan maximalisan egytittmiikod-
nek a hatdsagokkal, hogy a rossz
alom az 6nok szdmara is miel6bb
véget érjen.

De az esetet a helyi média
nyoman az orszagos sajté is fel-
kapja, és vannak, akik ~horror
klinikardl” irnak, meg hogy mind
az egészségiigyi kozpont, mind a
budadrsi 6nkormanyzat magara
hagyta a betegeket. S mikozben
ebbdl egy sz6 sem igaz, mar az
egész varos errdl beszél, de 6no-
kon kivil, akik érintettek benne
akar betegként, akdr az egynapos
sebészet dolgozoiként, senki nem
tudja, nem tudhatja, mi is tortént
valéjaban. Ami a hiradasokbol
tényszertien kideril, hogy a meg-
allapitott hidnyossagok miatt Bu-
dapest Févaros Kormanyhivatala
biintetd feljelentést tett, valamint
5 milli6 forint egészségiigyi bir-
sagot szabott ki. Ezt az intézmény
be is fizette, a népegészségligyi
vizsgalat utdn eldirt fert6tlenitést
és egyéb lépéseket megtette, majd

jott az ujabb kedvezétlen hato-
sagi dontés, hogy visszavontdk,
pontosabban a helyzet kezelése
utan sem adtak vissza az egyna-
pos szemészeti miitétek végzé-
sére az engedélyt. S akkor arrél
még nem is beszéltiink, hogy
mivel a hatdsagi vizsgalat - egy-
el6re? — nem allapitotta meg név
szerint senki felel6sségét, hanem
azt irta le, hogy emberi, higiéniai
mulasztas tortént, mindenki arra
gondol, hogy biztos valaki nem
mosott kezet vagy nem rendesen
fertStlenitették le a miiszereket.
Ez azonban nem ennyire egy-
szerli. De ki hibazott? Es mit is
mulasztott? Hit ezt még mindig
nem tudjuk.

Végiil képzeljék el, hogy onok
azok egyike, akik ugyancsak
hoénapok 6ta varnak a szemmd-
tétjiikkre és januarban lett volna
esedékes. A torténtek utan per-
sze még kevésbé megnyugtato,
hogy a sziirkehalyog kezelése ma
mar rutin eljards. Ahogy az is
megfontolandd, hogy ne az itte-

.

szemivegkészités, javitas
specrahs lencsek

spomlasl‘loz ’
kontaktl sk

nagy vélasztékban
multifocalis lencsék
fényre sotétedd
iveg és mianyag
vékonyitott lencsék

.

ni egynapos sebészetre varjanak
tovabb, hanem madshova men-
jenek. De hova? Ahol a statisz-
tika szerint még tobb volt mar a
fertézéses eset? S ha az itt mité
doktornében, aki ugye az ujra-
miutéseket is végezte, mert a Ja-
nosban osztalyvezetd, még azok
12-en is biznak, akiket a fert6zés
ért, akkor 6nék miért vonndk
meg t6le a bizalmat? Vagy akér az
intézménytSl? Azért, mert egyes
politikusok szerint ez a szomort
torténet most jo trigy az elmult
években folyamatosan fejlédo
magankézben 1év6 szakrendeld
létjogosultsagat megkérdéjelez-
ni az allamiakkal szemben? Meg
folhozni, hogy ki, kicsoddja an-
nak a polgarmesternek, aki lassan
30 éve szélka az 6t valasztdsokon
legyzni nem tuddk szemében?
Tudomdasunk szerint a miitétre
varok nem akarnak mashol vagy
massal miittetni, ezért a példatlan
hatdsagi szigor, hogy az egynapos
sebészet nem kapta még mindig
vissza a miikodési engedélyét,
szamukra a legrosszabb.

EE

KAPCSOLODO CIKKEINK:

https://budaorsinaplo.hu

izenket-budaorson-kezelt
beteg-szorult-korhazi-ellatasra

Imuteti-szovodmeny-miatt,

https://budaorsinaplo.hu

ot-millio-forint-buntetes-a.
budaorsi-szakrendelone!

OPTIKAI
SZAKUZLET

5000 Ft-os

vasarlasi utalvany

KORLATLAN IDEIG BEVALTHATO
SZEMUVEG

KESZITES ESETEN

2040 Budaodrs, Szabadsag ut 56. (CBA mellett)
Nyitva tartas: h.-p. 10-18-ig Tel.: 06 23 440-500
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BUDAORS VAROSI SPORTCSARNOK ES USZODA

Jegyek vasarolhaték a Broadway Jegyirodakban, a helyszinen: Budabrs Viarosi Sportcsarnok és Uszoda,
Budadrs, Hirsfa utca u. &. llletve a BULAKE Irodajdban: 2040 Budadrs, Patké u. 7.

Elévételben: 6800 Ft, a koncert napjan: 7800 Ft, VIP: 12 000 Ft

Tovabbi informaciok: www.bulake.hu
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BROADWAY

Paragrafus

Elvalt szulok

- RENDEZETLEN ELETU GYERMEKEK

Az utobbi honapok
hirei a hazassagok sza-
manak novekedésérél
szolnak. Mégis renge-
teg az élettarsi kapcso-
lat, valamint a hazas-

sagon kiviil sziiletett
gyermek. Az élettarsi
kapcsolatok felbomla-
sa szamos problémat
okoz a gyakorlatban.

Az élettarsak szétvalaskor
elényként élik meg a felek,
hogy nem kell formdlis birésagi
eljasaban elrendeznilk a viszo-
nyaikat. Az a téves felismerésiik
is megjelenik, hogy ,de jé, nincs
kézos vagyon”. Sajnos azonban
oromik gyakran alaptalan.

Amennyiben az élettar-
saknak van gyermekik, ugy
mindenképpen  javasolhato,
hogy szétvalaskor a gyermek
jogi helyzetét rendezzék. igy
rendezni szikséges a szil6i
fellgyeletet, a tartasdijat és a
kilonélé sziildvel valé kapcso-
lattartast. Minimalisan ezeket a
kérdéseket kell elrendezni.

Ha ez elmarad, ne legye-
nek illuzidink, késébb gondok
fognak adédni. Hidba vagyunk
joban. Ha egyszer barmi miatt
nem értiink egyet a gyermek
dolgaiban, pl. Iskolavélasztas,
koltségek finanszirozasa, azon-
nal jelentésége lesz, hogy a
szUlGi felligyelet gyakorlasa, tar-
tasdij nincs elrendezve. A vita
esetén a segitség nem azonnali,

FEMMEGMUNKALAS
Esztergam(hely
véllal 700 mm-ig alufelnik,
fékdobok esztergalasat
Budaors, Rakéczi utca 35.
Tel.: 06 20 99 39 471

hiszen a megfelel6 eljarast fo-
lyamatba kell helyezni és annak
le is kell zarulni.

Az sem igaz, hogy nem ke-
letkezik kdzds vagyon az élet-
tarsak kozott. Természetesen
nem feltétlendl keletkezik, de
gyakran csak egy hamis illuzio,
hogy nincs mit megosztani. Erre
gyakran csak évekkel késébb
dobbennek rd az élettarsak,
amikor volt szerelmik ko6zos
vagyoni igényt érvényesit vellik
szemben az élettarsi kapcsolat-
bol fakaddan.

Ha a felek kozt békésen zaj-
lik a szétvalas, akkor a megfele-
16 egyezségek megkotése nem
okozhat gondot. Ha békétlen-
ség van, akkor szintén feltétle-
nil rendezni kell a viszonyokat.

Tartsak ezt szem el6tt, kérje-
nek megfelel§ segitséget!

DR. MEDGYESY-MoRAvCsIK KRISZTINA, UGYVED

Bovebben:
http://moravcsik.hu

ELETJARADEK
Eletjaradékot fizetnék idds személynek
havonta rendszeresen. Lakasért, hazért

vagy telekért, amin kis haz van.
Kérem, este 18-20 kozott hivjon.
Tel.: 06 20 629 0916

APROHIRDETESEK




GONDOMAR, 22-26 JAN N\R

BUDAORSI LANYOK ADJAK A MAGYAR

ASZTALITENISZ VALOGATOTTAT

FEDETT JEGPALYA ES JEGLABIRINTUS

NEW ICE A JEGPALYA

IRANY TOKI10

NYITVA: SZEPTEMBERTOL JUNIUSIG

A magyar ndi asztalitenisz
valogatott, hdrom budaér-
si (BSC) jatékossal — Madarasz
Déra, Pergel Szandra és Fazekas
Maria - 3-1-re legydzte tegnap
Portugdliban a honositott kinai
versenyzdékkel induld portugalo-
kat az asztaliteniszez8k csapat
olimpiai kvalifikdcids versenyén.
Ezt megel6z8en szerddn a hete-
dik helyen kiemelt csapatunk
3-0-ra verte a horvatokat. Ezzel a
magyar csapat kvotat szerzett a
nyari, tokidi jatékokra. A csapat-
kvéta azt jelenti, hogy Magyaror-
szdg egyesben is indithat majd
két asztaliteniszez6t az olimpia
ndi versenyében. Ez az elsé alka-
lom, hogy Magyarorszig csapat-
ban is kvalifikdlta magat az olim-
piéra.
A magyar valogatottnak az
utdbbi évtized legjobb hazai ja-

tékosa Pdta Georgina is Budaor-
son jatszott korabban. Jelenleg
babat var, Batorfi Zoltan, a nék
szovetségi kapitanya ezért hivta a
helyére a 44 éves Fazekas Mariat,
aki 2005-ben lemondta a valo-
gatottsagot, de most beugrott. A
kapitany szerint meglepheti az el-
lenfeleket, hogy féként parosban
remek teljesitményre képes, igy
az olimpiai lebonyolitasu tornan,
ahol egy paros meccsel kezdenek,
nagy hasznat vehetik.

N6i csapatunk februdr 8-dn
oridsi kiizdelemben 3:2 ardnyban
legydzte az orosz Taganrog csa-
patét idegenben, a Europe Cup
negyeddontdjének elsé mérkozé-
sén. A visszavagora februdr 15-én
keriil sor Budadrson, melyre sok
szeretettel varnak minden érdek-

16dét.
ForrAs: MTI, Fot6 ITTFWoRLD

MEGHIiVO

A Pingpong Napja Budadrson rendezvényre

2020. FEBRUAR 15., SZOMBAT

Varosi Sportcsarnok, 2040 Budaors, Harsfa utca 6.

- 9:00 Budadrs Varos Nyilt Amator Asztalitenisz

Bajnoksaga

Jelentkezes: A helyszinen leg

Minden kategoria 1-3 h tje

MNevezési dij nincs!

- 17:00 Noi Nemzetkdzi Europe

Cup negyeddonto

SH-ITB Budadrsi 2i SC -
- TMK-TAGMET Taganrog [orosz)

A legjobb negy kizé jutas a tetl

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, b u d aors i na p I O. h U oldalon!

r~— P/ WY

KOZAONSEG JEG | HUTTE | KORI OKTATAS |
HOKISULI | JEGPALYA BERLES | JEG DISCO

NEW ICE A
JEGPALYA

BUDAORS

Ko6z6nség jég minden nap
Kori oktatas: minden szinter
és minden korosztaly részére
HOKISULI: kezdé jégkorong
oktatas 4 éves kortol
Jégpalya bérlés: szulinapra,
magan bulikra, céges
rendezvényekre, csapatépité
tréningre, hoki csapatoknak
Hiitte: Belga csokival toltott
waffel és mindségi forrd
csokik tobb izben, Mayer
forrd szo6rpok, Perfero kavé
variaciok...

Jég DISCO és rendezvények

06 30 569 9567,
06 70 235 1435
newiceinfo@gmail.com
WWW.NEWICE.HU



BUSINESS
WELLNESS

ALLASHIRDETES !

Legyél Te is

a munkatarsunk!

Az Abacus Business & Wellness Hote[****
Masszér, Ettermi felszolgdl6, Group Sales manager, Szobalany poziciéba

Amit kinalunk:
betanulasi lehet6ség
fiatalos csapat
kellemes légkédr
onalldésag, kihivasok

szakmai fejlédés

Elony:

1-2 éves tapasztalat

j6 kommunikacidés képesség
precizitas

szolgdltatas orientdltsag

vendégkdzpontl hozzaallas

sales@abacus.hu

200 FEBRUAR




A RENDSZERVALTOZAS

30 EVE VOLT

Fotokiallitas nyilt janu-
ar 13-an a varoshaza
aulajaban. A tarlat
cime, Torténeteim:
Torténelem, arra utal,
hogy Horvath Erné foto-
riporter képeivel doku-
mentalta a torténelmi
eseményeket, tobbek
kozott a 30 évvel ezeldtt
véghement rendszerval-

tozast.
Az ARTalakulds Galéria

. Horvath

Erné fotériporter dokumentaris-

szervezésében

ta fényképeibél nyilt tarlat. Ko-
sz6nt6t mondott Tolgyesi Kata-
ARTalakulas
vezetdje, a kidllitds kuratora és

lin, az Galéria
Wittinghoff Tamas polgarmes-
ter. A fotok témadjéban és a kerek
évfordulé alkalmabdél Ungvary
Krisztian torténész tartott eld-
adast a 30 évvel ezelStt tortént
rendszervaltozds  folyamatdrol.
Zenei musorral emelte az {innep-
ség fényét az Illyés gimnazium
két tanuldja, Hajdu Zséfia Anna
és Szarvas Daniel.

Tolgyesi Katalin a dokumen-
tarista fotografus batorsagarol
beszélt, aki sokat kockaztat egy-
egy torténelmi pillanat meg6ro-
kitése sordn. Bemutatta Horvéath
Erné munkassagat, aki a legtobb,
a rendszervaltozashoz kothetd
eseményen jelen volt és fényké-
pezett: tobbek kozott Nagy Imre
Ujratemetésén, a berlini fal lebon-
tdsandl, a romadaniai forradalom
idején.

Wittinghoff Tamds a jelen

1év6é didkoknak igyekezett meg-
magyarazni, miért volt rossz a
rendszervaltds el6tti élet, és mi
az, ami most az elmult rendszert
idézi, holott jelenleg demokra-
cidban éliink. Beszélt az ugy-
nokaktakrol, s magardl a besugo
hélézatrdl, mellyel mintegy ellen-
Orzés és iranyitas alatt tartottdk
a tarsadalmat. Majd felmutatta a
Beszél6 egy példanyat, és mesélt
az illegdlisan terjesztett szamiz-
dat kiadvanyokrol, melyekben a
nyolcvanas évek kozepén a de-
mokratikus ellenzék megjelentet-
te koveteléseit.

Ungvary Krisztian torténész a
rendszervaltas folyamatardl tar-
tott el6adast. Amikor 1982-ben
az orszag a cséd szélére kertilt,
akkor deriilt ki, hogy a partalla-
mi rendszer nem fenntarthaté.
1987-ben az NSZK-tdl kapott
nagyosszegli hitel segitett elke-
riilni a cs6dot és végiil 1988-ban
mondta ki el8sz6r Hamori Csa-
ba, a Politikai Bizottsig tagja,
hogy a kommunizmus megva-
lésitasa nem redlis. A rendszer
megvaltoztatasinak megakada-
lyozasa érdekében a partallami
vezetdk kiilonbo6z6 taktikahoz fo-
lyamodtak. Ilyen volt az 1985-6s
valasztas, ahol tobb jelolt koziil
lehetett valasztani, igy a hatalom
legitimitdsa nagyobbnak tint.
Ezen kivil az ellenzéki szerve-
zeteket (népi és urbanus) igye-
keztek egymads ellen forditani.
Az pedig, hogy 1989 januarjaban
Pozsgay Imre, a Hazafias Nép-
front fétitkdra kijelentette, hogy
’56 nem ellenforradalom volt,
hanem népfelkelés, lehetdséget

adott arra, hogy kinyilvanitsak,
az MSZMP nem Kdadéar Janos
oroksége, hanem Nagy Imréé.
Ahogy Kovacs Laszl6, akkori dl-
lamtitkar megéllapitotta: ez azt
jelenti, hogy a masik oldal is mi
vagyunk, ezaltal nincs sziikség
ellenzékre sem. Horvath Jozsef
vezér6rnagy, az Allambiztonsig
vezet6je is kimondta 1988-ban,
hogy a kommunizmus belathaté
idén beliil nem fog megvalosulni,
ebbdl is latszott, hogy a Part sem
hisz abban, amit a nyilvanossag
el6tt hirdet. Ezért az MSZMP
ugy dontott, hogy a koalicids 4l-
lamvezetés latszatat igyekeznek
kialakitani alpartokkal, illetve a
»Civil” szervezeteknek (szakszer-
vezetek, Hazafias Népfront) is
helyet biztositottak benne, me-
lyek valdjaban ugyantugy a Part

iranyitdsa alatt voltak. Ezen kiviil

Multunk

 MEGEMLEKEZES

A KITELEPITES
74. EVFORDULOJAN

74 éve annak, hogy 1946. janudr
19-én elindult az els6 vonat német
szdrmazasl lakossdggal a budaorsi
vasttallomdsrél. Ebbél az alkalombdl
tartott idén is megemlékezést Budadrs
Véros Onkormanyzata és Budadrs Né-
met Nemzetiségi Onkormanyzata.

A romai katolikus templom fogad-
ta be a megemlékezés iinnepségét a
zord iddjards miatt. Wittinghoff Tamas
polgarmester beszédében méltatta a
Magyarorszdgon mdr az allamalapitds
0ta él6 német nemzetiségdeket, akik
mindvégig nagy szerepet jatszottak az
orszdg boldogulésanak el6mozditasa-
ban. Majd dsszefoglalta, mi vezetett
a masodik vildghdbord utdn a svabok
kitelepitésének otletéhez. S a torté-
nelem szorny(iségeinek ismétlGdését
megel6zendd, kijelentette: ,Nekiink,
budadrsieknek, kiemelt feleldsségiink
az emlékezés és az emlékeztetés.”

timogatdst a nagy torténelmi |

egyhazaktol kaphattak, azok fels6 |

vezetésének kb. 80 %-ban beszer-
vezett emberekbdl allt. Grosz Ka-
roly, az MSZMP utols6 vezetGje
1988 végén kijelentette: ,,A hatal-
mat nem osztjuk meg - a hatalom
gyakorldsit megosztjuk”, ami tu-
lajdonképpen azt jelentette, hogy
a felel6sség legyen az ellenzéké is,
de a hatalom az csupén a Parté.
Ugyan azt is gondolta, tulajdon-
képpen nem is lehet levéltani az
MSZMP-t, mert az ellenzéknek
nincs koncepcidja a vezetést ille-
téen. Megindult a régi rendszer
bomlasa, mert az 1985-ben meg-
valasztott képviselok elkezdték
komolyan venni feladatukat. Vol-
tak olyan torvényelSkészitések,
melyeket nem az MSZMP, hanem
az orszaggytilés kontrollalt. Igy
majdnem az 6sszes rendszervaltd
torvényt (a privatizaciokat és a
demokratikus atmenetet szabaly-
26 torvényeket) sajat hataskorben
fogadta el a legalis parlament
1989 nyaraig. Ungvary Krisztian
azzal zéarta végiil el6addsat, hogy
az 1988 és 1990 kozott torténtek
sok tanulsaggal szolgdlhatnak a
koévetkez6 nemzedékeknek.

Fot6: ARTALAKULAS GALERIA

Minden témarél bévebben is olvashatnak a W W W, bu d aors i na p I O. h U oldalon!

Boros Gydrgy, a BNNO elndke sza-
mokban mondta el a kitelepités torté-
netét:, 225 évvel érkezésiik utan 1946.
janudr 19-én indult el a magyarorszagi
németek eliizése otthonukbdl. A koz-
ség tobb, mint 80 %-ét kitelepitették.”
Beszédében hangstlyozta, milyen
fontos, hogy a fiatalokat bevonjdk a
hagyomanyok apoldsaba identitasuk
megdrzése érdekében.

Ezt kovetéen megkoszoriztdk a
kitelepités emléktabldjat a Mindszenty
6voddndl. Idén a szokdsos, janudr 19-
hez legkdzelebb esé vasarnapi vérosi
megemlékezés egybeesett a BNNO ko-
szorliz6 innepségével, melyet a vasut-
dllomédson elhelyezett emléktablandl
tartanak minden évben, igy ott zarult
a megem|ékezés.




PBudaorsi Haplo

Kiadja: Budadrsi Naplé Bt.

Felel6s szerkeszt6:

ELLER ERZSEBET eller60erzsebet@gmail.com
Felel6s kiad6 a Bt. ligyvezetéje

Szerkesztoség Budaors, Szabadsag u. 137.
foldszint (a parkra néz6 oldalon!)

Nyitva h.-cs. 10-16 draig, p. 10-14-ig
Telefon: 0630/6454643

E-mail: bnaplo@t-online.hu

Nyomdai el6készités: Kaszés Zoltan
Terjesztés: Bellanyi Séndor (0630/528-0544)
Fémunkatérs: Borhegyi Eva

Kiilsés munkatarsak: Pollak Judit, Kétany Katica,
Moldovanyi Tibor

Nyomas: EPC Nyomda ISSN 1216-1985

A januari megfejtés: inyencek haza Jokenyér

A Jokenyér 3000-3000 forintos utalvanydr nyerték
a szerkesztéségben (1) atvehetik:

ifj. Csaba Laszlo és Fodor Zoltanné

& ) @ SZIVVEL SUTJUK,

SZERETETTEL ADJUK

Napi adas a Budadérsi TV-ben!
A UPC analdg és digitasi platformjan is

az 508-c5atornén
Hirdessen nalunk!

Hangos hirdetés (2-3 kép hangalamondassal)
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BVITYV

BUDAORSI VAROSI TELEVIZIO :

Tel.:0623/611-522, 0623/611-216
email: szerkesztoseg@bvtv.hu web: www.bvtv.hu

IRODA XPRESSZ SZAMITASTECHNIKA -
IRODATECHNIKA SZAKUZLET ES SZERVIZ

5% kedvezmény javitasi munkadijhol, 1 alkalommal haznalhatd e

Uj-hasznélt laptop, pc adas-vétele, tablet,
kéziszerszdmok, monitorok, nyomtatok,
pe alkatrészek, fénymasoldk, irodaszer,
LED izzék, GPS, tintapatronok, tonerek,
kabelek, virusirtas, programok telepitése,
Wifi beallitds, rendszergazdai munkik

23-331-327

Nyitvatartds: H.-P.: 09%-18%  E-mail: info@irodaexpressz.hu

Torokbalint Bartok Bela u. 15.

@

DIGI? TELEKOM? UPC?
NEZZE A HELYI TV-T!

Tisztelt Lakosok, kedves Nézoink!

A Buda Kornyéki Televizio
Budaors és a kornyék lakossaganak

életét, kultarajat, programijait mutatja be.

Budaorson az alabbi

csatornahelyeken
talaljak meg
a helyi televiziot:

Neézzenek minket! Hangoljanak rank!

www.budakormyekitv.hu

DIGI: 155
UPC: 504
Magyar Telekom: 249
Magyar Telekom IP TV: 193

Kakuk Kornélia, foszerkeszté Tel : 0630/630-8597

Gyongyhaz

Y TARSASHAZKEZELO IRODA

TARSASHAZKEZELES,
KOzOS KEPVISELET

Megoldas tarsashazi lakok6zosségek szamara
a legkorszertibb technldégiak alkalmazasasval.

ELERHETO, MEGBIZHATO, ATLATHATO, KISZAMITHATO,

SZAKERTO GONDOSKODAS BARMILYEN TARSASHAZNAK.
Rugalmas szolgaltatasok egyéni igényekre szabva.

www.gyongyhazplusz.hu | ajanlai@gyongyhazplusz.hu
Tel: 06-1/425-73-08, 06-20/232-85-63
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Unnepeljiuk egyiitt
a kozosen toltott 30 évet!

2020. februar 22. és 2020. marcius 22. k6zott sok meglepetéssel
készulink, hogy egyutt unnepelhessuk a harmincadik évforduldjat

annak, hogy jelen vagyunk Magyarorszagon.

Latogass el honlapunkra a részletes szulinapi programokért és
kedvezményekért, és légy része te is a k6zds Unneplésnek!
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AKAR NETTO 4 999 999 FT-ERT'
AKAR 6,6 M’ RAKTERREL®
AKAR 1400 KG TEHERBIRASSAL’

FEDEZZE FEL AZ UJ OPEL VIVAROT!
WWW.OPELFABIAN.HU
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) A feltiintetett ér a Vivaro Cargo Selection S 1.5120LE MT6 vésarldsa esetén mdrcius 31-ig torténd megrendelés esetén érvényes. A WLTP mérési ciklus szerint az ajanlatban szereplé Vivaro Cargo
kombindlt fogyasztasa 6,1-8,0 /100 km, kombindlt CO,-kibocsatdsa: 159-211 g/km. 5 év garancia: A 2+3 év kiterjesztett garancia max 100.000 km futdsteljesitményig. A Meghosszabbitott

52616 gydrtéi jotdlléson feliil, annak végétdl kezdddden 3évig, de legfeljebb 100.000 km futdsteljesitmény eléréséig (attél fliggéen, hogy melyik kévetkezik be hamarabb) terjed ki. 2019.
november 1. és 2022. szeptember 30. kozott vasarolt auték mellé az Uniga 3D Opel csoportos élet-, baleset- és betegségbiztositasat adjuk ajandékba. A biztositas részletes ismertetése és
feltételei: www.opel.hu/uniga. A képen Idthaté auté illusztrdcio: -

@ Vivaro Cargo L véltozat, flex cargo felszereltséggel.

©) Megndvelt teherbirdsu kivitel.

OPEL FABIAN BUDAORS 2040 Budadrs, Garibaldiu. 1., Telefon: (23) 802-822, www.opelfabian.hu




