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Az el8sz6t nem irtam még meg,
de az utdszét az idd helyettem megirja”

(Tovdbb viszem cimd vers 188. oldal)

GONDOLATOK

a kdtet szerkesztdjétdl és kiaddjdtdl

A kétetet els8sorban Demjdn Janos (Jancsi) fiainak,
Attildnak és Krisztidnnak ajanlom. Valamint édesanyjuk
emlékére, Jancsi szeretett feleségének, Czimeth Méria
Anndnak, ,,Cilinek”. Tovdbba nagymaménk emlékére,
Szildgyi Laszloné, sziiletett Koncz Erzsébetnek, ,,Szilszi-
kének”, aki sziilei helyett, természetesnek véve e nagy
feladatot, felnevelte Jancsit, s aki édesanyank f§ tdma-
szaként mindennap ott volt mellettiink, segitve 6t hdrom
lanya nevelésében, sok-sok szeretettel és tisztességgel.



Nagy hélaval gondolok vissza unokabatydmra -
kamaszkoromban szinte negyedik testvéremre -, akinek
irasai lelkem épitSkoveit adtak, amikor ezekkel a versek-
kel, az 1970-es évek végén, a Heuréka Musical Irodalmi
Szinpaddal jartuk a kérnyék mivel8dési hazait, kzosségi
helyszineit. Néha kisebb, olykor nagyobb kozonség elstt
adtuk eld négyen (Jancsi, Cili, egy jé barat és magam) a
kotetben taldlhat6 lirai sorokat, sokszor megzenésitve,
gitdr kisérettel. Néha furulydztam is egy kicsit, aminek a
szinvonala ugyan nem ért fel a versekéhez, de a kdzonség,
elérzékenylilve a kélteményektdl, ezt is kedvesen fogadta.
S ezek a legtobbszor rendkiviil intenziv, mély érzéseket,
és ha gy tetszik Istenre mutatd, fontos gondolatokat
kozvetitd koltemények mindig nyitott szivekre és fiilekre
talaltak.

Most, kozel negyven évvel utdna, régi értékeimet pa-
kolgatva nem csak az emlékeimbgl, hanem a fidkbdl is
el6vettem Jancsi {rasait, némelyeket megsargult papiron,
masokat floppyn, és mikozben digitalizalni kezdtem,
egyre biztosabb lettem benne, hogy minden sora fontos
lizenet a mai fiataloknak. Még az eddigieknél is nagyobb
sziikség van lelki sebeink gydgyitdsdhoz az ebben a
kényvben rejlé vigasztaldsokra. Ahogy Demjan Janos

ars poeticdjaban {rja: ,N8het-e dridssd az ember, vagy
csak egy ponttd szédiiliink??”, mikdzben koriilsttiink
élnek - frja mashol -, akiket elszéditett mar ,,A hatalmi
mamor” és uraljék vildgunkat a ,felkent kdba istenek”. A
,becstilet - tisztesség - boldogsdg” keresése kozben vajon
eljuthatunk-e ,,A hit - a béke - a szeretet...” megnyugtaté
vilagéba?



Juhdész Ferenc - akinek mivei a ,,heurékds” id6kben
ugyancsak nagy hatéssal voltak rdm - az ,,Orvénylések
Bartdk Béla koriil - Magyarorszdg” cimil verses prézéja-
ban nagyon latvanyosan érzékelteti a magyar kultirara
jellemz8 és semmivel sem Ssszetéveszthetd életérzést:

,,a megaldztatas gyémantkoszorijével csiszolt é18 szenve-

dés-kristaly”-t. llyenek e kotet versei is.

Szintén Juhdsz Ferenc soraira utalva, unokatestvérem
nem hagyta, hogy ,.gilisztatekeredésii novényeivel bendje
a csond, fojtogassa szivét, befogja szemét és fiilét, zengd
széjara tapassza z0ld tenyerét...”

Amikor az ,,Ahol a lelkiink” cim(i versét Jancsi maga-
nyosan papirra rétta, mar elveszitette a feleségét és a

fél 14bat: ,,0tt - ahol az embernek a szépreménye ég! /
Ott - ahol tvol van t8liink a messzeség! / Erzem, hogy
én is ott - megfogom kezed! / S érzem ahogy a lelkemmel
- megérintelek!” A kézelmultban két kedves ismer8som
veszitette el az édesapjat, és elkiildtem nekik e sorokat
vigasztaldsul. Szalai Zsuzsanna igy fejezte ki kdszonetét:
A vég nélkiili szeretet az, ami erdt ad. Nagyon szép vers.
K3szonjiik. ” (2o16. dprilis 22.)

Lechner Judit pedig ezt {rta valaszul: ,,Szép a vers, kdszo-
nom. Vigasztal6 a nehéz élethelyzetekben iizenetet kapni
arrdl, hogy nem vagyunk egyediil a gondolatainkkal.

A kolték helyettiink is kimondjak, amire mi nem taldlunk
szavakat, igy gydgyitjak a lelki sebeket, ismeretlentil,
téren és id6n athatolva.”(2016. mdrcius 9.



Mindenképpen szeretném kiemelni a kétet egyediilél-

16 illusztracidit, amit a budadrsi Kesjar Csaba Altaldnos
Iskola Pillantds Fotékdr mai és egykori didkjai készitettek,
Rétkainé Flizér Judit Zsuzsanna tandrnd vezetésével.

A csapat mdr 6tszor nyerte el az elmult években a Magyar
Fotémiivészeti Alkotécsoportok Orszdgos Szovetségének
»legjobb alkotécsoportja” orszagos dijat. Az itt kozolt
fotéikat zommel e kotet versei ihlették. A legfiatalabb
miivész a tizéves Urai Mark, alkotdsa az ,,Ahol mar nem
lehet cim( vers” mellett talalhatd, a legidsebb pedig

a tanarnd, képei a ,,Borom az lesz” és a ,,Vérj, veled
megyek” cim{ versek mellett lathaték. Lanyanak, Ratkai
Lucénak a fotdja (a Hétkdznapok cim( vers mellett) a
Rainbow Gyermek és Ifjisagi Képz8miivészeti Palydzatén,
Otvenhat orszag versenyében lett fédijas. Tovabb4 az ,,Egy
hajnalon” cim( vers melletti alkotdsa - l4sd a boritén is -
a,,Viz vildgnapjara” kiirt nemzetkozi palyazaton szintén
fédijas lett.

Engedjék meg kedves Olvasdink, hogy ismét Juhasz
Ferenctdl idézve, A szarvassa véltozott fil kidltozdsa a
titkok kapujabdl cimd versének soraival zdrjam a gondo-
latsort: ,,csdndestilj nedvekbe dgyazott zsongés, / atomok
mélyébdl szivargb zajongds / (...) hallgassatok, mert
folkidltok / (...) a dolgoknak adj djra elrendelést / (...) sze-
l{ditsd meg a kést (...) igazits el mindent a lélekzeteddel /
(...) csak tiszta forrdsbdl, csak tiszta forrdsbél!”

Budadrs, 2016. mdjus 10.
Eller Mdria,
jsdgird, Budadrsi Napld



Csak nézem templomunk faldn kifostve a menny-
orszdgot-hdrfdk zéngenek. S a poklot, ott fének a
biinések! (...) Elni-halni e hitben akarok.”

(Villon)

Az arspoéticam...!

Amit el8idézett az §srobbands
Létrehozta a foldi életet
S a sziiletésiinkkel egytitt
Itt hagyta rednk a végzetet
Mig vitatkozott a léttel a nemlét
Akkor sziilettek meg,
A csodés nagy elmék.
De milyen pardnyiak vagyunk,
Es mégis milyen nagyok.
Ott mélyen a génjeinkben - 6rékre
Megannyi fényes sziv ragyog.

Es merre visz minket most az életiink?
N8het-e dridssa az ember,
Vagy csak egy ponttd szédiiliink??

Engem az ember nagysaga csabit,
becsiilet - tisztesség - boldogség,
ezek igy csak maganyos holt szavak.
Ha egyszer valéban elindul,
és az él6 lelkek meg - nem nyugszanak.
S az a fal ami d8lni késziilt,
magdaba roskad - és leomlik!
és nem viélasztanak el egymadstdl
senkit! A tévelygd lelki zombik.



Es a tudds az értelem gydkere,
termékeny talajja valik!
De nem ugy, ahogy a béna
vonszolja magét - agytdl, agyig!
Es szdrnyalni l4tom! a mai ezernyi
merész kis elmét - bar most még csak szavak!
Es nem tapogatva l4tom 8ket jarni
fehér bottal - mint a vak!

Ha az § szemiik elStt mar
nem lebeg ,,A” fatyol!

Es nem htizédnak t4vol
a mésik bajatdl!

Ha a szemiikb8l majd tisztan
peregnek a konnyek!

Es nem fordulnak el egym4stdl,
mert igy a konnyebb!

De miért ne lehetne igy??
S nemcsak botladozni - vagy dadogni - sutén!
De Szép is lenne!!
Mert évezredek vitdja - vagya dblne el,
mint f{ a réten - esd utdn!!
A hit - a béke - a szeretet...
és Te vagy — az ars poéticam!!



ANap gyermekei

Kdénnyek csillognak a Nap szemében:
az 4lmok,
a dalok,
s az évek konnyei.
Mikor az évek emberkézelbe 1épnek,
minden csepp konny a keziinket égeti!

S mi mentiink, de megélltunk néha,
mert ugy rémlett, lesz egy dllomds.

S az indulatok aljas keresztt(izében,
nem maradt egyéb, csak ldtomas.

De egyiitt maradtunk!

Es egyiitt mentiink el innen is tovabb,
mert erésebb nincs talan,

nem ismerek erdsebbet, mint az dsszetartozas.
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Kdénnyek csillognak a Nap szemében,
az 4lmok,
a dalok,

s az évek konnyei.
Egylitt dalolunk viddman,

mi a Nap gyermekei.
Az dlmokat egyiitt dlmodjuk végig,
a dalokat egyiitt énekeljiik el az utolsé akkordig.
Es egyiitt réjuk le, ahdnyszor kell,
mind a hdromszdzhatvanét napot,
még akkor is, ha csak ez maradt,
e néhany ember embernek megmaradhatott!

Kdénnyek csillognak a Nap szemében,
az 4lmok,
a dalok,
s az évek konnyei.
De mikor az évek emberkdzelbe 1épnek,
mar minden csepp kénny,
a lelkiinket égeti!!!

(1978)
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Toredék 1.

Radnétit - Nagyon szerettem! - Még ma is!
Vajdénak meg elszerettem - Az dlmait!
Villonnak azt - Ahogy megirtal

Jbzsef Attilat — A lelkem visszasirta!

Téth Arpéddal ott iiltem kinn a balkonon!
S megkdnnyeztem Sket, oly sok alkonyon!
Nekem ennyi apdm volt - ma is még latom,
a lelkem egyik fele az 6vék volt,

amit meg leirtak - az mind...a jébaratom!!
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En oket hivom ugy...

Ha fujtok, hat fajjatok,

és ugye hulljon a forgacs?
Ne feledjétek, - ezek csak ti vagytok

ez még nem az orszag!

Csak kiabaljatok, - akdrmit,
amig lehet!

A mocskot szdrjatok csak,
ti kdba istenek!

Az mér fel sem mertil,
hogy legyen mar elég!?
A jézanabbja gy is érti,
én Sket hivom tgy - A NEP!!

Az dlom kulcsa

Amikor az dlom kulcsa,
a lelkemet magéba zérja.
S a kezembdl a toll is féldre pottyan!

Nyugalmat és békét majd,
ugyis ott taldlok.
Ahol kezdddik a holnap...

- megszokottan.
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Hétkoznapok. ..

Felszakadt mér az éjszaka csendje,
S a hajnali zajok faradt 1épte kopog.

S az dlmos arcok erdeje indul,
és 1épnek djra a hétkéznapok.

A reggel szokott zajdba,
egy mozdony driilten belekidlt.

Es 4lmosan rancigél, vonszol,
husz faradt vagont magéval rant.

Megdll egy percre az élet,
mig szenved az dreg csiihos.

A villamos mogorvén csenget,
latszik, hogy & is dithés.

Indulnak zajjal a gépek,
a munka jél ismert hangja dohog.

Igy kezdi tijra egy ember,
a szamité hétkoznapot.
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Rdtkai Luca
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Ahogy én latom. ..

Sokunk erejét mar végképpen felérli,
A 1étért valé kemény kiizdelem!
Mi a foldre nem azért sziilettiink,
Hogy gornyedten rohanjunk 4t az életen!

Mi most éliink, és ki tudja még meddig?
Mér huszonegyedik a szdzadunk!
Hét el kéne donteni mér végre,
Hogy ez értiink van! Es nemcsak 4ltalunk!

Akiket a ,,sokak” magasba emeltek,
S ha elkapnd &ket a hatalmi mamor,
és elszéditené ket a nagy magassag,
A ,,sokak” nagy része, biztos visszaszamol!

Nézzetek ki hét a csonttoronybdl!

Es l4ss4tok meg, hogy a ,,sokak” mit esznek!
igy szélnak hozzétok szerényen,

azok a bizonyos szdrnyszegettek!

A lelkiiket az drnyékharc fel6rli,

Mert a harcuk nagyobbik része 6ncsalas!
Az életiiknek ezt a részét, ez kitolti.

Pedig lehetne egyszer(ibb, vagy néha més!

Sokat koziiliik, kolduss3 tett a tévhit,
Van aki negyven évesen mar megfaradt, s oreg!
S akik a becsiiletr8l papolnak hosszan, s dnfeledten!
Csaldk azok! Es nmagukat , felkent istenek”.
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Az elménket a 1étlink korményozza,

A kinek hogyan, és nekem miért nem, a végsz4!
Pedig csak adni kéne egy kicsit a ,,sokaknak”,
Hogy nekik is legyen, mert jar! az emberhez méltd!

Pedig veliik is zengett és zugott az orszag.
A forintjaikbdl sorra épiilt fel az ut!
Most kilatastalanul! Kitéve kénynek-kedvnek!
Az életiik vissza, 6nmagdaba fut!

Elpazaroltak, nagyon sok éles elmét,

Sok értékes embert, és sok-sok dolgozé kezet!
S kiszolgaltatottd tettetek ,,sokunkat”,

Ti fény(iz8en ,,kaba istenek”!

S nektek 6rém, ha marjuk egymast?

Azt hiszitek, nem latjuk meg igy a lényeget!?
Pedig csak tiirelemmel kell kivarni,

Az épitd és jobbitd szelet!

Hogy ,,sokunknak” legyen emberhez mélté az élet!
K&zénk ne a szégyen hizzon fel falat,

S az utjuk végén ,,A sokak” is megérjék,
hogy az 0 sorsuk is, JO felé halad!!
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Mar tudok tjra sirni. ..

Valami bennem mindig 4j erére kap,

valahogy kilépnek bel8lem a gydgyité szavak.
Es valami bennem mindig djra helyre 4ll,

de nem értem mi ez? Mert erre nincs szabdly.

Es valami, amit még most sem értek, de mindig kériillebeg.
Taldn a dolgat végzi csak, a gydgyitd képzelet.

Es ez a valami mindig, és folyton hiv haza,

ami itt bennem él, mert érzem, hogy ott van otthonal

S koriilleng valami érthetetlen szeszélyes szépség

és atkarol az, az elérhetetlen néma mélység.

Ez a valami itt beliil, nap mint nap mindent Gjra épit,
taldn érdemteleniil, de rosszat és jot is, nemessé szépit!

Es most eljétt, de nem tudom miért, és hiszem, hogy {gy a kénnyebb,
s engem meg elvardzsoltak, a szemembdl patakzé néma konnyek!
De boldog vagyok, legaldbb mdr tudok djra, dnfeledten sini,

én nem hittem benne, hogy ezt egyszer meg is tudom még {rnil!
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Szépek a versek

Szépek a versek, mert elrepitenek
egy masik vildgba, ahol a béke honol.
Es szarnyal a képzelet,

s igy tlinik el a valdsag, egy kis iddre.

Szép ez a varos, ugy simul a hegyek
labaihoz, mint a jé szeretd.

Ugy from ezt a verset, hogy becsukom
szemeim, és visszaidézem, a régi id6t.

Mikor jartam a vérost, és kopott

az aszfalt a labam alatt.

Szépek a fék is a téren, ahogy néznek
az égre szomoruan, és varjak az aldast,

mert szomjas a fold, és megaddan vérja

a zaport, s mosolyog mikor sirnak a felh&k.
Ebred az élet, igy nyér elején

S a Fold szeme is a végtelent kémleli némdan

és szomoruan, mert érzi hogy most
kifacsarjak, és nem tehet ellene semmit.
O adta a lelkét, s az évmillidkat,

hogy éljen az ember, s 6vja a fakat, a rétet

s az égbenyuld szép hegyeket.
De csak pusztit - e faj,

gonosz jatékot jatszik, a Folddel!
Lent a vas masindk diiborégnek,

pusztitanak! réteket fakat és lelkeket is,

mindent megeszik az artd enyészet - és felfal,
ahogy a fust is szétterdil, és lerakddik a szivekbe.

Es az elménket is beboritja lassan a gytilslet 4rnya!!!



Nonapi koszontd. . !

Ma kdszontém a csoddt ,,A” nét,
a szépséget — az Urnbt - s az Gser6t!

S mindazt ami drad a lényetekbdl,
azt is, ami létrejon alkotd kezektdl!

Mert Ti értelmet adtok a vilagnak,
s hliséges gyermeket hazanknak!

Ti hintitek szét 1étlink aranyporat,
s toltitek be fénnyel, az dlmok otthonat!

Mar évszdzadok dta dradnak szét a fények,
de mégis a lelketekben testesiilt meg - a [ényeg!

Ha tehetném!
En nektek adndm faim,

kertjeim, s virdgaim illatat,
S a ldbaitok elé hinteném

az utak termékeny porat!

Ha tehetném!
Az arcotokra faragndm

a multidk megkoviilt hitét!
S a homlokotokra én,

virdgzé tavaszt festenék!

Bar meg tudnank tenni mi is értetek
azt az egyszer(i csodat,
hogy ugy becsiiljiik meg a 1ényeteket,
mint hiiséges férj - az asszonyat!
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Eller Pdl és Szildgyi Erzsébet eskiivdjén
a budaérsi Nepomuki St. Jdnos templomban 1959-ben,
Jancsi unokatestvérével Sidé Helénnel
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Sokirdnyt tehetségét
a hobbijaiban mutatta meg

Demjén Jdnos 1952. janudr 31-én sziiletett, hivatalosan Bu-
dapesten, ahogy a budadrsiek tobbsége. De Budadrson volt
gyermek, itt jart altaldnos iskoldba, és amikor felnSttként
meglatogatta a nagymamdjat, aki sziilei valdsa utan fel-
nevelte, ide j6tt haza. S bar a jé bizonyitvany elérése nem
okozott szdmara nehézséget, a gimnazium helyett ipari ta-
nulénak jelentkezett, hogy miel6bb legyen sajat keresete
és szerszamkészits lett. Az 1990-es évekig néhany nagy,
budapesti, dllami iparvéllalatndl dolgozott, majd azok
szétesése utan kisebb cégeknél. A szakmajaban munkatar-
sai élete végéig elismerték.

Vele sziiletett sokirdnyu tehetségét a hobbijaiban mutatta
meg, ezekben teljesitette ki magat. Kordn kideriilt, hogy
remek sportold, hiszen tinédzserként korosztalya késéb-
bi magyar bajnokait verte meg asztaliteniszben, de nem
akart élversenyz§ lenni, ezért késbbb csak a sajat kedvtelé-
sére ragadott tit6t. Remekiil rajzolt, portrékat, karikatura-
kat készitett, melyek a hagyatékdban sajnos nem maradtak
fenn. Véletleniil vesztek el vagy kidobta Sket? Autodidak-
ta médon tanult meg citerdzni és gitdrozni, és az 1970-es
évek végén az 4ltala alapitott négytagu egyiittessel (fele-
ségével, unokahigdval és egy barittal), egyebek kozott a
sajat megzenésitett verseit adta el8, a kdrnyék miivel 6dési
hézaiban, nem kis sikerrel.
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A sors otromba tréfija, hogy egy varatlan trombdzis akkor
oltotta ki Demjan Janos életét 2004-ben, amikor az egyik
ldba elvesztésével jaré komoly betegségébdl kezdett fel-
épiilni; és amikor a felesége 2003-ban bekovetkezett vérta-
lan haléla miatti fajdalma kezdett csillapodni. Nagynénje
tdmogatdsaval Gjult erdre kapott az életkedve, a postds
meghozta az els6 rokkantnyugdijat, s mivel a harmadik
emeleti, lift nélkiili lakdsaban a kerekesszékéhez volt kot-
ve, megtanulta haszndlni a szdmitégépet. ElGkereste ko-
rabbi irésait, verseit, hogy nekidlljon az elsé sajat kotete
Osszedllitdsanak; és ezekben a hetekben, néhany uj kolte-
mény is sziiletett. Akkor is a munkaasztaldnal ilt, amikor
az ép lababan valami furcsa, égetd érzést és zsibbadast ér-
zett. Annyi ereje még volt, hogy telefonon segitséget kér-
jen; de a segitség mar nem érkezett meg idSben.

T6bb mint tiz év telt el, és egyre kisebb volt mér a vald-
szinlisége, hogy Demjdn Janos elsd kotete, mely egyben
az utolsd, megjelenjen. Elssorban az unokahdganak, to-
vabba a budadrsi Kesjdr iskola Pillantds Fot6korének és a
budadrsi varosi dnkormanyzat anyagi tdmogatdsanak ko-
szonhet8en, most 2016-ban mégis a keziinkben tarthatjuk.
Nagyon jé lenne hinni benne, hogy onnan fentrdl, vagy
egy masik dimenziébdl, & is l1athatja!

Budadrs, 2016. szeptember 29.
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